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▓纪念新生上田市成立五周年的活动纪念新生上田市成立五周年的活动纪念新生上田市成立五周年的活动纪念新生上田市成立五周年的活动    
为拥有孩子家庭举行的音乐会为拥有孩子家庭举行的音乐会为拥有孩子家庭举行的音乐会为拥有孩子家庭举行的音乐会    

【【【【和和和和きよこきよこきよこきよこ姐姐一起玩耍姐姐一起玩耍姐姐一起玩耍姐姐一起玩耍！！】！！】！！】！！】大家一起来快快乐乐唱歌又跳舞大家一起来快快乐乐唱歌又跳舞大家一起来快快乐乐唱歌又跳舞大家一起来快快乐乐唱歌又跳舞！！！！    
NHK 的『和妈妈一起来』电视节目主持人，きよこ姐姐要来上田市，和孩子们、家长们做游戏、跳节奏操等大

家一起来高高兴兴唱歌又跳舞！！ 

时间：3 月 3 日（星期六）下午 1点 30 分至 2点 30 分（1点开场） 

场所：丸子文化会馆セレスホール 

对象：在上田市内在住的学龄前儿童及儿童的家长。 

定员：750 名。（如希望者超出定员时采用抽签的方法来决定）是免费的！ 

申请报名：用往复用明信片进行申请报名。要求填写邮编、住址、家长姓名、电话号码、需要的座位数。 

*邮局有往信和回信连在一起的专用往复用明信片往复用明信片往复用明信片往复用明信片  100 日元∕张 

寄往：〒386-0012   中央 6-5-39  子育て●子育て支援課 

  申请报名的截止日 2 月 3 日 

 

▓上田市上田市上田市上田市、、、、東御東御東御東御市内的県营住宅市内的県营住宅市内的県营住宅市内的県营住宅    入居者的定期募集入居者的定期募集入居者的定期募集入居者的定期募集    
▲募集期间：2月22日周三至3月4的周五（9：00 至17：00，） 

▲ 受理窗口：长野県住宅供给公社上田管理中心（在上田合同厅舍南栋内）。 

具体内容2月中旬以后向住宅供给公社询问或查看长野县政府网页。 

询问：长野県住宅供给公社上田管理中心 TEL：29-7010 

 

▓募集上田市非常勤职员募集上田市非常勤职员募集上田市非常勤职员募集上田市非常勤职员    
上田市在本地区雇佣情况比较严峻的情况下，为了扩大就业为目的，募集非常勤职员。 

★采用预定：４月1日以后   ★采用人数：３０名   ★雇佣期：一年以内   ★时给：840日元起 

◆募集岗位的工作：外国藉市民的咨询（葡萄牙语的翻译等）、正规职员的事务辅助、室外作业、博物馆的藏书

和资料整理等、保育园等的保育和用餐烹调工作。 

◆募集资格：满足①昭和27年4月2日以后出生者②没有地方公务员资格欠缺者③上田市和其它的自治区实施的紧

急雇佣创出事业利用不到一年者。④外国人要求会日语的日常会话。 

◆面试：2月16日（星期四）上午9点至下午3点在市役所主楼的6楼大会议室，后日对是否采用的结果进行通知。 

◆携带：履历表（要求填写完整并贴好照片）、外国人要求带外国人登录证。 

询问：市人才开发课TEL 23-5332 

    
▓对对对对乳房干板乳房干板乳房干板乳房干板 XXXX 线线线线照相照相照相照相术术术术检查的进行追加募集检查的进行追加募集检查的进行追加募集检查的进行追加募集    

今年的乳腺摄影 X 线机检查忘了申请者、在指定的日子里没能进行检查者，请

利用此机会进行申请。 

检查实施日检查实施日检查实施日检查实施日:12 月至平成 24年 3月初旬为止的指定日。 

场所场所场所场所::::上田地区的公民馆和保健中心等。 

内容内容内容内容:是为了诊断早期乳腺癌的检查，是使用乳房干板 X 线照相术系统进行拍 

片检查。          

对象对象对象对象::::今年度 40 岁以上、且年龄为偶数的女性或持有 23 年度乳腺癌免费检查免费检查免费检查免费检查

票票票票（紫色的纸）者。 

定员定员定员定员：：：：50 名 

检查费检查费检查费检查费：1300 日元（对有免费检查票（紫色）者和生活保护者等免税家庭的成员等等进行免费）。 

申请报名申请报名申请报名申请报名：利用电话向市健康推进课提出申请。是完全预约制的检查，希望进行检查者要尽早进行申请。 

        详情请询问。 

询问询问询问询问：：：：市健康推进课 TEL 28-7124 

                 

2012012012012222 年年年年 2222 月月月月    NoNoNoNo１１１１6666....    

发行发行发行发行：：：：上田市民课上田市民课上田市民课上田市民课    

电话电话电话电话：：：：23232323━━━━5334533453345334 



周五下午周五下午周五下午周五下午、、、、市役所主楼一楼市役所主楼一楼市役所主楼一楼市役所主楼一楼有有有有中国中国中国中国语语语语免费咨免费咨免费咨免费咨询窗口的询窗口的询窗口的询窗口的服服服服务务务务。。。。    
    

                        上田市役所上田市役所上田市役所上田市役所 TELTELTELTEL：：：：22222222----4100410041004100（（（（总总总总））））FAXFAXFAXFAX：：：：25252525----4100410041004100（（（（总总总总））））                                丸子地域自治中心丸子地域自治中心丸子地域自治中心丸子地域自治中心 TELTELTELTEL：：：：42424242----3100310031003100（（（（总总总总））））FAXFAXFAXFAX：：：：43434343----3666366636663666（（（（总总总总））））    

真田真田真田真田地域自治中心地域自治中心地域自治中心地域自治中心 TELTELTELTEL：：：：72727272----2222222200000000（（（（总总总总））））FAXFAXFAXFAX：：：：72727272----4140414041404140（（（（总总总总））））        武石地域武石地域武石地域武石地域自治中心自治中心自治中心自治中心 TELTELTELTEL：：：：85858585----2311231123112311（（（（总总总总））））FAXFAXFAXFAX：：：：85858585----2222313313313313（（（（总总总总）））） Pick UpPick UpPick UpPick Up    
 

▓▓▓▓对有障害和残疾者进行小型汽车税的免除对有障害和残疾者进行小型汽车税的免除对有障害和残疾者进行小型汽车税的免除对有障害和残疾者进行小型汽车税的免除    
有障害和残疾者能申请进行小型汽车税的免除，请申请者向市税务课或各自治中心的

小型汽车税担当的窗口提出申请，并办理免税手续（根据障害的程度有不能成为免除对象

的可能，再免税对象限每人一辆汽车，如普通车已进行了免税，小型汽车就不能免税了）。

在办理免税手续时必须携带：1身体障害者手册、疗育手册、精神障害者手册等能表明障害

程度的资料 2 驾驶证  3 车检证。4 印章  5 驾驶由家属来进行时还

需要提交同一生计地的证明书。 

询问：市税务课 TEL 23-5169 

    

▓▓▓▓平成平成平成平成24242424年度运动少年团的新团员募集会年度运动少年团的新团员募集会年度运动少年团的新团员募集会年度运动少年团的新团员募集会    

◆时间：3月4日（星期天） 上午 10：00至11：00     

◆地点：县营上田野球场 

◆以报名的顺序、定员届满就终了本次的受理为原则， 

请决定好第1、2志愿后前去报名 

◆注意募集对象指，平成24年度4月1日时的新学年。 

 

项目 募集对象 定员 

乒乓球 小学 3 年生～高中 3 年生，男、女 无限制 

剑道 小学 1 年生～高中 3 年生，男、女 无限制 

（个别分团有限制） 

软式网球 小学 3 年生～初中 3 年生，男、女 100 名 

网球 小学 1～5年生，男、女 30 名 

小篮球 小学 4～6年生，男女 150 名 

篮球 有多处募集，各地区分团有具体规定 各分团有限制 

软式棒球 小学 1～5年生，男、女 无限制 

棒球 有多处募集， 

小学 1 年生～初中生男、女，各地区分团有具体规定 

各分团有限制 

足球 有多处募集， 

小学 1～6年生男、女，各地区分团有具体规定 

 

各分团有限制 

田径 小学 1～6年生，男、女 100 名 

器件体操 小学 3 年生～高中 3 年生，男、女 30 名 

相扑 幼儿～高中 3 年生，男、女 30 名 

柔道 小学 2～6年生，男、女 50 名 

羽毛球 小学 4 年生～初中 3 年生，男女 15 名 

滑雪 小学 1 年生～初中 2 年生，男、女 无限制 

还有许多的项目，限于篇幅没能全部登载， 

具体请看 2 月上旬学校的募集介绍             


