
 

 

スポーツ都市宣言の制定について 

 

1. 概要 

令和 10 年に開催が予定されている長野国民スポーツ大会の成功や第二次上田市スポ

ーツ推進計画に掲げる「生涯スポーツ社会の実現」に向けた取組をより一層進めるため、

スポーツ都市宣言を制定します。 

 

2. 目的・効果 

スポーツ都市宣言を足掛かりに、ライフステージに応じたスポーツ施策やスポーツを

通じた健康の保持増進と地域経済の活性化、競技力向上のほか、老朽化した施設の更新、

国民スポーツ大会開催に向けた機運醸成や施設整備など、ソフト・ハード両面から市民

のスポーツ環境の充実を図ってまいります。 

 

3. 参考 

(1) 都市宣言について 

都市宣言は、未来に向け上田市をより住みやすく、魅力あるまちにするため、特に

重視しなければならない取り組みを市民・事業者・市を挙げて進めていこうという決

意と基本方針を明らかにするものです。 

 

上田市の都市宣言（平成 22 年２月 25 日制定） 

 ひともまちも健康で元気に生活快適都市宣言 

 争いのない世界を願う非核平和都市宣言 

 優しい思いやりあふれる人権尊重都市宣言 

 地域みんなで子育て未来っ子輝く都市宣言 

 魅力と出会いが紡ぐおもてなしの観光都市宣言 

 美しい自然と豊かな歴史に学ぶ文化創造都市宣言 

 

(2) 国民スポーツ大会 

都道府県対抗、各都道府県持ち回りで毎年開催されている国内最大のスポーツの祭

典で、令和５年（2023 年）鹿児島県の特別大会まで「国民体育大会」の名称で開催さ

れ、令和６年（2024 年）佐賀県の第 78 回大会からは「国民スポーツ大会」に名称が

変更になります。 

上田市では、ハンドボール（自然運動公園総合体育館）、ソフトテニス（古戦場公園

新テニスコート）、軟式野球（県営上田野球場）、ラグビーフットボール（菅平スポー

ツランド「サニアパーク菅平」）が実施される予定です。 


