
上田市勤労者福祉センター
第1会議室 （上田市中央４丁目９−１）

◼ 一歩先の社会人意識を身に付けよう
◼ ビジネスマナー 実践
◼ ビジネスコミュニケーション 実践
◼ いきいきと働くためのメンタルヘルス

令和5年

８/３０（水）
13：００～17：00

内容

会場

日時

■ 服装：スーツまたはそれに準じた服装 ■ 受講料：無料

■ 持ち物：筆記用具 ■ 定員：20名（先着順で受付）
■ お申込方法：下記に必要事項をご記入頂きFAX下さい。電話、メールでも承ります。

（1社につき3名様以上でもお申込み頂けます。お気軽にお問合せください） ※お知らせ頂いた個人情報は厳重に管理し本事業の目的以外には利用いたしません。

➢ 改めて社会人としてのマナーやルールを学ぶことができた。お客様、職場の上司や仲間など相手の気持ちを思いやる気持ちを忘れずに、社員と
しての自覚をしっかりと持って今後に生かしていきたいです。

➢ 相手に分かりやすく伝えるという事が難しかったですが、自分なりに説明し、それがしっかり伝わった時はとても嬉しかった！相手に伝えよう
とする努力を自らしていきたい。

➢ 同年代の違う業種の方から、色々な意見を聞くことができ、とても刺激になった。

参加者
の声

上田
会場

新入・中途入社社員、入社2～3年の若手社員の方
（※35歳までの方が対象となります）

対象

ジョブカフェ信州 上田市 上田職業安定協会共催

◇新人・若手社員フォローアップ研修 上田会場 申込用紙◇

貴社名 ご住所

お電話 ご担当者

メールアドレス

参加者 氏名 歳 入社 年
□ 正社員

□ 非正規

参加者 氏名 歳 入社 年
□ 正社員

□ 非正規

FAX 0263-29-2608

令和5年度 厚生労働省長野労働局 若年者地域連携事業
委託事業元 厚生労働省 長野労働局
受託運営 株式会社コミュニケーションズ・アイ
（長野労働局 ハローワーク 長野県 ジョブカフェ信州 若年者地域連携事業委託団体）

〒390-0821 長野県松本市筑摩１-１１-20 上條ビル２Ｆ

参加無料

若年者地域連携事業推進センター/㈱コミュニケーションズ・アイ（内）
お申込み・お問合せ

TEL 0263-27-５１８０ メール renkei@comm-i.com

後援
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