
２　組織図

（１）各ブロックの定数等

R6定数 ブロック R6定数 ブロック R6定数 ブロック R6定数

東部 13 内村 14 長 20 武石 27

南部・中央 20 丸子第一 15 傍陽 14 武石地域　計 27

北部 21 丸子第二 12 本原 15

西部 18 依田 14 真田地域　計 49

城下 25 長瀬 13

塩尻 9 塩川 21

川辺・泉田 28 丸子地域　計 89

神川 21

神科A 15

神科B 18

豊殿 16

塩田A 20

塩田B 22

川西 20
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（２）各ブロックの代表者および役員の選出について

　① ブロックの代表者としてブロック長・副ブロック長を選出し、ブロック会を運営します。

　② 本会の役員は、各ブロックより選出された24人のブロック長により構成されています。

　③ 上記役員の中から、本会の会長１人、副会長２人を選出します。

　④ 上記三役は、次の２つの区分より交互に選出します。

　　　　・上田地域Ａ、丸子地域 （合計12ブロック）

　　　　・上田地域Ｂ、真田地域、武石地域 （合計12ブロック）

　上田市健康推進委員会は、上田・丸子・真田・武石地域の計24ブロックの委員により構成さ
れています。

上田地域
【14ブロック】

丸子地域
【６ブロック】

委員一人あたり
受け持ち世帯数

上田市健康推進委員会　【24ブロック】　令和6年度定数　431人
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真田地域
【３ブロック】

武石地域
【１ブロック】
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※健康推進委員一人あたり受け持ち世帯数は、令和６年３月現在の
上田市世帯統計（政策企画課）をもとに算出


