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緑
の
山
々
、
涼
し
い
風
、
清
ん
だ
川
の

水
…
…
自
然
を
感
じ
な
が
ら
た
く
さ
ん
の

体
験
を
し
て
欲
し
い
、
そ
ん
な
願
い
を
込

め
て
企
画
し
た
今
年
の
キ
ャ
ン
プ
で
す
。 

上
田
市
内
を
中
心
に
小
学
生
34
名
、
中

学
生
13
名
を
含
む
総
勢
約
70
名
が
武
石

小
学
校
の
体
育
館
を
拠
点
と
し
、
８
月
７

日
～
９
日
の
２
泊
３
日
を
大
家
族
と
し
て

過
ご
し
ま
し
た
。 

「
愛
と
勇
気
と
思
い
や
り
」
と
い
う
家

訓
の
下
、
寝
床
を
作
り
、
火
を
起
こ
し
て

ご
飯
を
炊
き
、
野
菜
を
収
穫
し
、
川
に
飛

び
込
み
、
様
々
な
体
験
を
通
し
て
心
と
か

ら
だ
を
成
長
さ
せ
た
３
日
間
で
し
た
。 

 

「
や
り
た
い
こ
と
を
や
り
つ
く
す
」 

上
田
市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会 

会
長 

竹
田 

裕
美 

本
年
度
よ
り
、
上
田
市

子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議

会
の
会
長
に
就
任
い
た
し

ま
し
た
竹
田
と
申
し
ま

す
。
何
分
に
も
不
慣
れ
な

点
も
あ
り
ま
す
が
、
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

武石地域にて初開催！ 

 

し
ま
す
。 

さ
て
、
「
外
で
思
い
っ
き
り
何
か
に
夢
中
に
な
っ
て

遊
ぶ
」
な
ん
て
、
私
た
ち
が
子
供
の
頃
は
当
た
り
前
で

し
た
。 

私
が
子
供
の
頃
は
、
川
へ
石
投
げ
に
い
っ
た
り
、
小

川
が
道
路
を
く
ぐ
る
際
の
土
管
に
入
っ
て
探
検
し
た

り
、
崖
の
よ
う
な
急
坂
を
そ
り
で
降
り
た
り
…
。
と
に

か
く
思
い
つ
く
ま
ま
に
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
怪
我
を
し

て
い
た
こ
と
も
、
服
が
汚
れ
た
こ
と
も
、
靴
が
川
に
流

さ
れ
て
裸
足
に
な
っ
て
い
た
こ
と
も
忘
れ
て
…
。
今
振

り
返
る
と
、
母
を
相
当
困
ら
せ
て
い
た
ん
だ
と
、
自
分

が
母
親
に
な
っ
て
や
っ
と
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
の
一
方

で
、
野
外
活
動
や
自
然
体
験
活
動
は
子
供
の
心
の
成
長

に
大
き
く
影
響
す
る
と
も
感
じ
ま
す
。
ま
た
活
動
を
通

し
て
想
像
力
を
高
め
な
が
ら
、
そ
こ
で
た
く
さ
ん
の
人

と
関
わ
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
で
、
お

互
い
を
認
め
合
い
尊
重
す
る
心
が
よ
り
育
ま
れ
る
と
思

い
ま
す
。 

し
か
し
、
近
年
子
ど
も
を
狙
っ
た
犯
罪
が
多
い
こ
と
、

子
ど
も
の
遊
び
場
が
減
っ
て
い
る
こ
と
、
さ
ら
に
は
子

ど
も
が
多
忙
で
あ
る
こ
と
な
ど
、
子
ど
も
が
安
心
し
て

思
い
っ
き
り
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
な
い
状
況
が
あ
り
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
が
自
ら
考
え
行
動
し
夢
中
に
な
っ
て

遊
べ
る
場
所
や
環
境
を
、
今
は
大
人
が
作
っ
て
あ
げ
な

い
と
い
け
な
い
時
代
で
す
。
ど
ん
な
体
験
や
経
験
も
、

生
き
て
い
く
う
え
で
必
ず
役
に
立
つ
武
器
に
な
り
ま
す

か
ら
、
子
ど
も
た
ち
が
い
ろ
い
ろ
な
人
に
出
会
い
、
様
々

な
活
動
を
し
て
強
い
武
器
を
沢
山
揃
え
て
、
新
た
な
挑

戦
に
ど
ん
ど
ん
挑
む
大
人
に
な
る
。
育
成
会
の
活
動
が

そ
の
一
助
に
な
れ
た
ら
い
い
な
…
と
、
そ
ん
な
理
想
を

描
い
て
い
ま
す
。 

 

平成３０年度 

早朝６時半、４件の農家

の畑に分かれて収穫のお手

伝い。 
トマト・きゅうり・パプ

リカ・じゃがいも・アスパ

ラ、どれも地元で育った新

鮮で安全な野菜たちです。 
まずは、農家の方に野菜

の特徴や育て方、収穫の仕

方を教えていただき、野菜

の幹を痛めないように注意

して畑に入りました。 

「トマトは、青いうちに

収穫して出荷するんだよ。

だから畑には青いトマトし

かないでしょ。」と教えても

らい「え～知らなかった！」 
採れたてのトマト・きゅ

うりは、朝食の食パンサン

ドの具として美味しくいた

だきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市子連理事の中山さんより
「作り方は自由！でもルール
は守ろう！！」 
（カッターの使用方法などにつ
いて話しました。） 班それぞれで構想を練っています！！ いざ制作スタート！！ 

ずれないように、 
そーっと！ 

ハイ、チーズ！！ 
たおれないかな？ 

中は個人情報のため見せられないと

のこと。みなそれぞれの想いが込めら

れています。 

最終日は、アート制作。寝床にした段

ボールに3日間の思い出を描きます。 
「床に付かないように気をつけてね！」 

楽しいキャンプに

なったかな？ 
 

最後は鑑賞会を

行いました。 

平
成
三
十
年
度 

 

子
ど
も
会
育
成
だ
よ
り 

上
田
市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会 
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やったぁ！！ 

煙が出てきました。 

火打ち石で火種を作

ります。 

上手く着火しまし

た！ 

煙が出ているの 

わかるかな？ 

昔の人はこうやって 

火を起こしたんだね。 

 

ともしび博物館 

「せーのっ！」という大人の掛け声でジャンプ。一瞬の静寂のあと、「ばっしゃーん」という音とともに大きな水しぶきが
上がる・・・。 

代わる代わる川の深みに飛び込む、その光景はまるで映画の 
ワンシーンのようにキラキラしていました。 

自然の滝壺がありカジカが自生する武石川、安全を見守ってく
れる多くのスタッフ、いろいろなことに感謝しながら、子どもた
ちは川遊びを満喫しました。 
川は時には危険が伴いますが、その中で遊んだ子どもたちの心

には、ドキドキとワクワクとともに、きっと大きな感動が刻まれ
たと思います。 

 
おりゃ-っ 

力合わせて“ダム”造り 

カジカ、いた！ 
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「
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
作
り
と
交
流
会
」 

セ
レ
ー
ノ
八
木
沢
育
成
会 

お邪魔しました！ 

５
月
13
日
（
日
）
大
人
が
地

区
内
の
環
境
整
備
作
業
で
汗
を

流
す
中
、
小
学
生
は
、
団
地
入

口
の
公
園
花
壇
で
ハ
ー
ブ
ガ
ー

デ
ン
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
作

業
が
一
段
落
し
た
と
こ
ろ
で
大

人
も
子
ど
も
も
一
緒
に
な
っ
て

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
交
流
会

で
す
。 

手
を
繋
ぎ
、
向
か
い
合
う
と

自
然
に
笑
顔
に
な
っ
て
い
き
ま

し
た
。 

最
後
は
全
員
で
大
縄
跳

び
に
挑
戦
。
大
声
で
回
数

を
数
え
な
が
ら
自
治
会
が

ひ
と
つ
に
ま
と
ま
っ
て
い

く
の
を
感
じ
た
ひ
と
と
き

で
し
た
。 

今
年
の
夏
は
非
常
に
暑
か
っ
た
で
す
ね
。
ハ
チ
は

八
月
～
十
月
、
巣
が
大
き
く
な
り
、
活
動
が
盛
ん
に

な
り
ま
す
。
屋
外
で
の
活
動
、
取
り
込
ん
だ
洗
濯
物

に
は
気
を
付
け
た
い
で
す
ね
。 

ハ
チ
に
刺
さ
れ
る
と
痛
み
と
腫
れ
が
起
こ
り
、
ハ

チ
毒
に
過
敏
な
人
は
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク

（
吐
き
気
・
顔
面
蒼
白
・
め
ま
い
・
呼
吸
困
難
な
ど
）

に
な
り
ま
す
。
こ
の
場
合
は
緊
急
を
要
す
る
の
で
、

救
急
車
を
呼
び
病
院
に
搬
送
し
ま
し
ょ
う
。
刺
さ
れ

て
か
ら
も
一
時
間
ほ
ど
は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の
症

状
が
で
る
場
合
が
あ
る
の
で
元
気
そ
う
で
も
気
を
付

け
て
診
て
い
て
く
だ
さ
い
。 

《
対
処
法
》 

  ○
速
や
か
に
そ
の
場
を
離
れ
ま
す
。 

○
針
が
残
っ
て
い
る
か
確
認
し
、
残
っ
て
い
る
も
の

は
根
元
か
ら
抜
き
ま
す
。 

○
患
部
の
毒
を
絞
り
出
し
、
流
水
で
洗
い
流
し
ま
す
。 

○
患
部
を
冷
や
し
安
静
に
し
、
心
配
な
ら
ば
医
師
の

診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
系
成
分

を
含
む
軟
膏
を
塗
る
こ
と
で
症
状
を
緩
和
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。 

  

ハ
チ
に
二
度
刺
さ
れ
る
と
死
ぬ
と
か
言
わ
れ
ま
す

が
…
そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
回
目
で
も
シ
ョ
ッ

ク
状
態
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
複
数
回
刺
さ

れ
て
も
軽
い
症
状
の
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
あ
く
ま
で

も
、
二
回
目
以
降
に
シ
ョ
ッ
ク
症
状
引
き
起
こ
さ
れ

る
可
能
性
が
高
ま
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
子
ど
も
が

刺
さ
れ
て
し
ま
っ
た
ら
、
母
子
手
帳
に
メ
モ
し
て
お

く
と
忘
れ
な
い
で
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

 

   

 

キ

ャ
ン

プ

で

の 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記
録
的
な
猛
暑
に
よ
っ
て
野
外
活

動
の
自
粛
、
プ
ー
ル
の
中
止
な
ど
子

ど
も
た
ち
の
生
活
に
も
影
響
が
大
き

か
っ
た
今
年
の
夏
で
し
た
が
、
気
候

に
恵
ま
れ
た
武
石
地
域
で
の
キ
ャ
ン

プ
が
予
定
通
り
開
催
で
き
た
こ
と
に

安
堵
し
て
い
ま
す
。 

 

３
日
間
を
通
し
て
、
子
ど
も
の
体

力
や
行
動
力
、
学
ぼ
う
と
す
る
力
が

尽
き
な
い
こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。 

 

大
人
も
負
け
て
は
い
ら
れ
ま
せ

ん
。
子
ど
も
た
ち
に
向
き
合
う
た
め

に
自
ら
の
健
康
と
体
力
向
上
に
努
め

て
い
き
た
い
も
の
で
す
。 

（
事
務
局 

中
村
） 

編
集
後
記 

「
の
び
の
び
川
遊
び
体
験
教
室
」 

７
月
７
日
（
土
） 

 

天
候
不
順
に
よ
る
川
の
増
水
の
た
め

残
念
な
が
ら
中
止
と
な
り
ま
し
た
。 

体
験
活
動
の
源
と
な
り
、
一
番
の
お
楽
し
み
と
い
え
ば

「
み
ん
な
で
食
べ
る
食
事
」 

「
ふ
る
さ
と
キ
ャ
ン
プ
」
の
、
一
日
目
の
夕
食
の
メ
ニ
ュ

ー
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

・
飯
ご
う
で
炊
い
た
ご
飯 

・
骨
付
き
鶏
肉
の
さ
っ
ぱ
り
煮
…
味
ぽ
ん
で
煮
た
鶏
肉
が

柔
ら
か
。
煮
汁
を
ご
飯
に
か
け
て
。 

・
野
菜
・
こ
ん
に
ゃ
く
含
め
煮
…
食
物
繊
維
た
っ
ぷ
り
。 

・
野
菜
サ
ラ
ダ 

・
た
ま
ご
ス
ー
プ 

 

栄
養
バ
ラ
ン
ス
を

考
え
、
お
腹
が
満
足

す
る
献
立
を
心
が

け
て
い
ま
す
。 

 

「
育
成
会
長
研
修
会
」 

 

市
内
公
民
館 

（
４
月
23
日
～
６
月
22
日 

全
８
回
） 

 

平
成
25
年
度
よ
り
市
内
各
公
民
館
単
位
で
実
践

事
例
を
学
ぶ
「
育
成
会
長
研
修
」
は
、
今
年
度
で
６

回
目
を
迎
え
、
の
べ
２
３
８
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。 

 

「
救
急
法
」
「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
「
日
常
生
活

に
役
立
つ
運
動
法
」
「
防
災
ゲ
ー
ム
」
な
ど
各
地
域

の
特
色
を
生
か
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
参
加
者
同
士

が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
楽
し
く

学
ぶ
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。 

「
上
田
市
子
連
総
会 

及
び 

全
体
研
修
会
」 

 

４
月
11
日
（
水
） 

 

総
会
後
に
行
わ
れ
た
全
体
研
修
会
で
は
、
「
あ
そ

び
の
チ
カ
ラ
＊
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
と
題
し
、
ア
フ

タ
フ
バ
ー
バ
ン
北
信
越
の
清
水
洋
幸
さ
ん
の
ご
指
導

の
下
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
深
ま
る
あ
そ
び
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
体
験
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。 地

域
の
中
で
あ
そ
び
や
関
わ
り
を
通
じ
て
子
ど
も

た
ち
を
育
て
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
地
域
が
温
か
く
な

る
…
子
ど
も
が
健
や
か
に
育
つ
…
あ
そ
び
の
チ
カ
ラ

の
大
き
さ
を
感
じ
た
研
修
会
に
な
り
ま
し
た
。 

 

夏
の
夜
は
、
神
輿
だ
！ 

わ
っ
し
ょ
い
！ 

川
辺
町
育
成
会 

藤
澤
重
彦   

第
23
回
夢
ひ
ろ
ば
ハ
ー
ト
ふ
る
街
川
辺
町

ど
ん
と
こ
い
祭
が
、
８
月
25
日
（
土
）
15
時

～
21
時 

カ
ネ
テ
ッ
ク
様
駐
車
場
に
て
、
土

屋
上
田
市
長
ご
臨
席
の
も
と
盛
大
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。 

育
成
会
で
は
、
毎
年
子
供
屋
台
を
出
し
神
輿

を
担
い
で
い
ま
す
。
子
供
屋
台
は
川
辺
町
１
区

が
射
的
、
２
区
が
フ
ッ
ト
ボ
ー
リ
ン
グ
、
３
区

が
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
の
出
店
を
行
い
ま
し

た
。
お
客
さ
ん
に
１
回
１
０
０
円
の
３
店
共
通

チ
ケ
ッ
ト
を
買
っ
て
も
ら
い
、
ゲ
ー
ム
を
行
っ

た
結
果
に
よ
り
Ａ
賞
、
Ｂ
賞
、
Ｃ
賞
（
参
加
賞
）

の
い
ず
れ
か
の
景
品
を
受
け
取
る
と
い
う
お

店
で
す
。 

当
日
は
、
お
天
気
に
恵
ま
れ
暑
く
な
っ
た

の
で
す
が
、
熱
中
症
に
気
を
つ
け
な
が
ら
頑

張
り
ま
し
た
。
子
供
た
ち
は
、
お
客
さ
ん
に

と
て
も
親
切
な
対
応
で
大
好
評
で
し
た
。
用

意
し
た
１
０
０
０
枚
の
チ
ケ
ッ
ト
が
完
売
し

ま
し
た
。 

次
は
、
神
輿
で
す
。
花
神
輿
１
（
幼
児､

小

学
１､

２
年
生
）
、
花
神
輿
２
（
小
学
３､

４

年
生
）
、
宮
神
輿
（
小
学
５
、
６
年
生
）
の

３
基
が
こ
の
順
に
会
場
を
、
育
成
会
役
員
の

笛
に
合
わ
せ
て
“
わ
っ
し
ょ
い
”
ピ
ッ
ピ
“
神

輿
は
肩
で
担
げ
ー
”
と
い
う
感
じ
で
３
周
し

ま
し
た
。 

子
ど
も
た
ち
が
地
域
の
人
と
交
流
を
深
め

る
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 


