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知恵を出し合い、力
を出し合う

真心で床を磨く

寒
さ
の
続
く
朝
、
雑
巾
で
昇
降
口

の
タ
イ
ル
一
枚
一
枚
を
拭
き
続
け
る

6
年
生
。
人
目
に
つ
か
な
い
地
道
な

営
み
が
、
前
向
き
で
明
る
く
生
き
る

意
思
を
磨
き
続
け
て
い
る
塩
川
の
子

ど
も
た
ち
の
日
常
で
す
。

そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
の
取
組
み
を

石
井
鶴
三
作
の「
松
尾
砂（
ま
さ
ご
）

先
生
」の
胸
像
が
温
か
な
眼
差
し
で

見
つ
め
続
け
て
い
ま
す
。「
知
恵
を
き

わ
め
、
意
気
を
ね
り
、
ゆ
か
し
き
心

を
養
う
」は
塩
川
小
学
校
の
学
校
目

標
で
す
。
生
涯
一
教
師
と
し
て
32
年

間
塩
川
教
育
に
尽
力
さ
れ
た
松
尾
砂

先
生
の
作
に
よ
る
校
歌
の
中
に
学
校

目
標
が
位
置
付
け
ら
れ
、
歌
い
継
が

れ
て
い
ま
す
。

各
学
級
で
は
朝
顔
・
ア
イ
ガ
モ
・

ザ
リ
ガ
ニ
や
カ
ブ
ト
ム
シ
と
の
関
わ

り
、
お
い
せ
山
基
地
作
り
、
米
作
り
、

ウ
サ
ギ
小
屋
作
り
等
を
中
心
に
、
地

域
の
自
然
や
人
と
の
関
わ
り
の
中

で
、
学
習
課
題
を
追
究
し
続
け
ま
し

た
。「
体
験
し
て
わ
か
る
」を
目
標
に
、

秋
に
は
そ
の
学
び
の
成
果
を
保
護

者
や
地
域
の
方
の
前
で
発
表
し
ま
し

た
。学

習
を
通
し
て
一
人
一
人
が
行
動

し
、
行
動
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
つ
か

ん
だ
張
り
合
い
を
つ
み
あ
げ
続
け
ま

し
た
。
困
っ
た
時
に
は
話
し
合
い
、

知
恵
を
出
し
合
い
、
解
決
の
道
を
見

つ
け
、
助
け
あ
い
な
が
ら
喜
び
を
分

か
ち
合
い
、
充
実
し
た
一
日
一
日
を

創
り
あ
げ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
希
望
を
も
っ
て
挑
戦

し
、
失
敗
を
し
て
も
そ
の
経
験
を
生

か
し
、
新
た
な
挑
戦
を
繰
り
返
し
な

が
ら
自
分
の
行
く
道
を
探
し
続
け
て

行
く
塩
川
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
で

す
。

知
恵
と
力
を
出
し
合
う
塩
川
の
子
ど
も
た
ち

�



特
集
●
座
談
会 

こ
れ
か
ら
の
医
療
と
は

特
定
の
診
療
科
の
全
国
的
な
医
師
不
足
の
影
響
を

受
け
、
私
た
ち
の
地
域
も
医
療
に
大
き
な
課
題
を

抱
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
そ
れ
は
地
域
を
越
え
た
広
い
視
点
で
解

決
の
方
向
を
探
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
体
制
を

構
築
し
て
い
く
た
め
の
機
会
に
し
た
い
と
、
こ
の

ほ
ど
信
州
大
学
附
属
病
院
長
の
勝
山
努
さ
ん
と
県

の
衛
生
部
長
の
渡
辺
庸
子
さ
ん
を
招
き
、
母
袋
創

一
市
長
と
の
座
談
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

上田市長

母袋創一
（もたい・そういち）

長野県衛生部長

渡辺庸子さん
（わたなべ・ようこ）

信州大学附属病院長

勝山努さん
（かつやま・つとむ）

長野県衛生部長

渡辺庸子さん
松本市出身。昭和48年3月に新潟大学
医学部を卒業。同年６月、県職員に。
各地区の保健所長などを歴任し、平成
18年11月から現職。地域医療の課題解
決や、県民の健康維持向上にまい進し
ています。

信州大学理事  医学部附属病院長

勝山努さん
松本市出身。昭和42年３月、信州大学
医学部を卒業、信州大学附属病院に勤
務。外科病理学、臨床検査医学、遺伝
子診断を専門に活躍し、平成15年７月
から病院長。地域医療を担う医師の育
成や、高度先端医療の現場で陣頭指揮
しています。�



◉ 

第
１
部　

医
療
の
危
機

県
下
共
通
の
悩
み

医
師
不
足
の
現
状

市
長　

今
日
の
座
談
会
の
テ
ー
マ
で
あ
る

地
域
医
療
で
す
が
、
県
下
各
地
に
共
通
し

た
悩
み
が
多
く
あ
り
ま
し
て
、
市
長
会
の

定
例
会
で
も
、
多
く
の
市
長
か
ら
県
に
要

望
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
う
い
う
状
況

の
中
で
私
が
感
じ
て
い
る
地
域
医
療
の
課

題
は
、
一
つ
目
に
医
師
不
足
、
二
つ
目
は

救
急
医
療
、
三
つ
目
が
医
療
制
度
に
つ
い

て
で
す
。

　

わ
が
上
田
地
域
に
お
い
て
も
、
公
立
、

私
立
を
問
わ
ず
に
多
く
の
病
院
で
医
師
不

足
が
生
じ
て
い
て
、
難
儀
を
し
て
お
り
ま

す
。
そ
こ
で
ま
ず
、
県
全
体
の
医
師
不
足

の
状
況
に
つ
い
て
、
渡
辺
衛
生
部
長
に
お

伺
い
し
ま
す
。

渡
辺　

長
野
県
の
医
師
数
は
、
平
成

16
年
の
統
計
で
は
人
口
10
万
人
に
対
し

て
１
８
１
・
８
人
で
す
。
全
国
平
均
は

２
０
１
・
０
人
で
す
の
で
、
19
・
２
人
少

な
い
状
況
で
、
47
都
道
府
県
の
中
で
35
番

目
と
い
う
医
師
が
少
な
い
県
で
す
。

　

多
く
の
病
院
関
係
者
か
ら
医
師
を
確
保

し
て
欲
し
い
、
派
遣
を
お
願
い
し
た
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
い
っ
た
い
ど
れ

く
ら
い
の
求
人
が
あ
る
の
か
調
べ
て
み
ま

し
た
。
そ
の
結
果
は
、
県
内
に
１
３
８
箇

所
あ
る
病
院
の
約
６
割
が
医
師
不
足
で
、

全
体
で
３
２
７
人
の
求
人
が
あ
る
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。
こ
れ
が
、
長
野
県
で
足

り
な
い
医
師
の
数
と
い
っ
て
い
い
と
思
い

ま
す
。

　

県
内
で
こ
れ
だ
け
の
医
師
を
確
保
す
る

こ
と
は
難
し
い
で
す
か
ら
、
い
か
に
他
県

か
ら
来
て
い
た
だ
く
の
か
を
考
え
な
い
限

り
は
、
長
野
県
の
医
師
不
足
は
解
消
で
き

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
医
師
不
足
は
全
国
的

な
傾
向
で
す
か
ら
、
各
県
が
医
師
を
奪
い

あ
っ
て
い
る
よ
う
な
状
況
で
す
。

市
長　

３
２
７
人
と
は
、
す
ご
い
数
字
で

す
ね
。
大
き
な
課
題
で
あ
る
と
い
う
こ
と

を
つ
く
づ
く
感
じ
ま
す
。

大
学
病
院
を
取
り
巻
く

環
境
の
変
化

市
長　

そ
う
い
っ
た
状
況
で
、
病
院
が
医

師
を
ど
こ
に
求
め
る
か
と
い
う
と
、
ま
ず

地
元
の
信
州
大
学
医
学
部
へ
、
と
い
う
こ

と
に
な
る
わ
け
で
す
が
、
大
学
病
院
の
現

状
に
つ
い
て
、
勝
山
病
院
長
に
お
話
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

勝
山　

こ
れ
ま
で
大
学
病
院
は
、
医
学
部

の
学
生
の
教
育
だ
け
で
な
く
、
伝
統
的
に
医

局
と
言
わ
れ
る
制
度
の
中
で
専
門
医
師
を

養
成
し
て
き
ま
し
た
。
加
え
て
、
看
護
師
や

臨
床
検
査
技
師
、
理
学
療
法
士
や
作
業
療
法

士
も
養
成
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。ま
た
、

そ
う
い
っ
た
医
師
を
含
め
た
医
療
専
門
職

を
養
成
す
る
た
め
に
一
般
的
な
医
療
を
行 �



い
な
が
ら
、
研
究
機
関
と
し
て
高
度
先
端
医

療
の
分
野
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
で
、
県
内
唯
一
の
医
学
部
附

属
病
院
と
し
て
地
域
医
療
に
も
責
任
を
持

た
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
し
、
さ
ら
に
、
最

近
で
は
国
の
行
政
改
革
の
一
環
で
独
立
行

政
法
人
と
し
て
経
営
的
に
自
立
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

大
学
病
院
が
経
営
的
に
自
立
す
る
と
い

う
こ
と
は
、
公
立
病
院
や
民
間
病
院
と
競

合
的
な
環
境
に
置
か
れ
て
い
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
競
合
状
態
に
置
か
れ
な
が
ら
、

そ
こ
へ
医
師
を
派
遣
す
る
よ
う
に
求
め
ら

れ
る
と
い
う
、
極
め
て
矛
盾
し
た
状
況
に

置
か
れ
て
い
ま
す
。

専
門
医
養
成
の

機
能
が
不
透
明
に

勝
山  

医
師
一
人
を
養
成
す
る
の
に
は
、

10
年
ぐ
ら
い
の
期
間
と
数
千
万
円
の
経
費

が
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の

経
費
の
多
く
を
大
学
病
院
だ
け
で
担
っ
て

い
て
、
派
遣
さ
れ
る
側
の
病
院
や
行
政
機

関
は
一
切
負
担
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
制
度
的
な
環
境
の
変
化
が

あ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
地
方
国
立
大

学
附
属
病
院
の
果
た
す
べ
き
医
師
養
成
機

能
が
、
あ
い
ま
い
な
ま
ま
に
な
っ
て
い
る

の
で
す
。
と
い
う
の
は
、
そ
の
医
師
養
成

機
能
に
対
し
て
財
政
的
裏
づ
け
が
十
分
に

保
障
さ
れ
な
い
ま
ま
独
立
行
政
法
人
化
さ

れ
て
、民
間
病
院
や
公
立
病
院
と
競
合
し
、

さ
ら
に
国
全
体
の
国
立
大
学
附
属
病
院
と

競
争
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
環
境
に
置
か

れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

　

こ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、
今
ま
で
伝
統
的

に
大
学
病
院
の
担
っ
て
き
た
医
師
養
成
機

能
が
今
後
ど
う
な
る
の
か
、
現
段
階
で
は

不
透
明
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
そ
の

不
透
明
感
が
、
大
学
病
院
の
医
師
養
成
機

能
を
低
下
さ
せ
て
き
て
い
ま
す
。

市
長  

大
学
病
院
の
大
変
厳
し
い
実
情

と
、
医
師
養
成
機
関
と
し
て
の
位
置
づ
け

が
不
透
明
に
な
っ
て
き
て
い
る
と
の
お
話

で
し
た
。

産
科
、
小
児
科
は

か
な
り
深
刻

市
長　

次
に
、
診
療
科
目
に
よ
っ
て
も
、

お
医
者
さ
ん
が
目
立
っ
て
不
足
し
て
い
る

問
題
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
依
然
と
し
て
上
小
圏
域
で
は

お
産
を
扱
う
産
科
が
四
つ
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
の
医
療
機
関
で
、
年
間
１
８
０
０

か
ら
２
０
０
０
人
の
お
産
を
担
っ
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が
現
実
で
す
。
18

年
度
に
お
い
て
上
田
市
産
院
は
、
７
０
０

件
を
超
え
る
お
産
を
担
う
見
込
み
で
す
か

ら
、
数
年
前
の
４
０
０
件
台
か
ら
一
挙
に

増
え
て
き
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

そ
こ
で
、
県
内
の
産
科
、
小
児
科
の
医

師
不
足
の
状
況
に
つ
い
て
、
渡
辺
衛
生
部

長
に
お
伺
い
し
ま
す
。

渡
辺　

産
婦
人
科
、
小
児
科
の
全
体
の
医

師
数
は
、
長
野
県
は
全
国
平
均
か
ら
比
べ

て
そ
れ
ほ
ど
少
な
い
わ
け
で
は
な
い
の
で

す
。
た
だ
、
同
じ
産
婦
人
科
で
も
、
お
産

を
取
り
扱
う
医
師
が
年
々
減
っ
て
き
て
い

ま
す
。
特
に
、
上
小
地
域
は
産
婦
人
科
も

小
児
科
も
、
人
口
当
た
り
の
医
師
数
が
県

平
均
、
国
平
均
に
比
べ
る
と
か
な
り
少
な

い
状
況
で
す
。
こ
の
減
少
は
、
全
国
的
な

傾
向
で
は
あ
り
ま
す
が
、
子
ど
も
を
安
心

し
て
生
ん
で
育
て
る
機
能
が
本
当
に
低
下

し
て
き
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
非
常
に

心
配
し
て
い
ま
す
。

労
働
環
境
の

悪
化
が
要
因
の
一
つ

市
長　

産
科
、
小
児
科
の
医
師
の
な
り
手

が
い
な
い
と
最
近
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、

こ
の
こ
と
に
つ
い
て
勝
山
病
院
長
は
ど
の

よ
う
に
見
て
お
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

勝
山　

様
々
な
要
因
が
働
い
て
い
る
の

で
、
一
概
に
言
え
な
い
と
は
思
い
ま
す
。

個
人
的
な
印
象
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
が
、
一
つ
は
保
険
医
療
制
度
の

矛
盾
か
な
と
思
い
ま
す
ね
。
今
の
日
本
の

診
療
報
酬
は
、
各
診
療
科
に
著
し
い
偏
り

特集●座談会　これからの医療とは

●上小地域及び長野県の医療従事者数（人口10万人対）

医療圏 医師 歯科
医師 薬剤師 保健師 （准）

看護師
歯科
衛生士

上  小 138.5 59.0 149.5 40.0 957.3 74.7

長野県 181.8 66.4 128.9 51.0 922.2 79.9

全  国 201.0 72.6 128.7 30.7 897.6 62.4

平成16年12月31日現在 （単位：人）�



が
で
き
な
い
よ
う
な
形
で
設
定
さ
れ
て
い

る
面
が
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
産
科
医
や

小
児
科
医
が
不
足
し
て
い
る
か
ら
と
い
っ

て
、
そ
の
診
療
報
酬
が
大
幅
に
引
き
上
げ

ら
れ
る
よ
う
な
こ
と
は
め
っ
た
に
あ
り
ま

せ
ん
。

　

現
在
、
不
足
と
言
わ
れ
て
い
る
診
療
科

に
つ
い
て
は
、
今
後
報
酬
の
面
で
も
手
厚

い
措
置
を
す
る
な
ど
の
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ

を
与
え
な
い
と
、
医
師
を
増
や
す
方
策
は

多
分
な
い
と
思
い
ま
す
ね
。
医
師
も
医
療

と
い
う
特
別
な
仕
事
に
携
わ
っ
て
い
ま
す

の
で
、
そ
れ
な
り
の
使
命
感
は
持
っ
て
い

ま
す
が
、特
別
な
人
間
で
は
な
い
の
で
す
。

　

そ
れ
か
ら
も
う
一
つ
は
、
労
働
環
境
と

い
う
の
が
大
き
い
で
す
ね
。
仕
事
が
き
つ

い
診
療
科
が
、
だ
い
た
い
医
師
不
足
に

陥
っ
て
き
て
い
ま
す
。

渡
辺　

悪
循
環
に
な
っ
て
い
ま
す
ね
。
労

働
条
件
が
悪
く
て
耐
え
ら
れ
な
く
な
っ
た

人
が
病
院
を
辞
め
て
開
業
し
て
し
ま
っ

て
、
残
さ
れ
た
人
た
ち
が
余
計
に
過
重
労

働
に
陥
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
割
に
は
、
給

料
が
比
較
的
余
裕
の
あ
る
診
療
科
と
同
じ

な
の
で
、「
自
分
た
ち
は
こ
ん
な
に
働
い

て
い
る
の
に
、
な
ぜ
同
じ
給
料
な
の
」と

い
う
よ
う
な
不
満
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
よ
ね
。

勝
山　

医
師
不
足
と
最
近
言
わ
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
け
ど
、
医
師
が
不
足

し
て
い
る
の
で
は
な
く
て
勤
務
医
が
不
足

し
て
い
る
の
で
す
。

　

そ
れ
か
ら
も
う
一
つ
申
し
上
げ
た
い
の

は
、
長
野
県
で
は
医
師
だ
け
で
は
な
く
医

療
人
不
足
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
看
護
師

も
助
産
師
も
医
療
に
か
か
わ
る
事
務
職
員

も
不
足
し
て
い
ま
す
。
勤
務
が
き
つ
い
と

い
う
中
で
も
、
医
療
に
か
か
わ
る
医
療

チ
ー
ム
が
充
実
し
て
い
れ
ば
、
医
師
の
負

担
は
か
な
り
減
り
ま
す
。
医
師
の
医
療
以

外
の
業
務
が
、
す
ご
く
増
え
て
い
る
の
で

す
。

渡
辺　

書
類
を
書
く
作
業
が
す
ご
く
増
え

て
い
ま
す
。
証
明
書
も
以
前
の
比
で
は
な

い
で
す
よ
ね
。

勝
山　

生
命
保
険
の
証
明
書
も
、
す
ご
く

多
い
で
す
よ
。
そ
れ
か
ら
、
大
き
い
病
院

に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
、
医
療
安
全
と
か
、

院
内
感
染
と
か
、
こ
の
役
割
が
も
の
す
ご

く
大
変
で
す
。
つ
ま
り
、
患
者
さ
ん
と
直

接
対
面
し
て
診
断
や
治
療
に
当
た
る
以
外

の
こ
と
が
、
も
の
す
ご
く
増
え
て
い
ま
す

ね
。
特
に
著
し
い
の
が
、
小
児
科
や
産
婦

人
科
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
と
長
野
県

で
深
刻
な
問
題
は
外
科
医
で
す
ね
。

渡
辺　

今
度
、
問
題
に
な
る
診
療
科
は

外
科
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
よ

ね
。

市
長  

ど
う
い
う
こ
と
で
す
か
。

勝
山　

外
科
医
が
今
、
重
大
事
態
に
な
っ

て
い
ま
す
。
全
体
的
に
言
う
と
、
医
師
の

勤
務
環
境
が
非
常
に
劣
悪
に
な
っ
て
き
て

い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
医
師
の
業
務
量

が
も
の
す
ご
く
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

渡
辺　

そ
れ
を
放
っ
て
お
く
と
、
地
域
医

療
が
崩
壊
し
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
、
い
か

に
防
ぐ
か
が
私
た
ち
の
仕
事
で
も
あ
る
の

で
す
。

　

今
、
県
で
も
産
科
・
小
児
科
医
療
対
策

検
討
会
を
設
置
し
て
い
ま
し
て
、
緊
急
避

難
的
な
対
策
で
は
あ
り
ま
す
が
、
一
人
二

人
で
ぎ
り
ぎ
り
に
働
い
て
い
た
医
師
た
ち

を
あ
る
程
度
集
め
て
、
周
辺
の
病
院
と
連

携
を
取
り
な
が
ら
医
師
が
過
労
に
陥
ら
な

い
よ
う
な
方
策
を
考
え
て
い
ま
す
。

勝
山　

選
択
と
集
中
と
い
う
流
れ
が
、
生

ま
れ
て
こ
ざ
る
を
得
な
い
と
い
う
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
ね
。

県
内
医
療
機
関
の

多
く
が
経
営
危
機
に

勝
山　

も
う
一
つ
、
ぜ
ひ
市
町
村
長
に
分

か
っ
て
い
た
だ
き
た
い
の
は
、
長
野
県
の

医
療
費
の
問
題
で
す
。
一
人
当
た
り
の
老

人
医
療
費
は
、
全
国
最
少
で
し
た
よ
ね
。

渡
辺　

最
下
位
で
す
よ
ね
。
国
民
健
康
保

険
の
医
療
費
も
年
齢
構
成
で
調
整
す
る
と

低
い
ほ
う
で
平
成
17
年
度
は
33
位
で
す
。

勝
山　

つ
ま
り
長
野
県
全
体
の
医
療
費
が

小
さ
い
の
で
す
。
結
果
的
に
何
が
起
き
て

い
る
か
と
い
う
と
、
長
野
県
内
の
医
療
機

関
の
多
く
が
経
営
危
機
状
態
と
い
う
こ
と

な
の
で
す
。
こ
れ
は
皆
さ
ん
に
よ
く
認
識

し
て
い
た
だ
か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
が
、

ト
ー
タ
ル
の
医
療
費
が
少
な
い
の
に
医
師

の
数
を
平
均
以
上
に
し
よ
う
と
い
う
の
は

無
理
で
す
。
そ
の
中
で
、
さ
ら
に「
経
営

を
改
善
し
な
さ
い
」と
圧
力
を
か
け
ら
れ

て
、
ど
こ
ま
で
こ
の
圧
力
に
耐
え
ら
れ
る

か
が
現
実
の
姿
だ
と
思
い
ま
す
。
本
当
に

深
刻
な
事
態
だ
と
思
い
ま
す
ね
。

　

多
く
の
市
町
村
長
が
、
ま
だ
経
営
効
率

化
の
余
地
は
か
な
り
あ
る
と
幻
想
を
持
っ

て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
元
々
公
的
な

性
格
を
持
っ
て
い
る
病
院
は
、
非
採
算
部

門
を
た
く
さ
ん
持
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。

市
長　

政
策
医
療
的
な
意
味
合
い
も
あ
り

ま
す
も
の
ね
。

渡
辺　

簡
単
に
言
え
ば
、「
こ
れ
く
ら
い

の
赤
字
だ
っ
た
ら
仕
方
が
な
い
」と
い
う �



線
が
や
は
り
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
公
立
病
院
、
公
的
病
院
と
し
て
は
、

そ
の
範
囲
で
収
め
る
努
力
は
し
て
い
か
な

け
れ
ば
い
け
な
い
で
す
よ
ね
。

勝
山　

努
力
は
必
要
で
す
が
、
た
だ
そ
れ

は
十
分
医
療
の
現
状
を
理
解
し
た
上
で

や
っ
て
い
た
だ
か
な
い
と
い
け
な
い
と
思

い
ま
す
。
も
う
一
つ
の
問
題
は
、
多
く
の

市
町
村
に
病
院
の
経
営
能
力
が
な
い
と
い

う
こ
と
で
す
ね
。
そ
の
要
因
の
一
つ
と
し

て
、
公
立
病
院
で
は
、
昨
日
ま
で
全
く
別

の
職
場
に
い
た
人
が
突
然
事
務
長
に
な
っ

て
、
経
営
改
善
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
い
う
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

で
は
何
を
す
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い

で
す
よ
ね
。

　

結
論
と
し
て
何
を
申
し
上
げ
た
い
か
と

い
う
と
、
公
的
病
院
を
抱
え
て
い
る
市
町

村
と
し
て
は
、
自
分
た
ち
が
ど
の
程
度
の

医
療
の
質
と
量
を
求
め
て
い
る
の
か
見
定

め
て
い
た
だ
い
て
、
そ
の
た
め
に
最
低
限

の
投
資
を
覚
悟
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
い

う
こ
と
で
す
。
財
政
難
だ
か
ら
お
金
は
出

せ
な
い
が
質
と
量
は
維
持
し
た
い
、
と
い

う
の
は
不
可
能
で
す
。

集
約
や
連
携
に
よ
る

対
処
を
広
域
で

市
長　

地
域
に
よ
っ
て
医
療
資
源
や
状
況

が
違
う
中
で
、
財
政
的
と
か
医
療
の
在
り

方
の
目
標
設
定
に
つ
い
て
、
地
域
内
の
合

意
形
成
を
図
ら
な
け
れ
ば
話
は
進
ん
で
い

か
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

　

先
ほ
ど
渡
辺
衛
生
部
長
が
言
わ
れ
た
集

約
化
と
重
点
化
と
い
う
こ
と
で
す
が
、今
、

検
討
会
で
議
論
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
す
ね
。
そ
の
辺
も
含
め
て
、
今
後
の
計

画
な
ど
を
お
話
い
た
だ
け
ま
す
か
。

渡
辺　

産
科
・
小
児
科
医
療
対
策
検
討
会

の
提
言
は
、
３
月
中
に
は
出
て
く
る
と
思

い
ま
す
が
、
実
質
的
に
は
も
う
大
学
の
医

局
人
事
が
動
き
始
め
ま
す
の
で
、
４
月
か

ら
は
あ
る
程
度
の
動
き
が
出
て
く
る
と
思

い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
こ
の
地
域
の
こ
の
病
院
の
小

児
科
医
が
い
な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
と

か
、
産
婦
人
科
医
が
他
の
地
域
の
病
院
へ

集
約
さ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
っ
た
こ

と
が
、
県
内
の
い
く
つ
か
の
地
域
で
出
て

く
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
ね
。
そ
う
い
う

時
に
、
総
論
賛
成
各
論
反
対
を
言
っ
て
い

た
の
で
は
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。

　

こ
の
現
実
を
受
け
て
地
域
と
し
て
ど
う

対
応
し
て
い
く
の
か
、
市
町
村
長
を
は
じ

め
と
し
て
地
域
の
医
療
関
係
者
が
知
恵
を

絞
っ
て
い
た
だ
い
て
、
よ
り
良
い
医
療
の

提
供
を
地
域
ご
と
に
や
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
い
う
の
が
一
つ
の
願
い
で
す
。

市
長　

そ
の
地
域
ご
と
と
い
う
こ
と
で
す

が
、
例
え
ば
、
上
田
地
域
の
中
で
は
、
中

核
的
病
院
と
し
て
長
野
病
院
が
あ
り
、
こ

の
充
実
を
ど
う
す
る
の
か
が
大
き
な
課
題

で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
上
田
地

域
も
上
小
と
い
う
単
位
だ
け
で
な
く
、
さ

ら
に
そ
の
周
辺
の
市
町
村
の
住
民
の
方

が
、
症
状
に
よ
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
病
院
に

行
か
れ
る
状
況
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う

中
で
、
地
域
の
合
意
形
成
に
お
い
て
は
、

単
独
の
市
町
村
が
ま
と
め
る
の
は
難
し
い

で
す
か
ら
、
県
の
役
割
が
重
要
で
あ
る
と

か
ね
が
ね
強
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
中
核
的
病
院
を
ど
う
す
る
か

と
い
う
視
点
で
も
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
治
体

立
病
院
を
持
っ
て
い
ま
す
か
ら
非
常
に
温

度
差
が
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
今
日
の

様
々
な
課
題
に
つ
い
て
ど
う
市
町
村
が
取

り
組
め
る
の
か
話
し
合
う
と
き
に
、
県
の

立
場
で
も
協
力
を
お
願
い
し
た
い
の
で

す
。

渡
辺　

県
と
し
て
努
力
す
る
つ
も
り
で

す
。
新
年
度
に
向
け
て
、
そ
の
た
め
の
予

算
も
計
上
し
て
あ
り
ま
す
。

市
長　

そ
の
辺
は
ぜ
ひ
お
願
い
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
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市
民
の
皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ

い
て
い
る
市
税
や
保
育
料
、
水
道
料

な
ど
の
使
用
料
は
、
市
が
提
供
す
る

教
育
や
福
祉
、
保
健
衛
生
、
上
下
水

道
、
消
防
と
い
っ
た
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
貴
重
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
市
税
等
の
未
収
金
の
増
加

は
、
市
の
財
政
状
況
を
圧
迫
し
、
安

定
し
た
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
支

障
を
き
た
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
上
田
市
で
は
現
在
、
納
税

者
の
公
平
性
と
財
源
確
保
の
観
点
か

ら
、
こ
れ
ら
市
税
等
の
滞
納
整
理
に

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

◎
滞
納
に
は
強
制
処
分
を
実
施

　

市
は
昨
年
８
月
、「
上
田
市
収
納

推
進
本
部
」を
設
置
し
て
収
納
体
制

を
強
化
、
年
末
収
納
特
別
対
策
を
実

施
す
る
な
ど
、
昨
年
末
ま
で
の
９
か

月
間
で
２
億
９
千
万
円
近
く
の
強
制

処
分
を
執
行
し
ま
し
た（
表
１
）。
そ

れ
ら
の
一
部
に
つ
い
て
は
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
公
売
を
実
施
、

売
却
金
額
は
約
４
４
0
万
円
と
な
り

ま
し
た（
表
２
）。

　

ま
た
、
水
道
料
金
の
滞
納
に
つ
い

て
は
給
水
停
止
を
執
行
し
、
市
営
住

宅
使
用
料
の
滞
納
に
つ
い
て
は
、
住

宅
の
明
渡
訴
訟
を
視
野
に
、
現

在
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
負
担
の
公
平
性
を

確
保
す
る
た
め
、
市
税
等
を
納

め
ら
れ
る
の
に
納
め
な
い
と

い
っ
た
誠
意
の
な
い
滞
納
者
に

対
し
て
は
差
押
等
の
強
制
処
分

を
執
行
し
て
い
き
ま
す
。

◎
滞
納
す
る
と
延
滞
金
が

　

加
算

　

納
期
限
ま
で
に
納
め
て
い
た

だ
け
な
い
場
合
、
延
滞
金
が
加

算
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

延
滞
金
は
、
納
期
限
内
に
納
付

さ
れ
て
い
る
方
と
の
公
平
性
を

保
つ
た
め
地
方
税
法
等
の
規
定

に
よ
っ
て
加
算
さ
れ
る
も
の
で

す
。

　

平
成
19
年
の
延
滞
金
の
利
率

は
、
納
期
限
か
ら
１
か
月
間
は

年
４
・
４
％
、
そ
れ
以
降
は
年

14
・
６
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
10
万
円
の
市
税
を
一

年
間
滞
納
す
る
と
延
滞
金
の
額

は
１
万
３
７
０
０
円
に
、
そ
し

て
５
年
間
で
は
７
万
２
１
０
０

円
に
な
り
ま
す
。

　

延
滞
金
が
加
算
さ
れ
な
い
よ

う
、
期
限
内
の
納
付
を
お
願
い

し
ま
す
。

◎
補
助
金
等
の
交
付
要
件

　

も
見
直
し

　

上
田
市
に
は
、
市
民
や
各
種

団
体
に
対
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
補

助
金
制
度
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

う
ち
52
件
の
補
助
金
等
に
つ
い

て
は
、
納
税
者
の
公
平
性
の
観

点
か
ら
、
現
在
市
税
や
国
民
健

康
保
険
税
の
滞
納
が
あ
る
と
そ

の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
こ
れ
は
、
旧
上
田
市

で
運
用
し
て
い
た
補
助
金
等
の

交
付
要
件
で
、
他
の
補
助
金
等

に
つ
い
て
も
こ
の
交
付
要
件
を

適
用
す
る
こ
と
と
し
、
平
成
19

年
４
月
１
日
か
ら
実
施
し
ま

す
。

　

市
税
等
の
完
納
を
交
付
要
件

に
予
定
し
て
い
る
の
は
、
新
た

に
71
件
の
補
助
金
等
に
つ
い
て

で
す（
表
３
）。

　

詳
し
く
は
補
助
金
等
の
申
請

の
際
、
担
当
課
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

（表１）強制処分の状況 平成18年4月～12月末

処分内容
差押

給水停止 合計
預貯金 給与 不動産 その他

件数 314 37 63 175 567 1,156

滞納金額（千円） 65,466 8,939 91,082 51,761 72,421 289,669

（表２）インターネット公売状況 平成18年4月～12月末

公売物件 不動産 動産 合計

件数 4 69 73

売却金額（千円） 2,979 1,461 4,440

（表３）市税等の完納が交付の要件となる主な補助金等
補助金等の名称 申請場所 担当課 代表電話 内線番号

県営水道差額補助金

上田地域自治センター

市民協働課

22-4100

1705
上田市農業経営基盤強化融資利子補給金 農林課 1455
土地改良事業補助金 土地改良課 1473
上田市住宅耐震診断士派遣事業 建築指導課 1542
転作用大豆・そばコンバイン使用料補助金

丸子地域自治センター 農林課 42-3100
222転作用大豆・そば種子補助金

鳥獣被害防止施設設置補助金 225
上田市特殊教育就学奨励費

教育委員会 子ども教育課 22-4100
5114

通学費補助金 5115
※この他にも対象となる補助金等がありますのでご注意ください。

市
税
等
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
財
源

収納対策
強化中!!

　
収納推進本部
（収納管理課）
☎23・5117

�



パブ
リックコメント

あ
な
た
の意見お聞かせ

くだ
さ
い

◎
監
査
実
施
期
間

　

平
成
18
年
９
月
５
日
〜
平
成
19
年

１
月
29
日

◎
監
査
の
範
囲

　

平
成
18
年
４
月
１
日
か
ら
８
月
31

日
ま
で
の
財
務
に
関
す
る
事
務
の

執
行
及
び
経
営
に
関
す
る
事
業
の
管

理
、
並
び
に
窓
口
現
金
等
の
収
納
事

務
。

◎
監
査
の
対
象

　

上
田
市
全
部
局

◎
監
査
の
方
法

　

監
査
に
当
た
っ
て
は
、
財
務
に
関

す
る
事
務
及
び
事
業
の
執
行
が
法
令

等
に
適
合
し
、
適
正
か
つ
効
率
的
に

行
わ
れ
た
か
、
地
方
自
治
法
第
２
条

第
14
項
、
同
条
第
15
項
及
び
地
方
公

営
企
業
法
第
３
条
の
規
定
並
び
に
議

会
の
議
決
の
趣
旨
に
則
っ
て
な
さ
れ

て
い
た
か
等
に
留
意
し
、
関
係
諸
帳

簿
及
び
証
書
類
を
照
合
す
る
と
と
も

に
関
係
資
料
の
提
出
を
求
め
、
関
係

職
員
か
ら
説
明
を
受
け
て
実
施
。

　

ま
た
、
今
回
は
重
点
事
項
と
し
て

窓
口
現
金
等
の
事
務
処
理
に
つ
い

て
、
内
部
牽
制
が
機
能
し
て
い
る
か

フ
ロ
ー
図
等
の
提
出
を
求
め
検
査
す

る
と
と
も
に
、
会
計
課
等
か
ら
つ
り

銭
を
貸
し
出
し
て
い
る
46
の
所
属
等

を
抽
出
し
て
監
査
委
員
と
事
務
局
職

員
に
よ
り
、
窓
口
現
金
等
の
管
理
、

保
管
及
び
事
務
処
理
に
つ
い
て
適
正

な
処
理
が
な
さ
れ
て
い
る
か
現
地
に

赴
き
実
地
調
査
を
実
施
し
た
。

◎
監
査
の
結
果

　

今
回
の
監
査
は
、
合
併
後
初
め
て

と
な
る
定
期
監
査
で
あ
り
、
新
上
田

市
と
し
て
合
併
後
の
事
業
が
公
平

性
、
整
合
性
が
保
た
れ
円
滑
に
執
行

さ
れ
て
い
る
か
、
ま
た
、
窓
口
現
金

等
の
収
納
事
務
、
財
産
の
管
理
及
び

財
政
運
営
全
般
に
つ
い
て
、
関
係
法

令
に
則
り
適
正
か
つ
効
率
的
に
、
執

行
が
さ
れ
て
い
る
か
を
留
意
し
な
が

ら
監
査
を
実
施
し
た
。一
部
に
改
善
、

検
討
を
要
す
る
も
の
が
見
受
け
ら
れ

た
が
、
お
お
む
ね
適
正
に
執
行
さ
れ

て
い
る
と
認
め
ら
れ
た
。

　

な
お
、
今
後
も
厳
し
い
財
政
状
況

が
続
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
こ
と
か

ら
、
今
後
の
事
業
の
執
行
に
当
た
っ

て
は
、
行
政
の
ス
リ
ム
化
、
効
率
化

を
推
進
し
、
経
済
性
、
必
要
性
を
十

分
考
慮
し
た
事
業
の
執
行
に
努
め
る

一
方
、
収
入
未
済
額
の
解
消
、
ま
た
、

新
た
な
自
主
財
源
の
確
保
を
積
極
的

に
図
り
、
よ
り
一
層
の
財
政
健
全
化

に
努
め
ら
れ
た
い
。

◎
窓
口
現
金
の
実
地
調
査
結
果

　

実
地
調
査
を
し
た
結
果
、
現
金
等

の
管
理
及
び
事
務
処
理
に
一
部
不
適

正
な
も
の
も
見
受
け
ら
れ
た
が
、
お

お
む
ね
適
正
に
処
理
さ
れ
て
い
た
。

　

な
お
、
日
々
の
現
金
等
の
収
納
事

務
に
つ
い
て
、
マ
ン
ネ
リ
化
等
に
よ

り
そ
の
責
任
の
重
要
性
の
認
識
が
低

下
し
て
い
る
面
も
う
か
が
え
る
。
重

大
な
事
故
等
が
生
じ
て
か
ら
で
は
遅

い
た
め
、
内
部
牽
制
機
能
が
働
く
事

務
処
理
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
整
備
し
、
現

金
等
の
扱
い
に
つ
い
て
職
員
に
周
知

徹
底
を
図
り
、
市
民
の
行
政
に
対
す

る
信
頼
を
失
墜
し
な
い
よ
う
常
に
緊

張
感
を
持
っ
た
適
正
な
事
務
処
理
に

努
め
ら
れ
た
い
。

　

地
方
自
治
法
第
１
９
９
条
第
４
項
の
規
定
に
よ
り
、
平
成
18

年
度
定
期
監
査
を
実
施
し
ま
し
た
。
同
条
第
９
項
の
規
定
に
よ

り
次
の
と
お
り
結
果
を
公
表
し
ま
す
。

上
田
市
監
査
委
員　

髙
寺　

誠

　
　
　

同　
　
　
　

成
田
守
夫

平
成
18
年
度

定
期
監
査
の
結
果
公
表

「多文化共生の
まちづくり推進指針」
の素案にご意見を

　上田市外国籍市民支援会議では、国籍や民族の異なる人々が、互いの文化
的違いを認め尊重しあい、共に生きていく社会（多文化共生社会）をめざし、
「上田市多文化共生のまちづくり推進指針」の素案を発表しました。この案に
ついて、皆さんから意見を募集します。素案は、市民協働課窓口、各地域
自治センターで配布しているほか、上田市のホームページ（http://www.city.
ueda.nagano.jp/pc/index.html）でもご覧になれます。
■応募対象 市内在住・勤務・在学の方、市内に事業所を持つ法人、その他

団体。
■応募方法 住所、氏名または名称、電話番号、意見をお書きのうえ、郵便

またはFAX、Eメールで市民協働課までお送りください。なお、
寄せられた意見は公表することがあります（個人情報は除く）。

■募集締切 ３月30日㈮消印有効

　 市民協働課　☎23・5334　FAX22・6023
　　　E-mail　simin@city.ueda.nagano.jp

P U B L I C R E L A T I O N S U E D A
平成18年/2006
No. 17 12.1

特　集  見守りたい
photo/ともしびの里駅伝大会
10月22日、午前10時30分にスタートが切られた同大会。
武石地域自治センター周辺の７区間25.1㎞で、健脚を競いました。
17回目を迎えた今年は、市内各地域の小中学生や社会人のほか、
友好都市の練馬区親善チームなど、73チームが参加。
５区でトップに立った丸子実業高校チームが、みごと優勝しました。

上田市ホームページ
URL : http://www.city.ueda.nagano.jp/

広
報
う
え
だ
が
県
の

コ
ン
ク
ー
ル
で
奨
励
賞
に

　このほど、長野県市町村広
報コンクールの結果が発表さ
れ、「広報うえだ」が市の部で
３番目に当たる奨励賞を受賞
しました。受賞の対象になっ
たのは、児童の通学時の安全
対策を特集した平成18年12月
1日号です。

　
監査委員
事務局
☎23・5463

�
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今月の投稿作品（12月23日～ 1月23日到着分）
短歌…75首　俳句…158句　川柳…96句　計…329作品

入
選

た
ち
ま
ち
に
夜
に
溶
け
ゆ
く
群
青
に
冬
の
北
斗
は
立
ち
上
が
り
く
る

 

丸　

堀　
　

長
谷
川　

貢

紅
色
の
ほ
ど
よ
き
濃
さ
を
言
ひ
な
が
ら
今
年
も
吾
子
と
繭
玉
つ
く
る

 

越　

戸　

羽
生
田
め
ぐ
美

自
ら
の
影
さ
へ
厭
ひ
日
を
欲
る
と
ふ
葱
に
あ
や
か
り
老
い
を
生
き
を
り

 

富
士
見
台　

北
村　
　

賢

佳
作

ピ
ア
ニ
ッ
シ
モ
の
音
に
満
た
さ
れ
一
粒
が
静
か
に
光
る
風
花
の
舞
い

 

上　

堀　
　

工
藤
じ
ゅ
ん

街
角
に
く
だ
け
散
り
た
る
雪
氷
は
北
国
ト
ラ
ッ
ク
の
載
せ
て
来
し
も
の

 

緑
が
丘
西　

宮
澤　

幸
穂

倖
せ
を
願
ひ
て
合
は
す
両
掌
な
り
靄
の
中
か
ら
朝
日
が
昇
る

 

手　

塚　
　

池
田　

五
郎

三
が
日
は
心
静
め
て
若
き
日
を
偲
び
ひ
も
と
く
啄
木
歌
集

 

中　

野　
　

竹
内　

健
美

選
者
詠

行
く
道
は
い
く
つ
か
あ
れ
ど「
男
坂
」選
び
て
く
だ
る
神
田
の
街
へ

入
選

正
月
や
傘
寿
の
母
の
笑
ひ
皴 

保　

野　
　

清
水
ゆ
き
子

百
八
つ
の
鐘
に
時
計
を
合
わ
せ
を
り 

丸　

堀　
　

長
谷
川　

貢

新
し
き
年
を
迎
へ
て
四
股
を
踏
む 

腰　

越　
　

斉
藤　

文
人

佳
作

ど
ん
ど
火
の
灰
燼
庭
に
飛
来
せ
り 

越　

戸　

羽
生
田
め
ぐ
美

バ
ス
揺
れ
る
た
び
に
破
魔
矢
の
鈴
鳴
れ
り

 

小　

泉　
　

木
村　

シ
モ

大
寒
や
に
ん
に
く
の
芽
の
宙
を
裂
く 

上　

堀　
　

工
藤
じ
ゅ
ん

枯
枝
に
山
繭
吊
ら
れ
揺
れ
止
ま
ず 

千
曲
町　
　

神
原　

晴
一

風
花
や
目
を
書
い
て
な
い
ち
ひ
ろ
の
絵 

中　

野　
　

本
木　

せ
つ

頬
被
り
後
ろ
姿
も
親
子
か
な 

上
室
賀　
　

宮
入　

和
子

半
纏
を
羽
織
り
介
護
車
待
っ
て
を
り 
神　

畑　
　

竹
内　

芳
子

筆
太
に
生
き
て
居
る
よ
と
賀
状
か
な 
踏　

入　
　

九
貫　

敏
雄

嬉
し
さ
や
病
む
妻
と
共
初
詣 

西　

内　
　

森　
　

正
一

選
者
吟

居
眠
り
の
生
徒
起
こ
さ
ぬ
や
う
に
雪

入
選

患
え
ば
頭
の
捻
が
か
か
ら
な
い 

国　

分　
　

今
尾
志
津
子

良
い
心
つ
め
る
ポ
ケ
ッ
ト
一
つ
付
け 

本　

郷　
　

久
保
あ
き
よ

口
車
い
と
も
容
易
く
乗
る
因
果 

中　

村　
　

佐
藤
た
か
こ

佳
作

風
邪
熱
の
二
歳
児
囲
む
目
と
目
と
目 

倉　

升　
　

丸
山　

卓
雄

だ
ん
だ
ん
に
生
き
る
予
定
を
引
き
延
ば
す 

保　

野　
　

清
水
ゆ
き
子

年
賀
状
書
け
る
悦
び
噛
み
締
め
る 

腰　

越　
　

田
中
の
り
子

足
と
腰
痛
み
分
け
合
い
温
め
合
い 

長　

島　
　

土
屋　

朝
栄

年
を
取
り
目
耳
衰
え
口
達
者 

北
大
手
町　

風
間　

郁
夫

お
互
い
に
忘
れ
た
顔
に
年
賀
状 

中　

村　
　

児
玉　

愛
子

折
り
に
ふ
れ
母
の
小
言
が
今
生
き
る 

材
木
町　
　

畑
田
サ
ダ
子

露
天
風
呂
首
か
ら
上
が
賀
詞
交
わ
す 

丸　

堀　
　

長
谷
川　

貢

歳
な
り
に
小
さ
な
夢
を
描
い
て
る 

新　

田　
　

小
林
郁
二
朗

選
者
吟

年
の
功
無
理
難
題
も
カ
ッ
パ
の
屁

５
月
号
の
投
稿
方
法　

は
が
き
で
①
住
所
②
氏
名
③
自
治
会
名
④
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
の
別
を
記
入
の
う
え
上
田
市
教
育
委
員
会
ま
で
。
ま
た
、
短
歌
、
俳
句
の
応
募
は
往
復
は

が
き
で
の
投
稿
に
限
り
、
先
生
が
添
削
の
う
え
返
信
し
ま
す（
掲
載
者
は
除
く
）。

◆
住
所　

〒
３
８
６

－

０
０
２
５　

天
神
２

－

４

－

74　

◆
締
め
切
り　

3
月
23
日
㈮
必
着　

　

教
育
総
務
課　

☎
23
・
５
１
０
０
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長野県議会議員
一般選挙
◆上田市で投票できる方
昭和62年４月９日以前に生まれた方
（選挙期日において満20歳以上）で、
平成18年12月29日までに上田市に転
入の届出をされており、長野県議会
議員一般選挙の選挙人名簿登録基準
日（平成19年３月29日）現在、引き続
き上田市に住民登録されている方。
なお、投票をする時点で、既に上田
市から転出した方は投票することが
できませんが、転出先が長野県内の
場合に限り、次の要件をすべて満た
す方は投票できます。①転出先の市
町村において住所を有している。②
転出先の市町村の選挙人名簿に登録
されていない。③「引き続き県内に
住所を有する旨の証明書」（最寄りの
市町村窓口で発行）を所持している。

◆入場券
投票所の入場券は郵送されます。は
がき１枚に世帯単位で６名まで連記
されていますので、一人ずつ切り離
して投票所へお持ちください。なお、
入場券が届かない場合や紛失した場
合でも、選挙人名簿に登録されてい
る方は投票できますので、投票所の
係員にお申し出ください。

◆投票所
投票所の場所は入場券に記載してあ
ります。ご確認のうえ、お間違えの
ないようお出かけください。

◆投票できる時間
午前７時から午後８時まで。ただし、
須川、畑山、長入、岩清水、野倉の
各投票所は午後７時まで。

◆投票方法
投票用紙に候補者の氏名を書いてく
ださい。手が不自由な方は、投票所
の係員が代わって記入する代理投票
制度があり、投票の秘密は厳守され
ます。また、目の不自由な方は点字
で投票ができます。いずれも遠慮な

く、投票所の係員にお申し出くださ
い。

◆期日前投票
投票日に投票所へ行けない方には、
投票日前に投票を済ませる期日前投
票制度があります。
期日と場所 ▽
選挙管理委員会室（上田市福祉会
館２階）／３月31日㈯～４月７日
㈯、丸子・真田・武石・豊殿・塩
田・川西の各自治センター／４月
２日㈪～７日㈯　
時間 ▽午前８時30分～午後８時　
持ち物 ▽入場券（届いている場合）

◆郵便等による不在者投票
障害者手帳（又は戦傷病者手帳）を
持っていて一定の要件に該当する方
や介護保険の被保険者証に要介護５
と記載されている方は、在宅のまま
郵便等による不在者投票をすること
ができます。この場合、あらかじめ
所定の手続きが必要です。早めに選
挙管理委員会へお問い合わせくださ
い。

◆他市町村での不在者投票
滞在先の選挙管理委員会でも不在者
投票ができます。この場合、あらか
じめ所定の手続きが必要です。

長野県議会議員の選挙区が変更となりました
市町村合併による郡市の区域変更や国勢調査の結果に基づき、本選挙の
選挙区が変更されました。これにより上田市・小県郡選挙区の定数は４
人となりました。

投 票 日◎４月８日㈰
投票時間◎午前７時～午後８時
　　　　　（一部投票区を除く）
　上田市選挙管理委員会
　　☎23・5438

��



こどもみまもり隊「八八会」

　
真田ボランティア
地域活動センター
☎72・2998

　長野県青少年育成指導員として活動した経験を
活かして、1988年に８名で発足し、今年18年目に
なりました。会の名称も８に由来して「八

はち

八
はち

会
かい

」と
名付けました。
　児童生徒が脅かされる事件が毎日のように起き
ています。親や学校ができることには限りがあり
ます。そんな不安をなくし、児童生徒に自由で安
心して遊んでもらいたいと安心安全パトロールを
行っています。
　登下校時や休日、屋外活動時の事故や不審者か
ら未然に防止するため、車に『パトロール中』とス
テッカーを張り、腕章をして小学校、民生児童委員、
長寿会、地域の皆さんと連携して本原小学校を基
点に真田地域の見回りをしています。
　そんな中、子どもたちとお互いに声を掛けやす
い存在になればいいなと思い活動を続けています。

マルチメディア情報センター
☎39･1000   URL http://www.umic.jp/
パソコン相談室
　パソコンについて疑問に思ったことを一気に解消！
　使っていてわからないことなど、あなたの質問にお
答えします。
日時◆毎週火・土曜日10：00～、10：45～
　　　（休館日は除く。１人30分間）
定員◆各回２名（前日までに要申し込み）　料金◆無料
上田萬画大学2007　春休み萬画セミナー
　地域のマンガやマルチメディアのクリエイターを育
成する「上田萬画大学」。マンガを描きたい方、アニメ
を作りたい方、どうぞご参加ください。
日時◆３月23日㈮・24日㈯・25日㈰・27日㈫の
　　　10：00～ 17：00（４日間コース）
内容◆【デジタルマンガコース】プロのマンガ家の指導

で、デジタル彩色カラー扉１ページ＋白黒本文
１～２ページのマンガを制作（講師／関口シュ
ンさん、関暁子さん）。

　　　【デジタルアニメコース】プロのアニメクリエイ
ターの指導で、10～ 20秒間のデジタルアニメ
を制作（講師／作楽クリエイト有限会社）。

定員◆デジタルマンガコース／ 20名
　　　デジタルアニメコース／ 10名
対象◆小学生（高学年）～高校生　　参加費◆5,000円
申込み◆①希望のコース、②氏名、③性別、④住所、

⑤電話番号、⑥学校名と学年、⑦パソコン経
験年数、⑧セミナーでやってみたいこと、⑨
保護者の名前と印鑑をハガキまたは封書で。

 〒386-1211 上田市下之郷812-1　上田市マル
チメディア情報センター内「上田萬画大学」宛

募集締切◆３月13日㈫必着（応募者多数の場合は抽選）
メディアランドＵＥＤＡビデオ上映会
日時◆毎週日曜日と祝祭日13：30～
内容◆世界の昔ばなしがアニメで楽しめる「まんが世

界昔ばなし」の上映。
定員◆200名　　料金◆無料

各施設イベント紹介
詳しくは、各施設へお問い合わせ下さい

新生上田市発足一周年記念事業
特別展「カメラがとらえた上田の歩み」
　戦後から近年に至る上田の移り変わりを写したカメラと写真
の展示。
期間◆３月４日㈰～ 25日㈰（毎週月曜日と休日の翌日は休館）
時間◆午前８時30分～午後５時（入館は４時30分まで）
入館料◆一般（高校生以上）／ 100円、中学生以下／無料

丸子郷土博物館
☎42・2158

エコ・ハウス 
☎23･5144
春休み子どもさき織り体験教室
　「リサイクルより再使用」を合言葉に、古布を使ってすてきな
ランチマットを織ってみましょう。いっしょにアルミ缶を使っ
て小物入れも作ります。
日時◆３月27日㈫・28日㈬の10：00～ 15：00
対象◆小学４～６年生　定員◆各日／６名
持ち物◆弁当（材料はエコ・ハウスで用意します）
参加費◆無料　募集締切◆３月15日㈭
布ぞうり作り
日時◆３月19日㈪・26日㈪の10：00～ 15：00（２回コース）
持ち物◆浴衣など木綿の布、ものさし（30㎝）、はさみ、弁当
定員◆10名　参加費◆130円
ネクタイから巾着作り
　手持ちのネクタイを４本使ってのすてきな巾着作り。
日時◆３月22日㈭・29日㈭の10：00～ 15：00（２回コース）
持ち物◆ネクタイ４本、裁縫道具、弁当
定員◆15名　参加費◆450円
銀粘土でアクセサリー作り
　使用済の写真現像液や定着液などからのリサイクル銀粘土で
ストラップを作ります。
日時◆３月20日㈫10：00～ 15：00
持ち物◆磨き作業用にぼろ布、弁当
定員◆10名　参加費◆600円
修理工房　刃物研ぎ（無料）
日時◆毎週水曜日13：00～ 15：00（祝日は休み）
※一人１回１本限り（１日10本で終了）
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スケッチ
四つ葉

心の教育「誓いの木」の取り組み

第２回あさつゆクッキングサービス

咲かせよう
友情、心の花

い
ク
ラ
ス
に
な
る
よ
う
に
た
く

さ
ん
の
花
を
咲
か
せ
ま
し
ょ

う
」。「
い
い
ク
ラ
ス
っ
て
？
」「
た
く
さ

ん
花
を
咲
か
せ
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い

い
の
か
な
？
」市
立
清
明
小
学
校
2
年

1
組
の
教
室
で
、
先
生
の
問
い
掛
け
に

「
は
ー
い
！
」「
は
ー
い
！
」と
元
気
な
子

ど
も
た
ち
の
声
が
響
き
ま
す
。

野菜づくりへ
感謝

鮮
な
農
産
物
を
つ
く
り
、

丸
子
農
産
物
直
売
加
工
セ

ン
タ
ー「
あ
さ
つ
ゆ
」へ
出
荷
し
て
い
る

農
家
の
み
な
さ
ん
が
、
消
費
者
へ
日
頃

の
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
、
１
月
16
日

と
２
月
20
日
に
自
分
た
ち
で
つ
く
っ
た

自
慢
料
理
を
ふ
る
ま
う「
ク
ッ
キ
ン
グ

サ
ー
ビ
ス
」を
開
催
し
、
２
回
と
も
約

３
０
０
人

以
上
の
来

場
者
で
に

ぎ
わ
い
ま

し
た
。

　

組
合
員

の
う
ち
46

名
が
、
炊

き
込
み
ご

は
ん
や
煮

物
、
ク
ッ
キ
ー
や
ジ
ャ
ム
な
ど
、
地
元

の
野
菜
を
使
っ
た
70
品
目
の
手
づ
く
り

料
理
を
持
ち
寄
り
、
テ
ー
ブ
ル
い
っ
ぱ

い
に
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
か
ら
受
け
継
い
だ

お
ふ
く
ろ
の
味
や
、
旬
の
野
菜
の
味
を

活
か
す
た
め
自
分
で
研
究
し
た〝
か
ら

だ
〞に
や
さ
し
い
自
慢
の
逸
品
が
並
べ

ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
、
丸
子
文
化
会

館
小
ホ
ー
ル
は
バ
イ
キ
ン
グ
方
式
の

「
あ
さ
つ
ゆ
レ
ス
ト
ラ
ン
」に
模
様
替
え

し
、
小
さ
な
子
ど
も
を
連
れ
た
若
い
お

母
さ
ん
に
も「
野
菜
の
味
が
違
う
。
安

心
し
て
食
べ
ら
れ
る
」と
好
評
で
、
子

ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
一
緒
に
楽
し

め
る
昼
食
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
2
月
16
日
マ
ス
コ
ミ
に

公
開
さ
れ
た
4
年
生
と
同
様
、
黒
板
に

は
市
教
育
委
員
会
が
用
意
し
た
新
聞
見

開
き
大
の
紙
に
描か

か
れ
た
緑
の
葉
が

茂
っ
た
1
本
の「
誓
い
の
木
」が
あ
り
ま

し
た
。
ク
ラ
ス
の
全
員
が
、
花
形
の
紙

に
願
い
・
誓
い
を
書
い
て
張
る
ま
で
に

し
っ
か
り
話
し
合
い
を
し
ま
す
。
ま

た
、
子
ど
も
た
ち
の
机
の
上
の
画
用
紙

に
描か

か
れ
た
一
本
の
木
。
た
く
さ
ん
の

果
実
に
は
友
達
か
ら
の
言
葉
が
書
き
込

ま
れ
て
い
ま
し
た
。
い
じ
め
・
命
の
大

切
さ
と
い
っ
た
昨
今
の
問
題
を
、
担
任

の
先
生
が
学
年
ご
と
に
わ
か
り
や
す
く

工
夫
さ
れ
、
自
分
の
存
在
価
値
や
友
だ

ち
の
大
切
さ
、
連
帯
感
と
い
っ
た
こ
と

を
再
認
識
す
る
人
権
教
育
授
業
の
一
環

で
す
。
木
は
や
が
て
上
田
市
内
の
全
小

学
校
に
植
え
ら
れ
る
予
定
で
す
。

「
い

新

��



戸沢のねじと馬引き行事

春一番を届ける福寿草まつり

武石の里に春の
訪れを告げる花

子どもの
無病息災を祈る

し
い
冬
の
寒
さ
に
耐
え
な
が
ら
、

春
の
訪
れ
を
じ
っ
と
待
つ
福
寿

草
。
３
月
の
春
の
日
差
し
が
降
り
そ
そ

ぐ
頃
、
こ
の
時
を
待
ち
か
ね
た
福
寿
草

は
一
斉
に
つ
ぼ
み
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま

す
。

　

武
石
の
唐
沢
小
原
地
区
の
山
の
斜
面

に
広
が
る
福
寿
草
群
生
地
で
は
、
３

月
８
日
朝
、
戸
沢
地
区
に
伝
わ
る

「
ね
じ
と
馬
引
き
行
事
」が
行
わ

れ
、
母
親
や
子
ど
も
た
ち
が
わ
ら
馬
を

引
き
、
道
祖
神
に
ね
じ
を
お
供
え
し
て

子
ど
も
の
無
病
息
災
を
祈
り
ま
し
た
。

　

道
祖
神
祭
り
は
他
に
も
多
く
み
ら
れ

ま
す
が
、
米
の
粉
を
使
っ
て
作
る
も
ち

を「
ね
じ
」と
呼
び
、
色
あ
ざ
や
か
に
彩

色
し
て
身
近
な
野
菜
や
果
物
、
花
に
形

づ
く
る
も
の
は
全
国
的
に
も
例
が
な
い

こ
と
か
ら
、「
戸
沢
の
ね
じ
行
事
」と
し

て
国
の
選
択
無
形
民
俗
文
化
財
に
選
択

さ
れ
て
い
ま
す
。
道
祖
神
に
お
参
り
し

た
宮
島
胡
太
朗
ち
ゃ
ん（
２
歳
）の
母

親
の
綾
さ
ん
は「
こ
の
子
が
元
気
に
健

や
か
に
育
つ
よ
う
お
祈
り
し
ま
し
た
」。

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

家
に
帰
る
と
わ
ら
馬
は
、
屋
根
の
上

に
投
げ
ら
れ
ま
す
。
わ
ら
馬
は
あ
ら
ゆ

る
災
い
を
背
負
い
、
天
馬
と
な
っ
て
空

を
駆
け
の
ぼ
る
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
日
、
戸
沢
公
民
館
で
は
地
区
の

文
化
祭
も
開
催
さ
れ
、
各
家
自
慢
の
ね

じ
や
子
ど
も
た
ち
の
絵
な
ど
の
展
示

と
、
こ
の
伝
統
を
受
け
継
ご
う
と「
ね

じ
づ
く
り
講
習
会
」も
行
わ
れ
ま
し
た
。

月
中
旬
か
ら
４
月
上
旬
に
か
け
て
福
寿

草
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
期
間
中

は
、
地
元
特
産
品
や
福
寿
草
の
販
売
、

ま
た
来
園
さ
れ
た
希
望
者
へ
武
石
温

泉「
う
つ
く
し
の
湯
」温
泉
割
引
券
を
進

呈
し
て
い
ま
す
。
３
月
25
日
㈰
に
は
地

元
売
店
や
商
工
会
、
武
石
生
活
改
善
グ

ル
ー
プ
も
出
店
し
ま
す
。
福
寿
草
の
開

花
時
間
は
午
前
10
時
頃
か
ら
午
後
３
時

頃
ま
で
で
す
。
天
候
に
よ
り
開
花
し
な

い
日
も
あ
り
ま
す
の
で
、
開
花
状
況
を

武
石
福
寿
草
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局（
武
石
地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
内
／
☎

85
・
２
８
２
８
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

福
寿
草
の
花
言
葉
は「
幸
福
を
招

く
」。
春
の
訪
れ
と
幸
福
を
求
め
て
、

武
石
の
里
へ
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

厳

2
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◉ 

第
２
部　

今
後
の
目
標

救
命
救
急
体
制
の

充
実
の
た
め
に
は

市
長　

次
に
、
私
ど
も
が
中
核
的
病
院
に

何
を
求
め
る
か
と
い
う
と
、
や
は
り
高
度

医
療
的
な
こ
と
や
救
急
体
制
の
充
実
な
ん

で
す
。
こ
の
辺
が
、
今
以
上
に
充
実
し
て

く
れ
ば
住
民
の
皆
さ
ん
は
安
心
し
て
生
活

で
き
ま
す
か
ら
。

　

そ
こ
で
、
次
に
救
急
医
療
体
制
に
つ
い

て
お
話
を
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

今
の
救
急
医
療
が
初
期
、
二
次
、
三
次

と
い
う
体
制
が
と
ら
れ
て
い
る
こ
と
は

我
々
も
良
く
理
解
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
。
そ
の
上
で
、
こ
の
地
域
は

長
野
病
院
が
二
次
救
急
を
担
い
、
三
次
救

急
は
佐
久
総
合
病
院
と
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
住
民
の
安
心
を
考
え
る
と
上
田

地
域
で
で
き
る
だ
け
完
結
で
き
る
体
制
、

つ
ま
り
三
次
救
急
的
な
も
の
も
担
っ
て
も

ら
い
た
い
と
考
え
ま
す
。
し
か
し
、
年
に

何
件
か
長
野
方
面
や
佐
久
方
面
へ
の
救
急

搬
送
が
生
じ
ま
す
と
、
中
核
的
病
院
が
あ

る
の
に
な
ぜ
な
の
か
と
思
っ
て
し
ま
い
ま

す
よ
ね
。

　

上
田
地
域
の
救
急
体
制
を
ど
の
よ
う
に

充
実
で
き
る
の
か
、
県
の
お
立
場
で
は
ど

う
考
え
て
お
ら
れ
ま
す
か
。

渡
辺　

三
次
救
急
に
つ
い
て
は
、
県
内
を

４
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
け
て
、
そ
の
ブ
ロ
ッ
ク

ご
と
に
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
を
整
備
し
ま

し
た
。
た
だ
、
広
い
地
域
に
お
い
て
は
ミ

ニ
救
急
と
い
う
形
で
少
し
分
散
さ
せ
る
こ

と
に
し
て
、
南
信
は
３
箇
所
の
病
院
に

ベ
ッ
ド
を
分
け
て
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
を

作
り
ま
し
た
。

　

た
だ
、
最
終
的
に
は
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
を
や
り
た
い
と
い
う
病
院
が
出
て
く

る
こ
と
が
大
き
な
課
題
に
な
る
と
思
ま
す

が
、
現
状
を
見
る
と
、
こ
の
地
域
で
は
運

営
体
制
を
作
れ
る
病
院
が
あ
る
か
が
一
番

問
題
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

市
長　

そ
こ
の
と
こ
ろ
は
、
や
は
り
医
師

の
充
足
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
ね
。
勝
山
病
院
長
の
お
立
場
で
は
ど
う

お
考
え
で
す
か
。

勝
山　

信
大
病
院
が
高
度
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
を
引
き
受
け
た
い
と
手
を
上
げ
た
と

き
に
強
調
し
た
の
は
、「
大
学
病
院
で
な

け
れ
ば
救
命
救
急
担
当
の
医
療
従
事
者
は

育
て
ら
れ
な
い
」と
い
う
こ
と
で
す
。
そ

の
後
、
順
調
に
救
命
救
急
に
携
わ
る
専
門

医
師
が
養
成
さ
れ
て
き
て
い
ま
し
て
、
い

ず
れ
県
内
の
各
病
院
で
救
命
救
急
専
門
の

医
師
を
派
遣
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

強
調
し
た
い
の
は
、
一
つ
の
病
院
で
す

べ
て
の
領
域
を
担
う
の
は
不
可
能
と
い
う ��



こ
と
で
す
。
今
後
の
医
療
の
中
で
非
常
に

重
要
な
の
は
、
役
割
分
担
を
ど
う
作
っ
て

い
く
の
か
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
ど
う
や
っ

て
構
築
し
て
い
く
の
か
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

上
小
地
域
も
全
県
の
中
で
の
位
置
付
け

を
含
め
、
地
域
内
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構

築
が
で
き
る
か
と
い
う
と
こ
ろ
が
、
大
き

な
鍵
に
な
る
と
思
い
ま
す
ね
。

　

た
だ
、
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
機
能
を
担

う
と
な
る
と
、
そ
れ
な
り
の
マ
ン
パ
ワ
ー

が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
こ
の
上
小
地

域
で
は
病
院
の
規
模
か
ら
い
っ
て
長
野
病

院
し
か
な
い
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
ね
。
た

だ
、
長
野
病
院
に
ぜ
ひ
や
っ
て
く
れ
と

言
っ
て
も
、
現
在
の
ま
ま
で
は
物
理
的
に

で
き
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
麻
酔
科
医
が
常

駐
し
て
い
な
い
と
か
の
問
題
が
あ
り
ま
す

か
ら
ね
。

行
政
の
医
療
機
関
へ
の

サ
ポ
ー
ト
は

勝
山　

で
す
か
ら
、
地
域
と
し
て
長
野
病

院
を
ど
う
や
っ
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
の

か
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
救

命
救
急
セ
ン
タ
ー
や
ミ
ニ
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
を
引
き
受
け
ら
れ
る
だ
け
の
体
力
を

ど
う
や
っ
て
付
け
て
も
ら
う
の
か
、
そ
う

い
う
観
点
で
も
、
考
え
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
ね
。
も
ち
ろ
ん
信
大
病
院
と

し
て
も
、
長
野
病
院
が
地
域
の
中
核
的
病

院
と
し
て
非
常
に
重
要
な
病
院
で
あ
る
と

い
う
認
識
な
の
で
、
今
の
苦
し
い
時
期
を

乗
り
切
れ
る
よ
う
に
地
域
が
サ
ポ
ー
ト
し

特集●座談会　これからの医療とは

●保健医療圏の区分及び設定

区分 機能 各圏域で求められる医療の内容 医療機関 単位地域
第１次
保健医療圏

住民一人ひとりの健康管理活動、日
常的に多発する一般的な疾病への対
応など住民の日常生活に密着した保
健医療サービスが行われる区域

・日常生活での軽度のけがや病気に対
する初期医療（プライマリケア）

かかりつけ医 市町村

第２次
保健医療圏

都市と周辺地域を一体とした広域的
な日常社会生活圏で、比較的専門性
の高い包括的な保健医療サービスが
行われる区域

・一般的な入院医療
・アレルギー等の専門外来医療

一般病院、専門
外来を行う医療
機関、地域医療
支援病院（長野病
院など）

上小など
10圏域

第３次
保健医療圏

専門性の高い保健医療機能を有し、
高度特殊な保健医療サービスが行わ
れる区域

・先進的な技術を必要とする医療
・特殊な医療機器の使用を必要とする
医療
・発生頻度が低い疾病に関する医療
・救急医療であって特に専門性の高い
医療

特定機能病院（信
大病院）、救命救
急センター等（佐
久総合病院など）

全県また
は東・北・
中・南信

��



て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

市
長　

我
々
に
と
っ
て
も
、
ど
の
よ
う
な

サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
の
か
と
い
う
こ
と
が

課
題
で
す
ね
。
そ
れ
に
は
、
地
域
の
コ
ン

セ
ン
サ
ス
も
一
定
の
も
の
が
な
い
と
ダ
メ

で
す
。
応
分
の
負
担
の
中
で
協
調
し
て
や

る
こ
と
の
意
思
統
一
を
図
る
必
要
が
あ
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

信
州
大
学
の
長
野
病
院
に
対
す
る
見
方

も
良
く
わ
か
り
ま
し
た
し
、
地
域
の
中
核

的
病
院
と
し
て「
何
と
か
し
な
け
れ
ば
」と

い
う
こ
と
を
言
っ
て
い
た
だ
い
て
大
変
あ

り
が
た
く
思
い
ま
す
。

勝
山　

後
は
、
や
っ
ぱ
り
常
勤
麻
酔
科
医

が
不
在
で
あ
る
こ
と
で
す
ね
。
医
師
を
確

保
し
よ
う
と
い
う
と
き
に
、
医
師
の
給
料

の
問
題
は
よ
く
議
論
に
な
り
ま
す
が
、
め

ち
ゃ
く
ち
ゃ
な
高
収
入
を
求
め
て
い
る
よ

う
な
人
は（
旧
）国
立
病
院
に
元
々
勤
務
し

ま
せ
ん
。

市
長　

使
命
感
の
話
で
す
ね
。

勝
山　

そ
う
い
う
医
師
が
求
め
る
の
は
、

む
し
ろ
医
療
を
行
う
環
境
で
す
。つ
ま
り
、

（
旧
）国
立
病
院
の
大
き
な
問
題
は
、
医
療

を
行
う
環
境
が
悪
い
の
で
す
。
公
務
員
組

織
の
中
で
、
医
師
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
体
制

が
非
常
に
弱
い
で
す
。
こ
れ
は（
旧
）国
立

病
院
に
共
通
し
た
現
象
で
す
ね
。

　

例
え
ば
、
看
護
師
を
増
や
す
と
か
、
医

療
が
分
か
っ
て
い
る
事
務
職
員
が
現
場
で

サ
ポ
ー
ト
す
る
と
い
う
こ
と
が
、
医
師
の

勤
務
環
境
を
著
し
く
向
上
さ
せ
て
、
そ
れ

が
医
師
の
や
る
気
を
す
ご
く
引
き
出
し
ま

す
。
何
ら
か
の
形
で
、
医
師
が
少
し
で
も

働
き
や
す
い
環
境
を
作
っ
て
や
れ
ば
、
高

い
給
料
が
出
る
か
ら
そ
っ
ち
の
病
院
へ
行

こ
う
と
か
、
開
業
し
よ
う
と
か
そ
ん
な
こ

と
に
は
な
り
ま
せ
ん
ね
。

市
長　

医
師
確
保
に
対
す
る
新
た
な
ご
提

案
を
い
た
だ
い
た
と
思
い
ま
す
。

機
能
分
化
と
連
携
が

キ
ー
ワ
ー
ド
に

市
長  

地
域
医
療
に
対
す
る
新
た
な
取
り

組
み
と
し
て
、
県
で
平
成
17
年
度
に
ド
ク

タ
ー
ヘ
リ
を
導
入
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
現

状
は
ど
う
で
す
か
。

渡
辺　

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
は
佐
久
総
合
病
院

に
置
か
れ
て
い
ま
す
の
で
、
南
信
地
域
の

カ
バ
ー
が
少
し
弱
い
で
す
ね
。
そ
の
た
め

に
、
松
本
空
港
に
あ
る
防
災
ヘ
リ
な
ど
を

使
い
な
が
ら
カ
バ
ー
し
よ
う
と
い
う
状
況

で
す
。
こ
れ
か
ら
の
救
急
は
、
機
動
力
を

使
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
広
範
囲
な
患
者
さ

ん
の
移
動
を
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
救
急
の
こ
と
だ
け
を
考
え

て
も
、
一
つ
の
地
域
内
で
自
己
完
結
型
の

医
療
は
成
り
立
た
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
す
べ
て
の
病
院
が
重
装
備
を
し
て
い

た
ら
、
こ
れ
か
ら
の
医
療
は
や
っ
て
い
け

な
く
な
る
わ
け
で
す
。
例
え
ば
、
こ
こ
の

病
院
だ
っ
た
ら
こ
の
検
査
が
で
き
る
、
検

査
だ
け
や
っ
て
も
ら
っ
て
ま
た
患
者
さ
ん

を
元
の
病
院
へ
帰
す
と
い
っ
た
連
携
を
、

う
ま
く
取
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
の
だ
ろ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

機
能
分
化
と
連
携
で
す
よ
ね
。

渡
辺　

こ
れ
か
ら
の
キ
ー
ワ
ー
ド
に
な
っ

て
く
る
で
し
ょ
う
ね
。

市
長　

連
携
と
な
れ
ば
、
自
ら
の
医
療
圏

内
だ
け
で
な
く
、
圏
外
と
の
連
携
も
あ
り

ま
す
よ
ね
。

渡
辺　

そ
う
で
す
ね
。場
合
に
よ
っ
て
は
、

隣
県
、
あ
る
い
は
他
県
な
ど
も
考
え
ら
れ

ま
す
ね
。

市
長　

今
度
、
第
五
次
保
健
医
療
計
画
を

県
で
作
ら
れ
る
よ
う
で
す
が
、機
能
分
化
、

役
割
分
担
な
ど
、
自
己
完
結
の
方
向
で
は

な
い
と
い
う
話
が
出
て
い
ま
す
が
、
そ
の

こ
と
に
つ
い
て
は
ど
の
よ
う
に
な
る
の
で

し
ょ
う
か
。

渡
辺　

地
域
で
の
連
携
、
医
療
機
関
同
士

の
連
携
が
非
常
に
重
要
で
あ
る
と
い
う
こ

と
は
、
平
成
17
年
に
県
が
掲
げ
た
信
州
新

医
療
圏
構
想
の
中
に
う
た
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
れ
を
今
度
の
第
五
次
保
健
医
療
計

画
の
中
へ
移
行
し
て
い
く
よ
う
な
形
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

　

た
だ
、
理
念
と
し
て
は
非
常
に
重
要
で
、

や
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
で
す
け
ど
、

だ
れ
が
ど
の
よ
う
に
動
か
す
か
と
い
う
と

こ
ろ
で
止
ま
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
必

要
性
は
わ
か
っ
て
い
て
も
、
う
ま
く
動
か

す
手
法
が
見
つ
か
ら
な
い
の
で
す
。

市
長　

経
営
主
体
の
違
い
や
医
療
現
場
の

●救急医療体制
区分 役割 医療機関
初期
救急医療

休日または夜間に
おける救急患者の
初期医療確保

・在宅当番医
・救急告示医
療機関

第二次
救急医療

休日または夜間に
おける入院治療を
必要とする重症救
急患者の医療確保

・病院郡輪番
制病院

第三次
救急医療

重篤救急患者の医
療確保

・救命救急セ
ンター ��



考
え
方
の
違
い
な
ど
、
確
か
に
難
し
い
問

題
で
す
ね
。

渡
辺　

た
だ
、
自
治
体
立
の
病
院
が
い
く

つ
か
あ
る
地
域
が
あ
り
ま
す
が
、
い
く
つ

か
の
自
治
体
が
集
っ
て
経
営
統
合
す
る
こ

と
も
方
法
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
広

域
的
に
経
営
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
れ

ぞ
れ
に
役
割
分
担
を
持
た
せ
て
、
一
つ
の

単
位
と
し
て
そ
の
地
域
の
医
療
を
考
え
て

い
く
方
法
も
あ
る
と
思
い
ま
す
ね
。

市
長　

そ
う
で
す
ね
。
合
併
効
果
と
い
う

か
、
そ
う
い
う
意
味
で
の
ス
ケ
ー
ル
メ

リ
ッ
ト
を
ど
う
生
か
せ
る
か
と
い
う
こ
と

も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

勝
山　

少
し
ず
つ
進
み
出
し
て
は
い
ま
す

よ
。
例
え
ば
、
岡
谷
市
で
は
塩
嶺
病
院
と

岡
谷
市
立
病
院
と
が
経
営
的
に
統
合
さ
れ

ま
し
た
。
で
も
同
一
の
経
営
母
体
な
の
に

統
合
で
き
な
い
例
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

て
、
な
か
な
か
難
し
い
問
題
で
す
ね
。
可

能
な
ら
ば
中
核
的
な
機
能
を
持
つ
病
院
か

ら
地
域
の
小
さ
い
病
院
に
医
師
を
派
遣
す

る
と
か
い
う
こ
と
が
、
経
営
母
体
を
超
え

て
も
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。

現
状
を
知
っ
て

も
ら
う
努
力
が
必
要

市
長　

長
く
な
り
ま
し
た
が
、
医
療
を
受

け
る
患
者
側
と
し
て
、
県
の
お
立
場
で
感

じ
て
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
最
後
に
お
話

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

渡
辺　

最
近
、
病
院
志
向
が
す
ご
く
強
く

な
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
統
計
的

に
見
て
も
、
何
で
も
病
院
へ
と
い
う
志
向

が
強
い
で
す
。
や
は
り
身
近
で
か
か
れ
て

相
談
で
き
る
家
庭
医
と
い
う
の
か
、
主
治

医
と
い
う
の
か
、
そ
れ
を
ぜ
ひ
持
っ
て
欲

し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
解
決
で
き

る
治
療
が
結
構
あ
り
ま
す
か
ら
ね
。

　

今
は
、
ど
ん
な
症
状
で
も
病
院
へ
か
け

込
む
よ
う
な
現
状
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
そ

う
い
う
こ
と
を
少
し
気
に
す
る
だ
け
で

も
、
だ
い
ぶ
病
院
の
医
師
の
負
担
は
和
ら

ぐ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

市
長　

そ
の
い
い
例
と
し
て
、
小
児
初
期

救
急
セ
ン
タ
ー
と
い
う
場
が
あ
る
と
思
う

の
で
す
。
夜
、
一
定
の
時
間
を
セ
ン
タ
ー

に
交
替
で
勤
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ

り
、
先
生
の
負
担
軽
減
が
図
ら
れ
、
長
野

病
院
側
の
そ
れ
も
実
現
し
、
利
用
者
の
評

価
も
高
い
。
同
様
に
、
機
能
分
化
と
い
う

か
、
初
期
の
段
階
と
高
度
な
医
療
と
い
う

違
い
を
私
た
ち
も
認
識
し
て
い
か
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
ね
。
勝
山
病
院
長
、
最
後

に
お
願
い
し
ま
す
。

勝
山　

そ
う
で
す
ね
、
こ
れ
は
な
か
な
か

難
し
い
問
題
で
す
よ
ね
。
日
本
の
場
合
、

開
業
医
も
医
療
機
関
も
そ
れ
ぞ
れ
独
立
し

た
企
業
体
で
す
か
ら
ね
。

　

そ
れ
と
医
療
機
関
側
か
ら
の
情
報
発
信

も
極
め
て
少
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
今

の
医
療
機
関
が
置
か
れ
て
い
る
状
況
に
つ

い
て
、
も
っ
と
知
っ
て
い
た
だ
く
必
要
が

あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
我
々
も

知
っ
て
い
た
だ
く
努
力
を
怠
っ
て
い
た
の

か
な
と
も
思
い
ま
す
。

　

い
よ
い
よ
地
域
医
療
が
立
ち
行
か
な
く

な
っ
て
、
住
民
の
方
か
ら
困
る
と
い
う
話

が
突
然
浮
上
し
て
き
て
い
ま
す
。
大
学
病

院
に
い
る
も
の
と
し
て
、
我
々
が
も
っ
と

早
く
こ
う
い
う
状
況
を
お
伝
え
す
べ
き

だ
っ
た
と
責
任
を
感
じ
て
い
ま
す
。

  

そ
れ
か
ら
、
日
本
の
医
療
費
は
Ｇ
Ｎ
Ｐ

比
で
ア
メ
リ
カ
の
半
分
で
す
か
ら
、
ア
メ

リ
カ
で
は
こ
う
だ
か
ら
と
い
う
例
え
は
通

用
し
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
、
限
ら
れ
た
医

療
資
源
の
中
で
、
ど
の
程
度
を
医
療
と
し

て
提
供
で
き
る
か
と
い
う
こ
と
を
、
一
般

の
方
、
特
に
行
政
機
関
の
長
の
方
に
理
解

を
深
め
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

非
常
に
幅
広
い
視
点
で
、
勝
山
病

院
長
、
渡
辺
衛
生
部
長
に
お
伺
い
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
て
、大
変
有
意
義
で
し
た
。

　

い
ず
れ
に
し
て
も
、
今
後
、
上
田
地
域

に
お
い
て
も
各
自
治
体
が
共
同
、
協
調
し

な
が
ら
、
限
り
あ
る
医
療
資
源
を
ど
う
機

能
分
化
あ
る
い
は
連
携
さ
せ
る
か
、
こ
の

辺
が
今
日
の
ポ
イ
ン
ト
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
本
日
は
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

特集●座談会　これからの医療とは
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人の動き
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（平成19年2月1日現在）

　「今年の冬は暖冬続きで雪も少なく、撮影に出かけ
るにはとても都合がいいですね」。と、写真を投稿し
てくれたのは、友部勉（ともべ・つとむ）さんです。
　「週末天気も良かったので、稲倉の棚田に出かけて
みました」。
　「棚田というと、水を張った水田を思い浮かべます
が、冬の棚田は雪がびっしりと敷き詰められていま
した。夕方の撮影でしたので、棚田が黄金に輝いて
いてました」。

古紙100％の再生紙と環境に
優しい大豆インクを使用しています。

市政提言電話（留守録）：0268・25・2539  市政提言FAX : 0268・23・5111  市政提言メール： mayor@city.ueda.nagano.jp

冬の棚田
撮影／友部勉さん（上田・芳田）

写真の投稿はこちらへ！
●写真種類 カラー写真（プリント／Ｌ判以上四つ切まで、デジタル／１ＭＢ以上５ＭＢ未満）
●投稿要領 撮影場所の説明文（300字程度）、撮影者の住所・氏名（フリガナ）・電話番号を添えて

秘書課へ。
●応募先 〒386-8601（住所不要）上田市秘書課／ E-mail：koho@city.ueda.nagano.jp
　　　　 　　　　　秘書課　☎22・4100（内線1116）
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