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大
河
ド
ラ
マ
決
定
ま
で
の
歩
み

市
長　

大
河
ド
ラ
マ
の
放
送
決
定

は
、「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
日ひ

の
も
と
い
ち

本
一

の
兵

つ
わ
も
の

眞
田
幸
村
公
放
映
の
実
現
を

願
う
会
」の
熱
き
想
い
が
全
国
に
広

が
り
、
功
を
奏
し
た
結
果
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

私
も
初
代
会
長
始
め
役
員
と
し

て
、
初
回
か
ら
渋
谷
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送

セ
ン
タ
ー
に
、
六
文
銭
に
ち
な
み
６

回
は
、
と
署
名
を
集
め
な
が
ら
伺
い

ま
し
た
が
、
一
貫
し
て「
素
材
と
し

て
は
大
変
気
に
入
っ
て
い
る
が
、
ど

う
ぞ
長
い
目
で
見
て
く
だ
さ
い
」と

し
か
言
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
平
成
25
年
12
月
の
７

回
目
の
訪
問
の
際
に
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
側
か

ら「
真
田
関
係
の
ド
ラ
マ
化
を
真
剣

に
検
討
し
て
い
ま
す
」と
言
っ
て
い

た
だ
き
、
わ
れ
わ
れ
も「
お
や
っ
!?
」

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

早
川　

平
成
21
年
に
、
市
民
の
皆
さ

ん
方
が「
願
う
会
」を
発
足
す
る
と
い

う
話
し
を
伺
い
、
ぜ
ひ
、
力
に
な
れ

れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。
今
ま
で
、
大

河
ド
ラ
マ
実
現
を
祈
願
し
て
集
め
た

署
名
の
最
高
人
数
が
30
万
だ
っ
た
と

聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
皆

さ
ん
の
目
標
は
66
万
と
倍
以
上
の
目

標
を
設
定
さ
れ
た
と
の
こ
と
で
、
厳

し
い
道
を
選
ば
れ
た
と
思
い
ま
し
た
。

　

署
名
を
集
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
東
京

で
開
い
た
り
、
各
地
の
戦
国
関
係
の

イ
ベ
ン
ト
に
署
名
用
紙
を
持
っ
て
伺

い
ま
し
た
が
、「
そ
れ
は
い
い
ね
」、

「
幸
村
だ
っ
た
ら
見
て
み
た
い
ね
」

と
、
す
ご
く
温
か
い
声
を
い
た
だ

き
、
多
く
の
方
に
愛
さ
れ
て
い
る
武

将
だ
と
思
っ
て
い
た
ら
、
結
果
と
し

て
83
万
余
の
署
名
が
集
ま
っ
た
と
聞

き
、
大
変
驚
き
ま
し
た
。

大
河
ド
ラ
マ
の
誘
致
か
ら
放
送
決
定
・
現
在
の
取
組

◎ゲストコメンテーター
歴史プロデューサー

早
はや

川
かわ

  知
ち

佐
さ

氏
信州上田観光大使であり、歴女ブーム
の先駆者。上田真田まつりでは「まつり
コンシェルジュ」として、また、上田城
けやき並木紅葉まつりなど、市内のイ
ベントで多数活躍をいただいている。

新春座談会

　2016（平成28）年NHK大河ドラマが、戦国時代の荒波に翻
ほん

弄
ろう

されながらも的確に時代と人を読んだ真田信繁（幸村）公
の波乱万丈の生涯を描く「真田丸」に決定しました。幸村は当市が生んだヒーローであり、放送決定は、市民はもとよ
り全国の真田ファンの長年の悲願が実現したものです。
　市として、この千

せん

載
さい

一
いち

遇
ぐう

のチャンスを活
い

かすため、大阪城天守閣館長の北川央
ひろし

さん、信州上田観光大使・歴史プロ
デューサーの早川知

ち

佐
さ

さんをゲストに迎え、大河ドラマ「真田丸」にかける想
おも

いと期待、それぞれが描く真田氏や真田
幸村像を語っていただきました。
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北
川　

大
阪
城
天
守
閣
に
上
田
市
職

員
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
署
名
活

動
を
し
た
り
、
大
阪
城
で
署
名
用
紙

を
お
預
か
り
し
て
、
一
定
の
数
が
集

ま
る
ご
と
に
上
田
市
に
送
り
ま
し

た
。
ま
た
、
文
化
人
や
芸
能
人
に
も

お
声
掛
け
し
て
、
大
阪
で
も「
大
坂

の
陣
を
大
河
ド
ラ
マ
に
す
る
会
」を

結
成
し
ま
し
た
。

　

大
坂
の
陣
で
は
後ご

藤と
う

又ま
た

兵べ

衛え

や

塙ば
ん
だ
ん
え
も
ん

団
右
衛
門
、
木き

村む
ら

重し
げ

成な
り

な
ど
い
ろ

ん
な
人
が
活
躍
し
ま
す
が
、
圧
倒
的

に
幸
村
の
人
気
度
・
知
名
度
が
高
く
、

ほ
か
の
人
物
も
も
っ
と
知
名
度
を
高

め
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
は
な
い

か
と
心
配
に
な
る
ほ
ど
で
、
大
河
ド

ラ
マ
の
決
定
は
大
阪
で
も
と
て
も
喜

ん
で
い
ま
す
。

市
長　

皆
さ
ん
の
取
組
が
あ
っ
て
、

大
河
ド
ラ
マ
の
放
送
決
定
に
結
び
つ

い
た
と
思
い
ま
す
。

　

私
に
は
、
昨
年
５
月
12
日
午
前
10

時
頃
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
長
野
放
送
局
か
ら

「
10
時
30
分
か
ら
渋
谷
の
放
送
セ
ン

タ
ー
で
２
０
１
６
年
大
河
ド
ラ
マ
が

『
真
田
丸
』に
決
定
の
発
表
が
あ
る
」

と
一
報
が
入
り
ま
し
た
。
庁
内
で
真

田
に
つ
い
て
ど
う
予
算
を
盛
り
込
む

か
と
い
っ
た
会
議
を
し
て
い
た
時
に

知
ら
せ
が
入
り
、
出
席
し
て
い
た
メ

ン
バ
ー
か
ら
拍
手
、
万
歳
が
自
然
と

沸
き
上
が
り
ま
し
た
。

　

お
二
人
は
、
放
送
決
定
の
瞬
間
を

ど
の
よ
う
に
迎
え
ら
れ
ま
し
た
か
。

早
川　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
ニ
ュ
ー

ス
が
目
に
入
っ
て
き
て
驚
き
ま
し

た
。
そ
の
後
の
こ
と
も
あ
ま
り
覚
え

て
い
な
い
く
ら
い
衝
撃
的
だ
っ
た
の

で
す
が
、
落
ち
着
い
た
頃
に
市
長
か

ら
電
話
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、「
決

ま
っ
た
よ
」と
い
う
声
を
聴
い
た
瞬

間
に
号
泣
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
言

葉
に
な
ら
な
い
く
ら
い
、
す
ご
く
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。

北
川　

母
袋
市
長
か
ら
の
電
話
で
初

め
て
知
り
、
大
変
驚
き
ま
し
た
。
各

新
聞
社
・
テ
レ
ビ
局
か
ら
コ
メ
ン
ト

を
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
連
絡
が
殺

到
し
、
い
ろ
ん
な
方
か
ら「
決
定
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」と
い
っ
た

さ
ま
ざ
ま
な
電
話
が
携
帯
と
自
宅
に

集
中
し
、
そ
の
日
は
夜
11
時
く
ら
い

ま
で
大
河
ド
ラ
マ
決
定
の
対
応
に
追

わ
れ
ま
し
た
。

市
長　

大
河
ド
ラ
マ
に
向
け
て
の
動

き
で
す
が
、
先
般
も
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
デ
ィ

レ
ク
タ
ー
は
じ
め
、
数
名
の
方
が
来

ら
れ
て
打
ち
合
わ
せ
を
行
い
ま
し
た
。

　

市
側
か
ら
は
要
望
と
し
て
、
ロ
ケ

を
ぜ
ひ
上
田
地
域
で
行
っ
て
い
た
だ

き
た
い
こ
と
、
ま
た
、
大
河
ド
ラ
マ

紀
行
と
い
う
コ
ー
ナ
ー
で
、
上
田
を

始
め
、
関
係
す
る
地
域
を
し
っ
か
り

紹
介
し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
、
そ

れ
か
ら
地
元
出
身
の
俳
優
や
落
語
家

も
大
勢
お
り
ま
す
の
で
、
で
き
ま
し

た
ら
出
演
を
配
慮
し
て
い
た
だ
き
た

い
こ
と
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

　

大
阪
も
い
ろ
い
ろ
注
目
さ
れ
る
と

思
い
ま
す
が
、
北
川
館
長
と
し
て
大

河
ド
ラ
マ
に
関
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま

す
で
し
ょ
う
か
。

北
川　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
東
京
・
大
阪
局
か
ら

い
ろ
い
ろ
と
協
力
要
請
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
現
在
、
大
阪
で
は「
大

坂
の
陣
４
０
０
年
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

に
、
大
阪
府
・
市
、
関
西
の
財
界
、

公
益
法
人
、
新
聞
社
・
テ
レ
ビ
局
・

ラ
ジ
オ
局
、
鉄
道
事
業
者
と
い
っ
た

オ
ー
ル
関
西
で
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
も
メ
ン
バ
ー
の
一
員
で

す
の
で
、
大
坂
の
陣
４
０
０
年
か
ら

こ
の「
真
田
丸
」へ
う
ま
く
繋つ

な

が
る
よ

う
に
し
た
い
と
話
を
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

大
河
ド
ラ
マ
に
向
け
た
市
の
取
組

市
長　

市
で
は
、
施
設
整
備
関
係
の

ハ
ー
ド
事
業
と
、
誘
客
促
進
の
ソ
フ

ト
事
業
に
つ
い
て
お
も
て
な
し
の
態

勢
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
施
設
整
備
事
業
で
す
が
、

上
田
城
跡
公
園
、
中
心
市
街
地
、
さ

ら
に
真
田
地
域
を
中
心
に
整
備
を
進

め
て
い
ま
す
。
今
後
は
行
政
が
行
う

こ
と
、
市
民
の
皆
さ
ん
、
団
体
・
事

業
者
に
行
っ
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と

の
棲す

み
分
け
を
し
て
取
り
組
む
必
要

が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
上
田
城
跡
公
園
周
辺
の
駐

車
場
に
つ
い
て
は
、
千
本
桜
ま
つ
り

な
ど
で
も
駐
車
場
が
不
足
し
て
い
る

こ
と
か
ら
、
今
回
新
た
に
設
け
る
予

定
で
す
。
一
つ
は
、
上
田
城
跡
駐
車

場
向
か
い
の
教
育
委
員
会
な
ど
が

入
っ
て
い
た
庁
舎
を
取
り
壊
し
て
整

備
し
、
も
う
一
つ
は
、
公
園
北
側
駐

車
場
を
新
設
す
る
こ
と
で
、
合
計
で

乗
用
車
約
３
０
０
台
、
バ
ス
30
台
以

上
が
停と

め
ら
れ
る
２
つ
の
新
た
な
駐

車
場
を
設
置
し
ま
す
。

　

次
に
ソ
フ
ト
事
業
で
す
。
そ
の

一
つ
と
し
て「
お
も
て
な
し
の
態
勢

整
備
」を
掲
げ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ

は
、
市
を
挙
げ
て
市
民
の
皆
さ
ん
に

も
大
い
に
協
力
し
て
い
た
だ
か
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ド
ラ
マ

の
衣
装
な
ど
を
展
示
し
紹
介
す
る
大

河
ド
ラ
マ
館
を
つ
く
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
新
し
い
市
立
美
術
館
で

真
田
氏
に
関
連
す
る
国
宝
級
の
資
料

な
ど
を
展
示
す
る
特
別
展
や
、
上
田

城
跡
内
や
そ
の
周
辺
の
街
な
か
に
も

真
田
氏
関
連
の
施
設
を
設
置
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
企
業
や
市
民
の

皆
さ
ん
に
は
、
豊
か
な
想
像
力
で
商

品
を
開
発
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す

し
、
広
域
連
携
で
は
、
上
州
群
馬
か

ら
長
野
市
松
代
、
大
阪
市
、
和
歌
山

県
九
度
山
町
、
宮
城
県
白
石
市
、
蔵

王
町
、
秋
田
県
由
利
本
荘
市
と
い
っ

た
真
田
に
ゆ
か
り
の
あ
る
地
域
と
の

連
携
を
図
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

◎ゲストコメンテーター
大阪城天守閣館長　

北
きた

川
がわ

  央
ひろし

氏　
平成18年10月10日の大阪城・上田城
友好城郭提携実現に尽力いただいた。
大阪と上田を結ぶキーパーソン。織

しょく

豊
ほう

期の政治史研究を専門とし、真田氏に
も熱い想いを持つ。

◎コーディネーター
上田市長

母袋  創一

新春座談会
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す
。今
ま
で
語
ら
れ
て
き
た
、「
猛
将
・

英
雄
・
だ
か
ら
強
い
」と
い
う
わ
け

で
は
な
く
、
一
人
の
普
通
の
男
が
こ

こ
ま
で
強
く
な
れ
る
と
い
う
希
望
を

持
て
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。

　

多
く
は
、
武
将
と
し
て
の
幸
村
の

人
物
像
が
語
ら
れ
て
い
る
と
思
う
の

で
す
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
家

族
や
仲
間
と
の
か
か
わ
り
に
も
迫

り
、
も
っ
と
人
間
味
の
あ
る
本
来
の

幸
村
の
姿
を
見
た
い
と
思
い
ま
す
。

北
川　

大
坂
の
陣
は
、
初
め
か
ら
豊

臣
家
が
負
け
る
と
分
か
っ
て
い
た
戦

い
、
そ
れ
に
も
か
か
わ
ら
ず
幸
村
は

豊
臣
家
に
与く

み

し
て
恩
に
報
い
よ
う
と

し
た
、
あ
る
い
は
死
に
花
を
咲
か
せ

る
な
ど
場
所
を
求
め
て
大
坂
城
に

早
川　

大
河
ド
ラ
マ
を
き
っ
か
け
に

初
め
て
上
田
に
来
ら
れ
る
お
客
様
が

た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま

す
が
、
上
田
の
フ
ァ
ン
に
な
っ
て

帰
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
な
お
も
て
な

し
を
し
て
、
上
田
の
魅
力
を
感
じ
て

も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
私
も
そ

の
一
人
で
す
の
で
、
一
人
で
も
多
く

の
方
に
体
感
し
、
共
有
し
て
も
ら
い

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

北
川　

大
河
ド
ラ
マ
を
き
っ
か
け

に
、本
当
に
た
く
さ
ん
の
方
が
や
っ
て

き
ま
す
が
、次
の
年
に
は
別
の
大
河
ド

ラ
マ
の
地
へ
行
っ
て
し
ま
う
の
で
、

ハ
ー
ド
整
備
を
し
て
逆
に
そ
れ
が
重

荷
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
と
い
う

危
険
性
も
は
ら
ん
で
い
ま
す
。

　

早
川
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う

に
、お
客
様
に
引
き
続
き
来
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、市
民
自
ら
が
真
田
氏
の
こ

と
、上
田
市
の
歴
史
・
文
化
を
あ
ら
た

め
て
勉
強
し
て
、郷
土
の
魅
力
を
再
発

見
す
る
こ
と
が
、今
後
大
き
な
意
味
を

持
つ
と
思
い
ま
す
。

市
長　

戦
国
時
代
や
、
真
田
氏
の
生

き
様ざ

ま

を
知
る
上
で
も
、
大
切
な
チ
ャ

ン
ス
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
北
川
先

生
か
ら
も
お
話
が
あ
り
ま
し
た
が
、

大
河
ド
ラ
マ
が
終
わ
っ
て
も
、
持
続

的
に
お
客
様
に
来
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
、「
上
田
を
発
信
し
、
知
っ
て

い
た
だ
く
」と
い
う
思
い
を
真
剣
に

受
け
止
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
思
い
ま
す
。

大
河
ド
ラ
マ
が
も
た
ら
す
効
果

市
長　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
は
、
地

域
の
活
性
化
、
あ
る
い
は
た
く
さ
ん

の
お
客
様
が
来
ら
れ
て
交
流
も
盛
ん

に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
年

は「
花
燃
ゆ
」の
舞
台
で
あ
る
山
口
県

萩
市
・
防ほ

う

府ふ

市
、
群
馬
県
前
橋
市
と

い
っ
た
地
域
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ

れ
て
く
る
と
思
い
ま
す
し
、
昨
年
の

「
軍
師
官
兵
衛
」で
は
兵
庫
県
や
福
岡

県
が
ご
当
地
と
し
て
賑に

ぎ
わ

っ
た
と
お
聞

き
し
て
い
ま
す
。

北
川　

私
自
身
、
こ
れ
ま
で
大
河
ド

ラ
マ
で
は
、「
毛も

う

利り

元も
と

就な
り

」、「
功
名
が

辻
」、「
天
地
人
」の
関
連
事
業
の
企
画

委
員
を
務
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
舞
台
と

な
っ
た
地
域
で
講
演
を
し
、
賑
い
ぶ

り
を
見
て
き
ま
し
た
。
観
光
的
な
影

響
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
玉ぎ

ょ
く

石せ
き

混こ
ん

交こ
う

で
す
け
れ
ど
も
関
連
書
籍
が
た
く
さ

ん
出
版
さ
れ
て
、歴
史
に
興
味
を
持
っ

て
も
ら
う
大
き
な
き
っ
か
け
に
な
っ

て
い
ま
す
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
舞
台
に

な
っ
た
地
域
に
関
心
を
高
め
る
重
要

な
ツ
ー
ル
に
も
な
り
ま
す
。
ま
た
、

そ
の
分
野
の
学
術
書
も
た
く
さ
ん
出

版
さ
れ
、
学
問
の
進
展
に
も
非
常
に

大
き
く
寄
与
す
る
と
い
う
効
果
も
感

じ
て
い
ま
す
。

早
川　

大
河
ド
ラ
マ
は
一
年
を
通
し

て
歴
史
フ
ァ
ン
の
共
通
の
話
題
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。「
真
田
丸
」が
決

ま
っ
た
時
の
盛
り
上
が
り
も
す
ご

か
っ
た
で
す
し
、
今
年
は
幕
末
が
舞

台
な
の
で「
幕
末
ブ
ー
ム
」が
起
き
る

と
思
い
ま
す
。

　

今
ま
で
興
味
の
な
か
っ
た
方
が
、

大
河
ド
ラ
マ
を
見
て
み
よ
う
と
か
、

北
川
先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う

に
、
研
究
が
進
ん
で
新
た
な
こ
と
が

分
か
る
と
い
っ
た
こ
と
は
歴
史
フ
ァ

ン
と
し
て
楽
し
み
で
す
。
俳
優
さ
ん

が
好
き
で
大
河
ド
ラ
マ
を
見
ら
れ
る

と
い
う
方
が
、
歴
史
の
世
界
へ
足
を

踏
み
入
れ
、
は
ま
っ
て
い
く
と
い
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
多
く
の
方
が
真

田
氏
を
知
る
き
っ
か
け
に
な
る
の
で

は
と
思
い
ま
す
。

あ
き
ら
め
な
い
人
物
像

市
長　

大
河
ド
ラ
マ
の
テ
ー
マ
は
時

代
背
景
や
そ
の
時
の
社
会
情
勢
を
反

映
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
一
昨
年
の「
八
重
の
桜
」

は
、
東
日
本
大
震
災
を
受
け
、
そ
れ

で
も
負
け
な
い
会
津
若
松
の
ハ
ン
サ

ム
ウ
ー
マ
ン
と
し
て
、
女
性
像
を
描

き
ま
し
た
。

　
「
真
田
丸
」は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
一
つ
は
大
坂
の
陣
で
真
田
幸
村

が
築
い
た
豊
臣
方
の
最
強
の
城じ

ょ
う

塞さ
い

で

あ
っ
た
と
い
う
史
実
を
、
も
う
一
つ

は
真
田
一
族
を
一い

っ

艘そ
う

の
船
に
た
と
え

な
が
ら
、
戦
国
の
混
乱
時
代
を
生
き

抜
い
た
一
つ
の
家
族
の
歴
史
を
描
き

た
い
と
考
え
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

お
二
人
か
ら
真
田
幸
村
の
人
物

像
、
イ
メ
ー
ジ
を
お
聞
き
で
き
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

早
川　

一
般
的
に
幸
村
は
最
期
に
大

坂
の
陣
で
花
咲
か
せ
た
武
将
な
の
で

英
雄
と
し
て
の
印
象
が
強
い
で
す

が
、
私
は
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、
本

来
は
も
っ
と
家
族
思
い
で
優
し
い
人

な
の
で
は
と
い
う
想
い
が
あ
り
ま

大
河
ド
ラ
マ
へ
の
想お
も

い
・
真
田
幸
村
像
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入
っ
て
き
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
実
際
は
徳
川
・
豊
臣
ど
ち
ら
が

勝
つ
か
は
分
か
ら
な
い
状
況
で
あ

り
、
私
は
幸
村
の
戦
い
は
勝
利
を
求

め
た
戦
い
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

慶
長
20（
１
６
１
５
）年
５
月
７
日

の
大
坂
夏
の
陣
最
後
の
決
戦
で
も
、

三
度
ま
で
も
徳
川
家
康
の
本
陣
に

突
っ
込
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
最

後
の
最
後
ま
で
幸
村
が
勝
利
を
あ
き

ら
め
な
か
っ
た
と
い
う
行
動
で
、
決

し
て
死
に
場
所
を
求
め
て
大
坂
城
に

来
た
わ
け
で
は
な
か
っ
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。
最
後
ま
で
勝
利
を
あ
き
ら

め
な
い
、
そ
う
い
う
幸
村
像
を
描
い

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

大
阪
で
は
、
和
歌
山
県
九
度

山
町
と
の
関
わ
り
が
あ
り
ま
す
ね
。

北
川　

上
田
城
と
大
阪
城
の
友
好
城

郭
提
携
の
時
に
、
上
田
市
と
九
度
山

町
は
姉
妹
都
市
提
携
を
結
ん
で
い
た

た
め
、
立
会
人
と
し
て
九
度
山
町
長

も
お
越
し
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
も
、
上
田
市
、
九
度
山
町
、
大
阪

市
の
三
者
で
い
ろ
ん
な
こ
と
を
や
っ

て
き
ま
し
た
が
、
今
年
は
夏
の
陣
か

ら
４
０
０
年
、
そ
し
て
大
河
ド
ラ
マ

「
真
田
丸
」と
い
う
こ
と
で
す
の
で
、

力
を
合
わ
せ
て
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

昨
年
は「
道ど

う

明み
ょ
う

寺じ

の
戦
い
」が

行
わ
れ
た
藤
井
寺
市
の
市
長
が
お
越

し
に
な
り
、「
大
阪
で
頑
張
る
の
で

ぜ
ひ
一
緒
に
や
り
ま
し
ょ
う
」と
、

あ
り
が
た
い
お
言
葉
も
い
た
だ
き
ま

し
た
。
関
係
自
治
体
も
、
さ
ら
に
輪

を
広
げ
て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

地
域
で
異
な
る
!?
真
田
三
代

市
長　
「
真
田
三
代
」と
い
う
言
葉
も

良
く
使
わ
れ
ま
す
が
、
真
田
三
代
は

地
域
に
よ
っ
て
登
場
人
物
が
違
い
ま

す
。
中ち

ゅ
う

興こ
う

の
祖
た
る
幸
隆
か
ら
始
ま

り
、
そ
の
直
系
で
は
昌
幸
・
信
繁（
幸

村
）、
そ
し
て
大
助
と
つ
な
が
っ
て

く
る
の
で
す
が
、
た
と
え
ば
群
馬
県

で
は
真
田
三
代
と
い
う
の
は
幸
隆
・

昌
幸
・
信
之（
信
幸
）で
あ
り
、
幸
村

は
抜
け
て
い
る
の
で
す
。

早
川　

沼
田
に
信
之
が
い
た
期
間
が

長
い
と
い
う
背
景
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
真
田
家
の
家
督
を
引
き
継
ぎ
盤

石
に
し
て
い
っ
た
重
要
な
人
物
と
し

て
、
信
之
が
入
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。

市
長　

作
家
の
火ひ

坂さ
か

雅ま
さ

志し

先
生
が
書

か
れ
た
真
田
三
代
は
、
上
田
が
中
心

上田

群馬（沼田）

大阪

ほ
か

の
幸
隆
・
昌
幸
・
幸
村
で
す
。
こ
こ

が
兄
の
信
之
で
も
い
い
の
で
は
と
い

う
話
も
あ
る
の
で
す
が
、上
田
で
は
、

幸
村
が
い
な
い
と
収
ま
り
が
つ
き
ま

せ
ん
。

　

大
阪
で
は
昌
幸
・
幸
村
・
大
助
と

い
う
こ
と
で
よ
ろ
し
い
の
で
し
ょ
う

か
。

北
川　

上
方
講
談
の
真
田
三
代
記
で

も
語
ら
れ
る
の
は
、
こ
の
昌
幸
・
幸

村
・
大
助
で
す
。
関
ヶ
原
の
合
戦
後
、

九
度
山
に
来
て
か
ら
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
か
ら
、
こ
の
三
代
に
な
り

ま
す
。
大
助
は
秀
頼
と
と
も
に
、
大

坂
城
の
焼
け
残
り
の
櫓や

ぐ
ら

で
自
害
を
し

た
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
幸
村

も
そ
う
で
す
け
れ
ど
も
、
薩
摩
に
落

ち
延
び
た
と
い
う
話
も
あ
り
ま
す
。

市
長　

薩
摩
は
鹿
児
島
で
す
か
ら
、

新春座談会

こ
の
ド
ラ
マ
は
、
東
北
か
ら
九
州
ま

で
の
伝
説
を
含
め
て
広
い
範
囲
で
の

展
開
が
予
想
さ
れ
、
非
常
に
楽
し
み

で
す
。

　

幸
村
は「
不ふ

撓と
う

不ふ

屈く
つ

」だ
と
か「
不ふ

惜し
ゃ
く

身し
ん

命み
ょ
う

」と
言
わ
れ
ま
す
が
、
早
川

さ
ん
が
言
わ
れ
た
よ
う
に
、
強
い
だ

け
で
な
く
人
間
味
に
お
い
て
優
し
さ

を
持
っ
た
幸
村
で
あ
っ
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
し
、
こ
の
辺
の
描

か
れ
方
も
楽
し
み
で
す
。

今
後
に
向
け
て

市
長　
「
真
田
丸
」に
向
け
て

は
、
い
ろ
い
ろ
な
動
き
が
す
で

に
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
上
田
駅

お
城
口
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

は
、
今
シ
ー
ズ
ン
一
新
し
て
真

田
丸
の
さ
ま
ざ
ま
な
仕
掛
け
が

描
か
れ
、
３
月
末
ま
で
点
灯
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
上
田
駅
前
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

移
動
市
長
室
で
真
田
地
域
に

伺
っ
た
時
に
は
、
真
田
中
学
校

２
年
の
皆
さ
ん
が
、
真
田
丸
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
仕
掛
け
た
い
と
意
気

込
ん
で
い
ま
し
た
。

　

来
年
に
向
け
て
楽
し
み
で
あ
り
、

一
方
で
お
も
て
な
し
か
ら
始
ま
り
、

幅
広
く
地
域
の
活
性
化
を
図
る
よ
う

市
と
し
て
も
関
わ
り
、
な
に
よ
り
市

民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
さ
ま
ざ
ま
な

い
い
効
果
が
出
せ
る
よ
う
に
、
千
載

一
遇
の
チ
ャ
ン
ス
を
活
か
し
て
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。新春座談会は

インターネット動画でも
ご覧いただけます。

前編
二次元コード

後編
二次元コード
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　「たった一つ諦めきれないもの、本気になれる夢－それを実現させた男と彼を支えた
仲間たちの、心を熱くする物語」、上田生まれの実話で、上田が舞台のオール上田ロケ作品
『サムライフ』が、いよいよ公開されます。ぜひご覧ください！

公開日 　２月７日㈯

場　所 　TOHOシネマズ上
田ほか（長野先行公

開）

監　督 　森
もり

谷
や

雄
たけし

原　作 　長
なが

岡
おか

秀
ひで

貴
たか

　　　　　（侍学園
スクオーラ・今人

 理事長。市内在住
）

出　演 　三
み

浦
うら

貴
たか

大
ひろ

、松
まつ

岡
おか

茉
ま

優
ゆ

、加
か

治
じ

将
まさ

樹
き

、柾
まさ

木
き

玲
れい

弥
や

、

　　　　　山
やま

本
もと

涼
りょう

介
すけ

ほか

上田ロケ史上“初”オ
ール上田ロケ映画

『サムライフ』

　何かに迷っている人にも、迷っている友だちがいる人
にも、いろいろな人に伝えていってほしい映画だと思い
ます。学校に行きたくなかったり、楽しくないと思って
いる子どもたちにも、こういうあり方もありなんだ、と
いうことも知ってもらえるでしょうし。年齢に関係なく
仲間ってできるんだ、とか。
　どういう明日を生きようかなと、悩みまで行かなくて
も、自分の今の仕事に自信がなかったり、学校生活に不
満があったりとか。そういう人たちに何かをつかむきっ
かけになったり、チャンスになったりしたらうれしいで
すね。

　映画は観
み

る人のものなので、こちらが伝えたいことを、
観る人に寸分違

たが

わずに感じてもらえたらうれしいなと思
います。観た人が自由に色々なものを感じてくれれば、
その全部が正解ですし、作品に携わっている者としてそ
れがうれしいですね。
　この作品には教育の面もありますし、この映画を観て、
主人公たちのように、こういう活動をしている人たちの
ことを知り、この人たちはどんなことをしているんだろ
うと知ってもらえるところまで繋

つな

げていけたら最高だな
と思います。

三浦貴大さん
（ナガオカ役）

松岡茉優さん
　（ユミ役）

『サムライフ』出演の
お二人からのメッセージ！

 撮影　SHUJI TAKEDA 撮影　SHUJI TAKEDA

　信州上田フィルムコミッション（  観光課内）　TEL23・5408 66



・映画ってそれなりの脚色をされている
のが当然ですし、「ここは違うんだよね」
みたいなところがあると思っていたん
ですけど、そのまんまなんですよ！森
谷監督に（映画）やってもらわなかった
ら、多分『サムライフ』じゃなかったと
思います。

・試写を見た後、10年前の自分たちに、
正直嫉妬もしたんですよ。当時は「自分
たちでなんとかするしかない！」という
パッションがものすごく強かった。

・今回映画というエンタメ力を使って、
今まで届かなかった方へのスルーパス
になると思っています。「そういえば隣
の子、学校行ってないみたいだよね？
ちょっと声かけてみようか？」というも
のが世の中に起こってくれないかな？
というのが一番の願いです。

・全国で同じような仕事をしながら、く
たびれて心折れそうな同志たちがいっ
ぱいいるので、彼らに、「よし、俺たち
も！」と、思ってほしいし、全国各地に
侍学園みたいなものができてほしい。

『サムライフ』がテレビ・ラジオで紹介されます！
【２月６日㈮】
時　間 　午後４時～７時　　　　 番組名 　「346 Groove Friday」（FM長野）
出　演 　森谷雄監督、長岡秀貴さん

【２月７日㈯】
時　間 　午前９時30分～10時25分　　 番組名 　「ザ・駅前テレビ」（abn長野朝日放送）
出　演 　当日のお楽しみ！

『サムライフ』ロケ地マップが完成しました！
　ロケ地はもちろん、キャストやスタッフが絶賛したグルメや上田名物、見どころなどを盛
り込みました。“映画がさらに楽しくなる”撮影秘話も満載です。観光会館ほか、市内各施設
で無料配布中！

森谷雄監督・長岡秀貴さん・母袋市長
　12月24日、「サムライフ」の森谷監督、原作者の長岡さんが市役所を訪れ、母袋市長と特別対談を行い、３人にそ
れぞれ「サムライフ」に対する思いを熱く語っていただきました。

・ 本当にノンフィクションなのか？と思
える程、原作がドラマチックだったの
で「それをそのまま映画にすればいい
んだ」と思い監督を務めました。
・ 昨年の３月下旬から４月上旬にかけ
て、上田の皆さんの協力を得てとても
濃密な撮影をすることができました。
・ いろんな方に「心を熱くする映画だ」と
おっしゃっていただいて非常にありが
たいです。長岡先生の本を初めて読ん
だ時にもらった「勇気」のような感情を
そのまま映画に込めました。
・ 初めての試写の後、いつまでも席から
立たずにいた長岡先生に声をかけた瞬
間、二人で抱き合って涙しました。そ
の涙の意味は構想７年という歳月がも
たらしたものかもしれませんね。
・ 僕の上田の印象は「映画愛」の町。撮影
期間もたくさんの方々から応援され
て、キャストもスタッフも本当にうれ
しかったと思います。そして、街並み
や建物もとてもお洒落に見えて素敵な
場所だと思います。

・上田の実話であって、かつ、上田オー
ルロケは初めて。

・長岡さんは学校を運営され、本を書か
れ、その本を読まれた森谷さんが監督
をされ、映画化された。両者を結び付
けるものがあって、いよいよ全国公開。

・テレビで観るより映画館で観ると、感
動もまた一

ひと

入
しお

。訴える力がある。多く
の映画が上田でロケされた中で、折に
触れ、活性化という面で色んな現象が
あちこちで出ます。

・映画を観て感ずるのは、一回観ただけ
では奥深いところが伝わらないんです
よ。２～３回観ると、ここにこれがあっ
たんだと感じられますので、ぜひ、複
数回観てください！

・我々も頑張らねばいけない…。こう
いったきっかけが生まれたというのは
タイミング的には素晴らしいチャンス
だと思っています。

・まずは市民、県民に、そして全国の皆
さんに観てもらってヒットしてほし
い！大いに期待しています！

『『サムライフサムライフ』』特別対談特別対談

森
谷
雄
監
督

長
岡
秀
貴
さ
ん

母
袋
市
長

特別対談は
インターネット動画でも
ご覧いただけます。

特別対談
二次元コード
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可
燃
ご
み
減
量
化
の
た
め
の「
新
た
な
取
組
」開
始
か
ら
１
年

　
　

〜
現
在
の
状
況
に
つ
い
て
〜

　

市
で
は
、
現
在
、
重
要
施
策
の
一
つ
と
し
て「
可
燃
ご
み
の
減
量
化
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
特
に
、「
家
庭
か
ら
出
る
可
燃
ご
み
」の
さ
ら

な
る
減
量
を
目
指
し
、
昨
年
の
２
月
か
ら「
新
た
な
取
組
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。
取
組
開
始
か
ら
１
年
、
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ
り
着
実
に
成
果

が
表
れ
始
め
て
い
ま
す
。
今
後
も
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、「
新
た
な
取
組
」を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

　平成27年度の可燃ごみ処理量の目標値33,712ｔを達成できるよう、減量化に取り組んで
います。

　トイレットペーパーの芯、メモ用紙、値札などのリサイクル可能な雑がみをまとめやす
くし、家庭で分別しやすくするよう「雑がみ回収袋」を導入しました。

　「雑がみ回収袋」は、可燃ごみの減量化・再資源化を促進するための啓発品として作成し
たため、今後、全戸配布は行いません。袋を使い切った後は、自宅にある「紙袋や封筒」を
ご利用ください。

　「紙袋」自体も、基本的に「雑がみ」となりますが、種類により「雑がみ」として出せないも
のがあります。特に、次のような「紙袋」は間違いやすいため、ご注意ください。

　「雑がみ回収袋」は、希望者へ配布できるよう、「窓口配布分」を用意しています。次の窓
口で配布しますので、希望される方は直接窓口までお越しください。
　なお、数に限りがあります。「窓口配布分」がなくなり次第、終了となりますのでご了承
ください。
【配布窓口】
資源循環型施設建設関連事業課、廃棄物対策課（上田クリーンセンター）、
豊殿・塩田・川西地域自治センター、丸子市民生活課、真田市民生活課、武石市民生活課

可燃ごみの処理量と今後の目標

「紙袋」の種類
雑がみとしての
リサイクルの可否

説　　　　　　明

ビニールコーティング
された「紙袋」 × 紙にビニールが混ざっているため、「雑がみ」としてリサ

イクルできません。「可燃ごみ」として出してください。

取っ手が紙製以外の
「紙袋」

・取っ手　⇒「×」
・取っ手をはずした
　「紙袋」　⇒「○」

取っ手が紙製以外の場合は、取っ手をはずし、「雑がみ」
として出してください。

紙製の「紙袋」は
「雑がみ」です

取っ手が紙製以外
の場合は、取っ手
をはずし、「雑が
み」で出します

ビニールコーティ
ングされた「紙袋」
は「可燃ごみ」です

「雑がみ回収袋」を使い切った後は「紙袋や封筒」をご利用ください

「紙袋」を使用する際のお願い

希望者に「雑がみ回収袋」を配布します

１

２

３

新たな取組1 「分別回収の徹底（雑がみ回収袋の導入）」

※平成26年度の26,755ｔは4～12月の実績。1～3月は平成25年度並として推計した場合

実績（速報値）
平成26年度の4～12月の
９か月間では、25年度
の同時期に比べ435ｔ減
量しています。

目標　　
平成27年度は、25年度と
比べ1,287ｔの減量が目
標です。
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　今まで減量化機器を使用したことはあり
ませんが、どのくらい生ごみが減るか興味
があり、モニターに応募しました。私は、「通
風乾燥型生ごみ処理機」で、ある程度乾燥さ
せてから「天日干し」をしています。この方
法で、約70％減量することができました。

乾燥させると
生ごみの臭い
も気にならな
くなります。

【神科地域　三井さん】

　家庭から排出される可燃ごみの半分以上が生ごみで、その生ごみの大半は水分です。生ごみの水分を減らすことが、
可燃ごみの減量化に直接結びつくことから、「生ごみ減量化機器」の１つとして、「通風乾燥型生ごみ処理機」の減量効
果を検証しています。

　市では、「生ごみ減量化機器」の普及を目指し、昨年９月から「通風乾燥型生ごみ処
理機」を使用したモニター実験を行っています。１月１日現在、60人の方に市民モニ
ターとして、家庭から出る生ごみの減量化に取り組んでいただいています。

　９月に開始した実験は、11月末で実験期間の半分が経過しました。モニターの皆
さんが記録した３か月分のデータや感想をまとめましたので、集計結果を報告します。

「通風乾燥型生ごみ処理機」を使用したモニター実験を行っています

実験結果の中間報告

３人のモニターから感想をお寄せいただきました

１

２

３

新たな取組2「生ごみの減量」

実験の内容
１　使用機器　　　　通風乾燥型生ごみ処理機
２　機器の概要　　　ファンの風の力により生ごみを乾燥させます
３　実験内容
（１）乾燥前・乾燥後の生ごみを計量し、減少量を確認しています
（２）家庭での使いやすさを確認しています
４　モニター実験期間　　平成26年９月～平成27年２月（６か月間）

【報告３】
機器の使用場所は室内59％、室外41％です。室
内使用の方からは「台所の近くにあると使いやす
い」、「電源の確保がしやすい」、室外使用の方か
らは「音や臭いが気にならなくなる」という感想が
ありました。

【報告１】
機器を使用することにより、生ごみは平均48％減
少しました。

【報告２】
生ごみの減量効果について、次のように感じています。

通風乾燥型生ごみ処理機

実験の様子

　  資源循環型施設建設関連事業課　TEL71・8082
　　  廃棄物対策課　TEL22・0666

　日頃から生ごみをできるだけ出さ
ないように「野菜の皮もおかずにす
る」など調理方法を工夫しています。
　「通風乾燥型生ごみ処理機」は、操
作が簡単な上、減量効果があり、可
燃ごみを出す回数が減りました。
　生ごみ減量化は市民一人ひとりの
意識を高めていくことが重要だと感
じます。「無駄をなくす」、「食材に
感謝して丸ごと頂く」これに尽きる
と思います。

【城南地域　菊地さん】

　モニター調査を行う中で、「生ご
みの水分量」と「可燃ごみに占める生
ごみの割合」がともに多いことを実
感しました。
　「通風乾燥型生ごみ処理機」は、稼
働中の音と臭いが少し気になりまし
たが、一定の減量効果がありました。
　また、「乾燥前に一絞りする」、「細
かく刻む」など一手間掛けることで
乾燥効率は上がりました。

【塩田地域　佐藤さん】
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■
10
月
か
ら
一
人
ひ
と
り
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
通
知
さ
れ
ま
す
。

・
住
民
票
の
住
所
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の「
通

知
カ
ー
ド
」が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

・「
通
知
カ
ー
ド
」に
は
、
氏
名
、
住
所
、
生

年
月
日
、
性
別
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。

・「
通
知
カ
ー
ド
」を
受
け
取
ら
れ
た
方
は
、

同
封
さ
れ
た
申
請
書
を
郵
送
す
る
こ
と
な

ど
に
よ
り
、「
個
人
番
号
カ
ー
ド
」の
交
付

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■ 

個
人
番
号
カ
ー
ド

・
身
分
証
明
書
と
し
て
利
用
で
き
る
ほ
か
、

IC
チ
ッ
プ
が
搭
載
さ
れ
、
ｅ

－
Ｔ
ａ
ｘ
な

ど
の
電
子
申
請
を
は
じ
め
、
各
種
行
政

サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
る
予
定
で
す
。

・
平
成
28
年
１
月
以
降
に
交
付
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

個
人
番
号
カ
ー
ド（
イ
メ
ー
ジ
）

　
■ 

平
成
28
年
１
月
か
ら
、
社
会
保
障
、
税
、

災
害
対
策
の
分
野
で
の
利
用
が
始
ま
り
ま

す
。

・
年
金
、
雇
用
保
険
、
医
療
保
険
の
手
続
、

生
活
保
護
や
福
祉
の
給
付
、
税
の
確
定
申

告
の
手
続
な
ど
、
法
律
で
定
め
ら
れ
た
事

務
に
限
っ
て
利
用
が
で
き
ま
す
。

・
民
間
事
業
者
で
も
、
社
会
保
障
、
源
泉
徴

収
事
務
な
ど
で
法
律
に
定
め
ら
れ
た
範
囲

に
限
り
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
取
り
扱
い
ま

す
。

■ 

法
律
で
定
め
ら
れ
た
目
的
以
外
で
利
用

し
た
り
、
他
人
に
提
供
し
た
り
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

・
他
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
不
正
に
入
手
し

た
り
、
正
当
な
理
由
な
く
提
供
し
た
り
す

る
と
、
処
罰
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
な
ど
個
人
情
報
を
保
護
す

る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
対
策
が
講
じ
ら
れ

ま
す
。

■ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
、
行
政
を
効
率
化
し
、

国
民
の
利
便
性
を
高
め
、
公
平
・
公
正
な

社
会
を
実
現
す
る
た
め
の
社
会
基
盤
で

す
。

１
市
民
の
利
便
性
の
向
上

　

― 

面
倒
な
手
続
が
簡
単
に 

―

　
　

申
請
時
に
必
要
な
添
付
書
類
が
省
略
で

き
る
よ
う
に
な
り
、
行
政
手
続
が
簡
素
化

さ
れ
、
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

２
公
平
・
公
正
な
社
会
の
実
現

　

― 
き
め
細
か
な
支
援
の
実
施 

―

　
　

所
得
や
他
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
受
給
状

況
を
把
握
し
や
す
く
な
り
、
脱
税
や
不
正

受
給
な
ど
を
防
止
す
る
と
と
も
に
、
き
め

細
か
な
支
援
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

３
行
政
の
効
率
化

　

― 

行
政
手
続
が
ス
ム
ー
ズ
に 

―

　
　

国
の
行
政
機
関
や
地
方
公
共
団
体
な
ど

の
複
数
の
業
務
の
間
で
の
連
携
が
進
む
こ

と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
の
照
合
や
入
力

な
ど
に
要
し
て
い
る
時
間
や
労
力
が
削
減

さ
れ
る
と
と
も
に
、
手
続
が
よ
り
正
確
に

行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
（
内
閣
府
で
運
営
）

　
　

０
５
７
０

－

20

－

０マ
イ
ナ
ン
バ
ー

１
７
８

　
　
（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
　

土
・
日
・
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
、

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

■「
社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
」

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

 

内
閣
官
房「
社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

市
の「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
」の
出
前
講
座

も
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
一
生
使
う
も
の
で
す
。

大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
。

表面

裏面

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度（
社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
）が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
は
、
住
民
票
を
お
持
ち
の
す
べ
て
の
方
に
一
人
一
つ
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
12
桁
の
個
人
番
号
）を
付
け

る
こ
と
で
、
社
会
保
障
、
税
、
災
害
対
策
の
分
野
で
皆
さ
ん
の
情
報
を
適
切
に
把
握
し
、
複
数
の
機
関
に
存
在
す
る
個
人

の
情
報
が
同
一
の
方
の
情
報
で
あ
る
こ
と
を
確
認
す
る
た
め
に
導
入
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　  行政管理課　TEL23・5163 1010



市・県民税、所得税及び復興特別所得税
申告をしましょう

　市・県民税、所得税及び復興特別所得税の申告相談・受付が始まります。申告は適正な課税のための大切な手続
きですので、忘れずに申告しましょう。
○申告相談・受付期間（市・県民税、所得税及び復興特別所得税共通）　
　２月16日㈪～３月16日㈪（土・日曜日を除く。所得税還付申告は税務署にて期間前でも可能）

○申告相談・受付場所
　・サントミューゼ（今回から主会場を変更しました）
　・丸子・真田・武石地域自治センター
　・ 出張会場　「市民税・県民税申告の手引き」をご覧くだ

さい（今回から塩尻地区公民館、神川地区公民館、JA
長店、JA傍陽店 出張会場は設けていません）。

　◇ 申告会場は大変混雑しますので、郵送による提出を利
用ください。

　 ◇ 市・県民税の申告会場でも簡易な確定申告を受け付け
ていますが、青色申告、住宅ローン控除の１年目、土
地などの譲渡所得、株式譲渡、先物取引、損失申告、
山林所得、雑損控除などは、税務署で申告してください。

○所得がなくても申告は必要？
　市・県民税の申告書は、国民健康保険税、後期高齢者医
療保険料、介護保険料算定などの基礎資料として使われ
ます。申告がないと各種行政サービスを適切に受けられ
ない場合があるため、所得がなくても申告が必要です。

○医療費控除の申告などをお忘れなく！
　すでに所得税及び復興特別所得税の確定申告を済ませ、

税額が０円であった方や確定申告が不要な方でも、市・
県民税控除額は異なるために課税になることがあります。
　市・県民税での医療費控除や社会保険料控除、扶養控除
や寡婦(夫)控除などの申告により、税額を軽減できる場
合がありますので忘れずに申告してください。

○申告が不要な方
　１月１日（賦課期日）現在、市内にお住まいの方は、市・
県民税の申告が必要です。ただし、次に該当する方は、
原則として申告の必要はありません。
　①所得税及び復興特別所得税の確定申告をする方
　② １か所からの給与収入のみで、勤務先から上田市へ給

与支払報告書が提出された方
　③ 公的年金などの収入のみで、他に所得がなく、次のい

ずれかに該当する方
　　 ・65歳未満の方で、公的年金など収入の合計額が
　　　101万５千円以下の方
　　 ・65歳以上の方で、公的年金など収入の合計額が
　　　151万５千円以下の方
　④ 平成26年中に収入がなく、同一世帯内で税制上の扶

養親族になっている方　など

○申告相談・受付場所
　上田税務署

○申告しなければならない方（一例）
　① 営業・農業・不動産所得などの所得合計額が各種控除

合計額を超える方
　②給与の年収が2,000万円を超える方
　③給与所得者で給与以外の所得が20万円を超える方
　④ ２か所以上から給与があり、給与以外の所得と年末調

整されなかった給与収入額の合計が20万円を超える方

○復興特別所得税とは
　 平成25～49年分までの各年分は、所得税とあわせて復
興特別所得税を申告・納付することとされています。税
額は、各年分の基準所得税額（原則としてその年分の所
得税額）に2.1％の税率を掛けて計算した金額です。

　「復興特別所得税額」欄の記載漏れのないようご注意くだ
さい。

○公的年金などを受給している方へ
　公的年金などの収入合計額が400万円以下で、かつ、公
的年金などに係る雑所得以外の所得金額が20万円以下
である場合には、所得税及び復興特別所得税の確定申告
は不要です（還付を受ける場合は申告ください）。なお、
市・県民税の申告は必要になる場合もあります。

○確定申告書は自宅で作成できます！
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利
用ください。作成した申告書は自宅のプリンタで印刷し
て郵送、またはe-Tax（国税電子申告・納税システム）を利
用してデータ送信により提出できます。

税理士無料申告相談 記帳・青色相談コーナー

期日 ２月２日㈪～３月12日㈭
（土・日・祝日および２月６日㈮を除く）

３月２日㈪
～４日㈬

３月９日㈪
～13日㈮

時間 午前９時～正午
午後１時～４時

午前10時～11時30分
午後１時30分～午後３時

場所 上田税務署 サントミューゼ 上田税務署

◇税理士無料申告相談と記帳・青色相談コーナー

　上田税務署　TEL22・1234

◇平成27年度市・県民税の申告 　  税務課　TEL23・5115

◇平成26年分所得税及び復興特別所得税の確定申告

※ 詳細は、各世帯に配布の「平成27年度　市民税・県民税申告の手引」をご覧ください。
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TEL.85･2311㈹  FAX.85･2313㈹武石地域自治センター

TEL.42･3100㈹  FAX.43･3666㈹丸子地域自治センター
TEL.72･2200㈹  FAX.72･4140㈹真田地域自治センター

TEL.22･4100㈹  FAX.25･4100㈹上田市役所

上田市市民協働指針（素案）

意見を募集します（パブリックコメント）
　市では、現在、市民や市民活動団体の皆さんと市などが協働してまちづくりを進めるための指針策定に向
け、10人の市民からなる市民協働指針検討委員会で検討を進めています。
　検討中の「上田市市民協働指針（素案）」を公表するとともに、広く市民の皆さんからの意見を募集します。
　また、期間中に「市民フォーラム」を開催します。大勢の皆さんの参加をお待ちしています。
◇意見募集
募集期間 　２月５日㈭～27日㈮　　 公表内容 　上田市市民協働指針（素案）
公表場所 　①市ホームページ　　②市役所市民参加・協働推進課（本庁舎２階）
 ③丸子・真田・武石地域自治センター地域振興課
提出方法 　公表場所にある意見記入用紙（所定様式）に、住所、氏名、電話番号を記入の上、次のいずれかの

方法で提出してください。
　 ①郵送（〒386-8601　（住所不要）　市民参加・協働推進課宛）、②FAX（22・4130）、
 ③メール（mati@city.ueda.nagano.jp）、④市民参加・協働推進課窓口
◇「市民フォーラム」
日　時 　２月12日㈭午後６時30分～８時
場　所 　上田駅前ビル・パレオ２階会議室
内　容 　内

うち

山
やま

二
じ

郎
ろう

氏（フリージャーナリスト）を
 講師にワークショップなどで協働の推
 進について考えます。
対　象 　どなたでも　　 入場料 　無料
　  市民参加・協働推進課　TEL75・2230

災害情報やイベント情報などの四季折々の情報をつぶやきます

上田市ツイッターを利用ください
　１月から上田市の公式ツイッターを開設し、防災情報、災害情報やイベント情報のほか四季折々の情報の発
信を開始しましたので、ご利用ください。
　ツイッターは、スマートフォン、携帯電話、パソコンなどで簡単に情報を受発信でき、速報性、拡散性が求
められる情報の受発信に有益な情報媒体です。東日本大震災でも災害情報や救援情報の伝達で大いに役立ちま
した。
〈ツイッターの閲覧方法〉
右のアドレスからご覧いただけます〔https://twitter.com/cityueda〕。
なお、ツイッターの利用は、別途利用登録が必要です（https://twitter.com/を参照）。

メール配信の登録も受け付けています
〈メール配信の登録方法〉
　手順①　 メールアドレス「mail.ueda-city@raiden.ktaiwork.jp」に題名、本文を入力せずに

送信。カメラ付きのスマートフォン、携帯電話をお持ちの方は、メールアドレ
スを右の二次元コードから読み取ることができます。

　手順②　 しばらくして返信されるメールの本文に記載されているアドレスをクリック
し、インターネット上の登録ページにアクセス。

　手順③　希望する配信情報を選択し、確認・登録ボタンを押して登録完了
　※ 空メールを送信しても返信メールが返ってこない場合は、スマートフォン・携帯電話
のメール設定で、「@city.ueda.nagano.jp」のメールを受信できるように設定してください。

　  広報情報課　TEL71・8080

お知ら
せ

お知ら
せ

募集募集

登録用二次元コード

1212



INFORMATION PICK UP

気象災害への心構え

環境フォーラム（講演会）を開催します催し催し

「生き方」をテーマに開催

2015シリーズ文化講演会
　各界で活躍されている講師をお迎えし、「生き方」を全体テーマに、市
内文化団体が合同で開催しています。ぜひご来場ください。
　第１回の丸子会場で配布したスタンプカードをお持ちの方は、当日忘
れずにお持ちください。

　近年の環境の変化に伴う気象災害（豪雨、豪雪など）の際の心
構えについて講演いただきます。
　本講演をきっかけに、地球温暖化などの環境への関心を持ち、
よりよい地域環境づくりと、今後の気象災害に対応できるよう
にしていきましょう。
日　時 　２月15日㈰午後３時～（開場２時30分）
場　所 　サントミューゼ大ホール
テーマ 　くらしと天気～気象災害と防災への心がまえ～
講　師 　半

なから

井
い

小
さ

絵
え

氏（気象予報士）　　 入場料 　無料
　  生活環境課　TEL23・5120

半井小絵氏

〈第３回〉
日　時 　３月21日（土・祝）午後１時30分～３時（開場１時）
場　所 　真田中央公民館
テーマ 　真田家の生

いき

様
ざま

とその時代
 ～史実とフィクションのはざまで～
講　師 　海

かい

道
とう

龍
りゅう

一
いち

朗
ろう

氏（作家）
定　員 　400名
申し込み 　不要（入場料無料）
　  教育事務所　TEL72・2655

〈第２回〉
日　時 　３月７日㈯午後１時30分～３時（開場１時）
場　所 　上田文化会館
テーマ 　人生100年社会への覚悟と心がけ
講　師 　樋

ひ

口
ぐち

恵
けい

子
こ

氏（評論家）
定　員 　500名
申し込み 　不要（入場料無料）
　  文化振興課　TEL23・6361

樋口恵子氏

海道龍一朗氏

催し催し
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ア･ラ･カルトア･ラ･カルト情報情報
お
知
ら
せ

２
月
は
児
童
手
当
・

特
例
給
付
の
支
給
月
で
す

　

10
〜
１
月
分
ま
で
の
児
童
手
当
・
特
例

給
付
を
２
月
10
日
に
指
定
口
座
に
振
り
込

み
ま
す
。
通
帳
の
記
帳
に
よ
り
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
た
時
、
中

学
生
以
下
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

が
、
市
内
へ
転
入
し
た
時
な
ど
は
申
請
手

続
き
が
必
要
で
す（
公
務
員
は
勤
務
先
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。
ま
た
、
受
給

資
格
が
わ
か
ら
ず
に
申
請
さ
れ
て
い
な
い

方
、
平
成
26
年
度
児
童
手
当
・
特
例
給
付

現
況
届（
昨
年
６
月
初
旬
発
送
。
オ
レ
ン

ジ
色
の
用
紙
）を
提
出
さ
れ
て
い
な
い
方

は
手
続
き
が
あ
る
ま
で
支
給
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
早
め
の
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

子
育
て
・
子
育
ち
支
援
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　

TEL
23
・
５
１
０
６

　
　

健
康
福
祉
課　

TEL
42
・
１
０
３
９

　
　

健
康
福
祉
課　

TEL
72
・
２
２
０
３

　
　

健
康
福
祉
課　

TEL
85
・
２
０
６
７

電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金

道
路
を
整
備
し
ま
し
た

　

発
電
施
設
が
所
在
す
る
市
町
村
に
交
付

さ
れ
る「
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
」を

活
用
し
、
利
便
性
向
上
と
安
全
確
保
の
た

め
、
真
田
地
域
横
尾
地
区
の
市
道
本
原
傍

陽
線
舗
装
修
繕
工
事
を
行
い
ま
し
た
。

　

地
域
振
興
課　

TEL
72
・
２
２
０
２

自
動
車
税

増
額
割
合
が
変
わ
り
ま
す

　

新
車
登
録
か
ら
11
年
を
超
え
た
デ
ィ
ー

ゼ
ル
乗
用
車
と
13
年
を
超
え
た
ガ
ソ
リ
ン

乗
用
車
の
自
動
車
税
が
、
平
成
27
年
度
以

降
、
10
％
割
増
か
ら
15
％
割
増
に
変
更
さ

れ
ま
す
。
制
度
の
詳
細
は
、
左
記
へ
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

長
野
県
庁
税
務
課

　
　

TEL
０
２
６
・
２
３
５
・
７
０
５
１

　
　
（

税
務
課
）

原
付
・（
軽
）自
動
車
な
ど

廃
車
・
名
変
手
続
お
早
め
に

　

軽
自
動
車
税
・
自
動
車
税
は
、
毎
年
４

月
１
日
現
在
で
車
検
証
な
ど
に
記
載
さ
れ

て
い
る
所
有
者
、
ま
た
は
使
用
者
に
課
税

さ
れ
ま
す
。
す
で
に
車
両
を
手
放
し
て
い

る
場
合
で
も
、
廃
車
や
名
義
変
更
な
ど
の

手
続
き
を
行
わ
な
い
と
引
き
続
き
課
税
さ

れ
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

● 

手
続
き（
車
種
／
窓
口
）

　

 

①
原
付
バ
イ
ク
・
小
型
特
殊
自
動
車
／

税
務
課
・
各
地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
、
②

１
２
５
㏄
を
超
え
２
５
０
㏄
ま
で
の
バ

イ
ク
／
軽
自
動
車
協
会（
TEL
０
２
６
・

　

 

２
４
３・１
９
６
７
）、③
２
５
０
㏄
を
超

え
る
バ
イ
ク
、
自
動
車
／
長
野
運
輸
支

局（
TEL
０
５
０
・
５
５
４
０
・
２
０
４
２
）、

　

 

④
軽
自
動
車
／
軽
自
動
車
検
査
協
会

（
TEL
０
５
０
・
３
８
１
６
・
１
８
５
４
）

※ 

②
〜
④
は
、
長
野
県
自
家
用
自
動
車
協

会
上
小
支
部（
TEL
22
・
０
５
９
５
）、
依

田
窪
支
部（
TEL
42
・
２
７
５
８
）で
も
手

続
き
可

　

軽
自
動
車
税
／

　
　

税
務
課　

TEL
23
・
５
１
６
９

　
　

自
動
車
税
／

　
　

上
小
地
方
事
務
所
税
務
課

　
　

TEL
25
・
７
１
１
７

催　

し

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

●
日
時　

２
月
21
日
㈯
午
前
９
時
〜
正
午

●
場
所　

中
央
公
民
館（
申
込
不
要
）

● 

内
容　

農
地
転
用
、
各
種
営
業
許
可
、

相
続
、
遺
言
、
成
年
後
見
、
外
国
人
ビ

ザ
、
自
動
車
の
名
義
変
更
な
ど
の
行
政

手
続
き

　

長
野
県
行
政
書
士
会
上
田
支
部

　
　

TEL
25
・
８
７
２
０

　
　
（

生
活
環
境
課
）

第
15
回

上
田
市
都
市
計
画
審
議
会

●
日
時　

２
月
18
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜

●
場
所　

市
役
所
本
庁
舎
６
階
大
会
議
室

● 
内
容　

議
案
審
議
／
上
田
都
市
計
画
下

水
道
の
変
更
に
つ
い
て
、
調
査
審
議
／

①
上
田
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

に
つ
い
て
、
②
上
田
都
市
計
画
道
路
の

見
直
し
計
画
に
つ
い
て

● 

傍
聴　

当
日
、
午
後
１
時
か
ら
会
場
入

口
で
傍
聴
希
望
者（
10
名
程
度
）を
受
け

お
知
ら
せ
／
催
し



I n f o r m a t i o n  A  L a  C a r t e
TEL.22･4100㈹  FAX.25･4100㈹

TEL.72･2200㈹  FAX.72･4140㈹

上田市役所

真田地域自治センター 武石地域自治センター

丸子地域自治センター TEL.42･3100㈹  FAX.43･3666㈹

TEL.85･2311㈹  FAX.85･2313㈹
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I n f o r m a t i o n  A  L a  C a r t e
TEL.22･4100㈹  FAX.25･4100㈹

TEL.72･2200㈹  FAX.72･4140㈹

上田市役所

真田地域自治センター 武石地域自治センター

丸子地域自治センター TEL.42･3100㈹  FAX.43･3666㈹

TEL.85･2311㈹  FAX.85･2313㈹

催
し

付
け
ま
す
。

※ 

会
場
の
都
合
に
よ
り
入
場
を
制
限
す
る

場
合
あ
り
。

　

都
市
計
画
課　

TEL
23
・
５
１
２
７

う
え
だ
人
権

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

● 

日
時　

２
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
５
時（
22
日
は
午
後
３
時
ま

で
）

●
場
所　

城
南
公
民
館

● 

内
容　

人
権
作
品
・
資
料
の
展
示
、
人

権
作
品
表
彰
式（
21
日
㈯
午
後
１
時
45

分
〜
）、講
演
会（
21
日
㈯
午
後
３
時
〜
）

「
わ
ら
い
上
手
は　

生
き
方
上
手
」〜
男

の
気
持
ち
、
女
の
気
持
ち
〜
／
す
わ
こ

八は
ち

福ふ
く

神じ
ん

氏（
ア
マ
チ
ュ
ア
落
語
家
）

●
入
場
料　

無
料

　

生
涯
学
習
課　

TEL
23
・
６
３
７
０

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
で

雪
原
を
歩
こ
う

　

蓼
科
山
の
裾
野
に
広
が
る
大
雪
原
を
、

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー（
西
洋
か
ん
じ
き
）を
履
い

て
散
策
し
ま
す
。
初
心
者
も
安
心
し
て
参

加
で
き
ま
す
。

● 

日
時　

２
月
26
日
㈭
午
前
８
時
西
部
公

民
館
出
発
、
午
後
５
時
頃
帰
着
予
定

●
場
所　

長
野
県
望
月
少
年
自
然
の
家

● 

講
師　

霜し
も

田だ

芳よ
し

武た
け

氏（
自
然
観
察
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

●
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

●
定
員　

先
着
30
名

● 

参
加
費　

１
０
０
円（
別
途
保
険
料

１
０
０
円
、
い
ず
れ
も
当
日
徴
収
）

※ 

荒
天
時
は
、
長
野
県
環
境
保
全
研
究
所

研
究
員
に
よ
る
自
然
環
境
の
講
義

● 

服
装
な
ど　

防
寒
衣（
ス
キ
ー
ウ
ェ
ア

な
ど
）、
帽
子
、
手
袋
、
ス
パ
ッ
ツ
、

靴（
防
水
性
が
あ
り
、
靴
底
の
し
っ
か

り
し
た
も
の
。
長
靴
、
ス
ニ
ー
カ
ー
な

ど
は
不
可
）

● 

持
ち
物　

昼
食
、
サ
ン
グ
ラ
ス
、
カ
イ

ロ
、
そ
の
他
各
自
必
要
な
も
の

● 

申
し
込
み　

２
月
９
日
㈪
以
降
、
電
話

ま
た
は
直
接
左
記
窓
口
へ
。

　

西
部
公
民
館　

TEL
27
・
７
５
４
４

第
２
回
抱
っ
こ
de
ラ
イ
ブ

　

赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
な
が
ら
美
し
い

景
色
を
見
て
童
謡
な
ど
の
生
演
奏
を
聞
き

ま
す
。妊
婦
さ
ん
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

● 

日
時　

３
月
23
日
㈪
〜
27
日
㈮
の
午
前

11
時
〜
11
時
45
分（
開
場
10
時
30
分
）

●
場
所　

信
州
国
際
音
楽
村
ロ
ビ
ー

●
内
容　

楽
曲
・
演
奏
者
は
毎
日
変
更

●
対
象　

市
内
在
住
の
親
子

●
定
員　

各
日
先
着
50
組

●
参
加
費　

１
組
１
０
０
円（
当
日
徴
収
）

● 

申
し
込
み　

２
月
17
日
㈫
〜
３
月
17
日

㈫
に
、
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号（
丸

子
有
線
）、
参
加
希
望
日
を
、
電
話
、

丸
子
有
線（
２
４
７
２
２
）、
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ（
42
・
０
３
０
３
）で
左
記
へ
。

　

丸
子
公
民
館　

TEL
42
・
３
１
４
７

信
州
フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ジ
ン
グ

サ
ミ
ッ
ト

　

民
間
非
営
利
団
体
が
活
動
の
た
め
の
資

金
を
個
人
、
法
人
、
政
府
な
ど
か
ら
集
め

る
行
為（
フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ジ
ン
グ
）が
、
私

た
ち
の
地
域
に
ど
の
よ
う
に
活
用
で
き
る

か
な
ど
、
地
域
の
未
来
を
考
え
ま
す
。

● 

日
時　

２
月
18
日
㈬
午
後
６
時
30
分
〜

８
時
30
分

●
場
所　

サ
ン
ト
ミ
ュ
ー
ゼ
小
ホ
ー
ル

●
内
容　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
他

● 

対
象　

フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ジ
ン
グ
に
関
心

の
あ
る
企
業
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
市
民

●
定
員　

２
０
０
名

● 

参
加
費　

５
０
０
０
円（
ア
イ
ダ
オ
支

援
会
員
は
無
料
）

※
支
援
会
員
登
録
費
用
は
３
０
０
０
円

● 

申
し
込
み　

２
月
17
日
㈫
ま
で
に
、
左

記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
直
接
窓
口

へ
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
イ
ダ
オ

　
　

TEL
39
・
３
０
８
０

　
　
（

市
民
参
加
・
協
働
推
進
課
）
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情報ア･ラ･カルト
I n f o r m a t i o n  A  L a  C a r t e

飲
食
・
観
光
事
業
者
必
見

「
お
も
て
な
し
」セ
ミ
ナ
ー

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ「
真
田
丸
」放
送
に

向
け
て
開
催
し
ま
す（
参
加
費
無
料
）。

● 
日
時　

２
月
16
日
㈪
午
後
２
時
〜
3
時

30
分

●
場
所　

上
田
商
工
会
議
所

● 

講
師　

山や
ま

口ぐ
ち

暁あ
け

美み

氏（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ド
ラ
マ

「
マ
ッ
サ
ン
」が
舞
台
の
北
海
道
で
活

躍
）

●
定
員　

１
０
０
名

● 

申
し
込
み　

２
月
10
日
㈫
ま
で
に
、
電

話
で
左
記
へ
。

　

上
田
商
工
会
議
所　

TEL
22
・
４
５
０
０

　
　
（

商
工
課
）

講
座
・
教
室

信
州
上
田
医
療
セ
ン
タ
ー

第
96
回
市
民
公
開
講
座

● 

日
時　

２
月
21
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分

● 

場
所　

信
州
上
田
医
療
セ
ン
タ
ー
研
修

セ
ン
タ
ー
３
階
講
堂

● 

演
題　
「
唾
液
の
す
ば
ら
し
さ
に
つ
い

て
」

● 

講
師　

西に
し

澤ざ
わ

理り

史し

歩ほ

氏（
歯
科
口
腔
外

科
医
長
）

● 

受
講
料　

無
料（
参
加
者
は
駐
車
場
無

料
、
予
約
不
要
）

　

信
州
上
田
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　

TEL
22
・
１
８
９
０

　
　
（

健
康
推
進
課
）

中
小
企
業
向
け
の
ク
ラ
ウ
ド

ソ
ー
シ
ン
グ
活
用
セ
ミ
ナ
ー

　

全
国
中
小
企
業
団
体
中
央
会
の「
地
域

中
小
企
業
の
人
材
確
保
・
定
着
支
援
事
業
」

の
一
環
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

２
月
24
日
㈫
午
後
３
時
〜
５
時

●
場
所　

上
田
信
用
金
庫
本
店

● 

内
容　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た

受
発
注
で
き
る
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
ー
ビ
ス
紹
介

● 

講
師　

梶か
じ

田た

直な
お

氏（
㈱
ク
ラ
ウ
ド
ワ
ー

ク
ス
、
ア
カ
ウ
ン
ト
プ
ラ
ン
ナ
ー
）

●
対
象　

企
業
幹
部

● 

定
員　

50
名（
応
募
多
数
の
場
合
は
、

同
一
企
業
２
名
ま
で
。
参
加
費
無
料
）

● 

申
し
込
み　

２
月
20
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
、Ｆ
Ａ
Ｘ（
21
・
４
３
８
２
）、ま
た
は

メ
ー
ル（m

ousikom
i@

arecplaza.jp

）

で
、
左
記
へ
。

　

 

浅
間
リ
サ
ー
チ
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
（
Ａ
Ｒ
Ｅ
Ｃ
：
小
林
）

　
　

TEL
21
・
４
３
７
７

　
　
（

商
工
課
）

Ａ
Ｍ
Ｕ
ワ
ー
ル
ド
・
キ
ッ
チ
ン

《
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
編
》

● 

日
時　

２
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

２
時

●
場
所　

中
央
公
民
館

● 

講
師　

レ
イ
ナ
百
合
子
ユ
リ
ア
ナ
氏

（
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
出
身
）

● 

内
容　

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
家
庭
料
理
作

り
、
異
文
化
体
験

●
定
員　

先
着
20
名

●
参
加
費　

５
０
０
円

● 

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
筆

記
用
具

● 

申
し
込
み　

２
月
９
日
㈪
〜
20
日
㈮

に
、
電
話
で
左
記
へ
。

　

上
田
市
多
文
化
共
生
推
進
協
会

　
　

TEL
25
・
２
６
３
１

　
　
（

市
民
課
）

山
と
登
山
の
楽
し
み
講
座

　
「
信
州
山
歩
き
地
図
」著
者
中な

か

嶋じ
ま

豊ゆ
た
か

氏

（
元
県
警
山
岳
遭
難
救
助
隊
長
）を
講
師
に

開
催
し
ま
す
。

● 

日
時　

２
月
22
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

●
場
所　

武
石
公
民
館

●
定
員　

60
名
程
度（
受
講
料
無
料
）

● 

申
し
込
み　

２
月
19
日
㈭
ま
で
に
、
電

話
で
左
記
へ
。

　

武
石
公
民
館　

TEL
85
・
２
０
３
０

食
文
化
伝
承
講
座（
託
児
付
）

「
や
し
ょ
う
ま
作
り
」

　

米
粉
に
砂
糖
・
塩
・
熱
湯
を
混
ぜ
蒸
し

た
も
の
を
練
っ
て
、
棒
状
に
成
形
し
た
長

野
県
の
郷
土
菓
子「
や
し
ょ
う
ま
」を
作
り

ま
し
ょ
う
。

● 
日
時　

２
月
20
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後

１
時（
託
児
希
望
者
は
９
時
45
分
集
合
）

●
場
所　

中
央
公
民
館

●
対
象　

子
育
て
中
の
父
親
、
母
親

●
定
員　

先
着
15
名

催
し
／
講
座
・
教
室
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I n f o r m a t i o n  A  L a  C a r t e
TEL.22･4100㈹  FAX.25･4100㈹

TEL.72･2200㈹  FAX.72･4140㈹

上田市役所

真田地域自治センター 武石地域自治センター

丸子地域自治センター TEL.42･3100㈹  FAX.43･3666㈹

TEL.85･2311㈹  FAX.85･2313㈹

●
受
講
料　

６
０
０
円（
材
料
費
含
む
）

● 

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
お

子
さ
ん
に
関
わ
る
物（
お
や
つ
、
着
替

え
、
お
む
つ
、
水
分
補
給
用
飲
料
）

● 
申
し
込
み　

２
月
12
日
㈭
午
前
９
時
以

降
、
電
話
で
左
記
へ
。

　

中
央
公
民
館　

TEL
22
・
０
７
６
０

「
勤
め
を
終
え
た
ら

花
農
家
に
な
ろ
う
」講
座

　

花
き
栽
培
に
適
し
た
環
境
で
花
栽
培
に

意
欲
的
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

● 

日
時　

２
月
28
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
● 

場
所　
Ｊ
Ａ
信
州
う
え
だ
農
産
物
流
通

セ
ン
タ
ー
（
殿
城
80
）

● 

対
象　

近
々
退
職
予
定
で
、
花
き
農
家

と
し
て
年
50
万
円
以
上
の
所
得
を
得
る

こ
と
に
意
欲
の
あ
る
方

●
持
ち
物　

筆
記
用
具

● 

申
し
込
み　

２
月
23
日
㈪
ま
で
に
、
電

話
、
ま
た
は
直
接
左
記
窓
口
へ
。

※ 

状
況
に
よ
り
申
込
期
限
後
の
受
付
あ
り
。

　

 

21
上
小
農
業
活
性
化
協
議
会
事
務
局

（
上
小
地
方
事
務
所
農
政
課
内
）

　
　

TEL
25
・
７
１
２
７

　
　
（

農
政
課
）

甲
種
防
火
管
理
再
講
習

●
日
時　

３
月
６
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜

●
場
所　

丸
子
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

３
階
会
議
室

● 

対
象　

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
修
了

者
で
収
容
人
員
が
３
０
０
名
以
上
の
特

定
用
途
の
甲
種
防
火
対
象
物
で
防
火
管

理
者
と
し
て
選
任
さ
れ
て
い
る
方（
小

規
模
事
業
所
等
で
防
火
管
理
者
に
選
任

さ
れ
て
い
る
者
を
除
く
）。
該
当
し
て

い
る
か
否
か
な
ど
、
詳
細
は
、
お
近
く

の
消
防
署
に
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
定
員　

約
80
名

● 

受
講
料　

上
小
防
火
管
理
者
協
議
会
員

１
５
０
０
円
、
一
般
２
０
０
０
円

● 

申
し
込
み　

２
月
５
日
㈭
午
前
９
時
以

降
、
左
記
、
ま
た
は
丸
子
・
東
御
・
真

田
・
依
田
窪
南
部
消
防
署
窓
口
へ
。

　

 

上
田
地
域
広
域
連
合
消
防
本
部
予
防

課　

TEL
26
・
０
０
２
９

募　

集

長
野
県
民
交
通
災
害
共
済

加
入
者
募
集

　

会
員
が
、
交
通
事
故
で
け
が
を
し
た
り

亡
く
な
っ
た
と
き
に
見
舞
金
を
支
給
す
る

共
済
制
度
で
す
。

● 

加
入
対
象　

市
内
在
住
者（
た
だ
し
、

市
内
在
住
者
の
被
扶
養
者
で
、
学
生
な

ど
で
就
学
の
た
め
市
外
に
居
住
し
て
い

る
方
も
加
入
可
）

● 

会
員
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
28
年
３

月
31
日（
中
途
加
入
の
場
合
、
会
費
納

入
日
の
翌
日
か
ら
平
成
28
年
３
月
31

日
）

● 

会
費　

１
人
４
０
０
円（
小
・
中
学
生

は
、
団
体
加
入（
会
費
１
０
０
円
）で
、

学
校
を
通
し
て
申
し
込
み
）

● 

加
入
方
法　

申
込
書（
郵
送
、
ま
た
は

自
治
会
を
通
し
て
配
布
）に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
会
費
を
添
え
て
、
自
治

会（
３
月
中
旬
頃
ま
で
）、生
活
環
境
課
・

各
地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
窓
口
、
ま
た
は

市
内
の
金
融
機
関（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・

郵
便
局
除
く
）へ
。
申
込
書
が
届
か
な

い
場
合
は
、
左
記
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

● 

そ
の
他　

未
就
学
児
童
、
交
通
・
災
害

遺
児
、
生
活
保
護
者
、
身
体
障
が
い
者

（
１
〜
３
級
）、
療
育
手
帳
所
持
者
、
中

国
残
留
邦
人
等
生
活
支
援
給
付
対
象

者
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
所
持

者
は
申
込
不
要
。
会
費
は
市
で
負
担
。

　

生
活
環
境
課　

TEL
22
・
４
１
４
０

県
営
住
宅
入
居
者
統
一
募
集

　

上
田
市
、
東
御
市
に
あ
る
県
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

● 

受
付
期
間　

２
月
18
日
㈬
〜
27
日
㈮
の

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

● 

受
付
場
所　

住
宅
供
給
公
社
上
田
管
理

セ
ン
タ
ー（
上
田
合
同
庁
舎
南
棟
内
）

● 

抽
選
会　

３
月
６
日
㈮
午
後
１
時
30
分

〜
／
上
田
合
同
庁
舎
南
棟
２
階
会
議
室

● 
そ
の
他　

詳
細
は
、２
月
６
日
㈮
以
降
、

左
記
窓
口
、
ま
た
は
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

住
宅
供
給
公
社
上
田
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　

TEL
29
・
７
０
１
０

　
　
（

住
宅
課
）

講
座
・
教
室
／
募
集
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武石地域自治センター

丸子地域自治センター

I n f o r m a t i o n  A  L a  C a r t e
tel.22･4100㈹  fax.25･4100㈹

tel.72･2200㈹  fax.72･4140㈹

上田市役所

真田地域自治センター

eeeeeeeeeeee

市内の県指定文化財を紹介するコーナーです。

お宝発見！
上田の

情報ア･ラ･カルト

長
野
県
最
大
の
五
輪
塔　
「
舞
田
の
石せ
き

造ぞ
う

金こ
ん

王の
う

五ご

輪り
ん

塔と
う

」（
県
宝
）

　

塩
田
平
に
は
、
多
く
の
石
造
文
化
財
が
あ
り
ま
す
が
、

ひ
と
き
わ
目
立
つ
雄
大
な
姿
の
五
輪
塔
が
舞
田
地
区
に
あ

り
ま
す
。

　

五
輪
塔
は
、
身
分
の
高
い
人
の
供
養
塔
で
、
密
教
の
教

え
の
宇
宙
観
に
基
づ
い
て
作
ら
れ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
県
内
に
は
、
壊
れ
て
い
る
部
分
の
な
い
完
全
な
姿
を

残
す
中
世
の
五
輪
塔
は
極
め
て
少
な
い
で
す
が
、
東
信
地

方
に
は
完
形
品
が
多
く
、
特
に
鎌
倉
期
に
つ
く
ら
れ
た
大

型
の
五
輪
塔
は
こ
の
地
方
に
集
中
し
て
い
ま
す
。

　

五
輪
塔
は
図
の
よ
う
に
、
そ
れ
ぞ
れ
違
っ
た
形
の
石
を

積
み
重
ね
て
あ
り
、
下
か
ら「
地ち

輪り
ん

」、「
水す

い

輪
」、「
火か

輪
」、

「
風ふ

う

輪
」、「
空く

う

輪
」と
呼
び
ま
す
。
こ
れ
は
密
教
で
宇
宙
を

構
成
す
る
５
つ
の
要
素「
五
大
」を
あ
ら
わ
し
て
お
り
、
水

輪
の
４
面
に
は
、
梵ぼ

ん

字じ（
イ
ン
ド
の
文
字
）で
大だ

い

日に
ち

如に
ょ

来ら
い

を

表
す
文
字
が
力
強
く
彫
ら
れ
て
い
ま
す
。
全
体
の
姿
は
、

豪
壮
で
堂
々
と
し
て
お
り
、
鎌
倉
初
期
の
つ
く
り
の
特
色

を
よ
く
示
し
て
い
ま
す
。

　

舞
田
の
法ほ

う

樹じ
ゅ

院い
ん

で
は
、
文
治
２（
１
１
８
６
）年
に
、
こ

の
五
輪
塔
の
南
方
に
金
王
庵
を
創
建
し
た
渋し

ぶ

谷や

土と

佐さ

入に
ゅ
う

道ど
う

昌し
ょ
う

順じ
ゅ
ん

の
墓
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

生
涯
楽
習
上
田
自
由
塾

平
成
27
年
度
受
講
生
募
集

　

４
月
開
講
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
１
０
４
名
の

講
師
に
よ
る
２
０
９
講
座
。
詳
細
は
、「
受

講
生
募
集
カ
タ
ロ
グ
」（
公
民
館
・
公
共
施

設
に
配
置﹇
２
月
13
日
㈮
頃
﹈）、
ま
た
は

上
田
自
由
塾
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

● 

受
講
期
間　

１
年
間（
月
１
〜
２
回
。

　

１
講
座
の
時
間
は
原
則
90
分
）

● 

受
講
料　

１
回
５
０
０
円（
高
校
生
以

上
）、
１
回
３
０
０
円（
小
中
学
生
）

※ 

講
座
に
よ
り
別
途
材
料
費
な
ど
が
必

要
。

● 

申
し
込
み　

２
月
16
日
㈪
〜
３
月
６
日

　

㈮
に
、は
が
き（
〒
３
８
６

－

０
０
１
７

　

 

踏
入
２

－
１

－

15
池
野
第
２
ビ
ル
２

Ｆ
）で
左
記
へ
。

　

生
涯
楽
習
上
田
自
由
塾

　
　

TEL
22
・
６
８
４
０

　
　
（

生
涯
学
習
課
）

募
集

　

こ
の
ほ
か
、
市
内
に
は
鎌
倉
期
の
五
輪
塔
と
し
て
、
荒こ

う

神じ
ん

宮ぐ
う

五
輪
塔
、
中
禅
寺
五
輪
塔
、
安あ

曽そ

甚じ
ん

太だ

夫ゆ
う

五
輪
塔
、

上
田
原
五
輪
塔
、
下
塩
尻
五
輪
塔
、
竹
の
花
五
輪
塔
、
霊

泉
寺
五
輪
塔（
い
ず
れ
も
市
指
定
文
化
財
）な
ど
、
長
野
県

を
代
表
す
る
五
輪
塔
が
あ
り
ま
す
。

　

文
化
振
興
課　

TEL
23
・
６
３
６
１
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わがまち魅力アップ応援事業を
紹介するコーナーです。

ふるさとづくり協議会

多
く
の
人
が
興
味
を
も
つ

半
過
地
域
を
つ
く
り
た
い

石
井
征ゆ
き

夫お

さ
ん
、石
井
一か
ず

栄え

さ
ん
、池
田
信の
ぶ

雄お

さ
ん
、石
井
孝こ
う

二じ

さ
ん

〈事業の紹介〉
ふるさとづくり協議会では、半
過地域の住民が地域の魅力を再
発見し、また興味を持った人が
訪れ、楽しみ、住んでみたいと
思えるような地域づくりに取り
組んでいます。今後も引き続き、
地域内の整備を行うほか、地域
の方や訪れた方に楽しんでいた
だけるようなイベントなどを企
画する予定です。

　

ふ
る
さ
と
づ
く
り
協
議
会
は
、
自
治
会
や
森
林
組
合
な
ど
の

代
表
者
６
名
を
中
心
に
平
成
26
年
２
月
に
発
足
し
、
奇
岩「
岩

鼻
」や
千
曲
川
が
流
れ
る
地
域
資
源
豊
か
な
半
過
地
域
を
多
く

の
方
々
に
知
っ
て
も
ら
い
、訪
れ
て
も
ら
え
る
こ
と
を
目
的
に
、

里
山
な
ど
の
整
備
や
維
持
管
理
を
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
度
は
、
千
曲
公
園
周
辺
の
里
山
の
遊
歩
道
の
整
備

を
進
め
た
り
、
間
伐
材
を
利
用
し
て
、
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
周
辺

の
散
策
ル
ー
ト
な
ど
を
お
知
ら
せ
す
る
掲
示
板
を
設
置
し
た

り
、
散
策
中
の
休
憩
場
と
な
る
よ
う
に
テ
ー
ブ
ル
と
イ
ス
を
作

成
し
て
、
公
民
館
や
千
曲
公
園
な
ど
に
設
置
し
ま
し
た
。
整
備

し
た
遊
歩
道
に
は
、
地
域
に
以
前
か
ら
自
生
し
て
い
た
桜
や
花

桃
、
福
寿
草
と
い
っ
た
種
類
の
花
樹
を
植
え
る
な
ど
、
昔
か
ら

地
域
に
あ
る
資
源

を
大
切
に
し
な
が

ら
作
業
を
進
め
ま

し
た
。
現
在
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
よ
り
地
域
の
魅

力
を
発
信
す
る
た

め
に
、
住
民
が
地

域
の
魅
力
を
紹
介

す
る
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
ビ
デ
オ
の

制
作
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

会
員
の
池
田
信

雄
さ
ん（
下
写
真

左
）は「
地
域
資
源

を
大
切
に
し
な
が
ら
、
い
つ
来
て
も
季
節
に
合
っ
た
景
観
が
楽

し
め
る
環
境
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
」、
事
務
局
長
の
石
井

孝
二
さ
ん
は「
地
域
に
愛
着
を
持
ち
、
ふ
る
さ
と
づ
く
り
を
行

う『
ず
く
』と
、『
先
人
た
ち
が
つ
く
り
守
っ
て
き
た
地
域
の
宝
も

の
を
受
け
継
い
で
い
く
気
持
ち
』を
次
代
に
残
し
て
い
き
た
い
」

と
語
っ
て
い
ま
し
た
。



平成27年度
上田市スポーツ少年団

新入団員募集
　（一財）上田市体育協会　TEL27・9400
　　（  スポーツ推進課）

○合同募集会（上田地域のみ）　※丸子・真田地域は上田市体育協会へ問い合わせください。
日　時　３月１日㈰午前10時～11時　　場　所　県営上田野球場
定　員　いずれも先着順。第１希望、第２希望を決めて会場へお越しください。
　　　　※印は公民館、指導者が独自で募集します。詳しくは２月上旬に学校で配られる募集案内をご覧ください。

種　　　　目 対　　　　象（新学年） 定　　員
卓球 小学２年～高校３年の男女 制限なし

剣道

中央

小学１年～高校３年の男女 制限なし

東
南
※神科
※豊殿
※川西
※塩田

ソフトボール 小学１年～中学３年の男女 30名
ソフトテニス 小学３年～中学３年の男女 100名
テニス（硬式） 小学１～５年生の男女 30名
ミニバスケットボール 小学４～６年生の男女 150名

軟式野球
軟式野球 小学１～５年生の男女 制限なし
※塩田少年野球教室 小学３～５年生の男女（６年生は要相談） 各学年10名

硬式野球
上田リーグ 小学１年～中学２年の男女

制限なし
上田南リーグ 小学１～４年生の男子（千曲川左岸在住）

サッカー

サッカー 小学２～６年生の男女 各学年15名
FC東上田

小学１～６年生の男女
各学年18名

上田ジェンシャン 制限なし
神川FC 各学年15名
FC LIGARE上田 園児（年長）～小学６年の男女 各学年20名

陸上競技 小学１～６年生の男女 100名
器械体操 小学１年～高校３年の男女

各30名
相撲 園児～高校３年生の男女
柔道 小学１～６年生の男女 50名
空手道

小学１年～高校３年の男女 各30名
合気道
少林寺拳法 小学１～５年生の男女 20名
武道空手 園児～中学３年生の男女 制限なし
レスリング 小学１年～中学３年の男女

20名
バドミントン 小学３年～中学３年の男女
ハンドボール 小学１年～中学３年の男女 50名
ゴルフ 小学３年～高校３年の男女 20名
ラグビー 小学１年～中学３年の男女 制限なし
アーチェリー 小学４年～中学３年の男女 30名
乗馬 小学４年～高校３年の男女 10名
スキー 小学１年～中学２年の男女 制限なし

バレーボール
上田ジュニア 小学１～５年生の男子

各学年10名
※塩田VBC 小学１～６年生の男女
※バレーボール上野が丘 小学３年～中学３年の男女（神川・豊殿地区在住） 30名

多種目運動遊び
南ジュニアスポーツクラブ 小学１年生の男子（千曲川左岸在住） 50名
ちびっこなんでも 園児（年中）～小学１年の男女 20名

上田
地域

種　　　　目 対　　　　象（新学年） 定　　員
丸子剣道JSC 小学１年～高校３年の男女

制限なし
軟式野球

長瀬JSC 小学１年～中学３年の男女
依田少年野球

小学１～６年生の男女
塩川少年野球

バレーボール 丸子塩川JSC 小学１～６年生の女子
陸上 腰越JSC 小学１年～中学３年の男女
少林寺拳法 小学１～５年生の男女 10名
卓球 丸子JTT 小学１年～中学３年の男女 制限なし

丸子
地域

種　　　　目 対　　　　象（新学年） 定　　員
真田剣道JSC 小学１年～中学３年の男女 制限なし
軟式野球 真田少年野球 小学４～６年生の男女 30名

真田
地域

2020



施設イベント ※場所の記載がないイベントは、文頭の各施設で実施します。
※参加費（受講料）、申し込みの記載がないものは、参加費無料、申込不要です。

マルチメディア情報センター TEL39・1000

URL　http：//www.umic.jp/

Linux入門講座
　コマンド操作を主とした本格的な入門講座です。Linux
を正しく理解し、操作するための基礎的な知識を学びます。
日　時 　３月１日・８日・15日の日曜日9：30～12：00
対　象 　パソコン経験者
定　員 　先着10名（最少催行人数５名）
受講料 　3,500円
申し込み 　２月８日㈰～28日㈯に、電話で。

Excel初心者ゆっくり講座３日間コース[Excel2013使用]
　「Excel初心者２日間コース」の内容を３日間で行います。
日　時 　３月６日・13日・20日の金曜日9：30～12：00
対　象 　文字入力のできる方
定　員 　先着20名（最少催行人数５名）
受講料 　3,500円（別途テキスト代1,296円）
申し込み 　２月13日㈮～３月５日㈭に、電話で。

デジカメ写真で作品づくり
　デジカメ写真をパソコンで簡単に修正・加工などを行い、
写真で動画を作成します。
日　時 　３月12日㈭9：30～12：00
対　象 　パソコン経験者
定　員 　先着20名（最少催行人数５名）
受講料 　1,500円
持ち物 　作品に使用したい写真のデータ（USBメモリ）
申し込み 　２月19日㈭～３月10日㈫に、電話で。

3Dプリンタ活用セミナー
　3D CADの技術を身に付け、3Dプリンタの実機を使って、
その有効性を体験します。3D CADを使って自分で製作し
た3Dデータを出力します［使用ソフト：SolidWorks］。
日　時 　３月14日㈯・21日（土・祝）10：00～16：00
対　象 　3Dプリンタ、3D CADの技術を身に付けたい方、

CADまたはデザインのソフトの経験がある方
定　員 　10名
受講料 　2,500円（別途テキスト代2,500円）
 ※使用テキスト「ショベルカーを作って学ぶ
 　SolidWorks基本・実習テキスト」
申し込み 　２月21日㈯～３月13日㈮に、電話で。

上田情報ライブラリー　　　 TEL29・0210

図書館員とそのたまごたちによるおはなし会
　図書館員と上田女子短期大学の学生によるおはなし会で
す。読み聞かせのあとに絵本選びのお手伝いをしますので、
図書館のカードを持ってお出かけください。
日　時 　２月15日㈰11：00～11：30
内　容 　当日のお楽しみ
対　象 　幼児とその保護者

真田図書館　　　　　　　　　TEL72・8080

真田図書館「おはなし広場」
　図書館サポーター「民話の会」の皆さんによる「さなだの
民話」からの読み聞かせをお楽しみください。
日　時 　２月21日㈯10：30～11：00

第５回真田塾
　地域の自然や文化、歴史などを知り、地域の魅力につい
て学びます。
日　時 　３月７日㈯14：00～16：00
演　題 　弦楽器に魅せられて～講演とギター演奏会～
講　師 　石

いし

井
い

栄
さかえ

氏（弦楽器製作者）
 　尾

お

尻
じり

雅
まさ

弘
ひろ

氏（クラシックギタリスト）
定　員 　先着50名
申し込み 　２月10日㈫～28日㈯に、電話で。

丸子図書館　　　　　　　　　TEL42・2414

丸子図書館「おはなし会」
　「キャンディぽけっと」の皆さんによる、ブラックパネル
シアター、大型絵本などを予定しています。
日　時 　２月21日㈯10：30～

2121



　菅平高原スキー場、武石番所ヶ原スキー場がオープンし、スノーシーズン

の幕開けとなりました。武石番所ヶ原スキー場オープン日は雪量や天候に恵

まれ、安全祈願祭と武石スキークラブの皆さんによる模範滑走後、来場者は

スキー・スノーボードを思い思いに楽しんでいました。今後も友人同士や家

族連れ、競技団体など、多くの皆さんの利用が期待されます。

ウィンタースポーツシーズン到来!!
市内のスキー場がオープン！

　太郎山（1,164ｍ）で初日の出を見ようと、山頂付近の太郎山神社（市指定

文化財）周辺に約150名が訪れました。前夜には雪が降り、当日も厚い雲が

空を覆っていましたが、午前７時過ぎ、雲間から一瞬太陽が現れると「見え

た！」とあちこちで歓声が上がりました。登山者は写真に収めたり、太郎山

保存会の皆さんが用意したたき火で体を温めていました。

2015年の幕開け
太郎山初日の出

１月１日（木・祝）

鹿教湯温泉氷灯ろう夢祈願
　12月25日、鹿教湯温泉湯

ゆ

端
ばた

通り付近で、氷灯ろう夢祈願点火式が行われました。
　会場にほら貝・太鼓の音が響き渡った後、西内小学校金管バンドの皆さんによるリズミカル
な演奏で式典は幕を開け、おもてなし武将隊によるダイナミックな演舞も華を添えました。
　温泉街から湯端通り、屋根のかかった五台橋、文殊堂、薬師堂までの氷灯ろうに、参加者が
想
おも

いを込めながらオレンジ色の明かりを灯し、冬の鹿教湯温泉を幻想的に照らしていました。
　２月２日㈪まで、毎日、約200個の氷灯ろうが点灯されます。

　市立美術館で小松美羽さん本人から作品説明などを聞くことができるギャ

ラリーツアーが開催されました。

　小松さんの作品制作にかける情熱やエピソードなど、作品を見るだけでは

伝わらない部分を聞きながら、参加者は作品を鑑賞していました。

　冬の風物詩として市民に親しまれている、信州上田灯りの祭典（駅前イル

ミネーション）が、今年も始まりました。

　今年度は、NHK大河ドラマ「真田丸」放送に向け、「真田幸村」の赤とさわ

やかな緑をテーマにデザインを一新し、光と音楽で期間中の午後５時から

10時まで上田駅前を彩ります。

小松美羽展～画家・小松美羽の夢と挑戦～
ギャラリーツアー

上田駅前の冬のシンボル！
2014信州上田灯

あか

りの祭典

12月19日㈮

12月８日㈪～３月29日㈰

12月６日㈯・20日㈯

表紙説明
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移動市長室
（武石地域自治センター）

　子育て中のママさんとの懇談、丸子修学館高等学校の生
徒も参加している河川環境整備事業の報告、同校に交換留
学に来ている留学生との懇談など、上田の次代を担う子ど
もの子育て支援の現状や若者の取組をお聞きしました。
　また、四輪ボンネット消防車復活プロジェクトや内村っ
娘の会など地元団体との懇談も行いました。
　若者の地域をより良くしたいという熱意とともに、温泉・
産業遺産・シルク・ワイン・豊かな自然などの地域資源を
活かしながら、地
域活性化につなげ
てまいります。

12月９日㈫

移動市長室
（丸子地域自治センター）

　武石地域で農業の活性化に取り組んでいる皆さんとの懇
談、また、自治会連合会や商工会、スポーツ協会などの代表
者と、地域が抱える課題について意見交換を行い、武石児
童館や武石診療所、健康センターなどの現地視察も行って
きました。
　住民が主体的に取り組む姿・声を見聞きし、正に私が目
指している「地域の特徴を活かした地域内分権」が実践され
ていることを感じました。
　今後も地域の皆
さんと力を合わせ
て地域内分権の確
立に向け取り組ん
でまいります。

12月17日㈬

　市役所は５日から業務開始となり、年頭の「仕事始めの
式」を行いました。
　私の政治信条は、「人生の本舞台は常に将来に在り」です。
職員には、上田市に大きなチャンスが訪れ、またエポック
（新しく画期的）な年になる2015年を迎え、常に未来を見
据えて業務に取り組むよう指示しました。
　明るい未来の創造に向けて、地方創生の取組や諸課題に
対し本年も鋭意取り組んでまいりますので、皆様の御支援・
御協力のほど、よ
ろしくお願いいた
します。

１月５日㈪

仕事始めの式

行政チャンネルをご覧ください
●上田ケーブルビジョンCATV009　●丸子テレビ放送CA103
　  広報情報課　TEL71・8080

市政の重要課題や、市民生活に密着した情報などを分かりやすくお伝えするための番
組を放送しています。番組はインターネットからもご覧いただけます。これまでに放
送した番組も掲載していますので、ぜひご覧ください。
http：//www.youtube.com/user/cityuedakoho
YouTubeにアクセスし「上田市行政チャンネル」で検索。

カンガルーニュースは
市ホームページでも
ご覧いただけます

　まつりのメインイベントとして、国内外で活躍されたス
ピードスケートの三

さん

宮
みや

恵
え

理
り

子
こ

さん、アイススレッジホッ
ケーの上

うえ

原
はら

大
だい

祐
すけ

さん、フィギュアスケートの佐
さ

々
さ

木
き

優
ゆ

衣
い

さ
ん、スピードスケートの小

こ

林
ばやし

成
まさ

光
みつ

さんによるデモンスト
レーションや講習会などが行われ、市内外から2,000人を
超える皆さんが訪れて賑

にぎ

わいを見せていました。無料で振
ふ

る舞
ま

われた真田汁も大人気でした。
　冬は寒さで身体を動かすことが億

おっ

劫
くう

になりがちですが、
私も積極的に運動
して健康づくりに
励みたいと思いま
す。

１月10日㈯

市民の森スケート場まつり
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四ツ葉ス
ケッチチ

新
春
に
楽
し
い
ク
ラ
シ
ッ
ク
を

Ｏ
Ｎ
Ｇ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｍ
Ｕ
Ｒ
Ａ
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
１
５

文学の世界を広げよう
「赤毛のアン」を原書で読む　

　

モ
ン
ゴ
メ
リ
ー
の
著
書

「
赤
毛
の
ア
ン
」を
原
書
で

読
む
お
と
な
の
サ
ロ
ン

ブ
ッ
ク
の
２
回
目
が
、
１

月
10
日
、
真
田
図
書
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

１
回
目（
12
月
）の
サ
ロ

ン
で
の
、
赤
毛
の
ア
ン
へ

の
思
い
の
発
表
に
続
き
、

今
回
は
物
語
の
中
の
自
分

の
好
き
な
場
面
を
発
表
し

合
い
ま
し
た
。「
ア
ン
の

人
柄
の
良
さ
が
出
て
い
る

と
こ
ろ
」、「
プ
リ
ン
ス
・

エ
ド
ワ
ー
ド
島
の
広
大
な

自
然
が
ア
ン
に
力
を
与
え

て
い
る
と
こ
ろ
」な
ど
と
発
表
さ
れ
る
と
、
そ
の
場

面
を
講
師
の
田
中
ア
ン
氏
が
朗
読
し
、
原
書
と
日
本

語
訳
と
の
違
い
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ア
ン
が
育
っ
た
プ
リ
ン
ス
・
エ
ド
ワ
ー
ド

島
を
２
年
前
に
訪
れ
た
と
い
う
女
性
が
持
参
し
た
ア

ン
の
家
の
写
真
を
見
た
り
、
島
で
１
年
間
生
活
し
た

と
い
う
女
性
か
ら
話
を
聞
い
た
り
し
な
が
ら
、
赤
毛

の
ア
ン
の
魅
力
を
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

北
佐
久
郡
か
ら
参
加
し
た
女
性
は
、「
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
や
料
理
を
想
像
し
た
り
、
恋
愛
、
結
婚
、
子
育
て

な
ど
自
分
の
人
生

と
重
ね
合
わ
せ
た

り
し
ま
し
た
。
ア

ン
は
人
生
の
友
で

す
。
原
書
を
読
む

こ
と
で
さ
ら
に
世

界
が
広
が
り
ま
し

た
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。

　１月３日、信州国際音楽
村ホールこだまで「ニュー
イヤーコンサート2015」が
開催されました。
　読売日本交響楽団コン
サートマスターの長

なが

原
はら

幸
こう

太
た

さんを始め、日本のオーケ
ストラ文化をけん引する若
手演奏家７名の皆さんが、
このコンサートのため特別
に弦楽アンサンブルを結成
し、訪れた約200人がその
音色を楽しみました。
　長原さんらは、ベートー
ベン「交響曲第８番へ長
調」、シュトラウス２世「美
しく青きドナウ」など、ア
ンコールを含め10曲を、
金
かな

槌
づち

でタイプライターの音
を表現したり、鈴などの効果音
を織り交ぜながら、繊細であり
ながら男性弦楽奏者らしい力強
い演奏で会場内を盛り上げまし
た。
　ロビーでは、地元醸造元の協
力により、にごり酒やしぼりた
て生酒の試飲、お手製のお汁

しる

粉
こ

が振
ふ

る舞
ま

われ、来場者は「ユー
モアもある素晴らしい演奏に、
美
お

味
い

しいお酒やお汁粉もいただ
けて、良い年になりそうです」
と満面の笑顔で話していました。
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このコーナーでは、４
地域の話題や

出来事など
を紹介して

います。

　１月７日・８日、信濃国分
寺八日堂縁日に市内外から大
勢の参拝客が訪れ、にぎわい
ました。両日とも天候に恵ま
れ、多くの人が家族や友人と
一緒に訪れ、境内の鐘をつい
たり、商売繁盛を願いダルマ
を買ったり、健康や就職・招
福などを祈っていました。
　また、縁日では全国的にも
有名な厄除開運の護符「蘇

そ

民
みん

将
しょう

来
らい

符
ふ

」が授与され、特に８
日の午前８時から頒布され
る、地元の人々が作成した七
福神などが描かれた将来符は
人気があり、朝早くから求め
る人の列で本堂前の石畳を埋
め尽くしました。伊藤芳

かおり

さん
（住吉）は「いい年にしたいと
思い、初めて絵入りをいただ
きました」と話していました。

　蘇民将来符はドロヤナギ（ヤマナラシ）
を原木とし、毎年12月１日の「蘇民切り」
という行事から作り始めます。また、「蘇
民将来符頒布習俗」には500年以上の歴史
があり、平成12年には「国選択無形民俗文
化財」に認定されています。

～武石小学校「昔の遊び」～

遊びの伝承

　

12
月
22
日
、
武
石
小
学

校
で
、
児
童
た
ち
が「
昔

の
遊
び
」を
体
験
し
ま
し

た
。
児
童
た
ち
は
、
ゴ
ム

と
び
、
竹
馬
、
か
ん
ぽ
っ

く
り
、
羽
根
つ
き
、
凧た
こ

あ

げ
、
こ
ま
ま
わ
し
、
け
ん

玉
、
ビ
ー
玉
、
カ
ル
タ
、

折
り
紙
、
お
は
じ
き
、
お

手
玉
、
お
茶
な
ど
数
多
く

の
遊
び
の
中
か
ら
好
き
な

も
の
を
選
ん
で
、
地
域
の

教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
に
教
え
て
も
ら
い
な

が
ら
、
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。
電
子
ゲ
ー
ム
な
ど
、
今
の
遊

び
に
は
な
い
楽
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
同
校
で
毎
年
行
っ

て
い
ま
す
。

　

折
り
紙
の
グ
ル
ー
プ
で
は
、
新
聞
紙
を
使
っ
て
か
ぶ
る
の
に

ち
ょ
う
ど
い
い
兜か
ぶ
と

を

作
り
、
お
手
玉
の
グ

ル
ー
プ
で
は
、
様
々

な
綺
麗
な
模
様
の
お

手
玉
が
宙
に
舞
い
、

羽
根
つ
き
で
は
、
羽

根
を
羽
子
板
で
打
つ

心
地
よ
い
音
が
体
育

館
に
響
い
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
数
日
前

に
降
っ
た
雪
が
残
り

寒
い
日
で
し
た
が
、

青
空
の
下
、
児
童
た

ち
が
、
凧
あ
げ
、
か

ん
ぽ
っ
く
り
、
竹
馬

な
ど
で
、
の
び
の
び

と
元
気
に
遊
ぶ
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

信
濃
国
分
寺
八
日
堂
縁
日

一
年
の
除
災
開
運
を
祈
っ
て
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上野が丘
公民館

上田
創造館

　１月11日、上田市成人式が開催され、平成６年４月２日か
ら平成７年４月１日までに生まれた新成人1,334人が、市内７
か所の会場に分かれ出席しました。
　式典では、各会場とも新成人からなる実行委員会が受付
や司会、誓いの言葉などを担当し、スライドショーや太鼓
の演奏、舞踊など地域の特色を活

い

かしたアトラクション
を企画実行しました。中でも上野が丘公民館では、新成
人の一人であり、現在京都・祇園甲部で舞妓として活躍
している亜

あ

矢
や

子
こ

（小
お

坂
さか

彩
あや

子
こ

）さんが京舞を披露。会場を
魅了しました。
　新成人たちは旧友や恩師と写真を撮り合うなど再
会を喜び、また、成人としての決意を新たにし、大
人への第一歩を踏み出しました。

決意を新たに！　
平成27年
上田市成人式

上田
文化会館
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成人式2015

真田中央
公民館

塩田
公民館

丸子
文化会館

武石
公民館
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この印刷物はグリーン購入法の基準を満たす紙と植物油インキを使用しています。

人口：160,267人　男：78,449人　女：81,818人　世帯数：65,853世帯
　　　（3,276人）　　　（1,543人）　　　（1,733人）

市の人口（平成27年１月１日現在）
（　）内は外国人の人数です。

神
か み

谷
や

未
み

穂
ほ

　バレンタインコンサート　チケット発売中！
ご家族でお楽しみいただける、お話を交えた親しみやすいコンサートです。
日　時 　２月14日㈯14：00～（開場13：30） 場　所 　小ホール
料　金 　1,000円（全席指定）
 ※25歳以下半額（サントミューゼ窓口のみ。要証明書。４歳以上入場可）
プレイガイド　サントミューゼ（窓口・インターネット）、平安堂（上田店・上田しおだ野店）

まつもと市民劇場連携事業「ユビュ王」公演　チケット販売中！
荒
こう

唐
とう

無
む

稽
けい

のくそったれおやじ「ユビュ王」がやりたい放題、大あばれ！
日　時 　２月28日㈯、３月１日㈰14：00～（13：30開場）　　　 場　所 　大スタジオ
原　作 　アルフレッド・ジャリ　　上演台本・演出　小

お

川
がわ

絵
え

梨
り

子
こ

　　 監　修 　串
くし

田
だ

和
かず

美
よし

出　演 　寺
じつ

十
なし

吾
さとる

、中
なか

原
はら

和
かず

宏
ひろ

、斉
さい

藤
とう

直
なお

樹
き

、芦
あし

田
だ

昌
しょう

太
た

郎
ろう

、小
お

野
の

健
けん

太
た

郎
ろう

、保
ほ

科
しな

由
ゆ

里
り

子
こ

　ほか
料　金 　3,800円（全席自由）
 ※25歳以下半額（サントミューゼ窓口のみ。要証明書。４歳以上入場可）
プレイガイド　サントミューゼ（窓口・インターネット）、平安堂（上田店・上田しおだ野店）

内藤さんと創る演劇事業　実践的演劇プログラム出演者募集
内
ない

藤
とう

裕
ひろ

敬
のり

さん（演出家、南河内万歳一座主宰）による公演制作事業です。
期　間 　３月８日㈰～15日㈰※３月15日㈰に公演を行います。
場　所 　大スタジオ　　　 定　員 　10名程度（ワークショップの中で決定）

ワークショップ　２月14日㈯（時間は、ホームページで後日お知らせします）
申し込み 　２月９日㈪までに、応募用紙（サントミューゼホームページからダウンロード

可能）に必要事項を記入の上、郵送「386-0025　天神3-15-15　サントミューゼ
宛（当日必着）」、またはサントミューゼへ直接持参。

美
み

輪
わ

明
あ き

宏
ひ ろ

主演「黒
く ろ

蜥
と か げ

蜴」上田公演
三
み

島
しま

由
ゆ

紀
き

夫
お

（脚本）との交友も深い美輪明宏の演出による、江
え

戸
ど

川
がわ

乱
らん

歩
ぽ

の原作と三島戯曲
の持つ日本語の美しさや美

び

的
てき

頽
たい

廃
はい

を余すことなく表現する豪
ごう

華
か

絢
けん

爛
らん

な舞台「黒蜥蜴」の公
演が決定！
日　時 　４月29日（水・祝） 14：30～（開場13：45） 場　所 　大ホール
出　演 　美輪明宏、木

き

村
むら

彰
しょう

吾
ご

、中
なか

島
じま

歩
あゆむ

、團
だん

遥
はる

香
か

、白
しら

川
かわ

和
かず

子
こ

　ほか
【チケット販売】
日時/料金　２月８日㈰10：00～ /S席9,000円、A席6,000円、B席4,000円（全席指定）
 ※25歳以下半額（サントミューゼ窓口のみ。要証明書。未就学児入場不可）
プレイガイド　サントミューゼ(窓口、インターネット)､ 平安堂（上田店・上田しおだ野店）
 チケットぴあ、ローソンチケット、イープラス

新着チケット情報・募集情報

　サントミューゼ　TEL27・2000　市立美術館　TEL27・2300

募集!!

原作：A. ジャリ　　上演台本・演出：小川絵梨子　　監修：串田和美

出演：寺十 吾　中原和宏　斉藤直樹　芦田昌太郎　小野健太郎　保科由里子
　　　近藤 隼　佐藤 卓　細川貴司　下地尚子

［松本公演］ 2015年2月18日㊌ ▲ 22日㊐
まつもと市民芸術館　小ホール

［上田公演］ 2015年2月28日㊏・3月1日㊐
上田市交流文化芸術センター　大スタジオ

T
C
ア
ル
プ 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

くそったれ バンザイ！

カフェ出店者を募集します
５月からサントミューゼ内のカフェスペースで営業する飲食店の出店者を募集します。
募集要項など　 募集要項・応募手続きなどは、直接、または電話で問い合わせください。
 募集要項などは窓口、またはホームページからもダウンロード可能。
募集期限 　３月８日㈰　午後５時まで（火曜日休館）
説明会 　２月16日㈪午前10時～11時30分　※現地見学は随時受付。要事前連絡。
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