
小島俊樹さん（菅平）
今春、農業系の大学を卒業して、新たに
家業の農業に就いた小島さん。「きらい
な仕事じゃないので、やりがいはありま
す。知識を生かしてやりたいことも、い
っぱいあります」と話してくれました。
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こ
こ
数
年
の
間
、
Ｂ
Ｓ
Ｅ
（
牛
海
綿
状
脳
症
）

感
染
の
牛
が
国
内
で
見
つ
か
っ
た
り
、

輸
入
野
菜
か
ら
、
基
準
を
超
え
る
残
留
農
薬
が

検
出
さ
れ
た
り
す
る
事
件
が
お
き
た
。

そ
し
て
、
無
登
録
農
薬
が
国
内
で

使
用
さ
れ
て
い
た
こ
と
も
明
る
み
に
出
る
な
ど
、

食
の
安
全
・
安
心
へ
の
消
費
者
の
信
頼
が

大
き
く
ゆ
ら
ぐ
問
題
が
相
次
い
だ
。

そ
し
て
現
在
、
食
品
の
安
全
を
証
明
す
る
た
め
に
、

そ
の
食
品
が
ど
の
よ
う
に
生
産
・
加
工
さ
れ
、

流
通
さ
れ
て
き
た
か
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
、

生
産
や
、
流
通
す
る
側
に
求
め
ら
れ
て
き
て
い
る
。

そ
ん
な
中
、
わ
た
し
た
ち
の
町
に
は
、

菅
平
高
原
と
い
う
レ
タ
ス
の
大
産
地
が
あ
る
。

そ
こ
で
は
、
安
全
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る

生
産
履
歴
の
記
帳
や
、
お
い
し
い
レ
タ
ス
を

生
産
す
る
た
め
の
、
様
々
な
努
力
が
あ
る
。

今
月
は
、
食
の
安
全
と
い
う
新
し
い
課
題
の
中
で
、

努
力
す
る
菅
平
の
レ
タ
ス
農
家
を
取
材
し
た
。

そ
し
て
、
わ
た
し
た
ち
の
町
最
大
の

特
産
物
で
あ
る
レ
タ
ス
を
知
り
、

食
の
安
全
・
安
心
、
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
。

大松山に広がるレタス畑。
冬季はゲレンデとして利用
されている。



5

東
京
青
果
の
取
扱
高
は
、
年
間

１
５
０
０
億
円
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。

い
き
お
い
東
京
青
果
で
の
相
場
が

全
国
の
参
考
に
な
り
ま
す
。
「
そ

こ
で
ど
の
く
ら
い
の
評
価
を
受
け

て
い
る
の
か
が
、
ブ
ラ
ン
ド
と
し

て
か
な
り
影
響
が
あ
る
」
と
言
い

ま
す
。
ま
た
「
品
質
面
で
の
強
化

の
取
り
組
み
は
真
剣
に
行
わ
れ
て

き
た
と
感
じ
ま
す
」
と
話
す
川
口

さ
ん
は
、
昭
和
57
年
か
ら
菅
平
の

レ
タ
ス
を
み
て
き
ま
し
た
。
「
今

の
ユ
ー
ザ
ー
は
、
い
い
も
の
が
出

て
き
て
も
、
継
続
性
が
な
い
と
固

定
客
は
つ
き
ま
せ
ん
。
い
つ
か
ら
、

い
つ
ま
で
出
荷
で
き
て
、
そ
の
間

は
、
平
均
的
に
こ
の
く
ら
い
出
荷

で
き
る
。
そ
し
て
商
品
の
品
質
は

こ
う
で
す
と
い
う
情
報
を
あ
ら
か

じ
め
、
顧
客
に
伝
え
な
け
れ
ば
、

今
は
取
引
が
確
立
し
な
く
な
り
ま

し
た
」
と
言
い
ま
す
。
産
地
か
ら

消
費
者
ま
で
レ
タ
ス
を
保
冷
し
、

鮮
度
を
保
つ
コ
ー
ル
ド
チ
ェ
ー
ン

が
確
立
。
商
品
が
不
足
し
な
い
現

在
、
「
計
画
性
の
高
さ
や
、
数
量

の
安
定
性
、
品
質
に
ば
ら
つ
き
が

な
い
か
、
そ
う
い
う
こ
と
が
選
択

の
最
優
先
で
す
。
そ
う
い
う
面
で

菅
平
と
し
て
の
レ
タ
ス
の
位
置
づ

け
を
確
保
す
る
に
は
、
苦
労
し
た

と
思
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

4

広
大
な
菅
平
の
レ
タ
ス
畑
。
そ

こ
か
ら
出
荷
さ
れ
る
レ
タ
ス
は
ど

こ
に
行
く
の
で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
ら
は
、
主
に
東
京
や
大
阪

な
ど
の
大
都
市
に
出
荷
さ
れ
ま
す
。

左
ペ
ー
ジ
の
グ
ラ
フ
は
、
東
京
都

中
央
卸
売
市
場
の
県
別
、
月
別
の

レ
タ
ス
の
入
荷
割
合
。
冷
涼
な
気

候
を
好
む
レ
タ
ス
は
、
長
野
県
が

夏
場
を
中
心
に
大
き
な
シ
ェ
ア
を

持
ち
ま
す
。
実
際
、
主
要
14
品
目

野
菜
の
う
ち
、
長
野
県
が
生
産
高

１
位
の
品
目
は
レ
タ
ス
。
そ
し
て
、

長
野
県
農
林
業
市
町
村
デ
ー
タ
に

よ
る
と
真
田
町
の
平
成
14
年
産
レ

タ
ス
の
出
荷
量
は
、
８
６
９
０
ｔ
。

県
内
で
は
第
７
位
で
す
。
川
上
村

の
よ
う
な
大
産
地
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
そ
れ
な
り
の
規
模
を
持
つ

産
地
で
す
。

東
京
都
中
央
卸
売
市
場
で
国
内

最
大
の
青
果
物
を
取
り
扱
う
の
が

大
田
市
場
。
こ
こ
で
、
出
荷
さ
れ

た
青
果
物
を
卸
売
り
す
る
卸
売
会

社
は
３
社
で
す
。
中
で
も
最
大
の

取
扱
高
を
誇
り
、
菅
平
の
レ
タ
ス

を
卸
売
り
す
る
東
京
青
果
㈱
の
川

口
勤
取
締
役
に
、
菅
平
の
レ
タ
ス

に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

「
菅
平
の
レ
タ
ス
は
、
東
京
で
は
、

東
京
青
果
と
、
築
地
の
東
京
シ
テ

ィ
青
果
で
し
か
販
売
し
て
い
ま
せ

ん
。
菅
平
は
、
長
野
県
下
で
は
そ

れ
ほ
ど
大
き
な
産
地
で
は
な
い
で

す
が
、
販
売
会
社
を
集
中
さ
せ
る

と
い
う
こ
と
が
、
戦
略
で
も
あ
り
、

持
ち
味
だ
と
思
い
ま
す
ね
」
と
川

口
さ
ん
。
川
上
村
の
よ
う
な
大
産

地
は
、
全
国
に
大
量
に
分
散
し
て

出
荷
し
て
い
ま
す
。
「
菅
平
は
、

そ
の
産
地
を
認
識
し
て
も
ら
う
た

め
に
、
大
田
と
築
地
に
絞
っ
て
、

川
上
の
よ
う
な
大
産
地
と
同
じ
く

ら
い
の
数
量
を
出
し
て
い
こ
う
、

と
い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
」
と
。

①大田市場での競り。階段
に並ぶのが買い手の仲卸会
社や、スーパー、八百屋な
どの顧客。
②夜8時過ぎから、深夜ま
で全国の産地からトラック
が押し寄せる。
③市場に積まれた菅平のレ
タス。翌朝の競りを待つ。

かわぐち　つとむ●現在は、
競りよりも、前日に卸売会社
と仲卸会社との間で値を決め
る相対取引が多いという。

販
売
会
社
を
絞
っ
て
い
る
こ
と
が
、

菅
平
の
戦
略
だ
と
思
い
ま
す
ね
。

川
口
　
勤
さ
ん
東
京
青
果
㈱
取
締
役

（t） 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 

静岡 
40

香川 
22

兵庫 
13

その他 
14

千葉6
熊本5

その他 
17

千葉8
熊本5

その他 
18

兵庫8
千葉7

その他4 その他4

兵庫9
栃木8
静岡4

その他8

兵庫7
栃木栃木3栃木3

静岡 
41

香川 
19

兵庫10

静岡 
25

香川 
24

茨城 
18

茨城 
60

香川 
15

茨城 
38

群馬 
12

長野 
32

長野 
60

群馬 
21

岩手 
15

その他1

岩手8

その他1
岩手7

長野 
77

群馬 
14

長野 
80

群馬 
12

その他2
岩手3

群馬 
11

その他4

栃木 
9

長野 
84

茨城 
61

長野 
22

群馬4

その他6

兵庫10
静岡6
栃木5

その他 
20

兵庫 
16

茨城8
福岡5

茨城 
58

香川 
15

静岡 
26

香川 
25

①

②

③

資料：独立行政法人農畜産業振興機構

東京都中央卸売市場のレタス月別入荷割合
（平成15年）

産
地
と
し
て
の
地
位
を

築
く
菅
平
高
原

市
場
で
の
評
価

県
内
7
位
の
出
荷
量
か
ら

生
ま
れ
る
戦
略



7 6

農
薬
の
回
数
、出
荷
前
日
数
な
ど
を

管
理
し
て
生
産
履
歴
を
記
録
。

記録する防除日誌は、農家と
JAに保存され、依頼があれば
提出できる状態にしておく。

防除日誌は、種をまくたび作
成され、収穫までどんな農薬
や、肥料がどう使われたかが
一目でわかるレタスの履歴書
になっている。

トラクターの後ろに付けたタ
ンクに農薬を入れて調合する。
水で薄める倍数も厳密に決め
られている。

こばやし　あきと●農薬散布
は、近隣の畑への飛散も注意
が必要で、風の強い日はでき
ないという。

産
地
と
し
て
、
こ
う
し
た
努
力
を

し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
ね
。

小
林
明
人
さ
ん
（
菅
平
）

産
地
の
信
頼
を
守
る
た
め
に

昭
和
40
年
か
ら
菅
平
で
農
業
を

経
営
。
県
が
認
定
す
る
長
野
県
農

業
士
の
第
１
期
生
で
も
あ
る
小
林

明
人
さ
ん
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

小
林
さ
ん
が
、
見
せ
て
く
れ
た

生
産
履
歴
を
記
録
し
た
防
除
日
誌

に
は
、
レ
タ
ス
の
病
虫
害
の
種
類

毎
に
、
使
用
で
き
る
農
薬
名
と
、

使
用
時
に
農
薬
を
薄
め
る
倍
数
、

使
用
で
き
る
総
合
計
回
数
、
そ
し

て
、
農
薬
毎
に
、
収
穫
何
日
前
ま

で
使
用
で
き
る
か
、
な
ど
が
印
刷

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
そ
の
農

薬
を
使
用
し
た
日
に
ち
を
記
入
し
、

使
用
回
数
な
ど
を
管
理
し
て
い
る

も
の
が
、
防
除
日
誌
で
す
。

農
薬
は
、
「
過
去
の
記
録
を
み

な
け
れ
ば
使
え
な
い
」
と
言
う
小

林
さ
ん
。
防
除
日
誌
と
一
緒
に
畑

の
図
面
が
あ
り
、
畑
の
こ
こ
ま
で

が
、
い
つ
ど
ん
な
防
除
を
し
た
の

か
、
防
除
日
誌
と
照
合
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
畑
に
は
、
ラ
ベ
ル

を
立
て
、
図
面
上
の
境
界
が
わ
か

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
「
年

間
で
50
回
か
ら
60
回
、
種
を
ま
く
。

そ
の
回
数
だ
け
防
除
日
誌
が
必
要

で
、
夏
の
最
盛
期
は
ほ
と
ん
ど
毎

日
書
く
。
基
準
に
従
っ
て
作
る
と

い
う
誓
約
書
も
Ｊ
Ａ
に
提
出
す
る

し
、
日
誌
を
見
れ
ば
、
出
荷
す
る

レ
タ
ス
が
ど
う
生
産
さ
れ
た
か
一

目
り
ょ
う
然
」
と
小
林
さ
ん
。
農

薬
は
収
穫
何
日
前
ま
で
使
用
可
能

か
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

出
荷
ま
で
１
週
間
以
上
か
か
る
と

予
想
し
て
、
収
穫
７
日
前
ま
で
使

用
可
能
な
農
薬
を
散
布
。
そ
の
後
、

気
温
が
急
激
に
上
昇
し
て
、
５
日

で
出
荷
可
能
な
ほ
ど
成
長
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、

「
出
荷
を
遅
ら
せ
る
し
か
な
い
」

と
話
す
小
林
さ
ん
。
使
用
基
準
を

守
る
姿
勢
に
妥
協
は
あ
り
ま
せ
ん
。

小
林
さ
ん
は
、
「
Ｂ
Ｓ
Ｅ
の
問

題
が
あ
っ
て
、
そ
の
後
、
中
国
産

の
冷
凍
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
か
ら
残
留

農
薬
が
出
た
。
日
本
国
内
で
も
無

登
録
の
農
薬
が
出
て
、
平
成
13
、

14
年
は
大
混
乱
だ
っ
た
」
と
振
り

返
り
ま
す
。
農
薬
は
、
農
林
水
産

大
臣
に
登
録
し
た
も
の
し
か
認
め

ら
れ
ま
せ
ん
。
無
登
録
農
薬
の
問

題
が
出
て
、
農
薬
取
締
法
が
改
正
。

従
来
か
ら
禁
止
さ
れ
て
い
た
無
登

録
農
薬
の
販
売
に
加
え
て
、
製
造
、

輸
入
、
使
用
が
禁
止
さ
れ
、
使
用

基
準
に
違
反
す
る
使
用
も
禁
止
。

罰
則
も
強
化
さ
れ
て
い
ま
す
。「
今

の
農
薬
は
、
残
効
性
が
１
週
間
あ

る
か
な
い
か
の
短
い
も
の
し
か
な

い
。
だ
か
ら
人
間
が
食
べ
て
も
安

全
。
農
薬
は
何
年
も
か
け
て
、
膨

大
な
試
験
を
ク
リ
ア
し
て
は
じ
め

て
登
録
で
き
る
。
し
か
も
使
用
基

準
を
守
っ
て
使
っ
て
い
る
」
と
話

す
小
林
さ
ん
は
、
仮
に
「
出
荷
し

た
も
の
が
、
抜
き
取
り
検
査
で
ひ

っ
か
か
り
、
公
表
さ
れ
れ
ば
、
そ

の
産
地
は
つ
ぶ
れ
て
し
ま
う
」
と

言
い
ま
す
。
病
虫
害
か
ら
作
物
を

防
除
す
る
た
め
、
農
薬
を
使
う
こ

と
は
、
集
団
で
生
産
す
る
産
地
を

守
る
た
め
に
は
必
要
で
す
。
だ
か

ら
こ
そ
、
安
全
が
確
保
さ
れ
た
農

薬
が
登
録
さ
れ
、
使
用
の
基
準
も

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

そ
の
安
全
を
証
明
す
る
の
が
、
使

用
履
歴
を
記
録
し
た
防
除
日
誌
で

す
。
小
林
さ
ん
は
、「
こ
れ
だ
け
の

量
を
産
地
と
し
て
出
す
た
め
に
は
、

こ
う
し
た
努
力
を
し
て
い
る
こ
と

を
知
っ
て
欲
し
い
」
と
話
し
ま
す
。

安
全
の
た
め
に
は

妥
協
な
い
姿
勢
で
の
ぞ
む

無
登
録
農
薬
で
大
混
乱
だ

っ
た
平
成
１３
・
１４
年
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土
づ
く
り
は
、土
壌
を
診
断
し
て

翌
年
の
肥
料
を
設
計
。

お
い
し
く
、
安
全
な
レ
タ
ス
の
た
め
に

菅
平
で
農
業
経
営
を
し
て
４
代

目
。
ベ
テ
ラ
ン
の
先
代
と
と
も
に
、

20
年
以
上
の
農
業
キ
ャ
リ
ア
を
も

つ
伊
藤
忠
成
さ
ん
に
話
し
を
伺
い

ま
し
た
。

食
の
安
全
と
い
う
こ
と
が
今
よ

く
言
わ
れ
ま
す
が
、
と
聞
く
と

「
農
薬
は
、
使
用
基
準
を
守
っ
て

使
え
ば
何
の
問
題
も
な
い
」
と
伊

藤
さ
ん
。
散
布
さ
れ
た
農
薬
の
大

部
分
は
畑
で
分
解
さ
れ
て
し
ま
い

ま
す
が
、
ご
く
微
量
が
作
物
に
残

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
が
残

留
農
薬
。
し
か
し
こ
の
残
留
農
薬

の
基
準
は
厳
密
に
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
伊
藤
さ
ん
は
、
「
そ
れ
は

仮
に
一
生
の
間
食
べ
続
け
て
も
大

丈
夫
な
基
準
で
、
今
は
過
剰
に
さ

わ
が
れ
過
ぎ
て
い
る
と
思
う
」
と

言
い
ま
す
。
「
農
薬
を
使
わ
な
い

と
、
病
気
と
害
虫
で
レ
タ
ス
は
食

べ
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。
密

閉
し
た
中
な
ら
別
だ
ろ
う
け
ど
、

自
然
の
中
で
は
作
れ
な
い
」
と
話

し
ま
す
。
「
買
う
人
も
腐
っ
て
い

た
り
、
虫
が
つ
い
て
い
れ
ば
嫌
だ

と
思
う
し
…
」
と
言
い
ま
す
。

「
土
づ
く
り
が
い
い
レ
タ
ス
の

も
と
に
な
る
」
と
話
す
伊
藤
さ
ん
。

「
レ
タ
ス
は
本
来
病
気
に
勝
つ
力

を
も
っ
て
い
る
の
で
、
生
育
が
順

調
な
と
き
は
病
気
に
か
か
り
に
く

い
」
そ
う
で
す
が
、
「
肥
料
が
不

足
し
た
り
、
過
剰
過
ぎ
た
り
し
た

場
合
や
、
土
壌
の
排
水
が
悪
い
場

所
は
病
気
に
な
り
や
す
い
」
と
言

い
ま
す
。
伊
藤
さ
ん
は
、
春
と
秋

に
土
の
サ
ン
プ
ル
を
採
っ
て
土
壌

の
診
断
を
し
て
も
ら
い
ま
す
。
土

壌
が
、
酸
性
か
ア
ル
カ
リ
性
か
、

ま
た
、
肥
料
成
分
の
残
量
を
調
べ

て
も
ら
い
ま
す
。
前
年
の
生
育
が

悪
か
っ
た
場
所
も
、
原
因
を
調
べ

る
た
め
に
サ
ン
プ
ル
を
採
り
ま
す
。

「
肥
料
成
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
大
切
」

と
い
う
伊
藤
さ
ん
。
肥
料
成
分
の

分
析
結
果
か
ら
、
「
春
に
肥
料
設

計
を
す
る
」
の
だ
そ
う
で
す
。

菅
平
の
レ
タ
ス
の
よ
う
に
毎
年

同
じ
作
物
を
作
っ
て
い
る
と
連
作

障
害
が
発
生
し
ま
す
。
そ
れ
を
防

ぐ
た
め
に
、
作
付
け
の
終
わ
っ
た

畑
に
は
、
エ
ン
麦
を
ま
き
ま
す
。

こ
れ
を
成
長
さ
せ
て
、
畑
に
す
き

込
む
の
だ
そ
う
で
す
。
ま
た
、
た

い
肥
も
必
要
で
す
。
「
た
い
肥
で

大
事
な
の
は
、
腐
食
成
分
」
で
、

た
い
肥
置
き
場
で
材
料
を
ね
か
せ

て
作
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
っ
て
、

「
土
が
や
わ
ら
か
く
な
っ
た
り
、

水
は
け
が
よ
く
な
っ
た
り
す
る
」

と
伊
藤
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

こ
う
し
た
土
作
り
は
、
秋
か
ら

翌
年
春
ま
で
の
作
業
。
レ
タ
ス
づ

く
り
は
、
夏
だ
け
で
す
む
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
エ
ン
麦
を
す
き

込
み
、
た
い
肥
を
入
れ
る
。
土
壌

の
分
析
を
し
て
肥
料
設
計
。
そ
し

て
肥
料
を
入
れ
て
「
畑
を
１
枚
１

枚
作
っ
て
い
き
、
マ
ル
チ
を
張
っ

て
、
植
え
ら
れ
る
状
態
に
し
て
い

く
の
は
、
４
月
後
半
か
ら
始
め
て
、

６
月
中
旬
こ
ろ
ま
で
」
と
話
す
伊

藤
さ
ん
。
「
お
い
し
い
も
の
を
、

た
く
さ
ん
作
り
た
い
ね
」
と
言
い

ま
す
。
「
レ
タ
ス
作
り
は
、
全
部

難
し
い
。
１
０
０
％
気
に
入
っ
た

も
の
は
で
き
な
い
な
。
天
候
に
も

左
右
さ
れ
る
し
、
土
が
悪
か
っ
た

の
か
、
天
候
が
悪
か
っ
た
の
か
、

そ
の
辺
の
判
断
も
難
し
い
。
毎
年
、

試
行
錯
誤
し
て
い
る
。
完
ぺ
き
な

と
こ
ろ
に
は
、
な
か
な
か
た
ど
り

着
け
な
い
ね
」
と
話
し
ま
す
。

いとう　ただしげ●菅平でも
規模の大きな農業を営む。お
いしいレタスをたくさん作り
たいという。

レタス出荷の最盛期は多忙を
極める。学校が休みの子ども
たちも手伝う。

伊
藤
忠
成
さ
ん
（
菅
平
）

レ
タ
ス
作
り
は
難
し
い
。

完
ぺ
き
に
は
、た
ど
り
着
け
な
い
ね
。

畑の土を採取して土壌を診断
してもらう。１枚の畑で10
～15箇所ほど採る。

①土壌診断票。肥料成分のバ
ランスや、ＰＨを確認する。
②たい肥は、稲わらや廃オガ、
豆腐の絞りかすから、3年ほ
どねかせて作る。
③土作りをしてからマルチを
張ってレタスが植えられるよ
うになる。

土
づ
く
り
が
、

良
い
レ
タ
ス
の
も
と

一
生
食
べ
続
け
て
も
安
全

な
農
薬
の
残
留
基
準

①

②

③
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「
今
は
食
生
活
も
変
わ
っ
て
、
食

べ
る
の
は
日
本
人
に
な
っ
た
」。
こ

う
感
想
を
語
っ
て
く
れ
た
の
は
、

小
島
峯
男
さ
ん
82
歳
。
菅
平
で
最

も
早
く
か
ら
レ
タ
ス
作
り
を
始
め

た
人
で
す
。

小
島
さ
ん
が
、
レ
タ
ス
の
試
作

を
始
め
た
の
は
、
昭
和
21
〜
22
年

こ
ろ
。
兵
隊
と
し
て
戦
地
に
お
も

む
き
、
菅
平
に
戻
っ
た
昭
和
19
年

か
ら
２
、
３
年
た
っ
た
こ
ろ
で
す
。

昭
和
24
年
の
菅
平
の
作
付
け
割
合

が
、
キ
ャ
ベ
ツ
37
％
、
白
菜
25
％
、

馬
鈴
薯

ば
れ
い
し
ょ

37
％
と
い
う
記
録
が
残
っ

て
い
ま
す
か
ら
、
そ
の
希
少
さ
が

分
か
り
ま
す
。
一
般
的
な
日
本
人

が
レ
タ
ス
を
食
べ
る
こ
と
は
な
い

時
代
で
し
た
。

そ
し
て
避
暑
地
で
あ
っ
た
軽
井

沢
に
ア
メ
リ
カ
進
駐
軍
関
係
者
が

来
て
い
た
当
時
。
軽
井
沢
の
野
菜

業
者
が
や
っ
て
来
て
、
レ
タ
ス
を

作
っ
て
み
な
い
か
と
勧
め
ら
れ
た

の
が
最
初
だ
っ
た
そ
う
で
す
。「
東

京
の
市
場
か
ら
進
駐
軍
に
納
め
て

い
る
業
者
だ
っ
た
。
軽
井
沢
近
郊

で
も
作
っ
て
い
た
と
は
思
う
が
、

そ
れ
で
は
足
り
な
か
っ
た
ん
だ
と

思
う
。
」
と
話
す
小
島
さ
ん
。
「
当

時
は
、
そ
ん
な
よ
け
い
な
も
の
を

作
る
者
は
い
な
か
っ
た
。
面
白
が

っ
て
作
っ
た
の
は
わ
し
く
ら
い
の

も
ん
で
…
」
と
言
い
ま
す
が
、「
時

代
が
変
わ
っ
て
、
ア
メ
リ
カ
軍
が

入
っ
て
来
て
い
た
。
こ
れ
か
ら
は
、

レ
タ
ス
が
、
は
や
る
と
思
っ
た
。

試
作
の
つ
も
り
で
作
っ
た
」
と
話

し
ま
す
。

種
は
、
種
業
者
か
ら
買
っ
て
始

め
た
小
島
さ
ん
で
し
た
が
、
だ
れ

も
作
っ
た
こ
と
の
な
い
レ
タ
ス
は

簡
単
に
は
作
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
肥
料
設
計
が
普
通
の
野
菜
と
全

然
違
っ
て
い
る
ん
だ
」
と
言
う
と

お
り
、
菅
平
の
火
山
灰
土
の
土
地

を
レ
タ
ス
に
合
わ
せ
る
の
に
苦
労

し
ま
し
た
。
「
ま
あ
、
作
物
を
つ

く
る
と
言
う
よ
り
、
土
作
り
だ
っ

た
」
と
い
う
言
葉
に
そ
の
苦
労
と
、

試
行
錯
誤
が
に
じ
み
ま
す
。
実
際

に
一
緒
に
始
め
た
も
う
一
人
の
人

は
、
や
め
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

「
２
〜
３
年
は
試
行
錯
誤
し
て
い

た
。
農
協
も
初
め
は
手
を
出
さ
な

か
っ
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

そ
の
後
、
昭
和
25
年
に
朝
鮮
戦

争
が
始
ま
り
、
レ
タ
ス
は
ア
メ
リ

カ
駐
留
軍
へ
の
供
給
品
目
と
な
り

ま
す
。
ア
メ
リ
カ
は
本
国
か
ら
の

生
鮮
野
菜
の
輸
送
を
や
め
て
、
現

地
調
達
に
変
更
。
特
需
景
気
と
な

り
発
展
し
ま
し
た
。
レ
タ
ス
は
そ

の
後
、
生
活
の
洋
風
化
や
、
向
上

に
よ
り
、
大
幅
な
需
要
の
増
加
を

と
げ
ま
す
。
小
島
さ
ん
の
時
代
を

み
る
目
は
正
し
か
っ
た
の
で
す
。

ああ　立派であるなあ　関氏二世新右衛門翁は。

翁は上田の人で、早くからこの地の開墾を志し、

計画して心をつくし、努力して年月がたった。

今この地は畑が連なり、かつて原野が広がっていた様子とは

比べものにならない。その沢はこんこんと水がわき出で、

畑をうるおしている。

翁は、性格はもともと高潔で神のような人である。

それゆえに大きな功績をあげたのだ。

わたしたちは、その徳を敬い、景色の素晴らしい石戸谷山を選んで

石碑を建て記念とした。 大正５年　有志者

これは、菅平西組にある石戸谷山頂に建つ石碑に刻まれた大正時

代の碑文を現代文に訳したものです。

今日の菅平農耕の基礎となっているのが、明治時代の開拓。そし

て、上の碑文でその功績をたたえられ、明治時代に菅平の開拓

事業を行ったのが上田市の関新右ヱ門です。

彼は、安政６年５月に上田市に生まれ、昭和９年12月76

歳で他界しました。明治33年から菅平の植林に着手します

が、毎年野火の災難におびやかされ、植林を断念。その後

開拓に専念したらしいといわれます。新右ヱ門の娘で昭和

23年に70余歳になる人の話しでは、「父は、家業の薬屋を

営みつつ、たえず菅平へ往復したり、泊まりこんで開墾に

一生懸命であった。３年続きの大不作にあい、この間、米、

みそ、しょう油などの食料を車で運び、菅平の人々に分け

たため、資産を使い果たし、ついには、庭木まで売り払っ

たことを覚えている」と伝えられています。

関新右ヱ門たちの開拓が行われ、明治40年には、国有

畑地40町歩が払い下げられ、菅平の人々の個人所有にな

っています。この畑地開拓に果たした関新右ヱ門の功績

ははかり知れません。上の写真は、大正５年、石碑建立

のときのものといわれ、中央の大きな人物が関新右ヱ門

といわれます。今は木々がおい茂る中、ひっそりと建つ

石碑。そこには、菅平明治開拓に偉大な足跡をのこした

ある人物の物語がかくされていました。

菅平明治開拓の足跡
～石戸谷山頂の石碑～

小島峯男さん（菅平）
こじま　みねお●昭和
21～22年ころ、菅
平で最初にレタスの試
作を行った。昔は畑を
耕すのは馬で行った。
スキの角度と、馬から
の距離で耕せる深さも
変わるという。

レタス創生期物語

菅平レタスの始まりは
軽井沢の進駐軍へ

レタス創生期物語

菅平レタスの始まりは
軽井沢の進駐軍へ

①馬耕。 昭和30年代まで
は馬で耕していた。昔は１軒
に１頭は馬がいた。
②畑から馬で出荷。昭和34
年ころの白菜出荷の様子。昭
和25年から40年ころまで
は、くぎを打って作る木箱で
出荷した。白菜、キャベツは、
四角い箱で、レタスは長方形
の箱だった。

①

②
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寺
奈
美
子
さ
ん
は
、
中
学
校
、

小
学
校
、
保
育
園
の
３
人
の

子
ど
も
を
も
つ
、
子
育
て
ま
っ
最

中
の
主
婦
。
「
上
の
子
ど
も
に
ア

1213

あ
な
た
は
、食
の
安
全
・
安
心
っ
て

ど
う
思
い
ま
す
か
？

あ
な
た
は
、食
の
安
全
・
安
心
っ
て

ど
う
思
い
ま
す
か
？

な
の
で
、
今
、
有
機
野
菜
と
か
、

無
農
薬
コ
ー
ナ
ー
と
か
、
あ
る
ん

で
す
け
ど
、
果
た
し
て
そ
れ
が
本

当
な
の
か
知
り
た
い
と
い
う
こ
と

か
ら
始
め
て
い
ま
す
」
と
言
い
ま

す
。
自
身
も
菅
平
で
レ
タ
ス
や
、

白
菜
を
出
荷
す
る
大
日
向
さ
ん
。

道
路
沿
い
の
畑
で
農
作
業
し
て
い

る
と
、
野
菜
を
売
っ
て
欲
し
い
と

言
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
、

「
都
会
の
主
婦
の
人
が
来
て
、
あ

っ
ー
虫
の
穴
が
あ
い
て
い
る
っ
て

喜
ん
で
い
る
ん
で
す
よ
。
そ
れ
で

思
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
お
店
で
売

っ
て
い
る
の
は
、
き
れ
い
な
野
菜

ば
か
り
で
す
よ
ね
」
と
言
い
ま
す
。

大
日
向
さ
ん
は
、
契
約
栽
培
で

無
農
薬
の
ニ
ン
ジ
ン
を
栽
培
し
た

経
験
が
あ
る
そ
う
で
す
。
契
約
栽

培
は
、
生
産
者
の
名
前
を
明
記
し

て
あ
り
ま
す
か
ら
、
ク
レ
ー
ム
も

直
に
来
る
そ
う
で
す
。
「
消
費
者

は
、
農
薬
に
厳
し
く
な
っ
て
い
る

の
に
、
虫
と
か
、
形
が
悪
い
も
の

は
、
受
け
入
れ
な
い
で
す
よ
ね
」

と
話
す
大
日
向
さ
ん
は
、
買
う
方

も
「
虫
が
付
い
て
い
て
も
、
大
丈

夫
と
い
う
認
識
を
も
つ
こ
と
が
大

事
だ
と
思
い
ま
す
」
話
し
ま
す
。

崎
静
子
さ
ん
は
、
Ｊ
Ａ
信
州

う
え
だ
の
本
原
直
売
所
で
、

日
々
生
産
者
や
、
直
売
所
に
野
菜

を
買
い
に
来
る
人
た
ち
と
接
し
て

い
ま
す
。
自
身
も
直
売
所
に
野
菜

を
出
し
て
い
る
一
人
で
す
。

「
生
産
者
は
、
栽
培
管
理
日
誌

を
提
出
し
て
、
自
宅
に
も
保
管
し

て
い
ま
す
し
、
皆
農
協
の
指
導
に

合
わ
せ
て
栽
培
し
た
も
の
を
出
し

て
く
れ
ま
す
」
と
話
す
山
崎
さ
ん
。

「
だ
い
た
い
こ
こ
に
出
し
て
い
る

人
た
ち
は
、
自
分
た
ち
が
毎
日
食

べ
て
い
て
、
余
っ
た
も
の
を
出
す

ん
だ
か
ら
、
最
低
限
の
消
毒
し
か

し
な
い
で
す
よ
。
こ
こ
の
も
の
は
、

安
全
だ
と
思
い
ま
す
よ
」
と
言
い

菅
平
の
レ
タ
ス
と
買
っ
た
レ

タ
ス
で
は
、
味
が
違
っ
た
の
で
、

ほ
か
の
県
の
レ
タ
ス
は
こ
う
い

う
味
な
の
か
と
思
い
ま
し
た
。

授
業
で
は
、
み
ん
な
で
色
々

な
意
見
を
出
し
て
レ
タ
ス
に
つ

い
て
勉
強
で
き
て
、
楽
し
か
っ

た
で
す
。

町
め
ぐ
り
で
、
初
め
て
菅
平

の
レ
タ
ス
畑
を
見
て
、
広
く
て

レ
タ
ス
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
農

家
の
人
は
大
変
だ
な
と
思
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
レ
タ
ス
を
食
べ

さ
せ
て
も
ら
っ
て
、
甘
い
味
が

段
々
わ
か
っ
て
き
て
、
す
ご
く

お
い
し
か
っ
た
で
す
。

食
べ
比
べ
で
聞
き
に
ま
わ
っ

た
家
の
人
た
ち
は
、
み
ん
な
菅

平
の
方
が
お
い
し
い
っ
て
言
っ

て
い
ま
し
た
。
遠
い
所
か
ら
来

る
レ
タ
ス
は
、
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ

は
し
て
い
る
け
ど
、
時
間
が
経

っ
て
い
る
の
で
、
菅
平
の
方
が

お
い
し
い
ん
だ
と
思
い
ま
し

た
。家

で
も
レ
タ
ス
は
作
っ
て
い

る
け
ど
、
菅
平
の
畑
は
大
き
く

て
、
全
部
採
る
の
が
大
変
だ
と

思
い
ま
し
た
。

勉
強
し
て
み
て
、
レ
タ
ス
は
、

色
々
な
所
で
作
っ
て
い
て
、

色
々
な
所
で
売
っ
て
い
る
こ
と

が
分
か
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
。

ト
ピ
ー
が
あ
っ
た
ん
で
、
卵
を
使

わ
な
い
で
、
料
理
を
作
っ
た
り
、

お
や
つ
も
手
作
り
し
た
り
し
て
い

ま
し
た
ね
」
と
話
す
高
寺
さ
ん
。

「
輸
入
の
冷
凍
ホ
ウ
レ
ン
草
か
ら

残
留
農
薬
が
出
た
っ
て
聞
い
た
ん

で
、
ホ
ウ
レ
ン
草
な
ん
か
は
、
生

の
も
の
を
買
っ
て
き
て
調
理
し
て

い
ま
す
。
葉
物
を
買
っ
て
、
洗
っ

て
食
べ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

ね
」
と
言
い
ま
す
。
子
ど
も
も
大

き
く
な
っ
て
き
て
、
量
を
食
べ
る

よ
う
に
な
っ
た
今
、
「
鶏
肉
な
ん

か
は
、
輸
入
の
方
が
安
い
の
で
、

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
か
気
に
し

な
い
で
食
べ
て
い
ま
し
た
」
と
話

し
ま
す
。

実
家
が
菅
平
で
、
子
ど
も
の
こ

ろ
レ
タ
ス
作
り
を
手
伝
っ
た
経
験

も
あ
る
高
寺
さ
ん
は
、
「
出
荷
の

と
き
に
、
畑
で
切
っ
た
レ
タ
ス
に

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
や
、
塩
を
か
け
て
食

べ
る
の
は
、
ご
く
普
通
に
し
て
い

ま
し
た
」
と
言
い
ま
す
。

自
分
の
子
ど
も
た
ち
は
「
核
家

族
に
な
っ
て
、
土
に
触
る
機
会
が

な
い
の
で
、
小
さ
い
こ
ろ
は
、
実

家
で
芋
掘
り
を
さ
せ
た
り
、
夫
の

実
家
の
田
植
え
に
連
れ
て
い
っ
た

り
し
ま
し
た
」
と
言
う
高
寺
さ
ん
。

「
せ
っ
か
く
こ
こ
に
住
ん
で
い
る

ん
だ
か
ら
、
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に

し
て
く
れ
た
、
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば

あ
ち
ゃ
ん
に
感
謝
し
な
き
ゃ
い
け

な
い
よ
っ
て
子
ど
も
た
ち
に
は
言

っ
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。年

、
消
費
生
活
推
進
委
員
会

の
食
品
安
全
部
会
長
を
務
め

る
大
日
向
京
子
さ
ん
に
話
を
伺
う

と
、
食
品
安
全
部
会
で
は
、
消
費

生
活
展
に
向
け
て
、
食
品
表
示
、

輸
入
野
菜
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の

三
つ
に
つ
い
て
、
調
べ
て
発
表
す

る
予
定
だ
そ
う
で
す
。

「
部
会
の
人
た
ち
も
、
皆
、
家

庭
菜
園
と
か
や
っ
て
い
る
人
た
ち

真
田
町
は
、
高
原
野
菜
作
り

が
盛
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
勉
強

し
た
長
小
学
校
の
３
年
生
。
町

め
ぐ
り
で
、
菅
平
で
の
レ
タ
ス

の
収
穫
体
験
を
し
ま
し
た
。
そ

の
と
き
に
食
べ
た
レ
タ
ス
が
と

て
も
お
い
し
か
っ
た
こ
と
が
き

っ
か
け
で
、
普
段
買
っ
て
食
べ

て
い
る
レ
タ
ス
と
菅
平
の
レ
タ

ス
の
食
べ
比
べ
調
査
を
し
ま
し

た
。
方
法
は
、
地
域
の
方
の
お

宅
に
菅
平
の
レ
タ
ス
と
、
買
っ

た
レ
タ
ス
を
持
っ
て
行
っ
て
食

べ
比
べ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
結

果
は
、
菅
平
産
が
お
い
し
い
と

い
う
人
が
29
人
。
買
っ
た
レ
タ

ス
が
２
人
で
し
た
。
子
ど
も
た

ち
は
、
売
っ
て
い
る
レ
タ
ス
が

ど
こ
か
ら
来
る
の
か
、
菅
平
の

レ
タ
ス
の
出
荷
先
な
ど
、
総
合

的
な
学
習
の
時
間
に
勉
強
し

て
、
11
月
の
参
観
日
に
発
表
し

よ
う
と
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
に
感
想
を
聞
き
ま

高

山

今

虫がいても、大丈夫という
認識をもつことが大事ですよね。

消費生活推進委員

大日向
お お ひ な た

京子
きょうこ

さん（菅平）

ホウレン草は、生のものを
買って調理しますね。

子育て中の主婦

高寺
たかてら

奈美子
み な こ

さん（石舟）

消費者が望むのは、新鮮で、
安全で、安いものだね。

JAの本原直売所で働く

山崎
やまざき

静子
し ず こ

さん（下原）

総合的な学習の時間に菅平の
レタスと売っているレタスの
食べ比べ調査をした長小3年
生と担任の酒井和彦先生。

大
井

お
お
い

綾
花

あ
や
か

ち
ゃ
ん

志
野

し

の

純
也

じ
ゅ
ん
や

く
ん

倉
島

く
ら
し
ま

恵
美
香

え

み

か

ち
ゃ
ん

宮
島

み
や
じ
ま

卓
渡

た
く
と

く
ん

菅平のレタスは
やっぱりおいしい！

菅平のレタスを調べる
長小学校3年生

毎
日
、
口
に
入
れ
る
も
の
だ
か
ら
、
だ
れ
に
も
関
心
の
あ
る

食
の
安
全
・
安
心
。
消
費
、
流
通
、
生
産
の

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
の
方
に
感
じ
て
い
る
こ
と
を
聞
き
ま
し
た
。
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ま
す
。

買
い
に
来
る
人
は
ど
ん
な
こ
と

を
望
ん
で
い
る
の
か
伺
う
と
、「
消

費
者
は
、
消
毒
し
て
も
ら
い
た
く

な
く
て
、
虫
が
つ
い
て
い
る
の
は

嫌
な
ん
だ
よ
。
新
鮮
で
、
安
全
で
、

安
い
も
の
だ
よ
」
と
言
う
山
崎
さ

ん
。
「
中
に
は
、
こ
れ
は
虫
が
く

っ
て
い
る
か
ら
、
消
毒
し
て
な
い

ん
だ
よ
ー
っ
て
言
う
声
を
小
耳
に

は
さ
む
こ
と
は
あ
る
ね
」
と
言
い

ま
す
。
実
際
「
少
々
虫
く
っ
て
い

て
も
買
っ
て
い
く
」
と
話
し
ま
す
。

直
売
所
の
野
菜
は
、
生
産
者
の

名
前
が
書
か
れ
た
バ
ー
コ
ー
ド
が

張
ら
れ
て
い
ま
す
。
「
生
産
者
の

顔
が
見
え
て
い
い
と
思
う
」
と
い

う
山
崎
さ
ん
。
お
い
し
い
野
菜
の

生
産
者
を
、
買
う
方
も
知
っ
て
い

て
、
「
そ
れ
を
目
当
て
で
買
い
に

来
る
人
も
い
る
」
そ
う
で
す
。

Ａ
信
州
う
え
だ
の
営
農
部
次

長
と
し
て
、
販
売
、
流
通
、

生
産
振
興
な
ど
を
担
当
す
る
塩
川

寿
友
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。

「
Ｊ
Ａ
信
州
う
え
だ
産
の
も
の
は
、

安
全
で
す
よ
と
、
ア
ピ
ー
ル
で
き

る
よ
う
に
、
安
全
・
安
心
対
策
本

部
を
つ
く
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
」

と
言
う
塩
川
さ
ん
。
農
家
が
提
出

し
た
農
薬
の
散
布
状
況
や
、
肥
料

の
状
況
が
記
入
さ
れ
た
防
除
日
誌

な
ど
、
「
ど
ん
な
取
り
組
み
を
し

て
い
る
か
、
ス
ー
パ
ー
か
ら
依
頼

さ
れ
れ
ば
提
出
で
き
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
」
と
言
い
ま
す
。

農
家
か
ら
提
出
さ
れ
た
日
誌
は

Ｊ
Ａ
の
技
術
員
も
回
数
や
、
農
薬

の
種
類
な
ど
確
認
し
て
い
ま
す
し
、

「
抜
き
打
ち
で
検
査
し
て
、
全
農

の
研
究
所
で
品
目
毎
に
農
薬
の
種

類
や
、
基
準
値
を
ク
リ
ア
し
て
い

る
か
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
る
」
そ
う

で
、
「
今
ま
で
全
部
ク
リ
ア
し
て

い
ま
す
し
、
ス
ー
パ
ー
か
ら
依
頼

さ
れ
て
提
出
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
」
と
話
す
塩
川
さ
ん
。
「
口
で

と
話
す
田
辺
さ
ん
は
、
ト
ラ
ク
タ

ー
の
消
毒
機
に
磁
石
の
中
を
水
が

通
過
す
る
機
械
を
つ
け
て
、
水
の

粒
子
を
細
か
く
す
る
こ
と
で
、「
使

用
す
る
農
薬
の
量
を
減
ら
し
て
同

じ
効
果
を
得
る
」
試
み
を
し
て
い

る
そ
う
で
す
。
た
だ
、
「
減
農
薬

と
言
わ
れ
る
の
は
回
数
を
減
ら
す

こ
と
な
ん
で
す
け
ど
」
と
言
い
ま

す
。
「
病
害
虫
は
、
天
候
で
状
況

が
非
常
に
変
わ
り
ま
す
。
天
候
は

だ
れ
に
も
平
等
な
ん
で
、
天
候
で

左
右
さ
れ
な
い
野
菜
を
作
る
土
づ

く
り
が
大
切
に
な
る
と
思
う
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

Ｊ

BSE（牛海綿状脳症）に感染した牛が国内で見つかっ

たり、輸入野菜から基準を超える残留農薬が検出された

りして、ここ数年、食の安全・安心への関心が高くなっ

ています。そして、無登録農薬が、国内で使用されてい

たことが平成14年に判明して、農薬取締法が改正され、

規制が強化されました。

こうした中で、生産したものは、こういう農薬を、こ

のように使用して、安全ですということを証明する生産

履歴をきちんと整えることが、昨年あたりから生産者に

求められてきました。レタス産地として市場でも認知さ

れる菅平のレタス。これを守るために、農家はこうした

安全・安心への努力をしています。これは、農業に関係

のない人は、知らないことだと思います。

今月は、だれも関心のある食の安全・安心への菅平レ

タス農家の努力を知り、わが町の特産物レタスは、安全

ですということを、多くの人に知ってほしい。そんな思

いから企画しました。取材でお聞きした何人かの農家の

方が、「一度、問題が出たら、産地は終わる」というこ

とを言っていました。そうした危機感の中で農家はまと

まって努力しています。また、農家以外の方も、マスコ

ミで報道されていても、実感としては、冷静に受け止め

ているように感じました。産地であるわたしたちの町で、

単に農薬を使うから、心配と考えるのではなく、商品と

して販売するためには、最小限の農薬は必要ということ

と、それは、きちんとした根拠と、厳格な基準を守って

使われていることを、知ることが大切だと思います。そ

れによって、食の安全・安心に対するわたしたちの認識

も深まるのではないかと思います。これは、産地を抱え

るわたしたちの町だからこそ、知り、考えておきたいこ

とだと思いました。

参考文献：菅平高原誌、長農協のあゆみ

生産する農家の努力を

知ることで、食の安全・安心への

認識も深まる。

編集室からひと言

10月9日、10日に行われた
菅平高原秋の収穫祭。レタス
や、白菜など新鮮な野菜が販
売される。

天候で左右されない
土づくりが大切だと
思いますね。

長野県農業士協会上小支部長

田辺
た な べ

幸一
こういち

さん（菅平）

上
小
支
部
長
を
務
め
る
田
辺
幸
一

さ
ん
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

農
薬
に
つ
い
て
は
、
散
布
し
て

い
る
と
き
に
「
ド
リ
フ
ト
と
言
っ

て
、
隣
の
畑
に
飛
ん
で
し
ま
う
場

合
が
あ
る
」
そ
う
で
、
そ
の
畑
に

収
穫
間
近
の
野
菜
が
あ
っ
て
、
基

準
を
超
え
る
残
留
農
薬
と
し
て
出

て
し
ま
っ
て
も
、
結
局
「
出
て
し

ま
え
ば
同
じ
だ
か
ら
…
」
と
言
う

田
辺
さ
ん
。
「
マ
ス
コ
ミ
に
た
た

か
れ
れ
ば
産
地
は
終
わ
り
だ
か
ら
、

使
用
時
期
や
、
回
数
に
気
を
使
っ

て
、
決
め
ら
れ
た
基
準
に
従
っ
て

や
っ
て
い
く
し
か
な
い
で
す
」
と

言
い
ま
す
。

「
農
薬
は
、
使
わ
な
け
れ
ば
で
き

な
い
で
す
か
ら
、
効
率
的
に
こ
の

タ
イ
ミ
ン
グ
に
は
、
こ
の
農
薬
を

使
う
と
い
う
よ
う
に
し
て
い
く
」

安
全
と
言
う
だ
け
で
な
く
、
ど
う

な
っ
て
い
る
の
か
、
決
め
ら
れ
た

と
お
り
や
っ
て
い
る
の
か
提
出
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
」
と

言
い
ま
す
。

そ
し
て
、
安
全
・
安
心
に
向
け

た
取
り
組
み
に
、
「
こ
れ
だ
け
の

産
地
を
抱
え
て
い
る
の
だ
か
ら
、

力
を
入
れ
て
皆
で
取
り
組
も
う
と

言
っ
て
、
そ
う
し
た
姿
勢
を
見
せ

て
く
れ
た
の
が
、
菅
平
の
皆
さ
ん

で
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
が
、
こ
う

し
た
こ
と
に
ど
れ
だ
け
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
い
る
か
を
わ
か
っ
て

欲
し
い
と
思
い
ま
す
ね
。
農
家
の

皆
さ
ん
は
、
真
剣
で
す
よ
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

習
を
受
け
て
県
か
ら
認
定
さ

れ
る
長
野
県
農
業
士
協
会
の

講

農家がどれだけ積極的に
取り組んでいるかわかって
欲しいと思いますね。

JA信州うえだ

塩川
しおがわ

寿友
ひさもと

さん（営農部次長）
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公
聴
会
で
は
、
は
じ
め
に
合
併

協
議
会
の
宮
川
事
務
局
長
よ
り
、

説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
主
な
内
容

は
次
の
と
お
り
で
す
。

住
民
生
活
や
地
域
の
産
業
に
大

き
な
変
化
が
訪
れ
て
い
る
中
で
、

自
治
体
は
、
財
政
力
、
人
的
資
源
、

産
業
の
力
な
ど
を
高
め
る
た
め
、

一
定
の
人
口
規
模
を
も
ち
、
総
合

力
を
つ
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

住
民
生
活
の
基
と
な
る
こ
の
地

域
の
産
業
面
で
は
、
研
究
施
設
や

工
場
の
相
互
移
転
も
含
め
、
技
術

関
連
に
し
て
も
一
体
を
な
し
て
い

ま
す
。
真
田
町
に
お
い
て
も
、
雇

用
と
い
う
面
で
、
大
き
な
影
響
を

受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

農
業
は
、
地
産
地
消
と
い
う
地

元
で
取
れ
た
安
全
安
心
な
も
の
を
、

地
元
で
消
費
・
加
工
し
て
、
伸
ば

し
て
い
く
取
り
組
み
も
、
互
い
に

持
ち
寄
る
こ
と
で
、
よ
り
可
能
性

は
大
き
く
広
が
り
ま
す
。

観
光
は
、
真
田
町
の
菅
平
高
原

を
は
じ
め
、
こ
の
地
域
の
力
を
結

10月8日に開催された住民
公聴会。前方のスクリーンを
使って説明が行われた。

公聴会には、300人ほどの人
が集まった。会場からは質問
や意見がだされた。

合併のゆくえ

合
併
住
民
公
聴
会
を
開
催

合
併
住
民
公
聴
会
を
開
催

１０
月
８
日
、
文
化
会
館
で
、
合
併
に
つ
い
て
の
住
民

公
聴
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
公
聴
会
は
、
合
併
協
議
に
住
民
の
声
を
反
映
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
協
議
会
を
構
成
す
る
４
市

町
村
で
開
催
さ
れ
た
も
の
で
す
。

公
聴
会
は
、は
じ
め
に
協
議
会
か
ら
新
市
建
設
計
画
、

地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
内
容
を
説
明
。
そ
の
後

会
場
の
町
民
の
方
か
ら
、
質
問
や
意
見
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
今
月
は
、
協
議
会
の
説
明
と
、
出
さ
れ
た

質
問
や
意
見
と
、
そ
れ
に
対
す
る
市
町
村
長
な
ど
の

答
え
を
お
伝
え
し
ま
す
。

合
併
の
背
景

協
議
会
か
ら
の

説
明

集
し
、
一
体
的
に
取
り
組
む
こ
と

で
、
こ
こ
に
訪
れ
る
人
を
地
域
全

体
で
ひ
き
つ
け
、
可
能
性
が
広
げ

ら
れ
ま
す
。

将
来
人
ロ
推
計
で
は
、
今
ま
で

の
人
ロ
の
伸
び
に
、
合
計
特
殊
出

生
率
を
用
い
て
推
計
し
ま
し
た
。

真
田
町
は
１
・
51
人
。
10
年
後
に

は
５
０
０
人
以
上
の
減
少
。
20
年

後
に
は
１
３
０
０
人
の
減
少
。
１

万
人
を
す
ぐ
に
も
割
り
込
む
と
予

想
さ
れ
ま
し
た
。
65
歳
以
上
の
人

ロ
は
、
10
年
後
に
は
３
０
０
０
人

近
く
な
り
、
20
年
後
に
は
３
３
０

０
人
と
、
高
齢
化
率
32
・
３
％
に

な
る
と
予
想
さ
れ
ま
し
た
。

働
き
手
世
代
と
い
わ
れ
る
64
歳

以
下
の
人
ロ
は
、
１
３
０
０
人
も

の
減
少
と
予
想
さ
れ
ま
し
た
。

15
歳
以
下
の
人
口
は
、
６
０
０

人
近
い
減
少
予
想
で
す
。
少
子
化

の
顕
著
な
傾
向
を
見
せ
て
お
り
、

地
域
全
体
で
子
供
た
ち
を
育
て
る

な
ど
、
少
子
化
を
最
大
の
課
題
と

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

真
田
町
が
合
併
し
な
い
場
合
に

財
政
が
ど
う
な
る
の
か
、
人
ロ
や

こ
の
地
域
の
経
済
動
向
も
踏
ま
え

て
推
計
し
ま
し
た
。

推
計
結
果
は
、
貯
金
を
取
り
崩

し
て
も
、
な
お
毎
年
財
源
不
足
が

生
ず
る
結
果
と
な
り
、
そ
の
額
は
、

多
い
年
で
は
５
億
円
も
の
赤
字
が

出
る
と
予
想
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
不
足
を
埋
め
、
な
お
か
つ

道
路
や
学
校
・
福
祉
を
維
持
し
、

観
光
や
農
業
の
振
興
、
下
水
道
や

介
護
保
険
会
計
の
維
持
な
ど
に
必

要
な
お
金
を
工
面
す
る
に
は
、
思

い
切
っ
た
支
出
の
切
り
詰
め
を
行

い
、
事
業
選
択
を
相
当
厳
し
く
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

合
併
し
な
い
場
合
の
推
計
は
、

大
変
に
厳
し
い
結
果
に
な
っ
て
い

ま
す
。
行
政
の
す
べ
て
を
見
直
し
、

町
民
の
皆
さ
ん
に
、
歳
出
の
削
減

や
住
民
負
担
を
お
願
い
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
住
民
に

ま
ち
づ
く
り
に
か
か
わ
っ
て
い
た

だ
く
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

反
対
に
、
４
市
町
村
合
併
し
た

場
合
の
財
政
推
計
で
は
、
合
併
効

果
に
よ
り
削
減
効
果
は
顕
著
に
出

る
結
果
と
な
り
、
住
民
サ
ー
ビ
ス

を
維
持
し
な
が
ら
効
率
化
が
図
ら

れ
、
削
減
額
は
３
５
３
億
円
と
試

算
さ
れ
ま
し
た
。
職
員
は
、
10
年

間
で
１
８
７
人
の
削
減
が
可
能
で
、

行
政
経
費
も
大
幅
に
減
額
で
き
る

だ
ろ
う
と
推
計
し
て
い
ま
す
。

新
市
建
設
計
画
の
策
定
は
、
合

併
協
議
の
大
き
な
柱
に
な
り
ま

す
。
人
ロ
や
財
政
の
状
況
を
把
握

し
た
上
で
、
合
併
後
の
10
年
間
で

ど
ん
な
ま
ち
づ
く
り
を
展
開
す
る

の
か
と
い
う
全
般
に
わ
た
る
計
画

と
な
り
ま
す
。

重
点
施
策
と
し
て
、
次
の
４
点
を

掲
げ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

■
新
た
な
自
治
の
創
造

■
少
子
高
齢
社
会
へ
の
環
境
整
備

■
に
ぎ
わ
い
と
交
流
の
促
進

■
安
心
・
快
適
な
生
活
基
盤
の
整

備
次
に
、
真
田
町
の
地
域
別
整
備
の

方
針
と
し
て
、
次
の
３
点
を
挙
げ

て
い
ま
す
。

●
観
光
と
農
業
が
結
び
つ
い
た
魅

力
あ
る
農
業
を
展
開
し
、
ブ
ラ
ン

ド
カ
を
高
め
ま
す
。

●
菅
平
高
原
の
観
光
を
市
全
体
で

連
携
し
て
、
訪
れ
る
人
の
満
足
度

を
あ
げ
、
広
域
観
光
の
拠
点
と
し

て
の
役
割
を
担
い
ま
す
。

●
生
涯
学
習
や
文
化
活
動
を
推
進

で
き
る
環
境
整
備
と
支
援
を
進
め

ま
す
。

真
田
町
の
文
化
や
自
然
、
人
の

営
み
は
、
す
た
れ
る
こ
と
な
く
引

き
継
が
れ
て
い
く
も
の
と
考
え
て

い
ま
す
。
周
り
と
相
乗
効
果
を
あ

げ
て
共
存
共
栄
を
目
指
し
て
い
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。

新
市
建
設
計
画
を
実
現
し
て
い

く
た
め
に
は
、
行
政
だ
け
で
進
め

て
い
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
住

民
の
皆
さ
ん
の
満
足
度
を
高
め
て

い
く
た
め
に
、
合
併
後
の
ま
ち
づ

く
り
の
中
で
、
自
治
の
仕
組
み
と

い
う
も
の
を
形
作
っ
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
仕
組
み

と
し
て
、
地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
構

想
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
今
の
役
場
が
自
治
セ

ン
タ
ー
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
で
は
、
次
の

三
つ
の
要
素
を
発
揮
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

■
地
域
の
個
性
を
生
か
す

■
身
近
な
場
所
で
の
行
政
サ
ー
ビ

ス
■
力
を
あ
わ
せ
た
地
域
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
の
目
指
す
べ
き
機
能
は
、

●
住
民
に
身
近
な
業
務
は
セ
ン
タ

ー
に
総
合
支
所
を
置
い
て
展
開
し

人
口
推
計

新
市
建
設
計
画

地
域
自
治
セ
ン
タ
ー

財
政
予
測
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ま
す
。

●
住
民
の
声
の
反
映
機
関
と
し

て
、
地
域
協
議
会
を
置
き
ま
す
。

●
住
民
自
ら
が
ま
ち
づ
く
り
に
取

り
組
む
場
と
し
ま
す
。

総
合
支
所
で
は
、
住
民
に
身
近

な
業
務
の
ほ
と
ん
ど
を
行
う
た
め

に
必
要
な
職
員
を
配
置
し
、
現
在

役
場
で
行
っ
て
い
る
７
割
程
度
の

業
務
を
行
い
ま
す
。

地
域
協
議
会
は
、
住
民
の
声
を

行
政
に
反
映
さ
せ
る
組
織
と
な
り

ま
す
。
市
長
は
、
地
域
の
重
要
課

題
が
生
じ
た
場
合
に
は
、
協
議
会

の
意
見
を
聞
く
と
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
行
政
と
住
民
が
一
緒

に
な
っ
て
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
、
協
働
と
い
わ
れ
る
ま
ち
づ
く

り
の
推
進
役
を
務
め
ま
す
。

各
地
域
に
ま
ち
づ
く
り
の
拠
点

機
能
と
し
て
、
議
場
な
ど
の
空
き

ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し
て
、
住
民
が

地
域
づ
く
り
に
自
ら
取
り
組
む
、

例
え
ば
福
祉
や
生
涯
学
習
な
ど
に

取
り
組
む
場
を
確
保
し
た
い
と
い

う
も
の
で
す
。

合
併
し
た
場
合
の
議
会
は
ど
う

な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
地
方
分
権

時
代
、
議
会
の
責
務
と
い
う
も
の

も
大
変
重
い
も
の
に
な
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

現
在
４
市
町
村
の
議
員
定
数
合

計
は
80
人
。
特
例
法
で
は
、
激
変

緩
和
と
い
う
こ
と
も
想
定
し
て
、

最
長
２
年
間
、
合
併
後
も
そ
の
ま

ま
在
任
で
き
る
特
例
が
あ
り
ま
す

が
、
小
委
員
会
で
の
議
論
で
は
、

在
任
特
例
は
使
わ
な
い
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。

そ
の
他
、
定
数
特
例
と
い
う
制

度
や
最
低
２
以
上
の
定
員
を
割
振

る
選
挙
区
制
度
も
あ
り
ま
す
が
、

今
後
小
委
員
会
で
の
更
な
る
協
議

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

説
明
に
続
い
て
会
場
か
ら
の
質

問
や
意
見
に
答
え
ま
し
た
。

地
域
意
見
の
反
映
は
？

問
い

地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
の
中

で
は
住
民
自
治
活
動
の
支
援
が
盛

ら
れ
て
い
る
。
真
田
町
で
は
区
が

利
益
代
表
と
な
っ
て
い
る
が
、
今

ま
で
ど
お
り
地
域
づ
く
り
の
意
見

は
反
映
さ
れ
る
の
か
。

箱
山
町
長

財
政
・
職
員
管
理
等

は
本
庁
へ
移
し
、
他
の
業
務
は
そ

の
ま
ま
残
し
ま
す
。
ま
た
一
定
予

算
の
要
求
権
と
執
行
権
を
持
た
せ

ま
す
。
区
か
ら
要
望
の
あ
っ
た
事

項
は
地
域
協
議
会
の
中
で
審
議
し
、

本
庁
へ
要
求
し
て
い
く
方
法
に
な

り
ま
す
。

自
治
セ
ン
タ
ー
の
予
算
権
限
は
？

問
い

地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
の
予

算
権
限
は
ど
う
な
る
の
か
。
地
域

の
市
議
会
議
員
が
少
な
く
な
る
中

で
要
望
が
受
け
入
れ
ら
れ
る
の
か
。

柄
沢
助
役

分
権
型
合
併
の
具
体

的
な
方
法
と
し
て
地
域
自
治
セ
ン

タ
ー
が
あ
り
ま
す
。
予
算
な
ど
の

最
終
的
な
権
限
は
今
後
検
討
し
ま

す
が
、
か
な
り
の
権
限
が
与
え
ら

れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

宮
川
事
務
局
長

地
域
の
重
要
事

項
が
生
じ
た
場
合
は
、
市
長
は
地

域
自
治
セ
ン
タ
ー
内
に
設
置
す
る

地
域
協
議
会
の
意
見
を
聞
く
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。
合
併
の
約
束

ご
と
が
社
会
情
勢
の
変
化
に
よ
っ

て
、
変
更
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

状
況
に
な
っ
た
時
も
、
地
域
協
議

会
の
意
見
を
聞
き
、
住
民
の
理
解

を
得
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

新
市
の
名
称
は
？

問
い

住
民
の
意
識
と
し
て
、
対

等
合
併
か
、
吸
収
合
併
か
の
ど
ち

ら
の
印
象
を
受
け
る
か
は
、
市
町

村
名
が
影
響
す
る
と
思
う
。
ア
ン

ケ
ー
ト
を
と
っ
て
も
数
で
は
大
き

い
所
に
負
け
て
し
ま
う
。
吸
収
合

併
で
な
い
と
い
う
こ
と
で
、
思
い

切
っ
て
新
市
名
を
考
え
て
欲
し
い
。

箱
山
町
長

こ
の
地
域
の
合
併
は

対
等
合
併
で
あ
り
、
た
と
え
新
市

名
称
が
現
在
あ
る
名
称
と
な
っ
て

も
、
す
べ
て
の
市
町
村
は
い
っ
た

ん
合
併
日
前
日
を
も
っ
て
歴
史
を

閉
じ
ま
す
。
そ
し
て
新
市
名
称
の

も
と
、
新
し
い
市
が
発
足
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

佐
藤
議
長

新
市
名
称
は
、
限
り

な
く
「
真
田
市
」
で
あ
っ
て
ほ
し

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
た
と
え
新

市
名
称
が
真
田
市
と
な
ら
な
く
て

も
、
長
野
県
○
○
市
真
田
町
と
な

り
、「
真
田
町
」
は
消
え
去
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

意
向
調
査
は
？

問
い

合
併
の
判
断
材
料
と
し
て

意
向
調
査
の
考
え
は
あ
る
か
。

箱
山
町
長

国
の
三
位
一
体
改
革

の
基
本
方
針
や
合
併
協
議
会
の
方

針
が
決
ま
り
次
第
、
町
民
の
皆
さ

ん
に
説
明
し
ま
す
。
方
法
は
決
ま

っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
住
民
投
票
も

視
野
に
入
れ
た
意
向
確
認
が
必
要

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

合
併
し
な
い
場
合
は
？

問
い

合
併
し
な
い
場
合
の
シ
ミ

ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
は
年
５
億
の
赤
字

と
な
り
、
今
よ
り
負
担
を
上
げ
て

サ
ー
ビ
ス
を
低
下
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
が
、
合
併
し
な
い
場
合
、

そ
う
し
た
こ
と
へ
の
住
民
理
解
を

得
て
施
策
が
で
き
る
の
か
。

母
袋
上
田
市
長

建
設
事
業
費
等

の
縮
小
や
行
財
政
改
革
が
必
要
で

あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、
新
し
い

市
が
生
ま
れ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

箱
山
町
長

納
税
者
が
負
担
増
に

耐
え
ら
れ
る
の
か
。
ま
た
サ
ー
ビ

ス
低
下
に
も
耐
え
ら
れ
る
の
か
。

大
き
な
問
題
で
あ
り
、
難
し
い
状

況
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

堀
内
丸
子
町
長

健
全
財
政
を
維

持
し
な
が
ら
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
き
た
が
、
社
会
情
勢
な
ど
か
ら

大
変
厳
し
い
時
代
と
な
り
ま
し
た
。

合
併
で
き
な
か
っ
た
場
合
も
そ
の

地
域
は
残
る
わ
け
で
す
か
ら
、
住

民
皆
さ
ん
に
負
担
を
今
以
上
に
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
同
時

に
サ
ー
ビ
ス
の
低
下
も
で
て
き
ま

す
。
住
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
が

必
要
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

下
村
武
石
村
長

村
の
財
政
が
こ

れ
ほ
ど
厳
し
く
な
っ
て
い
る
と
は

思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
経
費
削
減

を
し
て
、
さ
ら
に
住
民
の
皆
さ
ん

の
負
担
を
上
げ
た
と
し
て
も
、
今

の
福
祉
な
ど
は
守
れ
な
い
と
思
い

ま
す
。
今
後
も
財
政
状
況
は
厳
し

く
な
る
こ
と
か
ら
、
合
併
に
つ
い

て
し
っ
か
り
考
え
て
ほ
し
い
で
す
。

リ
コ
ー
ル
に
つ
い
て
は
？

問
い

リ
コ
ー
ル
の
手
続
き
に
つ

い
て
は
ど
う
考
え
て
い
る
か
。

母
袋
上
田
市
長

粛
々

し
ゅ
く
し
ゅ
く
と
協
議
会

を
続
け
て
き
て
お
り
、
住
民
の
声

も
聞
い
て
き
ま
し
た
。
真
田
町
も
、

町
長
や
議
会
が
住
民
の
声
を
大
事

に
し
な
が
ら
、
し
っ
か
り
と
進
め

ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

箱
山
町
長

住
民
の
声
を
聞
か
な

い
と
し
て
、
リ
コ
ー
ル
運
動
を
起

こ
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
地
域

で
住
民
の
声
を
最
初
に
聞
い
て
き

た
の
が
真
田
町
で
あ
る
と
思
い
ま

す
。
住
民
懇
談
会
、
住
民
ア
ン
ケ

ー
ト
な
ど
再
三
実
施
し
、
住
民
の

声
を
十
分
に
聞
い
て
き
ま
し
た
。

リ
コ
ー
ル
に
対
し
て
は
残
念
で
あ

り
ま
す
。

堀
内
丸
子
町
長

真
田
町
は
、
住

民
の
意
向
を
踏
ま
え
た
う
え
で
、

手
続
き
を
進
め
て
き
た
と
思
い
ま

す
。
国
の
状
況
を
は
じ
め
、
合
併

に
関
す
る
情
報
提
供
を
住
民
に
知

ら
せ
る
、
い
わ
ゆ
る
説
明
責
任
を

果
た
し
て
き
た
と
思
い
ま
す
。

下
村
武
石
村
長

箱
山
町
長
と

は
、
５
年
半
以
上
一
緒
に
や
っ
て

き
ま
し
た
が
、
住
民
の
皆
さ
ん
の

声
を
聞
か
な
い
よ
う
な
方
で
は
な

い
と
思
い
ま
す
。

自
校
給
食
に
つ
い
て
は
？

問
い

自
校
給
食
に
つ
い
て
、
上

田
は
セ
ン
タ
ー
化
の
話
も
あ
る
中

で
、
真
田
だ
け
特
別
に
自
校
給
食

の
ま
ま
い
ら
れ
る
の
か
、
余
計
に

経
費
が
か
か
る
分
は
受
益
者
負
担

と
は
な
ら
な
い
の
か
。

柄
沢
助
役

真
田
町
で
は
、
各
小

中
学
校
に
お
い
て
自
校
給
食
を
続

け
て
い
く
た
め
、
給
食
室
の
ド
ラ

イ
シ
ス
テ
ム
化
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
合
併
協
定
に
し
っ
か
り

記
載
し
て
、
約
束
ご
と
と
し
て
自

校
給
食
が
守
ら
れ
て
い
く
も
の
と

考
え
て
い
ま
す
。

議
会
の
定
数
と
任
期

会
場
と
の

質
疑
応
答

箱山好猷（はこやま
よしのり）真田町長。
合併協議会副会長。

母袋創一（もたい　
そういち）上田市長。
合併協議会長。

柄沢衛（からさわ　
まもる）真田町助役。
合併協議会委員。

堀内憲明（ほりうち
けんめい）丸子町
長。合併協議会副会
長。

佐藤公至（さとう　
まさのり）真田町議
会議長。合併協議会
委員。

下村聖（しもむら　
さとし）武石村長。
合併協議会副会長。

町民から質問や意見がださ
れ、市町村長や、真田町の協
議会委員が答えた。



10月に行われた男女共同参
画推進委員会。委員のアイデ
アを持ち寄りこのページの原
稿もできる。

息
子
の
得
意
料
理
は
、
チ
ャ
ー

ハ
ン
と
焼
き
そ
ば
。
そ
れ
も
野
菜

は
少
し
で
お
肉
が
い
っ
ぱ
い
。
私

が
仕
事
で
帰
り
が
遅
く
な
っ
て
も
、

文
句
一
つ
言
わ
ず
料
理
を
楽
し
ん

で
い
る
。
夫
の
ス
ト
レ
ス
発
散
法

は
、
流
し
に
山
の
よ
う
に
た
ま
っ

た
食
器
を
洗
う
こ
と
。
そ
の
横
で

テ
レ
ビ
に
夢
中
な
私
。
何
も
言
え

ず
気
を
も
ん
で
い
た
義
母
も
、
い

つ
し
か
そ
れ
が
自
然
な
風
景
と
な

る
。
こ
ん
な
良
妻
賢
母
と
は
ほ
ど

遠
い
私
だ
か
ら
、
息
子
や
夫
が
自

立
す
る
の
か
な
。

朝
食
後
の
後
片
付
け
と
ゴ
ミ
出

し
。
夫
婦
で
分
担
す
れ
ば
一
緒
に

終
わ
る
。
洗
濯
物
を
干
し
た
り
、

部
屋
の
掃
除
も
分
担
す
れ
ば
、
二

人
で
一
緒
に
お
茶
を
飲
ん
だ
り
話

を
し
た
り
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
も
ゆ

っ
く
り
見
る
時
間
も
で
き
る
。

日
々
の
家
庭
の
仕
事
を
分
け
合
っ

て
す
る
こ
と
に
よ
り
、
お
互
い
の

気
持
ち
も
わ
か
り
合
え
、
や
さ
し

く
も
な
れ
る
の
で
は
。

ど
こ
の
家
庭
で
も
無
意
識
の
内

に
お
互
い
が
協
力
し
あ
っ
て
暮
ら

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、

お
母
さ
ん
が
寝
込
ん
だ
時
は
お
父

さ
ん
が
食
事
の
用
意
を
し
た
り
、

二
人
で
畑
を
耕
し
た
り
草
む
し
り

を
し
た
り
…
。
何
で
も
対
等
と
い

う
の
で
は
な
く
、
ほ
ん
の
ち
ょ
っ

と
し
た
心
遣
い
が
あ
れ
ば
、
家
庭

の
共
同
参
画
に
つ
な
が
っ
て
い
く

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会
だ
よ
り
③

家
族
の
助
け
合
い
が
あ
っ
て
こ
そ

20

鳥ひき肉だんごと白菜のスープ

（Ａ）水…6カップ　鳥がらスープの
素…小さじ2 昆布…10cm 酒…大
さじ１
鳥ひき肉…250g 白菜…300g 長
芋…50g まいたけ…100g しょう
が…１かけ　片栗粉…大さじ１
塩・こしょう

①鍋
なべ

に（Ａ）を入れて20～30分おく。ボウルに鳥ひ
き肉、塩小さじ4分の1を入れ、粘りがでるまで混
ぜる。長芋は、皮をむいて薄い塩水で洗い水気を
ふいてポリ袋に入れ、すりこ木でたたき、これを
鳥ひき肉に加えて、片栗粉を加えて均一に混ぜる。

②①の鍋
なべ

を沸騰させたら昆布を除き、①のひき肉を
スプーンで一口大にすくい取り加える。ざく切り
にした白菜の軸と裂いたまいたけを加え14～15
分静かに煮る。白菜の葉を加えてさらに10分煮て、
塩とこしょうで調味してすりおろしたしょうがを
加える。

（４人分の材料）141kcal.塩分1.8g

（つくり方）

No.96クッキング

寒
い
冬
は
温
か
い
ス
ー
プ
で
お
食
べ
く
だ
さ
い
。

小
林
満
子
さ
ん
（
赤
井
）
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埼
玉
県
で
10
月
23
日
か
ら
６

日
間
の
日
程
で
開
催
さ
れ
た
第

59
回
国
体
秋
季
大
会
。

そ
の
レ
ス
リ
ン
グ
成
年
男
子

の
部
グ
レ
コ
ロ
ー
マ
ン
ス
タ
イ

ル
84
㎏
級
に
県
代
表
選
手
と
し

て
出
場
し
た
田
守
竹
夫
さ
ん

（
大
日
向
）
を
訪
ね
ま
し
た
。

レ
ス
リ
ン
グ
は
、
フ
リ
ー
と

グ
レ
コ
ロ
ー
マ
ン
の
２
ス
タ
イ

ル
あ
り
ま
す
。
フ
リ
ー
は
、
全

身
を
自
由
に
使
い
ま
す
が
、
グ

レ
コ
ロ
ー
マ
ン
は
、
下
半
身
を

使
う
こ
と
は
反
則
。
田
守
さ
ん

は
「
グ
レ
コ
ロ
ー
マ
ン
は
、
寝

技
に
持
ち
込
ん
で
そ
こ
か
ら
技

を
展
開
す
る
」
と
言
い
ま
す
。

北
佐
久
農
業
高
校
、
山
梨
学

院
大
学
と
レ
ス
リ
ン
グ
を
続
け

て
き
て
、
今
春
Ｊ
Ａ
信
州
う
え

だ
に
入
り
、
菅
平
支
所
で
営
農

指
導
員
と
し
て
働
き
始
め
た
田

守
さ
ん
。
今
回
で
国
体
出
場
は

６
回
目
。
「
高
校
時
代
は
少
年

の
部
で
国
体
優
勝
、
イ
ン
タ
ー

ハ
イ
は
３
位
で
す
。
大
学
に
入

っ
て
か
ら
は
、
全
日
本
３
位
。

大
学
３
年
の
と
き
、
カ
ナ
ダ
で

行
わ
れ
た
世
界
学
生
大
会
で
４

位
だ
っ
た
で
す
」
と
話
す
戦
歴

は
素
晴
ら
し
い
も
の
。
今
後
、

「
レ
ス
リ
ン
グ
再
興
の
た
め
に
、

北
農
と
か
、
上
田
西
に
生
徒
を

お
く
っ
て
、
県
の
レ
ベ
ル
を
も

っ
と
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す

ね
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

◯62
あの人を訪ねて
あの人を訪ねて

たもり　たけお●上田市の塩田出
身で、今春からＪＡ信州うえだ菅
平支所で営農指導員として働く。
本気で働く農家の人たちをみて、
自分もしっかりやろうと思います
と話す。

県のレベルをもっと上げたいと
思いますね。

田守竹夫さん（大日向）
レスリング競技で埼玉秋季国体に出場

い
ま
し
た
の
で
、
３
人
の
写
真
が

載
っ
て
き
た
の
は
大
変
よ
か
っ
た

で
す
。
昔
は
読
み
、
書
き
、
ソ
ロ

バ
ン
と
言
い
ま
し
た
。
作
文
は
そ

の
人
、
そ
の
人
の
、
人
間
性
が
問

わ
れ
ま
す
の
で
、
半
田
君
の
文
章

は
、
そ
の
家
庭
の
温
か
さ
が
伝
わ

っ
て
き
ま
す
。

有
線
の
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
流
れ

る
子
ど
も
た
ち
の
作
文
。
ま
た
広

報
に
掲
載
さ
れ
た
作
文
に
は
、
家

族
や
友
達
へ
の
素
直
で
、
温
か
い

気
持
ち
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
素
直
な
気
持
ち

が
、
有
線
、
広
報
の
ど
ち
ら
で
受

け
て
も
、
新
鮮
な
感
動
を
生
む
の

だ
と
思
い
ま
す
。

今
月
は
、
８
月
号
の
小
学
生
放

送
コ
ン
ク
ー
ル
の
小
学
生
の
作
文

を
紹
介
し
た
ペ
ー
ジ
に
モ
ニ
タ
ー

の
方
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
を

二
つ
紹
介
し
ま
す
。

お
一
人
目
「
子
ど
も
た
ち
が
作
文

で
素
直
な
気
持
ち
を
表
現
」
は
、

有
線
放
送
さ
れ
、
聞
き
入
り
ま
し

た
が
、
広
報
で
も
こ
う
し
て
受
賞

作
品
が
記
載
さ
れ
て
い
て
、
ま
た

感
動
し
ま
し
た
。

お
二
人
目

有
線
放
送
で
聞
い
て

このコーナーでは、広報に寄
せられた意見について考えま
す。皆さんのお便りをお待ち
しています。

41

有
線
で
聞
い
て

広
報
で
見
て
よ
か
っ
た

素
直
な
気
持
ち
に
は

新
鮮
な
感
動
が
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今
月
の
お
話
し
広
場

日
時

11
月
20
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

場
所

児
童
図
書
室

担
当

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

お
と
ぎ
の
会
の
み
な
さ
ん

今
月
の
休
館
日

・
月
曜
定
例
休
館

１
日
（
月
）
／
８
日
（
月
）
／
15
日
（
月
）

／
22
日
（
月
）
／
29
日
（
月
）

・
祝
日
の
休
館

３
日
（
水
）
／
23
日
（
火
）

・
特
別
整
理
の
た
め
の
休
館

９
日
（
火
）
〜
12
日
（
金
）

・
月
末
整
理
の
た
め
の
休
館

30
日
（
火
）

※
こ
れ
か
ら
も
、
永
く
、
気
持
ち
よ
く
ご

ば
、
視
点
が
ぼ
や
け
る
よ
う
な
気
が
す

る
。」「
学
習
会
が
終
わ
っ
て
、
少
し
優
し

く
な
れ
た
よ
う
な
気
持
ち
が
し
た
。」

な
ど
、
た
く
さ
ん
の
ご
意
見
を
出
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
手
作
り
の
チ
ラ
シ
や
ポ

ス
タ
ー
で
人
集
め
を
し
て
い
た
だ
い
た
分

館
役
員
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
な
か
、
参

加
者
の
減
少
に
歯
止
め
は
か
か
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
各
会
場
と
も
中
身
の
濃
い
学

習
が
展
開
さ
れ
た
よ
う
で
す
。

11
月
の
教
育
相
談
を
次
の
日
程
で
開
催

し
ま
す
。
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
開

催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

日
時

11
月
21
日（
日
）午
前
９
時
〜
12
時

会
場

真
田
町
文
化
会
館
会
議
室

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

学
校
教
育
係
　
有
線
２
０
４
３

q
72
―
２
６
５
５

生涯学習のとびら

ど
に
、
私
た
ち
の
郷
土
よ
り
輩
出
さ
れ
た

真
田
氏
の
実
力
や
魅
力
が
わ
か
り
ま
す
。

信
玄
の
懐
刀
（
幸
隆
）
、
表
裏
比
興
の
者

（
昌
幸
）
、
日
本
一
の
兵
（
幸
村
）
、
忠
節

の
松
代
藩
祖
（
信
之
）
な
ど
、
異
名
で
語

ら
れ
る
真
田
氏
一
族
で
す
。

史
跡
め
ぐ
り
の
先
人
、
故
清
水
憲
雄
氏

の
著
書
「
真
田
氏
追
慕
」
や
、
作
家
、
永

富
明
郎
氏
の
著
書
「
真
田
の
里
紀
行
」
な

ど
を
熟
読
し
つ
つ
真
田
氏
の
軌
跡
を
私
た

ち
と
一
緒
に
歩
き
ま
せ
ん
か
。
現
在
、
真

田
氏
歴
史
館
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
に

も
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
入
会
く
だ
さ
い
。

真
田
町
に
住
ん
で
い
る
の
で
真
田
氏
の

こ
と
を
も
っ
と
知
り
た
い
と
い
う
発
想
で

平
成
９
年
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、
現

在
会
員
は
22
名
、
毎
月
一
回
の
月
例
会
で

史
跡
め
ぐ
り
を
楽
し
み
な
が
ら
活
動
を
続

け
て
お
り
ま
す
。

会
員
は
、
み
ん
な
真
田
氏
の
大
フ
ァ
ン

で
あ
り
、
六
文
銭
マ
ー
ク
が
大
好
き
な
人

ば
か
り
で
す
。

真
田
氏
の
史
跡
め
ぐ
り
を
す
れ
ば
す
る
ほ

文
化
協
会
加
盟
サ
ー
ク
ル
の
紹
介
⑯

◆
真
田
氏
史
跡
研
究
会
◆

代
表

有
賀
国
泰
さ
ん
（
q
74-

２
３
８
５
）

９
月
27
日
か
ら
10
月
７
日
に
か
け
て
、

「
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
自
分
の
問
題
と
し
て

と
ら
え
直
そ
う
」
を
テ
ー
マ
に
、
町
内
34

の
会
場
で
人
権
教
育
学
習
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

こ
つ
こ
つ
と
回
を
重
ね
て
き
た
こ
の
学

習
会
も
、
今
年
で
30
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

今
回
は
男
女
の
性
差
に
よ
る
役
割
意
識

の
解
消
（
ジ
ェ
ン
ダ
ー
フ
リ
ー
）
に
関
す

る
問
題
と
、
個
々
の
人
権
的
課
題
を
全
体

の
問
題
と
し
て
共
有
す
る
た
め
の
方
策
に

つ
い
て
、
会
場
ご
と
に
参
加
者
全
員
で
話

し
合
い
ま
し
た
。

一
昨
年
、
昨
年
に
続
き
、
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
に
よ
る
学
習
形
式
と
し
、
指
導
者
に

は
町
内
小
・
中
学
校
の
先
生
方
を
お
願
い

し
ま
し
た
。
公
民
館
と
い
う
社
会
教
育
の

ホ
ー
ム
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、
地
域
の
み
な
さ

ん
と
の
交
流
も
併
せ
て
行
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
方
々
か
ら
は
、

「
面
倒
く
さ
い
と
思
っ
た
が
、
参
加
し
て

み
た
ら
意
義
の
あ
る
会
で
あ
っ
た
。」

「
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
親
ご
さ
ん
方
に
も
大
勢
参
加

い
た
だ
い
て
、
意
見
交
換
を
し
て
み
た
か

っ
た
。」

「
相
手
の
意
見
に
は
納
得
で
き
る
と
こ
ろ

と
そ
う
で
な
い
と
こ
ろ
が
あ
る
が
、
お
互

い
に
尊
重
し
合
え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
感

じ
た
。」

「
確
か
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
意
見
を
出

し
や
す
い
が
、
同
和
問
題
に
限
っ
て
言
え

利
用
い
た
だ
く
た
め
、
ご
理
解
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お
す
す
め
の
１
冊

『
精
進
百
撰
』
水
上
勉
（
岩
波
書
店
）

食
欲
の
秋
。
お
い
し
い
も
の
を
た
く
さ

ん
食
べ
た
い
季
節
で
す
ね
。
こ
れ
は
、
先

日
亡
く
な
ら
れ
た
水
上
さ
ん
の
著
さ
れ
た

料
理
本
で
す
。

体
に
よ
く
て
、
お
い
し
く
て
、
そ
し
て
、

健
や
か
に
ゆ
っ
た
り
と
年
を
重
ね
る
ヒ
ン

ト
が
あ
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
読
ん
で
み
て

く
だ
さ
い
。

新
着
図
書
の
紹
介

◆
「
介
護
入
門
」
モ
ブ
・
ノ
リ
オ

◆
「
空
中
ブ
ラ
ン
コ
」
奥
田
英
朗

◆
「『
明
大
前
』
物
語
」
窪
島
誠
一
郎

◆
「
上
田
・
東
御
・
小
県
の
今
昔
」

郷
土
出
版
社

１１
月
の
図
書
館
だ
よ
り

教
育
相
談
の
お
知
ら
せ

人
権
教
育
学
習
会
を
終
え
て

ワークショップでなごやかに進められた
学習会

問い合わせ　教育委員会　有線２２４４　q72─２６５５

〈
オ
ー
プ
ン
参
加
〉

九
度
山
町
Ａ
　
　
　
　
１
時
間
47
分
51
秒

九
度
山
町
Ｂ
　
　
　
　
２
時
間
00
分
02
秒

上
田
警
察
署
　
　
　
　
１
時
間
35
分
30
秒

真
田
ク
ラ
ブ
幸
村
　
　
１
時
間
37
分
34
秒

真
田
ク
ラ
ブ
佐
助
　
　
１
時
間
40
分
13
秒

（
区
間
１
位
）

１
区
　
古
沢
　
挙
（
竹
室
Ａ
）
14
分
21
秒

２
区
　
矢
島
正
明
（
菅
平
Ｋ
）
12
分
50
秒

３
区
　
滝
崎
貴
雄
（
大
畑
）

14
分
57
秒

４
区
　
嶋
田
真
富
樹
（
竹
室
Ａ
）
13
分
27
秒

５
区
　
宮
崎
幸
稔
（
菅
平
Ａ
）
12
分
16
秒

６
区
　
津
端
広
輝
（
菅
平
Ｋ
）
14
分
14
秒

ナ
イ
タ
ー
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
戦

５
月
17
日
（
月
）
〜
７
月
27
日
（
火
）

運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

優
　
勝

き
さ
ら
ぎ

準
優
勝

荒
井

第
３
位

Ｓ
Ｔ
Ｃ

10
月
17
日
（
日
）
、
秋
晴
れ
の
中
、
第

46
回
真
田
町
一
周
駅
伝
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
町
発
足
の
年
に
始
ま
っ
た
伝
統

あ
る
こ
の
大
会
。
選
手
が
６
区
間
23
・
７

㎞
を
タ
ス
キ
で
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

今
年
は
１
部
29
チ
ー
ム
、
２
部
（
分
館

以
外
の
部
）
13
チ
ー
ム
が
参
加
し
優
勝
を

目
指
し
て
健
脚
を
競
い
ま
し
た
。

今
年
も
、
招
待
チ
ー
ム
の
姉
妹
町
和
歌

山
県
九
度
山
町
か
ら
２
チ
ー
ム
が
参
加
。

ま
た
真
田
ク
ラ
ブ
か
ら
２
チ
ー
ム
、
そ
し

て
上
田
警
察
署
か
ら
１
チ
ー
ム
が
オ
ー
プ

ン
参
加
。
ま
た
、
女
性
チ
ー
ム
の
出
早
レ

デ
ィ
ー
ス
が
初
参
加
を
し
、
菅
平
中
学
校

の
女
子
チ
ー
ム
と
と
も
に
、
大
会
を
盛
り

上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

〈
Ⅰ
部
〉

第
１
位

菅
平
Ａ
　
　
１
時
間
25
分
31
秒

第
２
位

竹
室
Ａ
　
　
１
時
間
27
分
08
秒

第
３
位

荒
井
　
　
　
１
時
間
31
分
01
秒

第
４
位

大
畑
　
　
　
１
時
間
31
分
17
秒

第
５
位

中
原
　
　
　
１
時
間
33
分
08
秒

第
６
位

菅
平
Ｂ
　
　
１
時
間
34
分
00
秒

〈
Ⅱ
部
〉

第
１
位

菅
平
Ｋ
　
　
１
時
間
26
分
50
秒

第
２
位

佐
助
走
友
会
１
時
間
36
分
12
秒

第
３
位

菅
平
Ｎ
　
　
１
時
間
38
分
46
秒

第
２０
回
真
田
町
硬
式
テ
ニ
ス
大
会

９
月
12
日（
日
）運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

〈
女
子
ダ
ブ
ル
ス
の
部
〉

優
　
勝

上
原
由
美
子
・
由
良
井
早
子

準
優
勝

鵜
殿
ナ
ヲ
子
・
津
村
由
美

第
３
位

塩
川
よ
し
枝
・
中
村
智
子

〈
男
子
ダ
ブ
ル
ス
の
部
〉

優
　
勝

中
川
則
幸
・
古
田
　
稔

準
優
勝

広
瀬
　
悟
・
桜
井
　
明

第
３
位

飯
塚
義
隆
・
Ｍ．

デ
ビ
ッ
ト

町
長
杯
争
奪
野
球
選
手
権
大
会

８
月
26
日
（
木
）
〜
９
月
18
日
（
土
）

運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

優
　
勝

下
原
ウ
ィ
ン
ズ

準
優
勝

戸
沢

第
３
位

出
早
マ
シ
ン
ガ
ン
ズ

役
場
ジ
ェ
ッ
ト
ボ
ー
イ
ズ

サ
ッ
カ
ー
リ
ー
グ
戦

６
月
２
日
（
水
）
〜
９
月
22
日
（
水
）

運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

優
　
勝

チ
ャ
ン
プ

準
優
勝

Ｊ
ａ
Ｓ
Ｒ
Ａ

第
３
位

エ
ペ
ン
カ
リ
ロ
ー
デ
ッ
ト

第
３０
回
町
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会

10
月
13
日
（
水
）

お
屋
敷
公
園
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

優
　
勝

古
市
重
義
（
中
原
）

準
優
勝

堀
内
芳
孝
（
田
中
）

第
３
位

永
井
浅
吉
（
石
舟
）

〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜

お
忘
れ
物
に
気
を
つ
け
て
！

運
動
公
園
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
や
町
民
体
育

館
を
使
用
し
た
際
、
忘
れ
物
を
し
な
い
よ

う
気
を
つ
け
て
帰
り
ま
し
ょ
う
。

真
田
町
一
周
駅
伝
大
会

４２
チ
ー
ム
が
激
走
菅
平
Ａ
１１
連
覇
達
成
！

大
会
結
果

11連覇達成で手を交わす菅平Ａ

「お願い」「ガンバッテ」

初
参
加
の
出
早
レ
デ
ィ
ー
ス

42チームが一斉にスタート
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三島平活性化組合　場所／三島平

上部橋近く　日時／11月27日

（土）28日（日）午前９時～午後

３時30分

竹室活性化組合　場所／県道本原

バイパス沿い　日時／11月20日

（土）21日（日）午前９時～午後

３時30分

大日向ふれあい市場　場所／大日

向野菜集荷所　日時／11月23日

（火）午前８時～売り切れまで

ふれあいさなだ館ふれあい市　

日時／11月23日（火）午前９時

～午後２時

振興公社新鮮市　日時／11月中

旬～　午前８時～午後２時

ＪＡ本原直売所　日時／11月中

里親制度は、さまざまな事情に

より家庭で養育できない子どもを

個人の家庭に預けて、その温かい

愛情と家庭的環境の中で子どもを

養育する制度です。そのような子

どもに理解のある方、里親になり

ませんか。

問い合わせ 福祉係

有線２０２２　q72－２２０３

東信地域年内最後の学生向け面

接会です。ぜひご参加ください。

会場では、人事担当者と直接面接

していただきます。履歴書を必要

部数持参してください。何社でも

面接を受けることができます。

日時 11月12日（金）午後１時

～４時

場所 上田東急イン　国際クリス

タルホール

参加事業所 上小地域の主要企業

約60社を予定

面接対象者 17年３月新規大学・

短大・専修・高専・高等学校卒業

予定者

問い合わせ ハローワーク上田

q23―８６０９

受験資格 15歳以上17歳未満の男

子で、中学校を卒業または卒業見

込みの方

受付期間 11月１日（月）～１月

11日（火）

試験日 １月15日（土）

説明会 11月21日（日）午後１

時～／自衛隊上田募集事務所

問い合わせ 自衛隊上田募集事務

所　q22―５２６７

豚汁サービスなどがある会場も

あります。皆さんおこしください。

遊休荒廃地の活用や、景観作

物も兼ねて栽培するそばづく

り、炭焼きの復活など町内活性

化組合の活動事例発表と、松本

大学の白戸助教授の元気な地域

づくりの話を聞いて、意見交換

会と交流を行います。皆さんお

こしください。

日程

開会　午後６時

事例発表

○日だまりの里活性化組合

○角間活性化組合

○曲尾活性化組合

講演・意見交換会　午後６時

30分～

交流会　午後８時～

白戸　洋氏プロフィール

昭和34年　神奈川県生まれ

昭和58年　慶応義塾大学卒後

日本工営㈱入社

平成４年　松商学園短期大学専

任講師

平成14年　松本大学総合経営学

部助教授

現在　コミュニティにおける住

民参画の研究、若者の地域にお

ける参画実践、地域づくりの実

践への参加を行う。

問い合わせ 農林係

有線２０３２　q72―４３３０
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Information

家庭で養育できない子ど
もの里親になりませんか

さなだの郷
さと

野沢菜まつり
におこしください

学生就職面接会を
開催します

自衛隊生徒の
採用試験受付開始

185

旬～　午前８時～午後１時

問い合わせ 農林係

有線２０２４　q72―４３３０

日時 11月26日（金）午後３時～

場所 役場３階講堂

演題 最近の消費者生活相談状

況、悪質商法の手口と対処方法

講師 上田消費生活センター所長

北原正雄氏

問い合わせ 生活環境係

有線２０４６　q72―２２０４

補助対象者 集熱器の総面積75㎡

までのソーラーシステムを設置す

る方

補助金額 集熱器面積に応じた額

で、６㎡で約10万円、75㎡で125

万円が目安です。

詳しくは問い合わせください。

問い合わせ （財）新エネルギー

財団　太陽熱利用部　

q03―５２７５－９５６６

日時 11月12日（金）～23日（火）

午前10時～午後５時

場所 坂城町「鉄の展示館」

入館料 大人３００円、高校・大

学生２００円、小中学生無料

問い合わせ 坂城町教育委員会

q82―３１１１（内２３１）

町内各学校の自律学級児童生徒

が制作した作品を一堂に展示しま

す。「風の工房」や「ＯＩＤＥＹ

Ｏハウス」との交流で作った作品

も展示します。

本原小　11月５日(金)～15日(月)

真田中12月10日(木)～20日(月)

菅平小中１月７日(金)～17日(月)

学校が休みの日は見学できません。

問い合わせ

傍陽小　武井q73―２３１２

長　小　酒井q72―２０１２

菅平浄化センター管理用道路工事

578万円 木島建設㈱

菅平浄化センター導水渠工事

1,817万円 ㈱菅平土建

三日城１号線道路改良工事

2,100万円 木島建設㈱

菅平下水道マンホール蓋交換工事

735万円 ㈲新井建設工業

羽根尾西組線道路改良工事

2,888万円 ㈲堀内建設

森林空間総合整備事業　林内歩道

工事（根小屋城）

998万円 ㈲堀内建設

森林空間総合整備事業　林内歩道

工事（尾引城）

525万円 ㈲池田組

（11月６日～12月５日）

乳児健診 11月26日（金）午後

１時15分～１時40分受付

場所／保健センター

対象／16年１・４・７月生まれ

ポリオ投与 11月10日（水）午後

１時15分～１時40分受付

場所／保健センター

対象／1回目は16年１～6月生ま

れ、２回目は15年７～12月生ま

れ、７歳６ヶ月未満の未投与児

三種混合 12月～17年２月

場所／本原医院・小林医院

対象／初回は16年3～8月生まれ、

追加は14年９月～15年２月生ま

れ、７歳６ヶ月未満の未接種児

乳幼児健康診査と
予防接種
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麻しん 12月

場所／本原医院・小林医院

対象／15年９～11月生まれ、７

歳６ヶ月未満の未接種児

問い合わせ 保健センター

有線２０５３　q72─９００７

悪質商法の手口と
対処方法の学習会

住宅用太陽熱利用システムの
補助制度の応募受け付けます

長野絹子と青い目の
人形展におこしください

交流作品展に
おこしください

生活 情報

行政相談、心配ごと相談
日時 11月19日（金）午前9時～

正午

場所 福祉センター

問い合わせ 行政係

有線２０１１ q72─２２０１

または社会福祉協議会

有線２０９１ q72─２９９８

町事業の落札業者
（8・9月分）

講　師　白戸　洋氏（松本大学総合経営学部助教授）

日　時　11月24日（水）午後６時～

ところ　ゆきむら夢工房

真田町農業・農村活性化、真田町認定農業者連絡会研修会

町に活気！　　　
山里の味、人の味、活性化研修会

入場無料



協力をお願いします。

統一標語 「火は消した？　いつ

も心に　きいてみて」

ラッパ吹奏会 11月14日（日）

午後２時、文化会館

第15回消防音楽隊定期演奏会

11月20日（土）午後２時、

文化会館

問い合わせ 真田消防署

有線２００９　q72―０１１９

毎年これからの時期、灯油等を

取り扱う機会が多くなり、油類の

流失事故が発生しています。

次の点に注意し、油流失事故を

なくすようご協力をお願いします。

点検することは

①ホームタンクが固定されている

か傾いていないか点検しましょう。

②バルブや配管に亀裂や漏れがな

いか、またタンクの残量を定期的

に点検しましょう。

取り扱いの注意点は

①ポリタンクに小分けするときは、

絶対にその場を離れないようにし

2627

12月10日は人権デー。そして、

12月４日（土）～10日（金）まで

の１週間は人権週間。今年の重点

目標は、「育てよう一人ひとりの

人権意識」です。

この週間の一環として、相談所

が開設されます。相談は無料で、

秘密は固く守られます。

日時・場所 12月10日（金）午前

９時～正午、福祉センター

相談内容 いじめや体罰、虐待な

ど子どもにかかわる問題。セクハ

ラや性的差別など女性にかかわる

問題。親子や夫婦、近隣、境界、

借地、借家、相続などの問題。

人権擁護委員（敬称略） 清水啓

一（荒井）、坂口末男（十林寺）、

池田貢（菅平）、井沢きい子（萩）

問い合わせ 長野地方法務局上田

支局　q23―２００１

日時 11月13日（土）午後１時

30分～４時

場所 上田信用金庫本店「しんき

んホール」

内容 佐賀県伊万里市でのＮＰＯ、

佐賀大学、市民団体、行政の連携

したごみ問題への取り組みについ

て講演していただき、その後会場

の皆さんと意見交換をします。

講師 福田俊明さん（ＮＰＯ法人

伊万里はちがめプラン理事長）

染谷孝さん（佐賀大学農学部助教

ましょう。小分け後は、バルブや

コックなどを完全に閉めましょう。

事故が発生したら

①事故発生時には火災の危険があ

ります。消防署に速やかに通報し

ましょう。

②河川に油が流入した場合は、少

量でも水道水や、魚類、農作物等

に大きな被害を与えることがある

ので、消防署、役場、保健所など

へ通報しましょう。

③河川へ流入しないように、土砂

などで応急処置をしましょう。

④河川などに油が流れているのを

発見した場合は、消防署や役場生

活環境係へ、速やかに通報しまし

ょう。

問い合わせ 神川水系水環境保全

対策協議会（真田町・上田市・東

御市）q22―４１００

11月15日から２月15日まで狩

猟期間となります。猟期間中は県

内外から多くの狩猟者が町内の山

へ入ることが予想されます。

山へ入る場合は、目立つ服を着

る、鈴のような音の鳴るものを身

に着けるなどして、十分にご注意

ください。

問い合わせ 農林係

有線２０２４　q72―４３３０

自動車所有者は、①リサイクル

料金の支払い、②廃車するときは、

自治体に登録された引取業者に引

き渡すことが、義務付けられます。

リサイクル料金は、来年１月１

日以降の新車の場合は購入すると

き、現在お持ちの車は最初の車検

時までに、車検を受けずに廃車す

る場合は廃車時に、リサイクル料

金を管理する法人として国の指定

を受けた（財）自動車リサイクル

促進センターにお支払いいただく

必要があります。料金は、自動車

のリサイクルなどに使われます。

ご理解をお願いします。

問い合わせ 自動車リサイクルシ

ステムコンタクトセンター

q03―５６７３－７３９６

17年１月１日から
自動車リサイクル法が
スタートします

12月4日～10日までは
第56回人権週間
期間中に相談所を開設

入山にはご注意を！
11月15日から
狩猟期間が始まります

11月６日（土）～12日（金）は、

「年金週間」です。公的年金は国

民一人ひとりの老後の生活を国全

体で支えていく制度です。その基

本となるのが国民年金です。

国民年金はすべての人に共通の

「基礎年金」を給付することを目

的としています。その費用は、日

本に住所のある20歳以上60歳未

満のすべての人が加入し、保険料

を負担することでまかなわれてい

ます。

これは公的年金が「世代と世代

の支えあい」という世代間扶養の

考えで成り立っているからです。

この機会に、年金についてもう一

度考えてみませんか。

公的年金ここがポイント

終身給付 老齢年金は受け始めて

から、亡くなるまで生涯支給され

ます。

物価スライド 年金額は物価の変

動により調整され、将来にわたっ

て年金の実質的価値を維持します。

国庫負担 基礎年金（国民年金）

を支払う費用の３分の１を国が負

担しています。

税制上の優遇 納めた保険料は、

全額社会保険料控除の対象になっ

ています。

国の運営 社会全体で世代間扶養

を行う仕組みをとっている公的年

金は、国が責任を持って運営して

います。

問い合わせ 社会保険庁長野社会

保険事務局　

q０２６－２６７－６７００

授）

問い合わせ 上田地域広域連合

ごみ処理広域化推進室　

q23－２１０４

個人事業者の皆さんに納めてい

ただく「個人事業税」は、長野県

の産業の活性化や、福祉充実のた

めの貴重な財源です。

納税通知書は、11月中旬、個

人事業者の皆様にそれぞれ送りま

すので、11月30日までに、お近

くの銀行や農協、郵便局で納税し

てください。口座振替のご相談や、

不明な点は、上小地方事務所税務

課へ問い合わせください。

問い合わせ 上小地方事務所税務

課　管理課・課税第１係

q25―７１１７

秋の火災予防運動が、11月９日

から15日まで行われます。

建物火災の出火原因の一つにコ

ンロの消し忘れがあります。天ぷ

ら油を家庭用のコンロで加熱し続

けると、20～30分で発火します。

このような火災を防止するに

は、火をつけたら絶対にその場を

離れない。離れるなら火を消す。

そうした習慣をつけることが必要

です。

なお期間中、消防団各分団で模

擬火災訓練が行われますので、ご

年金の明日を考えて
11月6日～12日は
年金週間

納期限は
11月30日です
個人事業税（後期分）

火は消した？
いつも心に　きいてみて
秋の火災予防運動

上小地域の
ごみ問題を考える
シンポジウム開催

これからの季節
油流失事故に
ご注意ください

Information

行政 情報

８回目を迎えたかかしコンテ

ストの表彰式が10月13日に行

われ、石舟の宮島守夫さんが町

長賞を受賞しました。

宮島さんの作品は、ほうきに

乗ったハリーポッターのかかし

（写真）で、風向きで３６０度

回転可能なものです。

宮島さんは、「ハリーポッタ

ーなので、空中に浮いている感

じを出そうと思いました。かか

しはここ15年ほど毎年作るけ

ど、向きが変わったり動くほう

が、効果がある感じがするね」

と話していました。

審査結果は、次のとおりです。

（敬称略）

真田町長賞 宮島守夫（石舟）

真田町農業委員会長賞

原田幸子（田中）

信州うえだ農業協同組合長賞

坂口さなへ（下原）

優秀賞 清水さと子（中横道）清

水たけ子（下原）傍陽小学校ひま

わり学級・ひなやまの家

審査員特別賞 小宮山知（横沢）

小宮山広望（横沢）

問い合わせ かかしコンテスト事

務局（農林係内）

有線２０３２　q72─４３３０

真田の里かかしコンテスト入賞者決定

宮島守夫さん（石舟）に町長賞
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土
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番　　　組　　　名 ／　　出　　演　　者

おはなしの世界へ｢ねずみのつくった　あさごはん｣ ／おとぎの会　鎌田洋子さん

学校だより「がんばった運動会・畑」 ／菅平小学校

駐在所だより ／真田駐在所　丸山巡査

身近な税の話「税を知る週間について」 ／上田税務署

おはなしの世界へ｢星の銀貨｣ ／おとぎの会　海瀬徳子さん

保育園だより「おいしいね！！」 ／すがだいら保育園

みんなの健康「明るく楽しいくんちゃんち」 ／憩いの家　くんちゃんち

図書館の窓 ／図書室

生活のしおり ／ＪＡ長支所増田生活指導員

おはなしの世界へ｢秋のカーテン｣ ／おとぎの会　荒木克子さん

学校だより「思い出の修学旅行　６年生」 ／傍陽小学校

みんなの食生活「生活習慣病の予防－私達は何を食べたら良いの？」／保健センター　山崎栄養士

さなだ通信 ／町内から

庭木の管理 ／真田町造園協同組合　堀内久夫さん

農業アドバイス ／真田営農センター

おはなしの世界へ｢なら梨とり｣ ／おとぎの会　小林つた江

保育園だより「長寿会のみなさんとやきいも大会」 ／そえひ保育園

公民館だより「スポーツは楽し」 ／スポーツ振興係

生活環境係から ／生活環境係

おはなしの世界へ「ちいさなクレヨン｣ ／おとぎの会　佐納良裕さん

学校だより「クラスの活動　　６年生」 ／長小学校

ゆうほう番組表（11／6～12／5）

放送時間は、夕方6時30分～ （再放送は翌朝６時～）となります。

（おはなしの世界へ、学校・保育園だよりは、夕方4時30分～）

日 曜

ら、投票日前日の12月４日（土）ま

で、役場町民ホールで期日前投票

を受付けています。

時間は、午前８時30分から午

後８時までです。前もってお送り

する「投票所入場券」を、投票の

際にご持参ください。

県の選挙管理委員会が指定した

病院や施設などに入所している人

は、入院（入所）先の病院などで

不在者投票が行えます。

不在者投票を希望される人は、

入院先の病院、施設などでご確認

ください。

投票日当日の投票は、午前７時

から午後８時まで、町内26ヶ所

の投票所で行います。

事前にお送りした「投票所入場

券」に皆さんが投票する投票所名

が書かれています。当日はこの券

をもって入場してください。

問い合わせ 選挙管理委員会

有線２０１１　q72－２２０１

真田町長の解職の賛否を問う投

票が、12月５日（日）に行われ

ます。棄権することなく、必ず投

票しましょう。

投票用紙に、

・解職に賛成の人は、賛成欄に解

職の請求を受けている者（町長）

の氏名を書いてください。

・解職に反対の人は、反対欄に解

職の請求を受けている者(町長)

の氏名を書いてください。

告示日翌日の11月16日（火）か

町長解職投票が行われます。

投票の方法は

期日前投票ができます

病院などでの不在者投票

投票日当日の投票
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山田恋花ちゃんとお母さん

9 月 届 け 出分

□ごめいふくをお祈りします

柳澤　宗次　　80 真　　田

神林今朝昭　　74 竹　　室

遠江　りん　　77 大 日 向

塚田　佳男　　78 横　　尾

西牧　和雄　　74 穴　　沢

小林たつ子　　78 横　　尾

☆お誕生おめでとう

大　輔山田　恋花
こ こ

下　　原直　美

好　人松　　優介
ゆうすけ

中　　組直　子

剛青木　世那
せ な

下　　原千　穂

誠　一内海　沙樹
さ き

下　　原美　香

秀　人田中　佑弥
ゆうや

下　　原千絵子

充宮原　健
けん

下　　原恭　子

学赤尾　太翔
たいと

下　　原千恵子

♡いつまでもお幸せに

斎藤　士朗　　 萩
清水　淳子　　丸 子 町

中村　光宏　　 萩
小澤　ゆき　　臼 田 町

一般的に便秘は秋から冬にかけての空気

の乾燥する季節に発生し、悪化しやすい傾

向があります。夏は暑さのため自然と水分

を多くとりますが、冬になると水分摂取が

減る上、寒さで尿量が増えることもあり、

腸管内の水分量が減ってしまいます。する

と、便は乾燥して硬くなり、出づらくなっ

てしまうのです。

かといって、夏と同じように水分を多く

とればすぐに便秘解消というわけではあり

ません。食事では、腸内のお掃除をしなが

ら、善玉菌のエサとして腸内環境を整えて

くれる食物繊維を意識してとることが大切。

この時季に出回る大根・にんじん・いもな

どの根菜類、白菜・春菊などの青菜、白滝

やきのこなどを鍋
なべ

にしてはいかがでしょう。

農作業も落ち着き徐々に寒くなるこの時

期は運動量も減りがち。足上げ体操で腹筋

を維持したり、20～30分歩いてみたりし

ましょう。また、朝トイレにゆっくり入っ

ている時間がないために、慢性の便秘にな

っている小中学生がいることも心配です。

便意がなくても毎朝トイレに行く習慣を。

11月30日（火）

・固定資産税

・国民健康保険税

・介護保険料（普通徴収）

・有線放送使用料

・保育料

・町営住宅使用料

ご
両
親
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

元
気
な
明
る
い
子
に
育
っ
て
ね
！

納 税 と 使 用

快“腸”ですか？

月　日
工事店名

金 井 設 備 商 会 S
q72-2118 有線 3356

D 駒 屋 商 店
q72-3696 有線 2373

D 真 田 建 設
q72-2019 有線 5430

石 巻 設 備
q73-2021 有線 4454

D 長 崎 商 店
q73-2511 有線 2368

S ア サ ヒ 興 業
q72-3414 有線 5333

D ド ー ム 管 工
q72-0771 有線 4383

山 崎 設 備 工 業 D
q73-2322 有線 4210

D 信 濃 空 調
q72-5706 有線 6249

若 林 設 備 工 業 所
q72-3166 有線 5332

イ チ ノ セ 管 工
q72-3000 有線 5216

浅 間 設 備 S
q72-3938 有線 5216

菅 平 設 備
q74-3933 有線 5216

岩 渕 住 設
q74-4122 有線 5216

11 月
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
1

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
＊
12
13
14

15
16
17
18
19
20
21
22
23
＊
24
25
26
27

28
29
30
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

水道工事当番店 11月の水道工事
当番店です。

料

（

（

（
（
（
（
（
（
（

持ち帰ろう！
散歩中の犬のふん

クリーンキャンぺーン

◯C杉浦茂

真田幸村
真田町イメージキャラクター
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９月12日、曲尾の宮原神社で秋

祭りが行われ、６年ぶりに奉納子

ども相撲が行われました。

宮原神社は、曲尾と萩両区に氏

子を持つ諏訪社系の神社。今年は

御柱の年であることから盛大にお

祭りを行おうと、子ども相撲が行

われ、１００人以上の人が集まり

ました。当日は、赤ちゃんが泣く

のを競い合う泣き相撲や、勝ち抜

き相撲が行われ、最後の役相撲で

小結、関脇、大関が決まりました。

秋晴れの空の下、子どもたちの熱

戦に、境内には歓声が響き渡って

いました。

町内の小学４年生から6年生を

対象に、今年も消防意識向上のた

めの標語入りポスターが募集され、

１５５点の応募の中から24点が町

長表彰に、２点が教育長表彰に選

ばれました。この中から、今秋と

来春の町内火災予防用のポスター

に半田謙太くん（傍陽小６年／写

真左）と　野諒子さん（本原小４

年／写真右）の作品が使われるこ

とになりました。受賞者は次のと

おり。作品は11月５日から11日ま

で役場町民ホールに展示されます。

町長表彰（菅平小）伊藤チカ、河　

りこ、古川太陽（長小）大久保

椋平、木島沙織、山口桜、一之瀬

第30回の高齢者体育祭が、10月

１日、運動公園グラウンドで開催

されました。

体育祭には、雲一つない秋晴れ

の空の下、町内31の長寿会から

727人が参加。昨年よりも90人ほ

ど多い参加となりました。

開会式後に全員でラジオ体操を

した後は、すがだいら保育園児が

遊戯を披露。かわいらしい演技に

会場から拍手が送られました。

競技はダルマ引きや、タイ釣り、

など11種目の競技が行われ、長

寿会の皆さんが、一日スポーツを

楽しみました。堀内仁長寿会長

９月27日、新潟県栃尾市の「栃

尾おかめカボチャの会」の会員５

人が役場で町内農家の皆さん42人

ほどに観賞用カボチャにユーモラ

スな絵をかく指導をしました。

同会は、外皮が途中で切れて人

間の顔かたちに似ているおかめカ

ボチャにアクリル絵の具でおかめ

や、ひょっとこの絵をかくことを

広め、全国コンクールを開催。地

域活性化を図っている会です。

昨年町農業委員会が同市を視察

したことをきっかけにこのカボチ

ャの種をもらい、今年農業委員有

志が栽培したカボチャの装飾指導

に訪れたものです。同会の今井厚

会長は、「真田町からも今年のコ

ンクールに出品してもらって、交

流の輪を広げたいと思います」と

話していました。

今年度町内では、44人の方が、

88歳の米寿。42組のご夫婦が50

年の金婚を迎えました。

９月21日と27日には、町長が

これらの家庭を訪問してお祝いの

賞状と、記念品を贈りました。

金婚を迎えた塚田宏、礼子さん

夫妻（横尾・写真）に感想を伺う

と、宏さんは、「順風満帆とはい

かないですが50年は、短いよう

で長いというか、ひとしお感激が

あります。祝ってくれる社会や、

町があることに感謝したいです」

と。礼子さんは、「二人健康で今

日の日を迎えられたことがなによ

りの喜びです。家族や身の周りの

人に愛情を注いで暮らしていきた

いと思います」と話していました。

（下横道）は、「長寿会の大きな目

標は、健康づくりです。一日楽し

く競技して健康づくりに励みまし

ょう」とあいさつしていました。

境内に響き渡る歓声
曲尾の宮原神社で、6年ぶりに子ども相撲

消防標語入りポスター
26点の作品が町長、教育長表彰に

秋晴れの空の下、さわやか健康づくり
高齢者体育祭を開催

カボチャにおかめの絵
新潟県の会が町内で指導

米寿、金婚を迎えた方に
町からお祝い

Camera  News

カメラニュースは、町の中の様々

な出来事や話題をお届けしてい

ます。

久幸、金井優大、倉島理沙、小宮

山春奈、塚田真理奈、宮澤麻理

（傍陽小）小林まき子、小林航平、

武捨秀紀、三井果穂、三井翠（本

原小）生駒直子、岩崎桃子、高寺

智里、横沢亜希子、横澤美咲、

教育長表彰（菅平小）立花力也、

山口達也



ア
テ
ネ
五
輪
女
子
マ
ラ
ソ
ン
金

メ
ダ
リ
ス
ト
の
野
口
み
ず
き
選
手

が
、
10
月
12
日
、
菅
平
高
原
を
訪

れ
、
自
身
の
名
前
が
付
い
た
ク
ロ

ス
カ
ン
ト
リ
ー
コ
ー
ス
の
記
念
碑

除
幕
式
に
出
席
し
ま
し
た
。

「
野
口
み
ず
き
ク
ロ
カ
ン
コ
ー

ス
」
と
名
付
け
ら
れ
た
こ
の
コ
ー

ス
は
、
菅
平
牧
場
内
に
あ
る
標
高

１
６
０
０
ｍ
、
高
低
差
約
50
ｍ
の

ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
続
く
約
２
㎞
の

周
回
コ
ー
ス
。
野
口
選
手
は
６
年

前
か
ら
、
菅
平
で
合
宿
を
行
っ
て

い
て
、
３
年
前
に
こ
の
コ
ー
ス
が

整
備
さ
れ
て
以
降
、
好
ん
で
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
に
使
っ
て
き
ま
し
た
。

除
幕
式
会
場
に
、
首
か
ら
金
メ

ダ
ル
を
下
げ
た
野
口
選
手
が
到
着

す
る
と
、
集
ま
っ
た
約
３
０
０
人

か
ら
大
歓
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

除
幕
式
が
野
口
選
手
や
、
箱
山

町
長
、
小
島
菅
平
高
原
観
光
協
会

理
事
長
た
ち
に
よ
っ
て
行
わ
れ
た

後
、
菅
平
小
中
学
校
全
児
童
生
徒

と
、
真
田
中
学
校
の
陸
上
競
技
を

し
て
い
る
生
徒
、
約
１
５
０
人
が
、

野
口
選
手
と
一
緒
に
同
コ
ー
ス
を

走
り
ま
し
た
。

野
口
選
手
は
「
コ
ー
ス
に
名
前

を
付
け
て
い
た
だ
き
、
言
い
表
せ

な
い
感
動
を
感
じ
て
い
ま
す
。
北

京
に
向
け
て
が
ん
ば
り
ま
す
」
と

あ
い
さ
つ
し
て
い
ま
し
た
。

広
報
で
毎
月
特
集
を
し

て
い
ま
す
が
、
実
は
広

報
を
作
る
中
で
一
番
不
安
に
な
る

の
は
、
特
集
の
取
材
を
始
め
る
前

で
す
。
特
集
と
し
て
組
み
立
て
る

に
は
、
事
前
に
あ
る
程
度
取
り
上

げ
る
内
容
に
つ
い
て
知
ら
な
け
れ

ば
、
ど
ん
な
人
に
取
材
を
し
て
、

ど
ん
な
こ
と
を
聞
け
ば
い
い
の
か

わ
か
ら
な
い
か
ら
で
す
。

今
月
の
菅
平
の
レ
タ
ス
に
つ
い

て
の
特
集
は
、
菅
平
の
伊
藤
忠
成

さ
ん
ご
一
家
に
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。
８
月
こ
ろ
の
レ
タ
ス

農
家
に
と
っ
て
非
常
に
忙
し
い
時

期
に
レ
タ
ス
に
つ
い
て
、
色
々
教

え
て
い
た
だ
き
、
写
真
も
撮
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
深
く
感
謝

し
て
い
ま
す
。

（
な
べ
）

広
報
さ
な
だ
ま
ち
NO.
３
７
５

平
成
１６
年
１１
月
１
日
発
行

編
集
・
発
行
／
長
野
県
真
田
町
　
情
報
政
策
課

q
０
２
６
８（
７
２
）２
２
０
２

印
刷
／（
有
）ア
オ
ヤ
ギ
印
刷

野
口
み
ず
き
選
手
が

菅
平
高
原
を
訪
れ
、

ク
ロ
カ
ン
コ
ー
ス

記
念
碑
の
除
幕
式

菅
平
小
中
学
校
と

真
田
中
学
校
の
子
ど
も
た
ち
が
、

野
口
選
手
と
一
緒
に
コ
ー
ス
を
走
っ
た
。

わたしたちの町の人口
11,765人（＋27）

男　15,831人（＋17）
女　15,934人（±20）

世帯数　13,788戸（＋21）
平成16年10月1日現在（ ）内は前月比

インターネット情報
http://www.sanada.or.jp/
http://www.town.sanada.nagano.jp/

この広報紙は環境に配慮し、古紙100％、
植物性大豆インキを使用しています。

季節の中で

話題の広場 70
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