
久しぶり、元気？
１月11日、文化会館で平成16年の成人
式が行われました。今年町の新成人は、
253人。式では新成人実行委員の企画
で、恩師からのビデオレターや、中学校
時代の写真がスクリーンに映され、「わ
ー懐かしい」という声がもれていました。
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平
成
12
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
介

護
保
険
制
度
。
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
も
年
々
増
え
、
介
護
保
険
か

ら
支
出
す
る
保
険
給
付
費
も
全
国

的
に
増
加
し
、
真
田
町
で
も
毎
年

１
割
近
く
伸
び
て
い
ま
す
。

保
険
給
付
費
は
、
そ
の
50
％
を

公
費
（
国
、
県
、
市
町
村
の
負
担

金
な
ど
）
で
、
残

り
の
50
％
を
介
護

保
険
料
で
賄
ま
か
な

う
こ

と
と
な
っ
て
い
ま

す
。
つ
ま
り
保
険

給
付
費
が
増
加
す

る
と
介
護
保
険
料

も
高
額
と
な
っ
て

い
き
ま
す
。

介
護
保
険
料

は
、
65
歳
以
上
の

方
が
納
め
る
第
１

号
被
保
険
者
の
保

険
料
と
40
歳
か
ら

64
歳
ま
で
の
方
が

納
め
る
第
２
号
被
保
険
者
の
保
険

料
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
う
ち
市
町

村
の
介
護
保
険
事
業
で
決
定
し
て

い
る
は
、
第
１
号
被
保
険
者
の
介

護
保
険
料
で
す
。

第
１
号
被
保
険
者
の
介
護
保
険

料
は
、
３
年
に
一
度
見
直
し
ま
す
。

平
成
15
年
度
に
１
回
目
の
改
正
が

あ
り
、
現
在
は
第
２
期
介
護
保
険

事
業
計
画
期
間
で
す
。
現
在
の
４

市
町
村
の
基
準
月
額
は
下
表
の
と

お
り
で
す
。
合
併
の
調
整
方
針
は
、

合
併
時
は
現
行
の
と
お
り
と
し
て
、

平
成
18
年
度
の
第
３
期
計
画
期
間

か
ら
保
険
料
を
統
一
す
る
と
な
っ

て
い
ま
す
。

保
険
料
が
上
が
る
要
因
の
一
つ

に
高
齢
化
率
（
市
町
村
全
人
口
に

占
め
る
65
歳
以
上
人
口
の
割
合
）

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
高
齢
者
が
多
い

ほ
ど
、
保
険
給
付
費
が
増
加
し
、

そ
の
18
％
を
賄
う
介
護
保
険
料
も

上
が
る
か
ら
で
す
。
下
表
の
と
お

り
高
齢
化
率
の
低
い
上
田
市
は
介

護
保
険
料
も
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
町
の
高
齢
化
率
は
23
・

８
％
。
介
護
保
険
発
足
時
は
22
・

９
％
で
し
た
。
現
在
の
ま
ま
で
す

と
平
成
17
年
に
は
超
高
齢
社
会
と

い
わ
れ
る
24
％
を

超
え
る
と
予
測
さ

れ
ま
す
。
こ
う
な

る
と
益
々
保
険
給

付
費
が
伸
び
、
保

険
料
基
準
月
額
が

４
０
０
０
円
を
上

回
る
こ
と
は
確
実

で
す
。

し
か
し
合
併
し

た
場
合
は
、
人
口

規
模
が
大
幅
に
増

え
、
ス
ケ
ー
ル
メ

リ
ッ
ト
が
働
く
の

で
高
齢
化
率
も
低

く
な
り
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
介
護

保
険
料
も
あ
る
程
度
抑
え
ら
れ
る

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
介
護

予
防
事
業
も
合
併
に
よ
り
メ
ニ
ュ

ー
が
増
え
充
実
す
る
こ
と
で
、
保

険
給
付
費
の
増
加
を
あ
る
程
度
抑

え
ら
れ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

町が参加する任意合併協議では合併に関する様々な協議が行
われてきた。その中では、私たちの身近な生活に関係する内
容が話し合われ、調整の方針がだされている。
その内容はどうなっているのか？また私たちにとってどうな
のか調べた。

※介護保険料は、平成15年度から17年度の額。高齢化率は、平成15年10月１日現在。

区　　　分

保険料基準月額

高　齢　化　率

真田町

3,540円

23.8％

上田市

3,098円

20.8％

丸子町

3,869円

26.8％

武石村

3,400円

28.4％

4市町村の介護保険料と高齢化率

介
護
保
険
料
は
ど
う
な
る
の
か
？

コラム　合併協議②

高齢者体育祭

生
活
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
保
育

園
を
選
ぶ
幅
が
広
が
り
ま
す
。

ま
た
、
延
長
保
育
の
料
金
に
つ

い
て
は
基
本
的
に
変
わ
り
ま
せ
ん

が
、
同
一
世
帯
の
第
２
子
以
降
の

軽
減
措
置
が
あ
る
な
ど
、
安
く
な

る
世
帯
も
あ
り
ま
す
。

子
育
て
の
中
で
、

食
育
は
重
要
な
部

分
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
給
食
に
つ
い

て
は
、
合
併
時
は

現
行
ど
お
り
各
園

で
調
理
を
行
い
、

お
い
し
く
、
安
全

な
給
食
を
提
供
し

ま
す
。

保
育
園
の
送
迎

バ
ス
は
、
現
在
、

さ
な
だ
保
育
園
と

そ
え
ひ
保
育
園
で

運
行
さ
れ
て
い
ま

す
。
利
用
料
は
真
田
町
と
武
石
村

が
無
料
。
上
田
市
は
保
護
者
会
の

運
行
す
る
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に
市
が

補
助
し
て
い
ま
す
。
合
併
時
に
は

現
行
ど
お
り
と
す
る
こ
と
が
確
認

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
将
来
的
に
は

地
域
性
な
ど
を
考
慮
し
て
調
整
を

図
る
と
な
っ
て
い
ま
す
。
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保
育
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
や
料
金

は
、
子
育
て
家
庭
に
と
っ
て
大
き

な
関
心
が
あ
る
分
野
で
す
。
合
併

し
た
場
合
、
ど
の
よ
う
な
影
響
が

あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
保
育
料
で
す
が
、
４
市
町

村
と
も
保
育
料
の
基
準
額
に
大
き

な
差
は
あ
り
ま
せ

ん
。
保
育
料
は
前

年
の
父
母
の
所
得

に
応
じ
て
決
定
さ

れ
ま
す
。
こ
の
税

額
に
よ
る
区
分
が

市
町
村
に
よ
り
少

し
違
う
た
め
、
保

育
料
に
も
多
少
の

違
い
が
あ
り
ま

す
。
で
す
か
ら
、

個
々
の
家
庭
に
よ

り
、
合
併
に
よ
り

保
育
料
が
高
く
な

る
場
合
も
安
く
な

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
保
育
料
の
軽
減
措
置
に

つ
い
て
は
、
合
併
し
た
ほ
う
が
有

利
に
な
り
ま
す
。
現
在
真
田
町
で

は
、
２
人
以
上
が
同
時
に
入
園
し

て
い
る
場
合
、
２
人
目
が
基
準
額

の
半
額
、
３
人
目
以
降
は
10
分
の

１
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
合
併
後

は
上
田
市
の
規
定
を
適
用
し
て
、

２
人
目
が
基
準
額
の
40
％
、
３
人

目
以
降
は
無
料
と
な
り
ま
す
。
さ

ら
に
３
人
以
上
の
児
童
が
い
る
世

帯
で
、
第
１
子
が
小
学
生
の
世
帯

は
そ
れ
ぞ
れ
の
児
童
の
保
育
料
が

さ
ら
に
半
額
に
な
り
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
保
育
園
を
公
立
、

私
立
と
も
多
く
の
中
か
ら
今
ま
で

以
上
に
自
由
に
選
択
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
延
長
保
育
に
つ
い

て
も
、
上
田
市
に
は
土
曜
日
も
午

後
５
時
30
分
ま
で
受
け
入
れ
て
い

る
保
育
園
も
あ
り
ま
す
の
で
、
家

庭
の
事
情
や
通
勤
の
都
合
な
ど
、

項　　　目

保　育　所　数

定　　　　　員

平均入園児童数

1人あたり平均保育料

真田町

3カ所

270人

254人

21,275円

上田市（公立）

21カ所

1,875人

1,732人

上田市（私立）

10カ所

906人

1,018人

丸子町

7カ所

630人

536人

22,121円

武石村

1カ所

120人

123人

15,753円

4市町村の保育園の状況（平成14年度）

保
育
サ
ー
ビ
ス
は
ど
う
な
る
の
か
？

20,608円
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※　　　　は、町民のみなさんにご協力いただかなければならない項目です。

※公共事業については、受益者寄付金の徴収や負担金の増額を検討しなければなりません。

※現在予定している情報図書館の新築及び自然館の改修など、新規事業の実施は困難です。

※補助金や助成事業など他にもたくさんありますが、小さな金額は項目が多くなりわかりにくくな

りますので、大きな金額のものを掲載しました。

※町単独事業あるいは、国・県の補助事業に上乗せしている町の独自事業を掲載してあります。

町長給料30％削減
助役・収入役の廃止及び教育長の非常勤化
議員定数6人削減
議員報酬10％削減
職員数3人削減（10年間で30人）
一般職員給料10％削減
各種委員報酬10％削減
パート職員等賃金10％削減
庁舎清掃管理委託・清掃職員の廃止
農業委員定数削減（25名→12名）
サニアパーク、歴史館、ふるさと公園等地元管理
上水道料金10％引き上げ
下水道料金20％引き上げ
ゴミ袋代100％引き上げ（1梱包600円→1200円）
諸証明手数料200円値上げ
渋沢線・傍陽線バス運行委託補助50％削減
合併浄化槽補助金（町単独分）廃止
学校給食費50％引き上げ
保育料10％引き上げ
保育園バスの有料化
4歳以上7歳までの乳幼児医療費給付廃止
運動施設使用の有料化
スポーツ振興奨励補助金廃止
通学費補助金（小中学校・高校）廃止
福祉医療費給付（町単独分）廃止
寝たきり老人介護者慰労金廃止
社会福祉協議会補助金30％削減
ふれあいバス廃止
ふれあい真田館入館料100円値上げ
森と緑やすらぎ空間整備事業交付金廃止
真田まつり負担金全額削減
ふれあい環境整備事業交付金廃止
町道補修工事30％削減
農道・水路改修工事50％削減
道路除雪については1級町道のみとする
道路河川沿線整備事業廃止
固定資産税率引き上げ（1.4％→1.5％）
観光振興協会補助金50％削減
商工会補助金50％削減
森林組合育成事業補助金50％削減

470
3,320
2,220
420

1,800
7,870
340

1,400
790
230

1,500
3,100
4,000
1,000
200
680
310

4,400
620
250
680
500
400
560

1,000
720
450
310

1,200
1,000
430
750
600
300
700
600

4,920
400
350
120

2億360万円

9,290万円

7,410万円

2,480万円

3,380万円

2,200万円

5,790万円

行政経費

区　　分 項　　　目
経費削減額

・増収額（万円）
区　分　計

生活関連

教育・
子育て関連

老人福祉関連

地域振興関連

公共事業関連

そ　の　他

5億910万円合　　　　計

合併しない場合の経費削減・増収案

4

国
・
地
方
財
政
の
悪
化
、
少
子

高
齢
化
等
々
を
踏
ま
え
て
、
将
来

の
町
の
進
む
べ
き
方
向
を
考
え
る

と
き
、
今
の
住
民
サ
ー
ビ
ス
水
準

を
守
り
、
さ
ら
に
発
展
さ
せ
て
い

く
た
め
に
は
、
合
併
に
よ
る
行
政

改
革
と
広
域
的
行
政
が
必
要
と
考

え
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
合
併
を
考
え
る
と
き
、

合
併
し
な
い
で
自
立
す
る
場
合
の

よ
り
具
体
的
な
対
応
策
も
示
す
べ

き
だ
と
の
声
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

今
回
は
、
町
議
会
議
員
と
町
職
員

か
ら
経
費
削
減
・
増
収
案
を
募
集

し
ま
し
た
。

経
費
削
減
及
び
増
収
案
を
ま
と
め

た
も
の
が
左
ペ
ー
ジ
で
す
。

個
々
の
項
目
に
つ
い
て
は
、
現

実
的
に
妥
当
な
案
か
ど
う
か
さ
ら

に
検
討
、
議
論
が
必
要
で
す
が
、

一
般
財
源
で
５
億
円
削
減
す
る
と

い
う
影
響
の
大
き
さ
を
ご
理
解
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

合
併
を
せ
ず
、
町
単
独
で
自
立

す
る
に
は
、
町
も
人
件
費
な
ど
行

政
経
費
の
大
幅
な
縮
減
を
図
る
の

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
住
民
サ
ー

ビ
ス
の
低
下
と
、
そ
れ
で
も
足
り

な
い
場
合
に
は
住
民
負
担
の
増
に

つ
い
て
、
真
剣
に
考
え
る
と
と
も

に
町
民
の
皆
さ
ん
の
相
当
の
覚
悟

と
理
解
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

赤
字
が
続
き
、
返
済
の
見
通
し

が
た
た
な
い
と
い
う
こ
と
は
企
業

で
は
倒
産
（
破
綻
）
を
意
味
し
て

い
ま
す
。
こ
の
状
態
を
何
と
か
回

避
し
た
い
と
い
う
こ
と
か
ら
、
一

国
は
16
年
度
を
初
年
度
と
し
て

18
年
度
ま
で
の
３
年
間
で
、
補
助

金
な
ど
を
４
兆
円
減
ら
す
。
そ
の

８
割
を
地
方
に
移
す
。
国
か
ら
地

方
へ
配
る
地
方
交
付
税
を
減
ら
す
。

と
い
う
「
三
位
一
体
の
改
革
」
を

進
め
て
い
ま
す
。
16
年
度
は
１
兆

円
の
補
助
金
を
減
ら
し
、
所
得
譲

与
税
の
創
設
、
地
方
交
付
税
の
大

幅
な
削
減
を
行
な
い
ま
す
。

町
の
主
な
収
入
で
あ
る
普
通
交

付
税
と
臨
時
財
政
対
策
債
の
推
移

は
グ
ラ
フ
の
と
お
り
で
す
。
さ
ら

に
、
景
気
低
迷
に
よ
る
税
収
の
落

ち
込
み
や
固
定
資
産
税
の
評
価
見

直
し
に
よ
り
、
平
成
16
年
度
町
の

収
入
は
、
今
年
度
よ
り
も
３
億
円

あ
ま
り
少
な
く
な
り
ま
す
。

め
ど
が
立
た
な
い
と
い
う
の
が

本
当
の
と
こ
ろ
で
す
。
し
か
し
、

傾
向
を
見
る
限
り
町
の
最
大
の
収

入
源
で
あ
る
地
方
交
付
税
や
臨
時

財
政
対
策
債
が
今
後
と
も
減
ら
さ

れ
る
こ
と
は
ほ
ぼ
確
実
で
す
。
ま

た
、
三
位
一
体
の
改
革
に
よ
り
平

成
18
年
度
ま
で
に
、
所
得
税
（
国

税
）
か
ら
住
民
税
（
町
税
）
へ
の

税
源
移
譲
が
行
わ
れ
ま
す
が
、
人

口
規
模
の
小
さ
な
市
町
村
で
は
、

あ
ま
り
増
え
ま
せ
ん
。

町
の
収
入
減
は
16
年
度
だ
け
で

３
億
円
、
そ
の
後
も
三
位
一
体
の

改
革
が
続
く
こ
と
か
ら
、
仮
に
５

億
円
の
収
入
減
が
あ
っ
た
場
合
を

想
定
し
て
対
応
策
を
検
討
し
ま
し

た
。町

議
会
議
員
と
町
職
員
か
ら
提

案
さ
れ
た
１
６
０
０
項
目
に
及
ぶ

普通交付税は、税収の少ない市町村でも
一定の行政サービスができるように国か
ら配られるお金のことで、町の収入の中
で最も大きなものです。

臨時財政対策債は、急激な普通交付税の
減少を補うため、町が臨時的に行う借金
で、返済時に国が全額財政支援してくれ
ます。

つ
の
選
択
と
し
て
「
合
併
」
を
提

案
し
て
き
ま
し
た
。
お
示
し
し
た

「
自
立
の
道
」
町
民
の
皆
さ
ん
は

ど
う
受
止
め
ら
れ
る
で
し
ょ
う
か
。

合
併
し
て
も
、
し
な
く
て
も
財

政
的
に
厳
し
い
の
は
事
実
で
す
が
、

合
併
し
な
い
場
合
に
は
、
も
っ
と

厳
し
い
現
実
が
す
ぐ
そ
こ
に
迫
っ

て
い
ま
す
。
真
田
町
が
誕
生
し
て

か
ら
約
半
世
紀
、
住
民
生
活
の
態

様
は
、
経
済
、
教
育
な
ど
あ
ら
ゆ

る
面
で
、
行
政
の
区
域
を
越
え
て

広
域
化
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

問
い
合
わ
せ

合
併
対
策
室

有
線
２
０
６
６
q
72
―
２
２
０
２

合
併
の
ゆ
く
え
⑯

合
併
し
な
い
場
合
の
経
費
削
減

増
収
案
を
考
え
ま
し
た
。

１６
年
度
は
予
想
を

上
回
る
３
億
円
の
減
収

大
幅
な
経
費
削
減
と

住
民
負
担
増
が
必
要

合
併
を
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら

真
剣
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う

自
立
は
可
能
か

今
後
の
財
政
見
通
し
は
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場
合
は
、
す
べ
て
町
の
お
金
で
行

わ
れ
る
ん
で
す
け
ど
、
プ
ラ
と
い

う
リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ク
が
つ
い
た

ぼ
く
た
ち
の
仲
間
は
、
そ
の
リ
サ

イ
ク
ル
費
用
の
大
部
分
を
メ
ー
カ

ー
が
負
担
す
る
の
で
、
町
の
負
担

が
少
な
く
て
済
む
そ
う
な
ん
で
す

よ
。

と
こ
ろ
で
、
洗
う
と
言

っ
て
も
、
ラ
ー
メ
ン
の

ス
ー
プ
の
袋
、
刺
身
に

つ
い
て
い
る
わ
さ
び
や
し
ょ
う
油

の
袋
、
そ
れ
か
ら
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
や

ケ
チ
ャ
ッ
プ
の
容
器
、
ね
り
か
ら

し
や
歯
磨
き
粉
の
チ
ュ
ー
ブ
と
か
、

洗
う
に
は
手
間
が
か
か
っ
た
り
、

洗
う
こ
と
が
難
し
い
ぼ
く
た
ち
の

仲
間
も
い
ま
す
よ
ね
。

こ
う
い
う
も
の
は
、
ま
と
め
て

レ
ジ
袋
や
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ

て
か
ら
、
汚
れ
て
い
な
い
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
と
一
緒
に
、
燃
や
せ

な
い
ご
み
の
袋
に
入
れ
て
出
し
て

も
ら
え
ば
い
い
ん
で
す
。

そ
う
す
れ
ば
、
選
別
す
る
と
き

に
、
レ
ジ
袋
に
入
っ
て
い
れ
ば
埋

め
立
て
さ
れ
る
ほ
う
に
簡
単
に
分

け
ら
れ
る
し
、
ほ
か
の
き
れ
い
な

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
汚
さ
な
い

で
済
む
ん
で
す
。

そ
れ
か
ら
、
お
も
ち
ゃ
や
小
型

の
電
化
製
品
の
よ
う
に
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
と
金
属
が
分
離
で
き
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。
こ
れ
は
そ

の
ま
ま
で
は
、
固
形
燃
料
に
で
き

な
い
の
で
、
鉄
く
ず
と
し
て
出
し

て
く
だ
さ
い
ね
。
後
で
粉
々
に
砕

い
て
金
属
と
分
け
ら
れ
ま
す
か
ら
。

燃
や
せ
な
い
ご
み
の
袋
に
入
れ

る
も
の
は
今
ま
で
と
同
じ
で
、
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
も
ビ
ニ
ー
ル
も
発
砲

ス
チ
ロ
ー
ル
も
一
緒
に
入
れ
て
も

ら
え
ば
大
丈
夫
で
す
よ
。

ぼ
く
た
ち
を
洗
っ
て
出
し
て
も

ら
う
の
は
、
ち
ょ
っ
と
面
倒
だ
と

思
い
ま
す
け
ど
、
み
な
さ
ん
一
人

ひ
と
り
の
ち
ょ
っ
と
が
集
ま
る
こ

と
で
、
埋
め
立
て
ら
れ
る
ぼ
く
た

ち
も
減
る
の
で
な
ん
と
か
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

洗
え
な
い
も
の
は

レ
ジ
袋
に
入
れ
て

年度別プラスチックごみの量

6

こ
ん
に
ち
は
。
ぼ
く
は

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
で

す
。
去
年
の
10
月
か
ら
、

洗
っ
て
出
し
て
も
ら
う
よ
う
に
な

っ
た
ん
で
す
け
ど
、
み
な
さ
ん
知

っ
て
い
ま
す
か
？

「
え
っ
知
ら
な
か
っ
た
」
と
い
う

人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に

「
そ
ん
な
面
倒
く
さ
い
」
と
思
い
ま

す
よ
ね
。
で
も
、
ち
ょ
っ
と
ま
っ

て
く
だ
さ
い
。
ど
う
し
て
そ
う
な

っ
た
の
か
少
し
ぼ
く
に
お
話
し
さ

せ
て
く
だ
さ
い
。

初
め
に
、
左
の
ペ
ー
ジ
の
グ
ラ

フ
を
見
て
も
ら
う
と
分
か
る
と
思

う
ん
で
す
が
、
ぼ
く
た
ち
真
田
町

出
身
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
は
ど

ん
ど
ん
増
え
て
い
る
ん
で
す
。

そ
し
て
、
な
ん
と
い
っ
て
も
困

る
の
が
、
ぼ
く
た
ち
の
行
く
場
所

が
無
く
な
り
そ
う
な
こ
と
で
す
。

ぼ
く
た
ち
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

は
、
豊
田
村
に
あ
る
民
間
の
最
終

処
分
場
に
埋
め
立
て
ら
れ
て
い
る

ん
で
す
け
ど
、
そ
こ
が
近
い
将
来

満
杯
に
な
り
そ
う
な
ん
で
す
。

処
分
場
の
人
も
、
先
に
埋
め
ら

れ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
上
か

ら
押
し
た
り
、
処
分
場
の
嵩か

さ

上
げ

を
し
た
り
と
延
命
の
努
力
を
し
て

く
れ
て
い
る
ん
で
す
け
ど
、
い
ず

れ
満
杯
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
れ
に
最
終
処
分
場
を
つ
く
る

の
は
、
今
す
ご
く
難
し
く
て
、
新

し
い
処
分
場
が
で
き
る
見
込
み
も

な
い
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
埋
め
立

て
る
ぼ
く
た
ち
の
量
を
少
し
で
も

減
ら
さ
な
い
と
い
け
な
い
ん
で
す
。

今
の
ま
ま
だ
と
近
い
将
来
ぼ
く

た
ち
の
行
く
場
所
が
無
く
な
っ
て

し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
ん
で
す
よ
。

そ
れ
で
、
最
終
処
分
場

が
満
杯
に
な
っ
て
し
ま

い
そ
う
だ
と
い
う
こ
と

は
、
分
か
っ
て
も
ら
っ
た
と
思
う

ん
で
す
け
ど
、
じ
ゃ
あ
な
ぜ
洗
っ

て
ほ
し
い
か
と
い
う
こ
と
な
ん
で

す
け
ど
ね
。

そ
れ
は
ぼ
く
た
ち
が
リ
サ
イ
ク

ル
さ
れ
る
か
ら
な
ん
で
す
。

で
も
そ
の
た
め
に
は
、
リ
サ
イ

ク
ル
で
き
る
も
の
を
よ
り
分
け
る

必
要
が
あ
る
ん
で
す
。
そ
し
て
、

そ
れ
は
処
理
工
場
の
人
の
手
作
業

で
す
か
ら
時
間
も
か
か
り
ま
す
。

ぼ
く
た
ち
に
食
べ
物
の
か
す
と

か
が
付
い
て
い
る
と
、
分
け
る
間

に
腐
っ
た
り
、
悪
臭
が
で
た
り
し

て
し
ま
う
ん
で
す
よ
ね
。
こ
れ
を

防
ぐ
た
め
に
は
洗
っ
た
り
し
て
汚

れ
を
落
と
し
て
、
乾
か
し
て
出
し

て
も
ら
う
必
要
が
あ
る
ん
で
す
。

む
ろ
ん
汚
れ
て
い
る
と
リ
サ
イ

ク
ル
工
場
も
受
け
入
れ
て
く
れ
ま

せ
ん
し
ね
。

そ
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
工
場
に
回

さ
れ
た
ぼ
く
た
ち
の
一
部
は
、
紙

く
ず
と
混
ぜ
ら
れ
て
Ｒ
Ｐ
Ｆ
と
い

う
固
形
燃
料
に
生
ま
れ
変
わ
る
ん

で
す
。
生
ま
れ
変
わ
っ
た
ぼ
く
た

ち
は
、
石
炭
と
同
じ
く
ら
い
の
高

熱
で
燃
え
る
の
で
、
製
紙
工
場
や

製
鉄
工
場
な
ど
、
各
方
面
か
ら
注

目
さ
れ
る
存
在
な
ん
で
す
よ
。

そ
り
ゃ
ー
ぼ
く
た
ち
だ
っ
て
暗

い
土
の
下
に
ず
っ
と
埋
め
ら
れ
て

い
る
よ
り
も
、
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ

て
、
有
効
活
用
さ
れ
る
ほ
う
が
ず

っ
と
う
れ
し
い
で
す
し
ね
。

そ
れ
に
で
す
ね
、
埋
め
立
て
た

満
杯
に
近
い

埋
立
処
分
場

リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
る

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

特集　プラごみだって洗ってほしい

みなさんは知っているだろうか？
去年の10月から
プラスチックごみの出し方が変わったことを。
そう、プラスチックごみのリサイクルをすすめるため、
洗って出すようになった。
なぜプラスチックごみを洗い、リサイクルするのか？
その事情を今月はごみの立場で語ってみた。
また消費生活推進員の方にも話しを聞いた。
今月は、新しいごみの出し方を見てみよう。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
が
語
る

洗
っ
て
ほ
し
い
わ
け
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の
は
、
「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、
ビ
ニ

ー
ル
、
発
砲
ス
チ
ロ
ー
ル
」
。
そ

し
て
「
プ
ラ
と
い
う
リ
サ
イ
ク
ル

マ
ー
ク
が
な
い
も
の
も
一
緒
に
出

し
て
か
ま
わ
な
い
」
と
言
い
ま
す
。

よ
く
あ
る
問
合
せ
で
は
、
リ
サ

イ
ク
ル
で
作
ら
れ
る
固
形
燃
料

は
、
紙
く
ず
を
混
ぜ
て
つ
く
る
の

で
、「
コ
ン
ビ
ニ
弁
当
の
ラ
ッ
プ
や
、

肉
や
魚
の
入
っ
て
い
た
容
器
の
ラ

ッ
プ
に
つ
い
て
い
る
値
札
や
ラ
ベ

ル
シ
ー
ル
は
、
わ
ざ
わ
ざ
は
が
さ

な
く
て
も
い
い
」
そ
う
で
す
。

ま
た
、
燃
や
せ
な
い
ご
み
の
黄

色
い
荷
札
は
、
今
ま
で
「
そ
の
他
」

に
丸
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
合
わ

せ
て
、
新
し
く
「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」

と
い
う
欄
が
で
き
た
の
で
、
そ
ち

ら
に
丸
を
し
て
ほ
し
い
そ
う
で
す
。

た
だ
し
、
「
古
い
荷
札
も
そ
の
ま

ま
使
え
る
」
そ
う
で
す
。

「
洗
う
に
も
手
間
が
か
か
っ
た

り
、
洗
え
な
い
も
の
は
、
レ
ジ
袋

に
入
れ
て
か
ら
、
燃
や
せ
な
い
ご

み
の
袋
に
入
れ
る
」
こ
と
と
、「
洗

っ
た
ら
よ
く
水
を
切
っ
て
出
す
」

こ
と
が
大
切
。
そ
し
て
、
「
洗
剤

を
使
わ
な
く
て
も
、
お
湯
で
流
す

程
度
で
も
か
ま
わ
な
い
の
で
是
非

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
」
と
の

こ
と
で
し
た
。

そ
れ
で
は
、
下
に
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
の
出
し
方
を
紹
介
し
ま
す
。

わねざき　つよし／生活環境
係でごみ処理を担当。ごみの
出し方の有線放送なども行う。

洗
え
な
い
も
の
は
、

レ
ジ
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

和
根
崎
剛
（
生
活
環
境
係
）

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の

新
し
い
出
し
方
は
？

洗って プラスチックごみ

乾かして

指定袋に入れて出す レジ袋に入れる

食品などが付いて汚れ
た容器は洗って下さい。
汚れていないものはそ
のまま出せます。

レジ袋に入れた洗えな
いものは、洗ったもの
と同じ指定袋に入れて
出せます。（指定袋を
別にしてもOK）

例えばしょう油の小袋、ラー
メンのスープの小袋、マヨネ
ーズやケチャップの容器、歯
磨き粉チューブ、納豆の容器
など洗うには手間のかかり過
ぎるものや、洗えないものは
別にして。

明
る
く
豊
か
な
消
費
生
活
を
送

る
た
め
に
町
民
の
方
が
学
ん
だ
り

活
動
を
し
て
い
た
だ
く
消
費
生
活

推
進
委
員
会
。
そ
の
ご
み
対
策
部

会
で
は
、
ご
み
の
収
集
体
験
へ
参

加
し
た
り
、
リ
サ
イ
ク
ル
促
進
の

一
環
で
、
廃
油
を
使
っ
て
の
石
け

ん
づ
く
り
な
ど
に
も
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

ご
み
対
策
部
会
の
宮
下
正
子
部

会
長
と
五
十
嵐
和
子
副
部
会
長
に

ご
み
の
出
し
方
で
工
夫
し
て
い
る

こ
と
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

宮
下
さ
ん
は
消
費
生
活
推
進
委

員
に
な
っ
て
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご

み
が
豊
田
村
の
処
分
場
に
埋
め
立

て
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
、

「
リ
サ
イ
ク
ル
に
ま
わ
す
も
の
を

増
や
す
こ
と
が
大
事
で
す
よ
ね
」

と
。
そ
し
て
去
年
の
10
月
か
ら
は
、

「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
は
な
る
べ
く

洗
っ
て
埋
め
立
て
に
ま
わ
る
も
の

を
減
ら
す
よ
う
に
し
て
い
る
」
そ

う
で
す
。

工
夫
し
て
い
る
こ
と
で
は
、
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
を
洗
っ
て
乾
か
す
の

に
、
食
器
の
水
き
り
ト
レ
ー
に
さ

い
箸
を
立
て
て
、
そ
こ
に
洗
っ
た

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
な
ど
を
か
け

て
置
く
そ
う
で
す
。
こ
れ
は
「
た

だ
洗
っ
て
置
く
よ
り
、
乾
き
や
す

い
で
す
」
と
言
い
ま
す
。

ま
た
「
洗
う
と
な
か
な
か
乾
か

な
い
の
で
、
拭
け
る
も
の
は
、
濡

れ
ぞ
う
き
ん
で
拭
い
て
し
ま
う
ほ

う
が
簡
単
」
だ
そ
う
で
す
。

ま
た
「
口
の
小
さ
い
容
器
な
ど

は
、
歯
ブ
ラ
シ
で
洗
う
の
も
工
夫

の
一
つ
」
と
言
い
ま
す
。

宮
下
さ
ん
は
、
明
ら
か
に
洗
え

な
い
も
の
は
、
別
に
し
て
し
ま
い
、

そ
れ
以
外
を
洗
う
そ
う
で
、
「
や

っ
て
み
る
と
パ
タ
ー
ン
化
す
る
の

で
、
そ
れ
ほ
ど
面
倒
じ
ゃ
な
い
で

す
よ
」
と
言
い
ま
す
。

五
十
嵐
さ
ん
は
「
食
品
の
ト
レ

ー
は
、
洗
っ
て
お
店
に
出
し
て
い

る
」
そ
う
で
す
。
ま
た
「
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
は
、
洗
っ
て
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
部
分
を
取
っ
て
出
し
て
い
ま
す
」

と
の
こ
と
で
す
。

そ
し
て
、
「
洗
う
の
に
時
間
の

か
か
る
も
の
は
難
し
く
っ
て
、
洗

っ
て
な
い
ほ
う
が
多
い
こ
と
も
あ

る
」
そ
う
で
す
が
、
「
き
れ
い
な

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
そ
う
で
な
い
も

の
を
分
け
て
出
し
て
い
る
」
と
言

い
ま
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
洗
っ
て

出
す
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
の
よ
く

あ
る
問
合
せ
や
、
注
意
点
を
役
場

の
生
活
環
境
係
で
ご
み
処
理
を
担

当
す
る
和
根
崎
剛
に
聞
き
ま
し
た
。

ま
ず
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
も

8

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
出
し
方

工
夫
し
て
い
る
こ
と
は
？

いがらし　かずこ／消費生活
推進委員会のごみ対策部会で
副部会長を務める。

五
十
嵐
和
子
さ
ん
（
中
組
）

食
品
の
ト
レ
ー
は
、

洗
っ
て
お
店
に
出
し
て
い
ま
す
。

みやした　まさこ／消費生活
推進委員会のごみ対策部会で
部会長を務める。

宮
下
正
子
さ
ん
（
中
原
）

や
っ
て
み
る
と
パ
タ
ー
ン
化
し
て

そ
れ
ほ
ど
面
倒
で
は
な
い
で
す
ね
。

消
費
生
活
推
進
委
員
の

二
人
に
聞
く

よ
く
あ
る
問
い
合
わ
せ

注
意
点
は
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ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

税
務
係

有
線
２
０
４
１

q
72
―
０
１
５
４

上
田
税
務
署

q
22
―
１
２
３
４

給
与
所
得
者
、
年
金
所
得
者
な

ど
の
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

期
間

２
月
２
日
（
月
）
か
ら
３

月
11
日
（
木
）
※
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く

時
間

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
。

受
付
は
午
後
３
時
ま
で
）

場
所

上
田
市
民
会
館
　
会
議
室

※
事
業
所
得
・
農
業
所
得
・
不
動

産
所
得
が
あ
る
方
は
、
こ
の
相
談

で
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
作

成
し
た
申
告
書
を
プ
リ
ン
ト
ア
ウ

ト
し
、
そ
の
ま
ま
提
出
で
き
ま
す
。

申
告
書
用
紙
を
受
け
と
る
た
め
に

税
務
署
に
出
向
か
ず
に
自
宅
で
申

告
書
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

税
務
署
で
長
時
間
ま
つ
こ
と
も

な
く
郵
送
で
提
出
で
き
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
（
ア
ド
レ

ス
はh

ttp
://w
w
w
.n
ta.g
o
.jp

）

納
税
者
か
ら
の
依
頼
に
よ
る
①

税
務
代
理
、
②
税
務
書
類
の
作
成

③
税
務
相
談
は
税
理
士
な
ど
法
律

に
よ
り
税
理
士
業
務
を
行
え
る
方

に
し
か
で
き
な
い
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。
に
せ
税
理
士
に
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

上
田
税
務
署

q
22
―
１
２
３
４

町
で
は
１
月
５
日
、
新
年
度
予

算
の
各
課
要
求
を
ま
と
め
ま
し
た
。

一
般
会
計
の
要
求
総
額
は
49
億
７

千
万
円
で
前
年
度
当
初
予
算
に
対

し
て
９
・
１
％
減
と
大
幅
に
下
回

る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

歳
入
の
概
算
見
積
額
は
43
億
円

余
り
で
、
６
億
７
千
万
円
の
財
源

不
足
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

地
方
交
付
税
が
６
・
４
％
減
、
臨

時
財
政
対
策
債
が
28
・
６
％
減
、

町
税
収
入
も
４
・
７
％
減
と
見
込

ま
れ
る
た
め
で
す
。

新
年
度
予
算
は
当
初
か
ら
厳
し

い
編
成
を
強
い
ら
れ
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
て
い
ま
し
た
の
で
、
町
長

は
昨
年
12
月
の
町
議
会
で
図
書
館

情
報
セ
ン
タ
ー
建
設
の
延
期
を
表

明
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
例
年
に

な
く
財
源
不
足
が
大
き
く
、
予
算

編
成
に
困
難
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

各
課
予
算
要
求
は
こ
の
後
、
総

務
課
査
定
、
理
事
者
査
定
を
経
て

最
終
的
な
財
源
不
足
を
積
立
金
な

ど
の
取
崩
し
で
収
支
の
バ
ラ
ン
ス

を
と
っ
た
上
で
、
３
月
の
町
議
会

に
提
案
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

新
年
度
の
投
資
的
事
業
は
実
施

計
画
と
し
て
す
で
に
公
表
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
す
べ
て
の
事
業
予
算

を
当
初
予
算
に
盛
り
込
む
こ
と
は

困
難
で
あ
り
、
不
確
実
な
歳
入
状

況
を
に
ら
み
な
が
ら
、
事
業
の
実

施
時
期
等
を
勘
案
し
、
補
正
予
算

で
対
応
せ
ざ
る
を
得
な
い
と
み
て

い
ま
す
。
当
初
予
算
は
46
億
円
台

で
財
源
確
保
が
大
き
な
課
題
と
言

え
ま
す
。

新
年
度
予
算
に
対
す
る
ご
意
見
、

ご
質
問
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

財
政
係

有
線
２
０
２
１

q
72
―
２
２
０
１

税
理
士
会
上
田
支
部
の

無
料
還
付
相
談
会

に
せ
税
理
士
に
ご
注
意
を

申
告
書
の
作
成
は
便
利
な

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

行政フラッシュ
税の申告と

来年度予算編成の概要

行政フラッシュ

一
般
会
計
6
億
円
を
超
え
る
財
源
不
足

図
書
館
は
財
源
め
ど
立
た
ず
延
期

１ 各課要求額（歳出）

49億７０００万円

２ 歳入予算の概算見積額

43億円

歳入の内訳

①町税　

１２億７００万円（▲4.7％）

②地方交付税

１６億９４００万円（▲6.4％）

③臨時財政対策債（赤字地方債）

２億８６００万円（▲28.6％）

④その他の借入金

２億６７００万円（▲35.8％）

⑤国・県補助金

３億８５００万円（▲10.4％）

⑥その他の収入

４億６１００万円（▲49.2％）

（ ）内は前年度当初予算との増減率

３ 差引き歳入不足額６億７０００万円

※歳入予算の概算見積額、43億円

には減債基金と繰越金の充当は考慮

していません。

厳
し
い
財
政
状
況
続
く

予
算
案
の
規
模
は

４６
億
円
台
か

16年度予算の
各課要求額と
歳入概算見積り

10

象
地
区
以
外
の
方
で
あ
っ
て
も
申

告
が
で
き
ま
す
。
遠
慮
な
く
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

更
に
都
合
が
悪
い
方
は
、
３
月

８
日
と
11
日
以
降
の
役
場
会
場
、

全
区
対
象
日
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
今
年
も
３
月
８
日
の
受

付
時
間
を
午
後
６
時
30
分
ま
で
延

長
し
ま
す
。
仕
事
な
ど
で
、
昼
間

都
合
の
つ
か
な
い
方
は
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

●
申
告
が
必
要
な
方

平
成
16
年
１
月
１
日
現
在
、
真

田
町
の
住
民
で
、
次
の
方
を
除
く

す
べ
て
の
方
。

●
申
告
す
る
必
要
が
な
い
方

・
税
務
署
で
平
成
15
年
分
所
得
税

の
確
定
申
告
書
を
提
出
す
る
方

・
勤
務
先
が
一
カ
所
だ
け
の
給
与

所
得
者
で
給
与
所
得
以
外
の
所
得

が
な
く
、
勤
務
先
か
ら
真
田
町
役

場
へ
給
与
支
払
報
告
書
が
提
出
さ

れ
て
い
る
方
。

※
右
の
給
与
所
得
者
で
農
業
所
得

を
「
経
費
目
安
割
合
」
で
申
告
さ

れ
て
い
る
方
は
申
告
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

・
被
扶
養
者
で
収
入
が
な
い
方

●
税
務
署
で
確
定
申
告
が
必
要
な

方・
譲
渡
所
得
が
あ
る
方(

町
や
県

が
関
与
し
た
譲
渡
は
除
き
ま
す)

・
青
色
申
告
を
さ
れ
る
方

※
ご
来
場
の
際
は
、
印
鑑
を
忘
れ

所
得
税
、
住
民
税
の
申
告
相
談

を
上
の
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

該
当
す
る
期
日
に
都
合
の
悪
い

方
は
、
同
じ
会
場
で
あ
れ
ば
、
対

平成15年分納税申告相談日程および会場

17日（火）

18日（水）

19日（木）

20日（金）

23日（月）

24日（火）

25日（水）

26日（木）

27日（金）

３月１日（月）

２日（火）

３日（水）

４日（木）

５日（金）

８日（月）

９日（火）

10日（水）

11日（木）

12日（金）

15日（月）

渋沢・大洞

角間

真田

十林寺・戸沢

下横道

上横道

大庭

穴沢

田中、三島平

つくし

横尾

小玉上郷沢、下塚

赤井

中原、表木

全区対象

出早

町原

全区対象

大日向

横沢

石舟

入軽井沢、岡保

中組

曲尾

萩

中横道

四日市

上原、下郷沢

竹室

荒井

大畑

下原

信州うえだ農協

菅平支所（２階）

信州うえだ農協

長支所

（２階会議室）

信州うえだ農協

傍陽支所

（２階会議室）

真田町役場

（３階講堂）

午前10時～11時30分

午後１時～２時30分

午前９時30分～11時30分

午後１時～３時30分

午前９時～11時30分

午後１時～３時30分

午前９時～11時30分

午後１時30分～６時30分

午前９時～11時30分

午後１時～４時

２月16日（月） 菅平

期　　日
対　象　地　区

会　　　場 受　付　時　間
午　　前 午　　後

納税申告相談は、
2月16日から3月15日。
3月8日は夜6時30分まで。
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12
月
19
日
、
こ
の
ほ
ど
決
定
し

た
平
成
15
年
度
花
と
緑
の
景
観
賞

の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

個
人
の
部
最
優
秀
賞
の
飯
島
秀

一
さ
ん
は
、
「
賞
を
い
た
だ
き
光

栄
で
す
。
今
後
も
一
生
懸
命
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
で
す
」
と
。
団

体
の
部
最
優
秀
賞
、
萩
区
の
三
井

一
雄
環
境
整
備
委
員
長
は
、
「
今

後
も
区
全
体
で
花
づ
く
り
活
動
に

取
り
組
み
た
い
で
す
」
と
受
賞
の

あ
い
さ
つ
を
し
て
い
ま
し
た
。

最
優
秀
賞
（
個
人
）
飯
島
秀
一

（
上
原
）
／
最
優
秀
賞
（
団
体
）

ゆ
き
む
ら
夢
工
房
や
Ｊ

Ａ
で
販
売
さ
れ
、
今
年

の
消
費
生
活
展
の
抽
選

会
景
品
に
も
使
わ
れ
ま

し
た
。

ひ
な
や
ま
の
家
の
山

崎
さ
と
子
さ
ん
（
下
原
）

は
「
ボ
カ
シ
の
た
い
肥

で
作
っ
た
野
菜
は
お
い

し
い
で
す
よ
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

文
化
会
館
ま
で
を
分
列
行
進
。

今
年
の
表
彰
な
ど
が
行
わ
れ
た

式
典
で
は
団
長
の
宮
入
茂
さ
ん

（
荒
井
）
が
、「
私
た
ち
の
活
動
は

地
域
の
役
に
立
ち
、
そ
し
て
必
要

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
分
の
た
め
、

人
生
の
誇
り
と
し
て
団
活
動
に
邁ま
い

進し
ん

し
て
い
こ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か
」
と
式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

平
成
16
年
の
消
防
出
初
式
が
、

１
月
10
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

好
天
に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
は
、

真
田
中
学
校
の
グ
ラ
ン
ド
で
機
械

器
具
点
検
や
ラ
ッ
パ
の

吹
き
初
め
が
行
わ
れ
、

そ
の
後
、
式
典
会
場
の

萩
区
／
優
秀
賞
（
個
人
）
清
水
悟

（
菅
平
）
羽
毛
田
範
世
（
四
日
市
）

橋
詰
和
（
中
組
）
柳
沢
今
朝
喜

（
中
組
）
内
海
菊
江
（
上
横
道
）

／
優
秀
賞
（
団
体
）
大
日
向
区

入
軽
井
沢
区
　
大
畑
区
　
出
早
区

／
優
良
賞
（
個
人
）
酒
井
良
子

（
菅
平
）
小
林
幸
子
（
岡
保
）
荒

川
住
子
（
中
組
）
堀
内
登(
上
横

道
）
／
優
良
賞
（
団
体
）
下
原
区

（
敬
称
略
）

自
分
の
地
域
は
自
分
で
守
る

消
防
出
初
式
が
１
月
１０
日
に

花
と
緑
の
景
観
賞
が
決
定

個
人
や
団
体
か
ら
１６
点
を
表
彰

菅
平
で
新
年
を
迎
え
る

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
花
火
大
会

新
年
を
祝
う
菅
平
恒
例
の
カ
ウ

ン
ト
ダ
ウ
ン
花
火
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

会
場
の
リ
ゾ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
前

を
う
め
た
観
衆
が
、「
３
、
２
、
１
」

と
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
し
て
、
午
前

０
時
ち
ょ
う
ど
に
花
火
が
上
が
る

と
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
歓
声
が

あ
が
り
ま
し
た
。

菅
平
高
原
観
光
協
会
の
小
島

好
憲
理
事
長
は
、「
区
民
や
企
業

の
協
力
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
シ
ー
ズ
ン
は
雪
が
順
調
に
あ

る
の
で
、
お
客
さ
ん
が
入
っ
て

く
れ
れ
ば
い
い
で
す
ね
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

12

12
月
12
日
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
の

講
堂
で
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
に

よ
る
し
め
縄
づ
く
り
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

こ
の
し
め
縄
づ
く
り

は
、
ア
ザ
レ
ア
ン
さ
な

だ
や
、
長
寿
会
、
ひ
な

や
ま
の
家
な
ど
に
も
参

加
を
呼
び
か
け
行
わ
れ

た
も
の
で
、
し
め
縄
づ

く
り
を
通
じ
て
交
流
と

親
ぼ
く
を
深
め
ま
し

た
。町

身
体
障
害
者
福
祉

協
会
の
坂
口
仲
太
郎
会

長
（
十
林
寺
）
は
、「
手

や
足
の
リ
ハ
ビ
リ
と
ふ
れ
あ
い
を

兼
ね
て
毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
覚
え
て
家
で
も
作
っ
て
い

ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

12
月
25
日
に
十
林
寺
の
真
田
氏

本
城
跡
に
手
作
り
の
木
彫
り
看
板

が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

設
置
し
た
の
は
十
林
寺
区
民
で

つ
く
る
真
田
氏
本
城
整
備
委
員
会
。

委
員
会
は
、
昨
年
町
の
森
と
緑

や
す
ら
ぎ
空
間
整
備
事
業
交
付
金

を
使
い
、
芝
造
成
や
、
石
積
の
真

田
本
城
水
な
ど
本
城
周
辺
を
整
備
。

今
回
、
こ
こ
が
真
田
氏
本
城
跡
と

わ
か
る
よ
う
に
と
看
板
を
設
置
し

ま
し
た
。

委
員
会
代
表
の
坂
口
益
次
さ
ん

（
十
林
寺
）
は
、「
訪
れ
る
観
光
客

も
こ
こ
で
写
真
が
撮
れ
ま
す
よ
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

１
月
31
日
開
催
の
消
費
生
活
展

を
前
に
、
知
的
障
害
者
福
祉
ホ
ー

ム
ひ
な
や
ま
の
家
で
は
、
ボ
カ
シ

作
り
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

ボ
カ
シ
は
、
米
ぬ
か
と
籾も
み

が
ら

に
、
土
中
の
80
種
類
以
上
の
有
効

な
微
生
物
の
Ｅ
Ｍ
菌
と
糖
蜜

と
う
み
つ

を
混

ぜ
て
発
酵
さ
せ
た
も
の
。
生
ご
み

に
ふ
り
か
け
る
と
、
嫌
な
臭に
お

い
も

せ
ず
、
生
ご
み
が
た
い
肥
に
な
り
、

ご
み
の
減
量
に
つ
な
が
り
ま
す
。

障
害
を
持
つ
方
が
手
書
き
で
書

い
た
「
ひ
な
や
ま
の
ボ
カ
シ
」
の

シ
ー
ル
が
は
ら
れ
た
ボ
カ
シ
は
、

真
田
氏
本
城
跡
に

手
作
り
の
木
彫
り
看
板

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
が

ふ
れ
あ
い
し
め
縄
づ
く
り

町の中の様々な出来事や話題をお届けしています。

（このコーナーでは、皆さんから寄せられた写真を

一部掲載しています）

ひ
な
や
ま
の
家
で

消
費
生
活
展
の
ボ
カ
シ
作
り
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がんもどき

木綿豆腐 …………………………2丁
人参 ………………………………30g
ごぼう ……………………………40g
ひじき ……………………………50g
大和芋 ………………………大さじ2
砂糖…小さじ1・塩…小さじ1／4・
黒ごま…小さじ1・揚げ油・ねり辛
子・しょう油

①豆腐はふきんに包み、軽く押して水を切る。
②人参とごぼうは、せん切りにし、ごぼうは酢
水にさらす。ひじきはもどして、短く切って
おく。
③豆腐をすり鉢に入れて、よくすりおろした大
和芋、砂糖、塩を加えて更にする。（ここをフ
ードプロセッサーですると大変早くできる。）
ボールにとり、②の具と黒ごまをまぜて、好
みの大きさに丸め、170℃の油であげる。
④熱いうちにねり辛子としょう油で食べる。

（４人分の材料）

（つくり方）

No.87クッキング

余
分
に
作
っ
て
お
く
と
、
忙
し
い
日
や
お
弁
当

の
お
か
ず
に
重
宝
し
ま
す
。

青
島
重
子
さ
ん
（
横
尾
）

遺伝子組み換え食品など消費
生活展での発表準備をする食
品安全部会のみなさん。

が
、
表
示
対
象
品
目
に
な
っ
て
い

ま
す
。
表
示
に
は
義
務
表
示
と
任

意
表
示
が
あ
り
、
商
品
ラ
ベ
ル
の

原
材
料
名
の
と
こ
ろ
に
記
入
さ
れ

て
い
ま
す
。

大
豆
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、
ジ
ャ

ガ
イ
モ
な
ど
の
加
工
食
品
に
は
表

示
義
務
が
あ
り
ま
す
が
、
し
ょ
う

油
、
油
、
コ
ー
ン
フ
レ
ー
ク
な
ど

に
は
表
示
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
せ
ん
。
こ
れ
は
、
製
造
加
工
す

る
際
の
い
く
つ
か
の
過
程
を
経
る

と
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
や
タ
ン
パ
ク
質
が
分

解
さ
れ
、
取
り
除
か
れ
る
か
ら
で

す
。
で
す
か
ら
、
同
じ
原
材
料
の

中
で
も
加
工
後
も
Ｄ
Ｎ
Ａ
や
タ
ン

パ
ク
質
が
残
る
豆
腐
や
味
噌
な
ど

は
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

ま
た
加
工
食
品
で
、
遺
伝
子
組
み

換
え
農
作
物
が
主
な
原
材
料
で
あ

る
場
合
は
表
示
義
務
が
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
が
生
活
す
る
中
で
毎
日

口
に
す
る
食
品
に
関
心
を
持
ち
、

大
切
な
家
族
や
未
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
に
安
全
な
食
品
を
与
え
る

こ
と
が
、
重
要
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

食
品
安
全
部
会

食
生
活
が
豊
か
に
な
る
中
で
、

食
品
の
安
全
性
の
確
保
は
私
た
ち

の
生
活
に
大
変
重
要
な
問
題
で

す
。
普
段
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
買
い

物
で
食
品
添
加
物
、
農
薬
使
用
、

遺
伝
子
組
み
換
え
の
表
示
を
い
ろ

い
ろ
な
食
品
の
中
で
目
に
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
表
示
は
ど

う
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

遺
伝
子
組
み
換
え
食
品
に
つ
い

て
は
、
現
在
30
品
目
の
加
工
食
品

私
た
ち
が
毎
日
口
に
す
る
食
品

そ
の
安
全
性
に
関
心
を
も
と
う
！

窓 消費生活だより⑦
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１
月
15
日
か
ら
17
日
ま
で
小

谷
村
で
開
催
さ
れ
た
県
中
学
校

ス
キ
ー
大
会
。
そ
の
男
子
回
転

で
、
菅
平
中
学
校
３
年
の
下
平

哲
也
君
が
優
勝
し
ま
し
た
。

そ
の
下
平
君
に
優
勝
の
感
想

な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

回
転
、
大
回
転
の
２
冠
を
目

指
し
て
臨
ん
だ
大
会
で
し
た

が
、
16
日
の
大
回
転
は
10
位
。

「
悔
し
く
て
泣
い
た
」
と
。
コ

ー
チ
か
ら
励
ま
さ
れ
、
「
気
持

ち
を
入
れ
か
え
て
」
臨
ん
だ
17

日
の
回
転
。
１
本
目
で
ト
ッ
プ

に
立
っ
た
と
こ
ろ
で
、
「
１
秒

く
ら
い
差
が
つ
い
て
い
た
の

で
、
２
本
目
は
落
ち
着
け
ば
、

い
け
る
と
思
っ
た
」
と
言
い
ま

す
。
２
本
目
は
「
６
位
だ
っ
た
」

と
悔
し
そ
う
で
す
が
、
合
計
タ

イ
ム
で
優
勝
を
果
た
し
ま
し

た
。「
大
回
転
の
雪
辱
を
果
し
た
、

や
っ
た
と
い
う
感
じ
」
と
言
う

下
平
君
。
２
月
３
日
か
ら
妙
高

高
原
町
で
行
わ
れ
る
全
国
中
学

校
ス
キ
ー
大
会
で
は
、「
回
転
、

大
回
転
の
２
冠
を
と
り
た
い
で

す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

な
お
菅
平
中
か
ら
は
こ
の
ほ

か
次
の
生
徒
が
全
国
中
学
校
ス

キ
ー
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

村
本
清
太
郎
（
大
回
転
）
小
林

禎
方
（
回
転
・
大
回
転
）
堀
翔

平
（
大
回
転
）
大
日
向
純
一

（
ス
ペ
シ
ャ
ル
ジ
ャ
ン
プ
・
ノ

ル
デ
ィ
ッ
ク
コ
ン
バ
イ
ン
ド
）

◯54
あの人を訪ねて
あの人を訪ねて

しもだいら　てつや●自分のスタ
ート順の５人くらい前から気持ち
を集中すると言う。練習は楽しく、
スキーで大変とは思わないと話し
てくれた。

１秒くらい差があったので、２本目落ち
着けば、いけると思いました。

下平哲也くん（菅平中3年）
県中学校スキー大会男子回転で優勝

情
報
は
非
常
に
分
か
り
や
す
く
、

今
ま
で
出
し
た
広
報
の
中
で
こ
れ

が
１
番
良
か
っ
た
と
思
い
ま
し

た
。
も
っ
と
早
く
だ
し
た
ら
な
あ

と
思
っ
て
い
ま
す
。

合
併
に
は
、
様
々
な
ご
意

見
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

合
併
に
よ
り
、
行
政
の
か
た
ち
は

変
わ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ

の
地
域
の
豊
か
な
自
然
や
、
引
き

継
が
れ
て
き
た
文
化
は
、
行
政
に

よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
地
域
の
特
性
や

活
気
は
、
地
域
の
住
民
一
人
ひ
と

り
に
よ
っ
て
生
み
出
さ
れ
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

市
町
村
合
併
情
報
は
、
合
併
に

つ
い
て
よ
り
分
か
り
や
す
い
情
報

を
幅
広
い
住
民
の
方
に
知
っ
て
い

た
だ
こ
う
と
新
聞
折
り
込
み
で
発

行
さ
れ
て
い
ま
す
。
情
報
政
策
課

に
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方

は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

今
月
は
、
合
併
に
関
す
る
ご
意
見

を
二
つ
紹
介
し
て
、
お
答
え
し
ま

す
。

お
一
人
目

近
い
将
来
合

併
す
る
か
も
し
れ
な
い
と

い
う
こ
と
は
、
真
田
町
が
な
く
な

る
と
い
う
こ
と
。
真
田
町
の
住
民

で
な
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
こ

と
。
こ
れ
は
と
て
も
悲
し
く
、
寂

し
い
こ
と
で
す
。

お
二
人
目

真
田
町
の
合
併
に
賛

否
の
あ
ら
し
が
巻
き
起
こ
っ
て
い

ま
す
が
、
私
は
賛
成
す
る
よ
り
仕

方
な
い
と
い
う
方
で
す
。
町
で
12

月
23
日
に
出
し
た
「
一
緒
に
考
え

よ
う
！
さ
な
だ
」
の
市
町
村
合
併

このコーナーでは、広報に寄
せられた意見について考えま
す。皆さんのお便りをお待ち
しています。

34
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第
45
回
、
菅
平
シ
ュ
ナ
イ
ダ
ー
記
念
ス

キ
ー
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

３
月
13
日
（
土
）
に
行
う
ア
ル
ペ
ン
競

技
一
般
大
回
転
は
、
ロ
ー
カ
ル
大
会
と
し

て
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
大
勢
の

方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ア
ル
ペ
ン
競
技

日
程

３
月
13
日
（
土
）
一
般
大
回
転

場
所

パ
イ
ン
ビ
ー
ク
オ
オ
マ
ツ
ス
キ
ー
　

場
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
コ
ー
ス

対
象

小
学
３
年
生
以
上

参
加
料

１
人
３
０
０
０
円
（
但
し
、
小

中
学
生
は
１
人
１
５
０
０
円
）

申
込
み

２
月
23
日
（
月
）
ま
で
に
教
育

委
員
会
内
大
会
事
務
局
ま
で

な
お
、
大
会
中
の
３
月
10
日
〜
12
日
は
、

全
日
本
ス
キ
ー
連
盟
Ｂ
級
公
認
大
回
転
が

行
わ
れ
ま
す
。

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
競
技

日
程

２
月
21
日
（
土
）
か
ら
22
日
（
日
）

場
所

町
営
ジ
ャ
ン
プ
台
・
菅
平
高
原
ク

ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
コ
ー
ス

１
月
11
日
（
日
）
か
ら
15
日
（
木
）

山
村
広
場
屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

優
　
勝
　
荒
井

準
優
勝
　
石
舟

第
３
位
　
菅
平

第
４
位
　
中
組

１
月
12
日
（
日
）
町
民
体
育
館
で
柔
道

剣
道
大
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
少
年
ス
ポ

ー
ツ
教
室
に
参
加
し
て
い
る
小
学
生
70
人

と
中
学
生
30
人
、
ま
た
家
族
の
皆
さ
ん
70

人
の
応
援
参
加
が
あ
り
、
大
き
な
歓
声
が

体
育
館
い
っ
ぱ
い
に
響
い
て
、
活
気
あ
ふ

れ
る
大
会
と
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
柔
道

は
大
会
の
あ
と
、「
も
ち
つ
き
」
を
行
い

参
加
者
全
員
で
お
し
る
こ
を
食
べ
、
な
ご

や
か
に
喜
び
を
か
み
し
め
て
い
ま
し
た
。

大
会
結
果

新
春
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

参
加
者
募
集
！

シ
ュ
ナ
イ
ダ
ー
記
念
ス
キ
ー
大
会

少
年
ス
ポ
ー
ツ
教
室
　

柔
道
・
剣
道
大
会

2004真田町成人式の記念写真（今年は146人の新成人が出席しました。）

柔道教室恒例の「もちつき」大会

今
年
は
２
５
３
人
の
若
者
が

大
人
の
仲
間
入
り
を
し
ま
し
た

17

☆
募
集
条
件

４
月
１
日
現
在
、
真
田
町
に
３
年
以
上

居
住
す
る
方
、
お
よ
び
３
年
以
上
居
住
す

る
方
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
方
で
、
大
学
・

短
大
・
専
門
学
校
・
高
校
に
在
学
し
て
い

る
方
、
ま
た
は
４
月
か
ら
進
学
す
る
方
が

対
象
。

☆
奨
学
金
の
月
額

４
年
制
以
上
の
国
公
立
大
学
　
３
万
円

４
年
制
以
上
の
私
立
大
学
　
４
万
５
千
円

上
記
以
外
の
国
公
立
学
校
　
１
万
５
千
円

上
記
以
外
の
私
立
学
校
　
　
３
万
円

☆
貸
付
　
年
２
回
（
５
月
と
10
月
）

こ
の
奨
学
金
は
、
故
堀
内
猪
之
助
さ
ん
、

堀
内
章
三
さ
ん
、
堀
内
艶
子
さ
ん
、
故
半

田
喜
利
さ
ん
、
半
田
清
子
さ
ん
、
旧
真
田

町
婦
人
会
か
ら
の
寄
付
金
を
奨
学
金
と
し

て
お
貸
し
す
る
も
の
で
す
。

☆
申
し
込
み

成
人
式
実
行
委
員
会
委
員
か
ら
一
言

○
関
谷
弥
実
行
委
員
長
（
当
日
は
、
成
人

者
代
表
の
あ
い
さ
つ
を
担
当
）

式
典
の
企
画
・
運
営
な
ど
、
大
変
な
事

も
多
か
っ
た
が
、
懐
か
し
い
小
学
校
時
代

の
先
生
の
言
葉
や
写
真
の
投
影
の
際
に
は

会
場
か
ら
笑
い
も
起
こ
り
、
安
堵
し
ま
し

た
。
良
い
成
人
式
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

苦
労
し
た
甲
斐
が
あ
り
ま
し
た
。

○
細
田
恵
副
実
行
委
員
長
（
当
日
は
、
写

真
投
影
の
際
の
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
担
当
）

思
っ
た
以
上
に
大
勢
の
仲
間
が
出
席
し

て
く
れ
て
良
か
っ
た
。
何
回
も
打
ち
合
わ

せ
を
重
ね
、
で
き
あ
が
っ
た
ア
ト
ラ
ク
シ

ョ
ン
が
好
評
で
、
大
変
う
れ
し
い
で
す
。

思
い
出
に
残
る
成
人
式
に
な
っ
た
と
思
い

ま
す
。

○
箱
山
能
弘
実
行
委
員
（
当
日
は
、
祝
電

披
露
を
担
当
）

式
典
全
体
の
長
さ
が
、
ち
ょ
う
ど
良
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。

恩
師
の
方
々
か
ら
の
祝
電
を
読
み
上

げ
、
緊
張
し
ま
し
た
が
、
終
わ
っ
て
み
る

と
と
て
も
楽
し
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

○
一
之
瀬
え
り
実
行
委
員
（
当
日
は
、
写

真
投
影
の
際
の
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
、
記
念

品
受
領
の
あ
い
さ
つ
を
担
当
）

式
典
の
企
画
・
運
営
に
関
わ
る
こ
と
が

で
き
て
、
実
行
委
員
を
や
っ
て
本
当
に
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
成
人
式
が

成
功
し
て
、
喜
び
も
ひ
と
し
お
で
す
。

生涯学習のとびら

老
人
セ
ン
タ
ー
で
定
例
会
を
開
い
て
い
ま

す
。
そ
の
他
、
文
化
祭
や
文
化
会
館
で
の

展
示
等
で
作
品
の
発
表
を
行
う
な
ど
、
文

化
協
会
の
活
動
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

今
ま
で
に
合
同
歌
集
を
４
冊
出
版
し
て

い
ま
す
が
、
悩
み
は
会
員
の
高
齢
化
に
あ

り
ま
す
。

短
歌
は
、
回
り
の
自
然
や
生
活
を
み
つ

め
て
、
風
景
や
心
情
を
短
い
韻
律

い
ん
り
つ

に
乗
せ

て
詠う

た

う
楽
し
い
文
学
で
す
。

新
入
会
員
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

真
田
町
短
歌
会
は
歴
史
の
あ
る
サ
ー
ク

ル
で
す
。

昭
和
49
年
12
月
に
有
志
に
よ
っ
て
再
出

発
を
し
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
前
か
ら
活
動

を
し
て
い
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

現
在
、
会
員
は
15
名
で
す
が
、
毎
月
１

回
、
一
人
２
首
の
短
歌
を
持
ち
寄
っ
て
、

文
化
協
会
加
盟
サ
ー
ク
ル
の
紹
介
⑦

◆
真
田
町
短
歌
会
◆

代
表

堀
内
登
さ
ん
（
有
線
４
９
６
２
）

１
月
11
日
（
日
）、
町
の
文
化
会
館
に
お

い
て
「
２
０
０
４
真
田
町
成
人
式
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
の
新
成
人
は
全
部
で
２
５
３
人
。

内
、
１
４
６
人
の
方
が
出
席
し
て
、
中

学
生
時
代
の
恩
師
を
は
じ
め
、
関
係
す
る

機
関
・
団
体
の
方
か
ら
暖
か
い
祝
福
を
受

け
ま
し
た
。

特
に
今
回
の
成
人
式
で
は
、
新
成
人
を

代
表
し
て
４
人
の
若
者
が
実
行
委
員
会
を

組
織
し
、
こ
の
節
目
の
大
切
な
式
典
が
、

思
い
出
深
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
る
よ
う
綿
密

な
打
ち
合
わ
せ
を
行
い
、
小
学
校
時
代
の

恩
師
７
人
の
「
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
」
を
編
集

し
た
り
、
懐
か
し
の
集
合
写
真
を
投
影
す

る
な
ど
、
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
手
作
り
の
式

典
と
な
り
ま
し
た
。

４
月
９
日
（
金
）
ま
で
に
教
育
委
員
会

事
務
局
へ
願
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
願
書
等
の
書
類
は
教
育
委
員
会
事
務
局

に
あ
り
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

学
校
教
育
係
　
有
線
２
０
４
３

q
72
―
２
６
５
５

今
月
の
「
お
話
し
広
場
」
は
、
次
の
日

程
で
開
催
し
ま
す
。

皆
さ
ん
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

日
時
　
２
月
21
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

場
所
　
児
童
図
書
室

担
当
　
ミ
ミ
ー
ル
の
会
さ
ん
／
傍
陽
こ
ど

も
文
庫
さ
ん

今
月
の
休
館
日

・
定
例
月
曜
等
休
館
　
２
日
（
月
）
／
９

日
（
月
）
／
11
日
（
祝
日
）
／
16
日
（
月
）
／

23
日
（
月
）

・
月
末
整
理
休
館
　
27
日
（
金
）

成人式で実行委員を務めていただいた皆さん（左
から関谷さん、細田さん、一之瀬さん、箱山さん）

2
月
の
図
書
館
だ
よ
り

真
田
町
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す
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受付期間 １月13日（火）～４

月９日（金）

採用対象 自衛官未経験者で、一

般（18歳以上34歳未満の男女）

技能（衛生・語学・整備・情報処

理・通信・電気・建設）（18歳以

上で保有する国家資格等に応じ

53～55歳未満）

試験種目 筆記試験、口述試験、

適性検査、身体検査

待遇等 非常勤の特別職国家公務

員で所定の教育訓練終了後に予備

自衛官として任用され、教育訓練

招集に応じる義務があります。教

育訓練招集手当：日額７,９００円

詳しくは問い合わせください。

問い合わせ 自衛隊上田募集事務

所　q22―５２６７

16年度前期受講生を募集します。

講義予定 ４月10日～７月上旬

の土日曜日

詳しくは問い合わせください。

問い合わせ

アザレアンさなだ　

２級ヘルパー担当係　

有線２１１１　q72―２７８１

この春、1年生になるお友だち

に将来の夢を有線放送で発表して

もらいます。

なお、町外の保育園・幼稚園に

通っているお子さんで放送を希望

する方は、２月27日（金）まで

にご連絡ください。

放送予定日時 ２月10日（火）～

３月10日（水）午後４時30分（３

月６日以降は午後５時、再放送は

翌朝７時のラジオ中継の後）

問い合わせ 情報有線係

有線２１２１　q72―２２０２

①自立支援教育訓練給付金支給事業

特定の講座を受講し職業能力の

開発を自主的に行う人に対して、

教育訓練終了後「自立支援教育訓

練給付金」を支給します。

給付対象者 前年度の所得が児童

扶養手当支給水準の母子・父子家

庭の母か父で、雇用保険法による

「教育訓練給付制度」の受給資格

のない方。

対象講座 １月以上１年未満の講

座で、介護ヘルパー１級又は２級

・経理事務・医療事務等の専門性

が高く、受講により、より良い就

業に結びつく可能性の高い講座。

給付額 対象講座の受講料の４割

（８千円以上20万円を上限）

②高等技能訓練促進事業

２年以上養成機関で修業する場

合に生活の負担を軽減するため、

一定期間「高等技能訓練促進費」

を支給し、資格取得を支援します。

支給対象者 児童扶養手当支給水

準の母子・父子家庭の母か父で、

就労と修業の両立が困難で、就職

に有利な資格取得を目的に、２年

以上の養成期間の講座を終了する

予定の方。

対象講座 介護福祉士、看護師、

保育士、理学療法士、作業療法士

支給額 月額１０３,０００円

（修業期間の最後の３分の１相当

の期間で12月を上限）

事前の申請と承認が必要です。詳

しくは問い合わせください。

問い合わせ 小県福祉事務所　就

業支援員　q25―７１２４

創造と連帯を広げ、長寿会の発

展をめざして老人福祉大会を開催

します。

この大会で福祉講演会を開催し

ます。どなたでも聴講できますの

で大勢の皆さんお越しください。

日時 ２月９日午後１時30分～

場所 文化会館大ホール

講師 堀内守さん（名古屋大学名

誉教授・下横道出身）

演題 「われわれの生き方を考え

ます」

問い合わせ 社会福祉協議会

有線２０９１　q72―２９９８
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生活 情報

Information

大きくなったら
ぼくの・わたしの夢放送

自衛隊の
予備自衛官補を募集

ホームヘルパー２級養成
研修受講生募集母子・父子家庭への

助成事業のお知らせ

「2005スペシャルオリンピックス
冬季世界大会・長野」が開催

老人福祉大会で
福祉講演会を開催

スペシャルオリンピックスは、

知的障害者のオリンピックです。

あなたも応援してみませんか。

ボランティアとして参加してみま

せんか。

プレ大会 ２００４年２月27日

～２月29日（３日間）

本大会 ２００５年２月26日～

３月５日（８日間）

http://www.2005sowwg.com

問い合わせ 障害者支援係

有線２０２２　q72―２２０３
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ハガキや封書、Ｅメール、電話

でまったく利用していないアダル

トサイトや出会い系サイトなど有

料サイトの利用料金を請求された

という相談が急増しています。

対処方法 一切支払わず無視して

ください。これ以上の個人情報が

漏れるのを防ぐため、業者には連

絡を取らないようにしましょう。

問い合わせ 上田消費生活センタ

ー　q27―８５１７

県内の事業所で働くすべての労

働者（常用・臨時・パート等を問

わない）に適用される「長野県最

低賃金」と特定の産業の基幹的労

働者に適用される「産業別最低賃

金」の一部が改正されました。こ

れらの最低賃金は、時間額です。

○長野県最低賃金　６４６円

○電気機械器具、情報通信機械器

具、電子部品・デバイス、精密機

械器具製造業　７４６円

○一般機械器具、自動車・同附属

品、船舶製造・修理業、舶用機関

製造業 ７５７円

○各種商品小売業　７２３円

○印刷、製版業　７３２円

問い合わせ

長野労働局　労働基準部　賃金室

q０２６─２３４─５１２１

上田・小県絵手紙展作品募集 募

集期間／２月１（日）～10日（火）

ハガキ又は手紙を一人２点以内。

創造館あて郵送又は持参くださ

い。作品展／２月20日（金）～28

日（土）午前９時～午後５時

道祖神祭り展 ２月４日（水）～

８日（日）午前９時～午後４時

30分、内容／上小地域の道祖神

のお札展示やまつりを写真で紹

介。

親子パソコン教室「オリジナルカ

レンダー作り！」２月７日（土）

午前９時30分～１１時30分、対

象／５歳以上の子どもとその保護

者、締め切り／１月29日（木）

パッチワークキルト展 ２月８日

～15日（日）午前９時30分～午

後４時30分

模型飛行機づくり ２月14日（土）

午前９時30分～12時、対象／小

中学生とその保護者、締め切り／

２月12日（木）

春の星座さがし ２月21日（土）

午前10時～11時30分

星空観望会 ２月21日（土）午後

７時～９時、小中学生は、保護者

同伴ください。

折り紙教室 ２月22日（日）午前

10時～正午、内容／おひなさまや

動物を折ろう、参加費／３００円

臨時休館 ３月１日（月）

問い合わせ 上田創造館

q23─１１１１

（２月６日～３月５日）

２歳児歯科検診・ふれあい教室

２月17日（火）午前８時45分～

９時10分受付、場所／保健セン

ター、対象／13年10月～14年１

月生まれ

乳児健診 ２月24日（火）午後１

時15分～１時40分受付、場所／

保健センター、対象／15年４・

７・10月生まれ

お誕生日相談 ３月２日（火）午

前９時～９時40分受付、場所／

保健センター、対象／15年１～

３月生まれ

ベビー相談 ３月３日（水）午前

９時～９時30分受付、場所／保

健センター、対象／15年12月・

16年１月生まれ

上田創造館の
2月の催し

乳幼児健康診査と
予防接種

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

有料サイト利用料金など
の架空請求にご注意

県内最低賃金の
お知らせ

三種混合 12月～２月、場所／

本原医院・小林医院、対象／初回

は15年３～８月生まれ、追加は

13年９月～14年２月生まれ

麻疹 ３月、場所／本原医院・小

林医院、対象／14年９月～15年

２月生まれ

問い合わせ 保健センター

有線２０５３　q72─９００７

行政相談、心配ごと相談
日時 ２月25日（水）午前9時～

正午

場所 福祉センター

問い合わせ 行政係

有線２０１１ q72─２２０１

または社会福祉協議会

有線２０９１ q72─２９９８
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今年度の真田町国民健康保険の

医療費は、前年同期に比べて、一

般被保険者が30.2％、退職被保険

者分は9.4％も増加しています。

（平成15年度12月現在）

また、医療費が高額になったと

きに支給される、高額療養費につ

いても、一般被保険者で37.1％、

退職被保険者は47.6％もの増加に

なっています。

このような増加の原因としては、

医療が高度化していること、疾病

が重症化してしまうことが考えら

れます。

病気も重くなってから受診する

と、医療費が高額になったり、通

常より長い期間の受診が必要にな

ることもあります。このようなこ

とにならないよう、日ごろから、

健康づくりに留意して、早期発

見・早期治療に心がけましょう。

また、ちょっとした不注意から

大けがをして、その治療に多額の

医療費がかかる場合があります。

健康保険法の改正により、老人

健康保健の医療費拠出金を減らし、

国保の負担を軽くする措置が行わ

れていますが、このまま医療費増

加の状態が続きますと、町の国保

財政がひっ迫し、平成10年度から

据え置かれていた、保険税率を改

定しなくてはならない状況になり

ます。

これからも、健全な運営ができ

ますよう、加入者皆さまのご理解、

ご協力をお願いします。

問い合わせ 国保年金係

有線２０５８　q72―０１５４

心身障害者や高齢者の社会参加

を勧め、また経済的負担を軽減す

るため、タクシー料金の一部を助

成する真田町福祉タクシー乗車券

を交付しています。

乗車券の申し込みは福祉係で受

け付けていますが、各地区の民生

児童委員さんのお宅に申請書があ

りますので、ご相談ください。

対象となる方（３月１日現在）

①身体障害者手帳１級、又は２級

をお持ちの方

②療育手帳Ａ１をお持ちの方

③満70歳以上の方だけの世帯の各

世帯員

利用方法

①利用１回につき乗車券１枚を使

用できます。

②乗車券１枚は、８１０円です。

これを超えた金額は利用者負担と

なりますので、運転手さんへお支

払いください。

③利用できるタクシー会社は、上

小地域のタクシー会社11社です。

交付枚数と使用期限

①乗車券は、交付決定月から17

年３月までの月数の２倍の枚数を

お渡しします。

②平成17年３月31日まで使用で

きます。

問い合わせ 福祉係

有線２０２２　q72―２２０３

上田保健所では、健診を受ける

機会の少ない外国人の方を対象に、

胸部エックス線健康診断を行いま

す。１年以内に町の住民健診や、

会社や病院で胸部エックス線健診

を受けていない方は、ぜひ受診し

てください。

日時 ２月10日（火）24日（火）

両日とも午前９時～正午

場所 上田保健所２階

対象者 上田市、小県郡に居住、

または勤務する外国人で、１年以

内に町の住民健診、会社の定期健

診を受けていない方

健診料 無料

問い合わせ 上田保健所　保健予

防課　q25―７１４８

○平成16年４月１日から

総額表示が義務づけられます。

○平成16年４月１日以後に開始す

る課税期間から（平成17年分）

事業者免税点の引き下げ

「３,０００万円→１,０００万円」

簡易課税制度の適用上限の引下げ

「２億円→５,０００万円」

問い合わせ 上田税務署　

q22―１２３４

県税の滞納処分による電話加入

権の公売を行います。

市価よりも安く取得できますの

で、進学、就職、転勤などで電話

が必要な方はご連絡ください。

日時 ３月11日（木）午後１時30

分～

場所 上田合同庁舎３階３０２会

議室（材木町１丁目２番６号）

入札時間・方法 午後1時30分～

１時50分　競争入札

本数　数本

行政 情報

Information

国民健康保険の
医療費が
増加しています

料金の一部を助成する
福祉タクシー乗車券を
ご利用ください

外国人の方の
胸部エックス線
健診を行います

電話加入権を
公売します
ご連絡ください

4月1日から
消費税が
変わります
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入札参加者 印鑑持参のうえ買受

人（本人）がお越しください。

問い合わせ　上小地方事務所税務

課　q25―７１１８

熱心な就職活動を行っていて、

再就職を果すため、効率の良い求

職活動の知識・ノウハウを身に付

けたい方を対象に、会員登録制で

集中的かつ効率的な支援をします。

中高年を対象とした、「ホワイ

トカラー」・「壮年技術者」・「長

期失業者」の３コースがあり、就

職まで（最長３ヶ月）の間、次の

ような会員サポートを受けられま

す。

○専門講師によるセミナー（２週

間）、ガイダンス（３回）の受講

○専門カウンセラーとのじっくり

個別相談

○会員相互の情報交換（グループ

ワーク）への参加

○キャリアの棚卸や職務経歴書の

作成など、就職活動のノウハウを

アドバイス

○パソコン・図書・新聞雑誌等の

利用

問い合わせ・会員申し込み キャ

リア交流プラザ（ハローワーク上

田隣接）q23―９９２２

http://w2.avis.ne.jp/̃ucareer2/

働きながら技能を習得して立派

な技能者となることができる技能

開発訓練生を募集しています。

技能は、一生の宝です。専門技

能を身に付けて、生活の安定と地

域社会に貢献しましょう。

募集専門職種 ・木造建築科・建

築板金科・造園科・建築設計科

（２級建築士資格取得）・和裁科

募集締め切り日　３月15日（月）

問い合わせ 上小高等職業訓練校

q22―２６６６

放送大学は、テレビとラジオの

放送授業を中心に自宅で学べる正

規の大学です。

生涯学習を目的に短期間在学

し、興味のある科目を学習するこ

ともできます。

募集する学生の種類

全科履修生（大学卒業コース）

選科履修生（一年間在学コース）

科目履修生（６ヶ月在学コース）

大学院修士科目生（６ヶ月在学コ

ース）

出願受付 ２月29日まで

授業開始 ４月１日～

視聴方法 スカイパーフェクＴＶ

または、再送信している各地のケ

ーブルテレビ

資料請求問い合わせ（無料送付）

放送大学長野学習センター

q０２６６－５８－２３３２

パートや派遣労働者の増加など、

就業形態が多様化する中で働きや

すい環境づくりの実現をテーマに

シンポジウムを開催します。そこ

でのパネルディスカッションのパ

ネラーを募集します。

日時 ２月27日（金）午後１時

30分～４時30分

場所 上田東急イン

対象 東信地域で働いている人で、

労働組合に所属していないパート

タイムや派遣労働などで働く人

締め切り ２月12日（木）

申し込み問い合わせ 東信労政事

務所　q25―７１４４

ハローワークから
上田キャリア交流プラザ
をご利用ください

社会人も大学生！
放送大学16年度
第１学期学生募集

働きやすい環境づくり
シンポジウムの
パネラー募集

上小高等職業訓練校の
16年度
技能開発訓練生募集

平成16年の各区の区長さんが決まり

ました。今年１年間、多方面にわたる

お仕事ご苦労さまです。

なお、１月22日に開かれた区長会で、

区長会長（◎印）、副区長会長（○印）

が決まりました。

平成16
年ご苦労さまです

区長 さ ん新しい

区　名　　　氏　名　　 有線など

菅　　　平　田中　栄一 74-2523 

大　日　向　大久保仁智優 ２９９２

角　　　間　倉島　盛茂 ３１５２

横　　　沢　久保　武隼 ３２６８

真　　　田　武田　价弘 ３４３８

十　林　寺　高寺　久嘉 ３５７３

石　　　舟　羽田　敏雄 72-4499

戸　　　沢　柳沢　勝利 ３６５４

つ　く　し　松橋　敏生 ２８５９

◎横　　　尾　渋沢　　忍 ３８８５

四　日　市　田島　延孝 72-2870

入 軽 井 沢　関　　忠則 ４０５２

岡　　　保　小林　本佳 ４１３１

中　　　組　橋詰　信幸 ４２８３

大　　　庭　山宮　幸政 ４３１８

○曲　　　尾　清水　俊治 ４４２１

萩　　　橋詰　　正 ４６４７

田　　　中　堀内　博明 ４７１９

下　横　道　坂口　　徹 ４７８３

中　横　道　堀内　一男 ４９０４

上　横　道　堀内　昭一 ４９４９

穴　　　沢　西牧　政男 ５０２２

三　島　平　堀内　数美 ５０６３

○上　　　原　塚田　孝司 72-2821

下　郷　沢　佐藤　教男 ５２３６

小玉上郷沢　押森　公夫 ５２５６

赤　　　井　若林　久芳 ５３４２

下　　　塚　山浦　一陽 ５３５７

竹　　　室　古市　義和 ５４４５

荒　　　井　宮腰　昭人 ５５０５

中　　　原　瓦井　　清 72-3366

表　　　木　石井　　榮 72-3850

大　　　畑　香山　直樹 ５７４７

下　　　原　加藤　博敏 ５９４１

町　　　原　大久保政重 ２４１６

出　　　早　西岡　啓之 72-5201

〈敬称略〉
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番　　　組　　　名 ／　　出　　演　　者

おはなしの世界へ「ごめんねともだち」 ／おとぎの会　柳沢由美子さん

保育園だより「鬼は外！福は内！」 ／さなだ保育園

身近な税の話「所得税の確定申告は自分で書いてお早めに」 ／上田税務署

確定申告について ／税務係

農業アドバイス ／上小農業改良普及センター

おはなしの世界へ「ふくろうの染めものや」 ／おとぎの会　海瀬徳子さん

学校だより「４年生　スキートレーニングについて」 ／菅平小学校

みんなの食生活「私達の食品は安全か？」 ／保健センター　山崎栄養士

みんなの健康「歯を大切に」 ／山宮歯科衛生士

生活のしおり ／ＪＡ長支所　永井生活指導員

おはなしの世界へ「くろうどの森」 ／おとぎの会　鎌田洋子さん

幼稚園だより「もうすぐ保育発表会」 ／いずみ幼稚園

さなだ通信 ／町内から

暮らしの豆知識 ／上田消費生活センター

おはなしの世界へ「しばられじぞう」 ／おとぎの会　宮下蘭子さん

学校だより「ぼくたちの１年間」 ／本原小学校

庭木の管理 ／造園協同組合　堀内久夫さん

ゴミの処理について ／生活環境係

ゆうほう番組表（2／6～3／5）

放送時間は、夕方６時30分～（再放送は、翌朝６時～）となります。

（おはなしの世界へ、学校・保育園だよりは、夕方４時30分～）

日 曜

平成15年の４月から、身体障

害者と知的障害者の福祉サービス

が、障害者自身が選択する「支援

費制度」に変わりました。真田町

でも、多くの方がホームヘルプサ

ービスやショートステイなどをご

利用いただいています。

在宅でサービスをご利用の方は、

1年が経過するのであらためて支

給決定の手続きが必要となります。

町や支援センターの職員が皆様

のご要望をお聞きしながら、4月

以降のサービス内容や量について

ご相談させていただきます。現在、

福祉サービスをご利用でない方も

ご相談ください。

なお、障害をお持ちの方やご家

族などが各種サービスや制度の相

談窓口として、町の障害者支援係

へ直接お問い合わせいただくだけ

でなく、身近な地域の民生児童委

員さんや障害者相談員さんを通し

ても相談いただけます。

また、右の支援センターで、そ

れぞれの方の障害に応じて、より

専門的な知識をもつ相談員が、相

談を受けたり、ケアマネジメント

（サービスの調整など）を無料で

障害をもつ方ご相談ください
支援費制度が始まり１年たちます。

◇お願い　番号をダイヤルすると聞くことができる「テレホンサービス」もご利用ください。悲しいお知らせ

は「１７０」番、一般のお知らせは「１７１」番、催しの案内は「１７９」番です。

行っています。ご利用ください。

問い合わせ 障害者支援係　　

有線２０２２q７２－２２０３

支援センター

身体障害者

上田地域身体障害者自立支援セ

ンター・ウィング

q２８－５５２２

知的障害者

上小地域療育等支援センター・

シェイク

q２７－２０３９

精神障害者

精神障害者地域生活支援センタ

ー・やすらぎ

q２５－２０００
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柳澤月乃ちゃんとお母さん

12 月 届 け 出分

□ごめいふくをお祈りします

小林　とり　　78 赤　井

半田　武美　　78 穴　沢

清水　良子　　85 菅　平

春原かめ子　　89 横　尾

金子　静子　　97 横　尾

堀内　じつ　　88 下横道

武捨　博苗　　80 中　組

塩澤うめ子　　90 石　舟

宮澤　秀夫　　68 菅　平

花岡　俊雄　　72 上　原

堀内庄一郎　　91 上横道

小林みとし　　86 岡　保

大久保守雄　　77 大日向

堀内　義孝　　80 上横道

小池　ふじ　　84 竹　室

☆お誕生おめでとう

英　之　柳澤　月乃 上　原美　穂

和　輝依田　琴美 小玉上郷沢孝　子

弘　幸須賀　美結 下　原麻　美

♡いつまでもお幸せに

小島　義　寛　上 田 市
小林　友紀江　入軽井沢

石塚　桂　一　真　　田
菊地　裕　美　上 田 市

深谷　　一　　長 野 市
小林　美　賀　荒　　井

人のこころは、ストレスによって不安定

になったり、元気になったりという波を

日々くり返しています。ところが、ときに

は憂うつな気分が長く続き、体に不調が現

れる「うつ病」に至ることがあります。憂

うつで何もやる気がしない、集中力や決断

力がなくなる、イライラする、人に会いた

くないなど精神的な症状だけでなく、食欲

低下、不眠、便秘・下痢など体の症状とし

て現れることも（仮面うつ病）。うつ病は

「心の風邪」と呼ばれるように、だれもが

かかりうる身近な病気ですが、風邪をこじ

らせて肺炎になり命にかかわるように、自

殺につながることもあります。でも、ここ

ろと体を休め、医師と相談しながら薬を飲

むと、2～3週間で効果が出てきます。本

人は「がんばりたくてもがんばれない」と

苦しんでいるため、周りの人は「がんばれ」

「気の持ちようだよ」と励まさず、ゆっく

り話を聞き、治療によって必ずよくなるこ

と、大事な決断は病気がよくなるまで先送

りにするよう伝えましょう。

３月１日（月）

・固定資産税

・国民健康保険税

・介護保険料（普通徴収）

・水道料金

・下水道料金

・農集排水使用料

・個別排水使用料

・保育料

・町営住宅使用料

ご
両
親
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

生
ま
れ
て
き
て
く
れ
て
、

あ
り
が
と
う
！

納 税 と 使 用

こころの健康③

ストレスと病気　～うつ病～

月　日
工事店名

金 井 設 備 商 会 S
q72-2118 有線 3356

D 駒 屋 商 店
q72-3696 有線 2373

S 石 　 　 塚
q72-2898 有線 3310

D 真 田 建 設
q72-2019 有線 5430

石 巻 設 備
q73-2021 有線 4454

D 長 崎 商 店
q73-2511 有線 2368

S ア サ ヒ 興 業
q72-3414 有線 5333

D ド ー ム 管 工
q72-0771 有線 4383

山 崎 設 備 工 業 D
q73-2322 有線 4210

D 信 濃 空 調
q72-5706 有線 6249

若 林 設 備 工 業 所
q72-3166 有線 5332

イ チ ノ セ 管 工
q72-3000 有線 5216

浅 間 設 備 S
q72-3938 有線 5216

2 月
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水道工事当番店 2月の水道工事当
番店です。

料

（

（

（

（
（
（

持ち帰ろう！
散歩中の犬のふん

クリーンキャンぺーン



烏
帽
子
岳
山
頂
付
近
の
稜
線

り
ょ
う
せ
ん

か

ら
光
が
さ
し
、
烏
帽
子
岳
に
連
な

る
山
々
が
赤
く
染
ま
り
ま
す
。
や

が
て
２
０
０
４
年
の
初
日
の
出
が
、

峰
の
向
こ
う
か
ら
現
れ
ま
し
た
。

花
火
が
打
ち
上
げ
ら
れ
、
豚
汁

や
お
神
酒
も
振
る
舞
わ
れ
る
中
、

傍
陽
ふ
る
さ
と
公
園
に
集
ま
っ
た

40
人
ほ
ど
の
人
た
ち
は
、
万
歳
を

し
て
新
し
い
年
を
祝
い
ま
し
た
。

傍
陽
の
ふ
る
さ
と
公
園
で
御
来

光
を
拝
む
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
た
の
は
、
洗
馬
清
流
会
と
萩
育

成
会
。

洗
馬
清
流
会
は
き
れ
い
な
洗
馬

川
を
願
う
人
が
集
ま
り
、
洗
馬
川

の
草
刈
り
を
し
た
り
、
こ
し
あ
ぶ

ら
な
ど
希
少
な
山
野
草
の
栽
培
を

し
て
い
る
会
。
会
長
の
半
田
昭
三

さ
ん
（
三
島
平
）
は
、
「
公
園
が

完
成
し
て
か
ら
開
催
し
て
い
ま

す
。
今
年
で
７
回
目
に
な
り
ま
す

よ
。
初
日
の
出
に
会
え
た
の
は
今

ま
で
１
回
だ
け
で
す
が
、
め
げ
ず

に
毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
」
と
。

ま
た
、
数
年
前
か
ら
一
緒
に
参

加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
萩
育
成
会

の
牧
内
生
夫
さ
ん
（
萩
）
は
、「
今

ま
で
は
、
あ
ま
り
よ
く
見
え
な
か

っ
た
で
す
が
、
今
年
は
御
来
光
が

見
ら
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
今
年

１
年
い
い
年
だ
と
い
い
で
す
ね
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

菅
平
の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ

ン

花
火
大
会
で
観
光
協
会
の

小
島
好
憲
理
事
長
に
う
か
が
う
と
、

今
年
は
雪
が
順
調
に
あ
る
と
の
話

で
し
た
。

そ
ん
な
中
12
月
22
日
に
は
、
菅

平
の
田
中
栄
一
区
長
さ
ん
な
ど
も

出
席
し
て
菅
平
の
歩
道
を
除
雪
す

る
た
め
の
小
型
ロ
ー
タ
リ
ー
除
雪

車
の
納
車
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
地
域
の
実
情
に
即
し

た
創
意
と
工
夫
に
よ
る
事
業
を
行

う
県
の
地
域
づ
く
り
総
合
支
援
事

業
の
補
助
を
受
け
て
導
入
さ
れ
た

も
の
で
す
。
新
し
い
除
雪
車
は
、

ス
キ
ー
ヤ
ー
の
移
動
や
小
中
学
生

の
通
学
路
確
保
な
ど
の
た
め
に
役

広
報
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な
だ
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傍
陽
ふ
る
さ
と
公
園
で
、

初
日
の
出
を
迎
え
る

イ
ベ
ン
ト
開
催
。

烏
帽
子
岳
山
頂
付
近
か
ら
の

御
来
光
を
見
に

40
人
近
い
人
が
集
ま
っ
た
。

わたしたちの町の人口
11,797人（－22）

男　15,824人（－12）
女　15,973人（－10）

世帯数　13,760戸（－11）
平成16年1月1日現在（ ）内は前月比

インターネット情報
http://www.sanada.or.jp/
http://www.town.sanada.nagano.jp/

この広報紙は環境に配慮し、古紙100％、
植物性大豆インキを使用しています。

季節の中で

話題の広場 61
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