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デ
ー

タ
(
5
月

1
日
現
在

}

人
口

12
1，
917人

(
+
108) 

男
59.840

人
(
+
4
4
)
 

女
62

，077
人
(
+
6
4
)
 

也
僻

45
，88

4戸
(
+
188) 

外
国

人
畳

縁
者

数
4，660

人
(
ー
11)

輿
2.302

人
(
-26) 

女
2.358

人
(
+
15) 

※
(
 
)
向
は
、
前
月
に
対
す
る
泊
減
数
値

気
分

は
一 司・圃
・

p

ー
と
ど
も
の
目
す
も
う
大
会
一

E
翠

冨
馬

場
理

ー
さ

ん
・咲

ち
ゃ
ん

・幹
太
く
ん

直
子
さ
ん

・萌
"
ゃ
ん
(
新
置
)

3
位
入
賞
の
幹
太
く
ん
か
ら
ひ
と
言

相
揖

大
主

1さ
初
め
て
出
た
ん
だ
け
百
、
.
相
暗

2
回

戦
く

ら
い

ま
で

進
め

れ
"

い
レ

や
と

思
っ

て

た
ん
だ

t
せ
し
た
ら
ね
、

1
回
睡
で
回
り
[
盲
し
を

し
て
か
ら
は
、
開
ち
輯
け
て
3
位

に
怠
っ
た
よ
。

銅
メ

ダ
ル

だ
か
ら
ラ
ッ
キ
ー
だ
っ
た
恕
あ
。

来
年

つ
も

ち
ろ

ん
出

る
よ

。
今

置
は
唖
腸
を
ね

ら
う
ぞ

l



、、

5
月
刊
日
側、

上
信
越
自
動
車
道
を
見
下
ろ
す
富
士
見
台
団
地
の
第
一

公
園
で
、
ミ
ニ
ハ
ウ
ス
の
完
成
を
祝
う
イ
ベ
ン
ト
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

こ
の
ミ
ニ
ハ
ウ
ス
は
、
童
て
団
地
の
皆
さ
ん
が
手
作
り
で
仕
上
げ
た
も

の
で
す
.

ど
う
し
て
ミ
ニ
ハ
ウ
ス
を
作
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
?

そ
こ
に
は
ど
ん
E
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
?

作
業
に
嘗
加
し
た
皆
さ
ん
に
伺
っ
て
み
ま
し
た
。

画
-
四
畳
近
の
子
ど
も
た
ち
は
テ
レ
ビ

ゲ
ム
、
盤
な
ん
か
が
あ
っ
て
、

外
で
遊
ば
な
く
怠
っ
た
ね
。
軍
に

こ
も
り
っ
き
り
で
お
体
み
を
過
ご

す
の
は
あ
ま
り
良
く
な
い
よ
な
あ
。

佐
野

富
士
見
台
に
は
確
か
に
公
置
は

あ
る
ん
だ
け
れ
ど
も
、
子
ど
も
た

ち
み
ん
な
が
軍
ま
れ
る
、
棋
に
な

る
よ
う
な
も
の
が
芯
い
よ
ね
。

置
且
だ
か
ら
、
何
か
子
ど
も
た
ち
み

ん
な
で
畢
ま
れ
る
場
所
が
あ
っ
た

ら
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
。
「
舛
で

遊
ぷ
子
ど
も
た
ち
の
声
を
聞
き
た

い
」
こ
こ
か
ら
話
が
臨
ま
っ
た
ん

で
す
。

佐
野

と
は
習
っ
て
も
、
別
に
た
い
そ

う
な
会
合
を
開
い
た
訳
で
は
な
い

ん
で
す
よ
。
近
所
な
の
で
、
よ
く

。

一
人
で
股
計
図
を
更
な
が
う

度
は
も
っ
と
大
き
な
し
っ
か

ν

た
も
の
が
い
い
な
」
「
時
計
を

つ
け
て
み
ょ
う
か
な
」
「
圏
見
調
を

つ
け
る
の
も
い
い
ぞ
」
と
、
こ
ん

な
異
色
で
す
。
買
か
ど
ん
ど
ん
ふ

く
ら
ん
で
楽
し
く
な
っ
て
く
る
ん

で
す
ね
。

そ
こ
で
、
荘
野
さ
ん
と
私
で
、

自
治
会
畏
の
石
苦
C
ん
の
と
こ
ろ

へ
居
を
持
っ
て
い
っ
た
ん
で
す
。

石
昌
二
人
か
ら
信
を
聞
い
て
、
「
い

い
ど
こ
じ
ゃ
あ
な
い
。
干
ど
も
の

た
め
な
ん
だ
か
ら
ど
ん
ど
ん
や
っ

て
お
く
れ
」
と
、
私
も
大
賛
成
で

し
た
よ
@

自
治
主
と
し
て
も
、
百
二
人
の

取
り
組
み
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す

4-f''hm雌

，A

司、
-・1

る
こ
と
に
し
た
ん
で
す
。

臨
島
ミ
一
一
ハ
ウ
ス
を
作
る
と
な
れ
ば
、

・材
木
が
必
要
に
な
り
ま
す
か
ら
、

次
は
材
料
の
圃
還
で
す
。
知
人
の

材
木
厘
さ
ん
に
こ
の
ハ
ウ
ス
の
匿

を
し
た
と
こ
ろ
、
賛
成
し
て
く
れ

ま
し
て
、
必
要
h

ゆ
だ
け
擾
棋
し
て

い
た
だ
い
た
ん
で
す
。
あ
り
が
た

い
障
で
す
よ
。
使
っ
た
の
は
主
部

地
冗
産
の
カ
ラ
マ
ツ
の
間
位
材
で

す
.
だ
か
ら
「
工
コ
ハ
ウ
ス
」
で

も
あ
る
ん
で
す
。

佐
野

作
り
踏
め
た
の
は
4
月
に
入
つ

て
か
ら
で
す
。
最
初
は
妻
曜
と
テ

ラ
ス
の
部
分
か
ら
取
り
か
か
り
ま

し
た
。

匝
島
そ
の
う
ち
、
宇
桂
曙
り
の
子
ど

も
た
ち
が
そ
ば
に
寄
っ
て
き
て
の

ぞ
き
こ
む
ん
で
す
。
「
古
じ
ち
ゃ

ん
u

伺
や
っ
て
る
の
?
」
っ
て
.

「
遊
び
場
を
作
っ
て
あ
げ
て
る
ん

だ
よ
」
っ
て
冒
z

っ
と
、
「
い
つ
で
き

る
の

i
r窓
当
に
で

'
Zの
1
?
」
っ

て
興
味
津
々
な
ん
で
す
。
子
ど
も

た
ち
が
楽
し
み
に
し
て
い
て
く
れ

る
ん
だ
な
あ
と
思
う
と
‘
こ
っ
ち

も
提
し
く
な
っ
て
き
ま
す
よ
。

佐
野

大
人
だ
け
で
作
っ
て
い
た
ん
で

は
い
け
な
い
、
子
ど
も
た
ち
も
い
っ

し
ょ
に
作
っ
た
ほ
う
が
い
い
と
思
つ

p 
た
の
で
、
古
体
み
の
日
な
ど
に
は

近
所
の
干
供
た
ち
に
も
手
伝
っ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
ペ
ン
キ
塗
り
や

釘
打
ち
を
や
っ
て
も
ら
っ
た
ん
で

す
。
自
分
た
ち
で
作
っ
た
ミ
ニ
ハ

ウ
ス
で
、
自
分
た
ち
が
遊
ぶ
ん
だ

か
ら
、
愛
着
も
わ
く
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
と
思
い
ま
す
。

甑
島
作
聾
す
る
時
聞
は
、
だ
い
た
い

朝
の
9
時
か
ら
夕
方
の
6
時
く
ら

い
ま
で
で
す
。
雨
の
白
は
作
車
は

お
体
み
だ
し
、
作
っ
て
い
て
も
、

近
所
の
み
ん
な
が
お
茶
や
差
し
入

れ
を
し
て
く
れ
た
の
で
、
作
車
も

し
ょ
っ
ち
ゅ
う
申
断
て
す
。
ス
ロ
ー

に
、
マ
イ
ペ
ス
で
や
り
ま
し
t
%

ホ
ン
ト
は
担
、

5
月
5
自
の
こ

ど
も
の
日
に
完
成
式
を
や
る
っ
て
、

自
治
会
の
お
知
ら
せ
に
も
出
し
た

ん
で
す
が
、
間
に
合
い

』

し

た

(

き

(

、

習
佐
野
勝
さ
ん

子
ど
も
と
い
っ

U
ょ
に

ー
作
る
乙
と
っ
て
大
切
た
ね

、4

r
U

.‘ -、、



石一
合
い
よ
い
よ
5
月
刊
日
に
完
成
式

を
や
る
こ
と
に
立
っ
て
、
前
の
日

は
私
も
厘
椙
の
ペ
ン
キ
を
大
急
ぎ

で
塗
り
ま
し
た
。

お
手
恒
い
し
立
が
ら
考
え
た
ん

で
す
が
、
自
分
の
住
ん
で
い
る
地

域
を
つ
く
る
の
は
、
や
っ
ぱ
り
自

分
た
ち
な
ん
だ
な
あ
っ
て
つ
く
づ

く
思
い
ま
し
た
ね
。
自
分
た
ち
自

身
が
お
も
し
ろ
が
っ
て
や
る
こ
と

が
一
書
だ
と
。
轟
し
ん
で
や
る
か

ら
い
い
ん
だ
と
。
そ
れ
で
自
分
た

ち
の
ま
ち
を
盛
り
立
て
る
こ
と
が

で
き
る
ん
で
す
よ
ね
。
そ
の
直
う

が
、
自
分
た
ち
の
賓
持
ち
も
子
ど

も
た
ち
に
伝
わ
る
々
し
ゃ
な
い
か

な。

甑
島
そ
の
と
お
り
だ
ね
。
子
ど
も
た

ち
に
は
、
こ
の
ミ
ニ
ハ
ウ
ス
を
自

由
に
昨
き
な
よ
う
に
憤
っ
て
も
ら

生Eとレター匙

い
た
い
ん
で
す
。
「
こ
わ
札
た
ら

ま
た
直
せ
ば
い
い
や
/
」
そ
う
思
っ

て
い
ま
す
。
作
っ
た
百
終
わ
り
じ
ゃ

な
い
ん
で
す
。
こ
れ
か
ら
が
大
切

な
ん
で
す
。
学
控
か
ら
の
帰
り
道

に
、
ミ
ニ
ハ
ウ
ス
で
遊
ん
で
道
草

し
た
っ
て
い
い
ん
で
す
。

今
の
と
こ
ろ
は
「
時
計
が
つ
い

た
ミ
二
ハ
ウ
ス
」
と
か
「
風
見
輔
の

小
屋
」
な
ん
て
適
当
に
呼
ん
で
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
に
名
前
を
決
め

て
も
ら
っ
て
、
そ
の
名
前
を
付
け

る
こ
と
に
し
ま
す
。
み
ん
な
の
患

い
が
詰
ま
っ
た
タ
イ
ム
力
プ
セ
ん

も
屋
椙
裏
に
入
れ
る
ん
で
す
よ
1

飯
島
富
士
見
台
は
昭
和
田
年
代
に
造

成
さ
れ
た
住
宅
街
で
す
か
ら
、
若

い
世
代
も
多
い
し
、
手
ど
も
も
多

い
ほ
う
じ
ゃ
な
い
か
芯
。
当
熱
、

伝
統
も
な
け
れ
ば
古
車
り
も
何

-v
市
長
に
就
任
し
て
、
早
い
も
の
で

一
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
今
ま
で
多
く

の
皆
さ
ん
の
声
を
聞
き
た
い
と
い
う

思
い
か
ら
、
で
き
る
だ
け
い
ろ
ん
な

会
合
や
行
事
に
害
加
す
る
よ
う
心
が

け
て
き
ま
し
た
。

-v
一
万
で
は
、
毎
日
出
動
し
な
が
ら
、

外
か
ら
市
役
所
に
入
っ
た
者
と
し
て
、

市
役
所
は
「
何
か
普
通
白
感
覚
と
追

う
と
こ
ろ
が
あ
る
な
」
と
も
感
じ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
一
つ
は
、
来
庁
す

る
皆
さ
ん
に
対
し
て
「
お
も
て
な
し

楽い響
U否 雲
くん議
'p砿さ
れアん
l孟イ
いラ高
いイ
んア

著書
U 
τ 

石
谷
彰
二
さ

ん
(
富
士
見
台
自
治
会
長
)

自
分
た
ち
の
住
ん
で
い
る
地
域
を

作
る
の
陪
や
っ
ぱ
り
自
分
た
ち
お
ん
だ

も
な
い
。
よ
そ
か
ら
入
っ
て
き
た

も
の
ど
う
し
だ
か
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
作
ら
な
い
と
い
け
な
い
な

あ
っ
て
思
っ
て
ま
し
た
。

今
回
の
三
一一
ハ
ウ
ス
作
り
も
、

二
人
の
茶
猷
み
話
が
発
端
た
っ
た

ん
で
す
が
、
き
っ
か
け
な
ん
て
そ

白
心
」
が
ま
だ
足
り
な
い
ん
じ
ゃ
な

い
か
っ
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
こ
の

#
か
ら
職
員
の
あ
い
さ
つ
運
動
を
始

め
た
の
も
、
そ
ん
な
思
い
か
ら
で
す

0

・v今
月
か
ら
は
、
私
自
身
が
凶
接
皆

さ
ん
の
地
域
に
お
伺
い
す
る
お
気
軽

集
会
「
お
元
気
で
す
か
ワ
市
長
で
す
」

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
ざ
っ
く
ば
ら

ん
に
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。

-v
私
は
こ
の
集
会
で
、
地
域
づ
く
り

の
大
切
ーさ
や
必
要
性
に
つ
い
て
も
お

話
し
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆

れ
で
い
い
ん
で
す
よ
。

上
回
わ
っ
し
ょ
い
に
書
加
し
た

帰
り
に
「
う
ち
で
も
冊
か
車
り
や

ら
ね
え
か
ワ
」
と
考
え
て
始
ま
っ

た
の
が
「
夏
草
り

m
富
士
見
台
」
で

す
し
、
去
年
か
ら
は
フ
ァ
ミ
リ

運
動
会
も
抽
ま
り
ま
し
た
。
み
ん

さ
ん
に
は
、
自
分
の
住
む
地
域
白
価

値
を
、
自
分
の
日
で
よ

1
く
見
つ
め

て
ほ
し
い
の
で
す
。
そ
し
て
、
課
題

を
見
つ
け
て
、
み
ん
な
で
ど
う
す
る

の
か
考
え
て
行
動
し
て
も
ら
え
た
ら

と
思
い
ま
す
。
自
分
の
住
む
地
域
、

そ
し
て
上
回
地
域
の
将
来
を
み
ん
な

で
夢
を
持
っ
て
語
り
合
い
ま
し
ょ
う
。

V
今
桂
も
こ
の
コ
ナ
で
、
日
ご

ろ
感
じ
た
思
い
を
折
に
ふ
れ
て
お
伝

え
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
脅
さ

ん
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
。

な
で
酒
を
く
み
交
わ
し
な
が
ら
、

ふ
っ
と
思
い
つ
い
た
ア
イ
デ
ィ
ア

で
い
い
ん
で
す
。
自
八
百
た
ち
が
楽

し
い
と
国
思
z

え
れ
ば
、
み
ん
な
に
も

き
っ
と
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
は
ず

で
す
。

-‘万四戸白山ぜめ

人づくり、まちおこし、N問活動ピ
皆さんの身のまわりの帽を
お寄せください。
秘密謀広報担当係
官 22・41DDW1l5

~ミニハウスに込めた思い~

15.丘1[3] 
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「ろえだエコ隊j

に勝博せ九か?

「うえだ工コ隊」の任務は、環境家

計講をつけて、節電・節水・ごみの

減量などに取り組み、二酸化炭素の

排出量を減らすことです。

もちろん、地球温暖化を防止する

ことにつながりますが、ほかの環境

.....'こやさしげ'afflitt'"

問題の解決にも役立ちますし、何ょ b間使わ珍い l

リ家計の節約にEります。

今年は、 B か月間(7月 ~12月)

取り組んだところで、記入した環境

家計簿を、生活環境課にお持ちくだ

さい。「うえだ工コ隊」の努力の積み

重ねに対して、市長が認定証を発行

します。

「うえだ工コ隊」に参加したい方は、

6月25日制までに生活環境課へ申し

込んでください。

生活環境課023喝120

保温を切る

震安自らん

テレビ番組は

選んで

ポットやンャーの保湿ほ無駄
レンジでチノが経済的

買い物袋を符ち多いて

レン袋を語らすこともできます

4人家厳で 18 1 ~分撮らで1<
光勲質的"∞肉節約

使いまわしで
水道代約調ω同節約

ジャ の保温をやめると

電気代約20∞同節約

今日からあ芯たも

グりーンコンシューマ 〆

1日1局側撮らすと
竃気代約1ω0円節約

172kg削誠

?舗同*J謙

防 k，削誠

"1<，削誕

31同削減

お強引k，剛誠

58kg都議

13kg削議

豊か立環壇、華しい蝿土をl);:世代の子どもたちに引き継いでいく

ために、市では昨年3月によ田市源境基本計画を簡宜しました。

環境市民会構(恒称)では、テーマ別にワーキングチームを結成し、

環壇について学び.日ごろ感じている環境問題を自由に話し合い、

環揖を守る行動を自ら提車し婁践します。また、環境慢宣の取り組

みを通じて、市民・事業者Eどに行動計画を提案して、曽車を図り

ます。

環境市民会議(仮称)

の活動に

また、市の環境保全施策立どへの意見・握軍を行う等、市民・事草

書の哩点から、環続行置に曹加・協力しやすい仕組みづくりを進め

ます。

現在、環篇市民会鴎(恒称)の結成に先立って、企画運営会磁を尭

足し、組蝿の肥や亜宮方法などについて検討しています。会議では、

里山・グリーンベルトの嘩宝と活用、きれいな氷の確樺、歴史・文化

量置の樺全と活用、生ごみの分別回阻による循理型社会由形成、理

壇教育の推輩など、さまざまな環境慢全活動が提草されています。

環境市民主醸(恒称)でl季、活動に怠加する皆吉んを募集します。

詳しくは、広報うえだでお知らゼします。

参加しませんか?



~はじめています。地球にやさしい新生活~
「地感温暖化」という言葉1..、皆さんもテレビや新聞などで、耳巴したり読

んだりしたことがありますよね?地琢温暖化は、大気中区含まれる温室殉果ガ

ス(主にニ強化炭素)ガ、末国語の光を吸収して黙をためこむことで、地球の気温

ガ上ガることをいいます。 事実、11近では地恕の温度が上がり、環境区野嘗が

出てきていることが報告されています。実はこの地球温暖化が、私たちの毎日

の生活と深く関わコているんです。

じゃあ、ふだんの生活を
ちょっと援り返ってみましょう。

砂自家用車で、買い物やドライブに出がけます。

ガソリンを使うので、二酸化炭素が発生します。

確か巴木や草花が二酸化炭素を吸収

してくれるのですが、残念芯がら、現

在の便利怠暮らしから排出される二酸

化炭素全部を扱収するほどの力はあり

ません。そこで、この温暖化の問題を

砂家でテレビを見た口、蛍光灯をつけます。

すると、火力発電所で電気を起こすために石油を

使うので、二酸化炭素が発生します。

解決する主的巴は、私疋古 人ひとりがライフスヲ

イルを見直して、できるところから取り組んでいく

ことガ大切巴怠るんです。

砂お風呂に入ったりシャワ を使うと、電気やガス

を使います。また二酸化炭素が発生します@

こん怠具含です。毎日、普通巳生活をしているだ

けでも、温室刻果ガス(二酸化炭素)が発生してしまい

ま雪。温暖化ガ進むと、海面が上昇し定り、異常気

量ガ増えEり、燭含巴よっては食糧不足や病気が坦

えるなどの膨嘗が出ることも予想されています。

限られE資源や工宇ルギ E有知巳使えl<t、二酸

化炭素は減らすことができますよ。地政に優しく、

家計巴も優しい生活を始めましょう。

.・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・.• • 

女 太陽光発電

日本は、石油などのエネルギ 白大半を、輸入に頼っています。一方では、地球温暖

化問題への取り組みが国際的に広がり、化石燃料白消費を抑制する動きが活発になって

います。そこで控目されている白が、太陽光や太陽熱 ・風力 といった新エネルギーです。

市では、 4月1日から皆さんが自宅に「住宅用太陽光発電Ji住宅用太腸熱高度利用ンス

テムjを設置する樹告に、費用の一部を補助しています。

これから設置を考えている方は、生活環境課へご相談ください。

i シリコン半導体などに光が当たると、 電気が発生

する現象を利用して、太陽の光エネルギ を直接電

:気に変換する発電方法です。
ぽ-

• • .貴太陽熱高度利用システム(右の図)

住宅の屋根に設置する不諌液立どを強制的に循環

する太陽集熱器と、集めた熱エネルギーを貯蔵する

太陽蓄熱槽によって構成される給君・冷暖房用の、ノー

ラ システムです。z -mE--mJJ4- s 
.......................・H ・・・・・・・・・H ・H ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・r

[ 5] 15.丘1
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農民美術ゆかりの地

• 
黒
坪
は
、
も
と
も
と
岩
門
(
旧
神
科
村
)
に
含

ま
れ
て
い
ま
し
た
が
、
飲
料
水
を
求
め
て

1
6

2
4年
ご
ろ
分
村
し
、
旧
神
川
村
の
現
在
地
へ

事
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

1
7
0
6年
ご
ろ
の
議
坪
は
、
日
軒
ほ
ど
由

民
家
が
占
在
す
る
小
さ
な
村
で
し
た
が
、
現
在

は
世
帯
数
約
1
3
0
戸
の
閑
静
で
近
代
的
な
住

宅
地
に
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

集
落
田
中
ほ
ど
に
十
字
路
が
あ
り
、
坂
道
に

沿
っ
て
滑
ら
か
な
せ
せ
ら
ぎ
が
流
れ
て
い
ま
し

た
。
家
と
軍
と
白
間
白
い
く
つ
か
の
細
道
は
、

菅
の
村
の
面
影
を
と
ど
め
、
落
ち
着
い
た
風
情

を
感
じ
さ
せ
ま
す
。

土
地
を
守
る
諏
訪
宮
・
骨
僻
酔
砂
神
社
は
眺

め
の
よ
い
高
台
に
あ
り
ま
し
た
。
安
永
2
年
の

年
号
が
記
さ
れ
た
石
白
鳥
居
か
ら
は
、
白
局
柑
子

岳
や
官
平
方
面
の
山
々
を
附
近
に
望
む
こ
と
が

で
き
、
神
川
が
千
曲
川
へ
合
流
す
る
あ
た
り
に

神
川
小
学
校
が
見
え
ま
し
た
。

こ
の
小
学
校
の
一
室
で

1
9
1
9年
四
月
、

山
本
加
が
農
民
美
術
練
習
所
を
聞
く
と
、
黒
町

か
ら
は
中
村
実
(
木
彫
部
)
と
中
村
み
ど
り
(
刺

繍
部
)
が
入
所
し
ま
し
た
。( 

中
村
実
は
著
名
な
良
民
美
術
家
と
し
て
農
民

美
術
興
隆
に
尽
力
し
、
長
野
県
知
事
か
ら
産
業

功
労
賞
を
畳
賞
し
ま
し
た
。
1
9
5
6年
に
は

山
本
鼎
記
念
館
設
立
を
提
唱
し
、
閉
館
白
建
設

に
貢
献
し
た
こ
と
で
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

中
村
み
ど
り
は
、
山
本
鼎
か
ら
身
近
な
植
物

で
刺
繍
の
図
案
を
考
え
る
よ
う
に
指
導
さ
れ
、

道
で
拾
っ
た
ウ
ツ
ギ
由
枝
を
「
書
き
な
ら
ベ
」苦

心
白
す
え
叩
日
ほ
ど
か
け
て
図
案
を
作
成
し
ま

し
た
。
桂
文
は
そ
の
喜
び
を
雑
誌
「
良
美
」
に
書

い
て
い
ま
す
。

農
民
美
術
家
白
尾
沢
千
春
は

1
9
7
5年、

議
坪
に
木
彫
館
を
趨
設
し
、

-
9
8
9年
に
は

同
所
に
尾
海
木
彫
美
術
館
も
建
設
し
ま
し
た
。

新
潟
由
民
家
を
移
築
・
改
装
し
た

3
階
建
の
見

事
な
建
物
で
、
ご
自
身
の
作
品
目
ほ
か
ロ
シ
ア
、

イ
タ
リ
ア
、
ア
フ
リ
カ
な
ど
約
時
か
国
白
木
彫

人
形
が

7
5
0点
ほ
ど
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

北
欧
風
の
木
彫
美
術
館
が
蚕
室
造
り
白
家
や

白
壁
白
土
蔵
が
残
る
周
囲
白
景
観
と
調
和
し
て

い
る
の
が
印
象
的
で
し
た
。

[6] 75.6.7 

(
平
野
勝
重
)

-
案
内
図
二
部
)



[5]~ 
5月20日ωに聞かれた

市腫会臨時会で、次の皆

さんが腫長、薗l犠長、監

査委員に選ばれました。

任期は2年です。 宮下昭夫さん

(69歳・越戸)

土屋陽ーさん

(46歳・新田)

e霊冨D
南雲典子さん

(58歳・中野)

。。 写真ご希望の方は、秘書課広報担当係
(宮22・4100困1115)へお問い合わせ

ください。
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『春の交週安全運動』
国道143号宮島支差点で



INFORMATION傍帯ラ乏どUEDA

6
月
引
日
出

午
前
打
時

i
午
後
9
時

・
と
こ
ろ

室
賀
温
泉
き
さ
ら
の

湯
-
内
容

消
防
団
音
楽
隊
の
演
奏
、

浦
野
宿
勇
太
鼓
の
演
奏
、
焼
き

鳥
・
生
ビ
ー
ル
・
ジ
ュ
ー
ス
の

販
売
、
た
け
の
こ
汁
等
の
無
料

提
供
な
ど
。

-
と
き

メ
デ
ィ
ア
ラ
ン
ド
U
E
D
A

へ
お
越
し
く
だ
さ
い

ーメ
デ
ィ
ア
ラ
ン
ド
U
E
D
A

百
四

1
0
0
0

6
月
7
自
由

午
後
1
時
初
分
1
4
時

.
対
象

パ
ソ
コ
ン
初
心
者

-
定
員

叩

人

・
受
講
料

1
5
0
0
円

副
司
凶
刷
凶
凶
四
回
・
・
・
・
・
・

6
月
B
日
田

午
後
1
時
泊
分
1
4時

却
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-
と
き

圃
と
き
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対
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パ
ソ
コ
ン
経
験
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.
定
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旧
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-
受
講
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2
D
0
0
円

前
叩
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4
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物
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策
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上
回
公
園
プ
l
ル

・

動
公
園
プ
1
ル
監
視
員
募
集

-
射
象
瞳
麿
で
水
埠
経
顧
の
あ
る
担

揖
位
ま
で
の
方
(高
校
生
以
下
は
除

く
)

圃
期
間

6
月
下
司
3
9
月
よ
旬

-
勤
時
時
間

午
前
8
時
却
分
5
午
桂

5
時
間
分

圃
蛤
料
日
桔
5
6
1
0
円

・
首骨量
人
員
若
干
名

-
申
込
み

履
歴
書
を
替
え
て
、
体
育

醒
か
自
鼎
運
動
公
園
管
理
事
暗
所
へ
。

闘
ベ
ッ
ト
は
家
族
と
同
じ
一

員

愛
情
を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う

6
月
は
動
物
の
正
し
い
闘
い
方
普
及

月
間
で
す
。
人
と
動
物
が
と
も
に
快
適

な
生
活
を
送
る
た
め
、
動
物
愛
撞
に
つ

い
て
ち
ょ
っ
と
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
?

.
犬
を
闘
う
時
は
こ
ん
な
点
に
注
意

生
ま
れ
て
引
日
以
上
の
嗣
い
犬
は

法
裡
で
定
め
ら
れ
た
生
涯
1
固
の
畳

t 聾
と
酋
年
1
回
の
狂
犬
輯
予
防
注
射
…
よ
田
合
同
庁
舎
正
面
玄
関
前

を
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う
。
…
・
午
前
刊
時

s
n時
四
分

「犬
φ
品
ん
」
は
問
主
の
マ
ナ
と
し
"
市
役
所
塩
田
支
所

て
責
任
を
持
っ
て
始
末
し
ま
し
ょ
う
。
"
・
費
用

注
射
料
金

3
2
2
0
円

犬
の
放
し
飼
い
は
た
い
へ
ん
危
障
…
畳
韻
料
金

3
0
0
0
円

で
す
。
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。
"
(
畳
韻
清
み
の
方
は
注
射
料
金
の
み
)

・
描
を
闘
う
時
は
こ
ん
な
点
に
注
憲

“

1
I
l
l
I
l
l
1
1
1
I
l
l
1
1ノ

責
任
を
持
っ
て
闘
い
、
の
ら
描
を
…
一

J
U
月
1
日
j
m
日
は

一

増
や
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
…

同

居

絞

例

目

侭

混

同

同

「

・
そ
の
他

一
関
陪
位
闘
世
際
陸
睦
臨
臨
臨
臨
U
E圃圃

こ
の
月
間
中
に
犬
描
の
不
妊
去
…
「
回
限
町
E
E
-
-
E
E
E
E
E
E島
陸
臨

軒
手
摘
を
憂
け
る
と
、
そ
の
畳
用
の

日

電
屈
を
正
し
く
檀
用
す
る
た
め
に
、

一
部
を
助
成
し
ま
す
(
長
野
県
動
物
"
電
波
法
と
い
う
ル
l
ル
が
あ
り
ま
す
。

愛
謹
金
上
小
豆
部
)
。

詳
し
く
は
・
し
か
し
、
ル
ル
を
守
ら
な
い
「
不

直
近
く
の
猷
霞
さ
ん
に
ζ
相
酷
く
だ

"
法
措
棉
局
」
か
ら
量
信
さ
れ
る
強
力
な

さ
い
。

.
電
誼
(
不
法
哩
誼
)
に
よ
り
、
テ
レ
ビ・

闘
い
犬
が
死
ん
だ
り
、
闘
っ
て
い

一
ラ
ジ
オ
な
ど
の
控
送
憂
信
槽
器
や
、
消

る
場
所
や
闘
い
主
の
名
前

・
住
所
が

"
防
・
救
急
専
の
重
要
な
簡
輯
通
情
へ
の

変
わ
っ
た
場
合
に
は
、
忘
れ
ず
に
生

一
混
信
・賄
置
が
あ
と
を
絶
た
な
い
状
況

活
現
揖
臨
へ
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ

"
に
あ
り
ま
す
。

い
(
死
亡
の
時
は
鑑
札
も
持
書
を
)
。

“

私
た
ち
み
ん
な
の
財
産
で
あ
る
電
卓
、

、I
l
l
l
I
l
l
1
1
1
I
l
l
lノ
…
そ
の
良
好
な
利
用
環
墳
を
守
る
た
め
、

一
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う

ー

ー
ー
一
一
「
不
法
無
棉
屑
」
を
な
く
し
、

喧
誼
を
正

反

憧

同

陥

障

協

同

国

…

し

く
値
い
ま
し
ょ
う
。

園
開
佐
監
肱
降
臨
幽
・
・
・
・
・
・
・
・

“

哩
渡
に
聞
す
る
ご
相
酷
は
、

慣
越
蹴

圃
・
肱
魁

E
E
B
E
E
-
-・
・
・
・
園

山
合
通
信
局
へ
ど
う
ぞ
。

4
月
に
行
っ
た
替
の
予
防
注
射
を
受
山

圃
踊
棉
陵
情
へ
の
混
惜
・

崎
署
専
に
聞

け
て
い
な
い
犬
を
対
車
に
、
登
揮
と
狂
…

す
る
も
の

犬
病
予
防
注
射
を
行
い
ま
す
。
山

由
0
2
6
2
3
4
・
9
9
7
6

-
と
き
・
と
こ
ろ

…
・
ラ
ジ
オ
・
テ
レ
ビ
等
誼
送
の
受
信
陣

6
月

n日
岡

山

害

に
関
す
る
も
の

午
前
9
時
5
9
時
四
分

…

E
0
2
6
2
3
4
・
9
9
9
1

上

野

が

丘

公

民

曲

…

・
そ
の
他
の
行
政
相
般
に
関
す
る
も
の

午
前
9
時
柑
八
円
j
叩
時
四
分

"

百

0
2
6
・
2
3
4
・
9
9
6
1

月曜ミステリー劇場「告発ー弁磁土・迫まり子の遭曾作成ファイル 円le5J
信越鍍送(SBC)6月9日伺午後9時~

土岡ロケドラマ
近日放映f

1丘6.1[9) 
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千
曲
川
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、

千
曲
川
が
大
雨
で
増
水
し
た
塙
合
の
漫

水
想
定
区
埴
や
避
躍
情
報
な
ど
を
盛
り

込
み
、
千
曲
川
町
洪
水
に
よ
る
植
曹
の

軽
曜
を
目
的
と
し
て
作
成
し
ま
し
た
。

千
曲
川
沿
岸
の
南
部
、
西
部
城
下
、

塩
尻
、
川
辺
・
泉
田
、
神
川
地
区
に
お

住
ま
い
の
皆
さ
ん
に
お
配
り
し
ま
す
。

な
お
、
そ
の
他
希
望
す
る
方
に
も
高

誼
り
し
ま
す
の
で
、
総
轄
聾
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

一
瞬
に
し
て
大
切
な
命
や
財
産
を
軍

う
、
土
石
流

・
地
す
べ
り

・
が
け
崩
れ

"
な
ど
の
土
砂
災
害
の
ほ
と
ん
ど
は
、
長
・
信
頼
を
損
な
う
大
さ
な
問
題
と
な
り
ま

…
「
現
況
届
」
の
提
出
が
な
い
と
、

6
…

雨
や
大
雨
、
曹
解
け
が
引
き
金
と
な
っ
し
た
。

一
月
舟
山
陣
の
手
当
を
受
桔
で
き
な
く
な
.

て
尭
生
し
て
い
ま
す
。
一
こ
の
た
め
、
昨
年
世
月
に
塵
草
取
締

…
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

こ
れ
か
ら
梅
雨
の
時
期
を
迎
え
ま
す
。

“
法
が
政

E
さ
れ
、

3
月
叩
日
か
ら
施
行

…
さ
い
。

「
土
砂
災
害
」
に
備
え
、
自
訟
の
ま
わ
り
…
さ
れ
て
い
ま
す
。

一

ま
た
、
現
在
小
牢
校
入
学
前
の
お
子

の
危
険
箇
扇
や
、
避
蝿
場
所
・
避
離
路
・
主
な
改
正
点
は
、

一
さ
ん
を
聾
育
し
て
い
る
方
で
、
児
童
芋

な
ど
を
確
恕
し
て
百
き
ま
し
ょ
う
。
目
①
楠
登
揖
塵
薬
の
製
造
、
輸
入
、
檀
用
…
当
由
晴
京
を
し
て
い
な
い
方
は
い
ま
せ

土
砂
災
害
は
、
障
り
続
い
た
雨
の
量

一

の
禁
止
(
販
売
は
従
来
か
ら
草
止
)

…
ん
か
っ

が
多
く
な
る
と
発
生
し
や
す
く
な
り
ま

…
②
腫
車
檀
用
基
準
に
違
反
す
る
腫
薬
憧

一

平
成
同
年
中
の
所
帯
が
一
定
額
以
下

す
。
大
雨
注
意
報
や
大
雨
曹
報
な
ど
の
“
用
の
禁
止

…
の
場
合
に
は
、
児
童
手
当
を
受
給
す
る

現
象
情
報
に
注
意
し
、
「
川
の
水
が
量

一
③
罰
則
の
強
化
等

…
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
県
富
揮
育
揮

に
真
っ
黒
に
濁
る
」
「
山
鳴
り
が
す
る
」

"

で
あ
り
、
腫
韮
を
製
造
・
輸
入

・
賑

…
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
裏
山
か
ら
バ
ラ
バ
ラ
と
小
石
が
落
ち

“
売

・
憧
用
す
る
す
べ
て
の
皆
さ
ん
に
閏
…

圃
現
況
届
の
提
出
先

児
童
揮
育
醒

て
い
る
」
な
ど
、
危
な
い
と
串
じ
た
と

"
時

す

る

内

容

で

す

。

…

(

福

祉

会

揖

1
陪
)
・
豊
瞳
宣
扇
・
塩

さ
は
、
災
害
が
発
生
す
る
前
に
安
全
な
…
腫
軍
だ
け
で
な
く
、
軍
庭
聾
圃
や
花
…
目
玉
所
川
西
支
訴

場
所
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。
…
壇
や
芝
の
手
入
札
を
す
る
方
で
も
、
腫
…

1

1

1イ
川

H
H川
1
1
1
1
1ノ

ま
た
、
災
害
を
発
見
し
た
望
早
避
…
林
水
産
直
の
登
韻
番
号
の
あ
る
安
全
性
ニ

1
1
ι
ゆ
相
ぷ
日
|
|
」

躍
を
し
た
場
合
に
は
、
市
世
所
雌
輯
醒
川
町
確
認
さ
れ
た
腫
車
を
、
ラ
ベ
ル
を
よ
一
一
圃
齢
制
開
制
帽
闘
圃
・
・
・
・
・
・
・
・

ま
た
は
消
間
本
部
(
雷
同
μ
・
0
1
1
9
)
山
く
醗
ん
で
憧
う
こ
と
が
必
要
で
す
。
情
"
「
園
臨

B--EEE--------

に
理
組
し
て
く
だ
さ
い
。

…
量
揮
属
議
は
み
ん
な
で
排
除
し
ま
し
ょ
“
こ
こ
ろ
の
憧
車
の
こ
と
や
生
活
の
こ

な
缶
、
星
野
県
ホ
ム
ベ
ン
の

…
ぅ。

一
と
で
ご
相
監
が
あ
る
方
は
、
ご
本
人

「
砂
防
ス
テ
シ
ョ
ン
」
(
言
ヨ
ミ
-
M
M

…
詳
し
い
醜
藁
情
報
は
、
上
小
腫
揖
誼
“
ご
軍
躍
な
ど
ど
な
た
で
も
お
買
軽
に
ご

昌
三
手
間
¥
Z
o
x
Zヨ
一
)
に
は
、
問

一
毘
醤
及
セ
ン
夕
、
お
近
く
の
J
A
、

…
相
酷
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ

量
情
報
な
ど
の
土
砂
災
害
聾
戒
情
報
が

…
ま
た
は
瞳
林
醒
へ
E
問
い
合
わ
せ
く
だ

…
ま
す
@

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ

一
さ
い
。

“
・
と
き

6
月
刊
日
嗣
・
話
回
附

さ
い
。

一
、
1
11
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
11
ノ

…

午
前
9
時
叩
分
1

一
畑
山
室
手
当
の
-
現
況
居
提
一

…
・
と
こ
ろ

市
置
所
南
庁
舎
6
階
会
瞳

一

出

は

お

済

み

で

す

か

?

一

…

室

一
回
臨

EE
腔
匠
函
・
・
・
・
・
・
・
・
"
圃
相
酷
担
雪

糟
神
樺
憧
褐
祉
相
酷
員

・

「
』
E
E
-
-
E・
E
・
-
-
-
-
-
-
・
…
保
唖
師

現
在
、
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
…

・
申
込
み

電
話
等
で
瞳
腫
推
進
醒
へ

方
に

「現
況
居
」
を
郵
送
し
ま
し
た
。
…

・
そ
の
他

保
値
師
に
よ
る
相
監
は
随

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、

6
月
中
に
裡
山
時
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

出

し

て

く

だ

さ

い

。

"

さ

い

。

農
薬
取
締
法
が

改
正
さ
れ
ま
し
た

昨
年
、
無
量
揖
輯
薬
が
全
国
的
に
流

通
し
、
世
間
さ
れ
て
い
る
翼
睡
が
明
ら

か
と
な
り
、
国
民
の
「
童
」
に
対
す
る

15.6.1 [10) 

6
月
刊
日
嗣
・
盟
国
刷

午
前
叩
時
5
刊
時

(
受
付
午
前
9
時
回
分

5
叩
時
)

-
と
こ
ろ

楳
檀
セ
ン
タ
(
市
役
所

南
庁
舎
2
階
)

・
封
艶

聞

か

4
本
は
え
で
き
た
お
子

さ
ん

・
持
ち
物

母
子
手
幅
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
タ
オ
ル

.
そ
の
他

害
加
希
望
の
方
は
、
事
前
に
瞳
庫

推
進
臨
へ
ご
軍
縮
く
だ
さ
い
。

-
と
き-・・園

田
陣
ほ
ド

|

寝
た
き
り

・
痴
ほ
う
の

方
を
支
え
る
家
族
の
会

7
月
叩
日
開

午
前
川
時
四
分

5
午
碓
3
時

・
と
こ
ろ

中
央
公
民
瞳

-
内
容

・
午
前
田
理
室
習
「
介
謹
に
役
立

つ
料
理
1
簡
単
ク
y
キ
ン
グ
1
」

・
午
睡
血
圧
澗
定
、
相
酷
、
介
瞳

者
の
皆
さ
ん
で
話
し
合
い

-
書
加
費

5
0
0円
程
度
(
材
料
費
)

.
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン

-
申
込
み

7
月
4
日
樹
ま
で
に
高
齢

者
介
聾
醒
へ

圃
と
き



信帯ラJ乙だUEDAINFORMATION 

O 

土田市ホ-uペ-S;G)I，ニ旦-711L
についZ‘ご愈見・ご事望者11寄世<r;~"

・ご意見、ご要望
・氏名・住所
• Eメール hprel1ew@citγueda.nagano.jp 

• FAX 21.5040 
・手紙宛先 e386-8601よ田市大手'-11-16
上田市情報催準課

• 6月30日開遺伝で
・情報推進課情報政策担当係(D23・8241)

.11.入事項

-送付先

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
土
中
家
信

太

郎

城

北

川

別

u

小

山

健

遊

篠

原

-
…
佐
藤

光

枝

福

岡

田

…
附

秀

子

新

聞

日
中
川
れ
U
子
下
紺
制
町
河
川
浅
見
け
さ
子
償
町

〔

4
月
届
け
出
分

・
敏
称
略
)

…
小
山
浪
士

雄

下

姻

棚

田

…

両

硲

祭

古

中

野

村
山

防
御
奨
飯
治
町
刊
…

小

山

久

子

下

期

帥

…
金

子

し

ち

赤

叡

倉

沢

篤

倉

升

必

・
山
内

陣

織

中
之
条
町
"
山
部

茂

線

坪

風

間

信

雄

中

常

凶

時

…
和
田

畿

郎

下

小

ぬ

個

…
馬
幽

略

上

底

尻

玉
井
し
づ
い
了
4
条

叩
…

宮
滞
長
苑
岡
山
…
別
山
田
…

赤
羽

げ

さ

子

小

泉

金

弁

幸

畿

新

附

拙

日

長
谷
川

一
布

倉

升

師

…

小

林

師

成

五

加

三
井

光

平

大

屋

河

口

小

倉

直

子

新

聞

師

…

尾

崎

正

道

上

背

木

小

柳

た

き

千

幽

町

田

矢

内

側

弘

北

大

乎

町

師

…

端

本

久

大

白

木

竹

内

総

決

様

子

下

盗

尻

師

小

体

正

伯

上

常

関

前

…

小

出

時

株

三
好
町

石

井

蕊

半

過

則

藤

滞

秀

晴

岡

田

…

渡

迩

わ

か

を

岩

消

水

山
崎

悦

雄

中

常

国

田

斎

離
陸
上
川
山
崎
町
田
制
…

丸
悶
と
し
子

下

極

尻

横

川

節

子

袋

町

田

・

井

海

健

蔵

越

戸

師

…

中

野

さ

た

じ

岩

門

竹

内

文

三

上

沢

昭

一

出

器

附

大

T
4条
臼

“

食

品

正

義

神

話

磁

工

藤

扇

子

上

回

附

即

日

・

本

屋

マ

ス

子

常

態

町

時

…

宮

下

義

正

大

臣

官

永

和

子

川

辺

町

叩

・
成

滞

乙

州

小

山

水

柑

…

南

波

成

雄

五

加

岩
野
ト

ν子
中

野

曲

・

噌

聞

紙

夫

末

広

町

制

"

背

木

か

つ

ゑ

下

郷

池
田
か
の
ゐ
神
科
新
闘
訓
安
藤
援
軍
北
大
手
町

n
…

問

問

勲

新

聞

務

原

四

郎

上

常

国

叩

…

滝

博

利

夫

生

塚

山

一

小

沢

志

-

上

回

原

ご
め
い
樽
を

お
祈
り
し
ま
す
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市長の資産等補充報告書等を閲覧・公表します

掛書聾<"22-41凹園1111)

「政治倫理由確立のための上田市長の資産等の公開

に関する条例」に基づき、市長から量産等補充報告書

等が撞出されました。詳しい内容については、秘書醒

(市積所本斤舎3階)で、 6月2日伺から関覧できます。
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E方問介蹟

市町村民説非標磁世輔の方
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保健ガイ
接畳診者のうち希望する方は、あらかじめ病院白窟

口に申し出ていただくと、次の検査が畳け勿れま

す(対豊年齢の方のみ)。

・肝炎ウィルス検診

O対聖

・今年度40・45・50・55・60・65・70歳になる方

・過去に肝臓病にかかったことや、肝揖能が

悪いと診断されたこと白ある方。過去に大

きな外科的処置や、妊娠・分娩のときに多

量に出血したことのある方

-今回の健診で肝機能が要指導とされた方

O料金 無料

園前立腺血漉横査

O内容 前立腺肥大・前立腺がん田有無を調べ

ます

50歳以上の男性

1，800円

D U G H 

ド

T L A E H 

主主e蒜lCII:宿町岨・・・・・

O対聖

O料金

・大腸検診

O内容 使潜血反応 2日法により、大腸ポリープや

大腸がんなどが発見できます。

O料金 400円(容器代)

・受診票郵送時期

・5月下旬 1・2・3・4月生まれの方

・7月上旬 5・6・7・8月生まれの方

・8月下旬 9・10・11・12月生まれの方

.40歳以上の方ヘ
基本健康診査・大腸検診

かかりつけの病院・医院(国立長野病院を除()で、

基本健康診査と大腸検診がセットで受けられます。 申

し込まれた方には受診票を郵送します。

生活習慣病(高血圧・糖尿病・高脂血症芯ど)は、気付

かないうちに発症している場合があります。阜期発見・

早期治瞳のために、年に一度は健診を受けましょう。

また、自覚症状のある方はすくに受診しましょう。

.基本健康診査

O内容

-血圧、血液検査(血糖髄・コレステロール・中性脂

肪など)、尿検査、心電図、眼底検査

O料金

.41-69歳母方 1，4日0円

・40哉と70歳以上の方、 65歳以上で老人揖健法白医

療畳給者証をお持ち白方無料

-生活保護世帯白方、市民税非課税世帯の方無料

(受診前に健康推進課へ申請してく ださい)

L~ H 6 fI ~20" 付イベけれシダ一寸1
r2003ながの陶芸の今J展(-29日)砂P.8
水中の微生物を調べよう(9:30-11氾0/創造館)
ふろしき市砂P.8
第15回上国立葺祭(1000-/文化会鎗)
ウィークエンドリサイクル(10:00-12:00/酉友秋和居、
西友三好町底、 Aコープコア鍾田信)
電子メール入門砂P.8
パソコンで作ろう'オリジナル了シャツ
(13:30-16:30/創造館)
劇団天然工房上回公演「ソプラノJ
(19:00-/1目第一中学校跡地音楽室)

市民陸よカーニバル(830-/市営陸上競袋場)
第稲田よ図宜葺祭(10，00-/文化会館)
上回染谷丘高校吹奏曜班定期演奏会
(13，30-〆市民会鎗)
劇団買開工房上回公演fソプラノ」
(14:00-、19:00-/18第一中学絞跡地音楽室)

ひきこもり栂畿日(13:30......15:30/勤労骨p年ホーム)

景眠.80遺ウォーキンク
(9:00......12:00/半過「上国道とJlIの駅J予定地)
観子パソコン教室仕30-11:30/創造鎗)
ウィークエンドリサイクル
(10:00......12リ00/ツルヤ大屋庖マツヤよ田底()1圃))

インターネット入門砂P.8
上因子ども劇喝公演 「シャボン玉憾土J
(13，30-、17030-/創造鎗)

B 16 

CD-R作成概座砂P.8
上回東高絞吹妻ヨ長短定繍潰裏金(14凹-/市民会館)

9 

10 

月

火

16 

17 

こころの相談自修P.l0
舗がはえたら教室砂P.l0
乳幼児値惨 1歳6ヶ月
(13:00-13:45/市役所南庁舎2階)* 11 
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親子ふれあい広槽(10:00......12:00/中央公民鎗)
現劫児健惨4ヶ月 (1日 0-'" 

金
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一一一と大国仰を閉していu.
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金

尼言言
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