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4月19日仕)、東山市有林で「親子ふれあい纏閣祭」ガ開か

れまし1::;0 この日参加しEのはおよそ450人.家族連れのほ

か、たくさんの小学生も参加しました. d 
害年は、豊殿小学校の皆さん巴よる「みどりの少年団」の笛

図式11行われましE。害後、野外自然学習や野縄の蝿箱掛けwJ
怠どの活動をする予定です。まE、昨年結成し定温田1M惇
校みどりの少年団の活動発表や、東塩田小学校金管I\"Yドの I ~

演奏で会場は盛り上がりまし君。

植問酎作業ではすヲラ、コナラ、ヲヌギ含E十1.700草を全員 Rρ
で手分けをして丁寧巴植えまし定。慣れない足取りで笛木を

生懸命運ぶ小さな手巴も力ガ入ります。

作揖を終えての昼食もまた格別。お怠かいっぱい12.1<よって

元気ガ復活しE子どもたちは、木工教室巳チャレツジしてい

まし1::;0

e翠冨冨翠冨B
吉漂精一吉と子さん

莱菊菜・

植酬字草iまとーうだったかつて

でも、みん令で楽しんだから良かったか怠.分かりやすい所

に植えたので、末っ子が6写生に怠るころにまた見に来たい

怠あ。私たちは己のまちで生まれ育ったので、障の見え怠U

生活ってあまりイメージがわをまぜ入品。都書は揖カIVj)怒し、分、

~置がしっかり整備されていますが、よ国の公園の中に1芯ちょっ

とした休める場所がまだ少怠いよう怠賓がします。

ふるさとの躍って本当lζレいですね t
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-上国市役所(c吃2'4100)
唖25'41曲〉

・市政徳富.，，(包25・2539)
・市政鍵言FAX咽 23'5111)

・市政復費電子メ ル
mByor@city.ue由 nagano.!p

・インターネット上国市のホ-.ベーン

URL http;JI'州W訓 ty.ueda.n町向的伊J
(広報!まカ市政情報抱政)

人 口 121.809人(-465) 
男 59.796人(-2略的

女 62.013人(-200)

世宇野 45，696戸(ー163)

外国人登録者数 4，671人(+14)

男 2.328人(+4) 

女 2，343人(+10) 
※( )向は、前月に対する増減数値



新緑由季節。外E出かげる

由ガ楽しく在ってきますね。

これ廿らの時期芯ウオ キ

ングイベントガ目白押しです。

畠草1211:罫EなるイベットE
参加してみまゼんかっ何か新

しい発見11:あるかちしれま也

全国一斉ウオークラリー大会m上回会場
歩くことを通じて仲間作り ・地盤震の観察 ・再発見がで

きます。コ スl芯3つ。乳母尊重や車いすで霊参加できる初

心者コースもあります。

・とき(' I ，，5月間日但午前10時-(受付午前8崎 附~ 開会
E 式午前9時3C分~。雨天決行)

t 

.集合唱E所 川辺小学校体育館

1111参加斜 1チーム700円(配念晶代等)

.待ち物 昼食・雨具など

・申込み・閉会ゼ

3-6人でチームを作り(小孝生'"保護者同伴で)、申

込・に配入のうえ参加費を添えて、体商標(ft23'5105)

ヘ申し込んでください。当日参加もできます。

e軍ID景観80選ウォーキング
小泉地区一帯を浦野川沿いに歩き、小泉大目堂から林

道を抜けて 岩舟のよの千印公園まで8kmを散策しま

す。

固とき

6月7日出午前9時~正午(畳付午前8時40分-)

・集合場所 半過「上国道とJlIの駅J予定弛駐車場

111.師

牧谷孝買りさん(NP 0法人ルーパンデザイン研究所理

事長信州大学大学院講舗)

1111参加料 100円(保険代。当日お持ちください)

.申込み・間合せ

6月4日嗣までに電箆で都市計画課(023・5127)ヘ.

当日露加もできます。

若草LぐIJlA賓ブぐり
家族といっしょに

左遣といっしょに

臓場や学綬の仲間主

参加しましょう

If!JI!jfの締経を
痔安居すQ

家B奮とのふれあい

人主母ふれあい

自然とのふれあい

せ己には新しい発見

がたくさんitjります

e軍D あやめの里ウオークラリー
5月はあやめの季節。遵Itたや田んぼのあぜ道に咲いた色

とりどりのあやめの花を楽しみながら歩きましょう。

・とき 5月18日回午前"寺-(畳付午前8時10分~、聞

会式午前8時30分~。雨天決行)

・集合宿所量殿小学校校庭

1111参加料 無料

.持ち物 筆配用具

・その他 かき氷豚汁を無料でお配りします

・@込み
3-5人でチームを作り、 51'314日嗣までに、軍殿小学校

ヘファクンミリ(掴"・1291)か郵送(e386-0151上田市芳回

1661)で申し込んでください。なお、小学校3年生以下のお

子さんじよ、保2護者また1"中学生以ょが同伴してください。

.問合せ

豊殿小学校(D2204004)

おかみ の森
別所週泉森林公園に隣接した里山 おかみ(掴)の森が、このほ

ど県の郷土環境保全地織に指定されました。市内では 6か所日の

指定です。

この環境保全地域内では 定の開発行為が規制されるほか、自

然保護レンンャーによる野生動植物の保橿や、遊歩道などの管理

が行われます。一帯院自然多遣が艶僻されていて散策に愚適です。

その昔、間ごL

.問合せ

別所温泉森休公園

("38・2626)
農綜線

(D23・5122)
生活環機課

(D23・5120)

トレッキング(山登り)もあります

親子ふれあいトレッキング(6月B日個))

観光トレッキングツアー(10月予定)
-Eョ・"'..炉・_ii1::Ii.l辺見.nt昆艇蓄量司11'，面切盟問凱山田4・・Z盃・・

1五五 1 [2] 



“ゲヱツクの
似合ラまち"

行者l孟リユツ舎に

おに寄りいっぱい

帰りは.~僧廠が

2003-真田幸村のふるさ

信州上回歴史ロマンヲ
#，加者募集

戦園を代表する知将として活撮した真田氏三代ゆかり

の地を多く「信州よ田歴史ロマンウォ ク」。ふるさとの

歴史に患いを1<1せながら散策してみまゼんか?

A真由一族築揖コース 30km 6:0D~ 7:00-

7出15 C上田原古戦場コース 20km 7:00- 8:00-

E真田幸村コース 6Km 8:00~ 9:00-

自信州蟻倉街道丸子提コース 30km 6:00- 7:00-

7日16 D上田合戦コース lOkm 7:00- 8:00-

G城下町寺社めぐりコース 6 km 8:00-: 9:00-

.集会場所 上田市営陸よ銭授場

.1参加料 般1.000円、中学生以下500円(パッチ代等)

・待ち物 畠食雨具芯ど

・申込み
6月20日圃己着。公民貧富に備え付けの申込・1こ配入の

うえ重参加料を添えて、中央酉部・城南上野が畳沼

田・川西の各公民館ハ。パンフレッ卜の握込用紙でも申

し込めます(パンフレツト陥 公民館等にあります)。

圃間会せ

信州上回歴史ロマンウオーク実行書員会事務局

(中央公民館内"22・0760)

[31 1五五1

~さわやかな風|こ吹かれて~

ウグー宇シグに

Hlかげよラ f
議7更TT信州・北国街道探訪ウォーキング
今年陰7年にー置の「菖光寺御開唖」。 善光寺への壷として蝿

えた「北国街道」をみんなで歩いてみましょう。

全コ ス(6日間)委参加 1，000円、 1日のみ参加 200円

圃違憲事項

乳幼児は保護者、体の不自由な方は介助者同伴で.

・ホームページ

http:!九州shiomaωjp/kaido

・e込み・間合ゼ

北国街道探訪プロジェクト

実行委員会事務局

(802E・267・5707)
・その他

当日の霊参加も可能。@込書

は観光課(%123・5408)にありま

す。

QI01別所温泉歴史ウォーキング
・とき 5月25日間午前9時~

〈憂付 8時30分~・雨天決行)
・集会渇所相染閤曜車場明"所温泉)

大人1.000円、中学生以下500円
・申込み閉会せ
B所温泉歴史ウォ キング実行垂員会
(.386-1431よ回市別所温泉1853-3別所温泉観光也会内
2138.3510/圃38・8田7/http://www出ssyo.or.jpj)

・その他 当日華参加もできます。
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地
球
上
に
存
在
す
る
水
、
お
よ
そ
M
億
同
の

w・
5
%は
海
水
で
あ
り
、
淡
水
は
筏
り
の

2
・

5
%し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
も
、
そ
の
大
半

は
氷
や
地
下
水
と
し
て
存
在
す
る
た
め
、
人
聞

が
容
口
仰
に
使
え
る
水
は
全
体
の
わ
ず
か
約
0
・

0
l
%
に
し
か
過
ぎ
ま
せ
ん
。

私
た
ち
に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら
な
い
水
。

日
本
は
水
に
恵
ま
れ
た
国
と
い
わ
れ
ま
す
が
、

世
界
の
人
口
の
半
分
が
水
不
足
に
悩
ま
さ
れ
、

洪
水
世
普
の
発
生
す
る
地
域
が
増
え
る
な
ど
、

世
界
各
地
で
水
問
題
が
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。

世
界
自
水
問
題
を
解
決
す
る
た
め
、
今
年
3
月、

ア
ジ
ア
で
最
初
の
「世
界
水
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
京

都
・
瀦
賀
・
大
阪
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
幻
世
紀
は
「
水
の
世
紀
」
と
も
い
わ
れ
、

上
田
市
は
、
平
成
日
年
に
通
水
印
周
年
を
迎
え

水
道
水
」

6
月
1
日
岡
1
7
日
出

ま
す
。
上
田
市
の
上
水
道
は
、

1
9
2
3
年

(
大
正
ロ
年
)
に
給
水
を
始
め
、
当
時
は
泉
町
申

水
源
地
か
ら
染
昆
浄
水
場
ま
で
ポ
ン
プ
で
揚
水

し
、
約
2
万
人
の
市
民
に
水
道
水
を
供
給
し
て

い
ま
し
た
。
そ
白
桂
、
周
辺
町
村
と
の
合
併
な

ど
に
よ
る
市
勢
の
発
展
に
伴
い
、
水
の
需
要
は

年
々
増
加
由

一
遣
を
た
ど
り
、
こ
れ
に
対
応
す

る
た
め
建
設
・
艶
備
事
業
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

現
在
、
上
田
市
に
は
市
営
水
道
と
県
宮
本
道

(
塩
問
地
区

・
川
西
地
区
の

一
部
)
が
あ
り
、
そ

の
う
ち
市
営
水
道
の
区
域
内
給
水
人
口
は
約
凶

万
2
3
0
0人
、
給
水
世
帯
数
約
3
万
9
7
0

0
世
帯
で
普
及
率
は
鈎
・

9
%で
、
一
日
平
均

約
4
万
2
0
0
d
D
水
を
各
家
庭
や
事
業
所
な

ど
に
造
り
続
け
、
市
民
白
暮
ら
し
と
都
市
の
発

展
を
支
え
て
い
ま
す
。

6月1日(日)r干曲川源流を肪ねて』
(散策)

上下水道局では、水道週間に合わせ、今年も顕流探訪ツアー「千曲

川0)翻抽を訪ねて」を 6月 IH (111に行います 大自然に接する中で水

のk切さ、自然保嘩の重要性を改めて考えてみたいと旦~，、ます。

市民白骨さん白書1mをお待ちしています。

・と き 6月1日(日午前B時3C分出発(午前B時市役所前車合)

・コース上田~望月町~佐久市(10時ごろ、貞祥寺体憩)-小海町~

川上村(正午ごろ、金峰山渓谷付近散策 ・昼童)-野辺山

(国立天文台宇宙電波観測所)-佐久市~上回

85人印E募者多数の場合は抽選とし、結果(~返信はがきで

お知らせします)

往復はがきに、①住所②氏名喧年齢④電話番号を記

入し、 5月16日幽(当日消印有効)までに上田市よ下水道局

営業課「源流操訪」係(.386-8601上田市大手 2-4-10)

へ。はがきは、 1人またはグJレブで 1枚までとし、グル

ブでの申し込みは、 5人までとします(グループの申し込

みは、全員の氏名等を記入)

昼食、雨具

1，000円

営業課(冒22・410C園1852)

市
上
下
水
道
局
で
は
、
貴
重
な
水
質
諒

を
後
世
に
引
き
継
ぐ
た
め
、
引
き
続
き
水

の
安
定
的
供
給
を
確
聞
し
江
が
ら
、
安
全

な
水
道
を
簸
き
続
け
る
た
め
の
さ
ま
ざ
ま

な
艶
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

り
「
ろ
過
」

私
た
ち
の
生
活
に
な
く
て
は
な
ら
な
い

大
切
な
水
は
、
ど
の
よ
う
に
し
て
つ
く
ら

れ
、
ど
こ
か
ら
迭
ら
れ
て
く
る
の
で
し
ょ

正

員
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.申込み

.持ち物

..加費

.問合せ

.定
う
か
。市

営
水
道
で
は
、
千
曲
川
と
そ
の
ま
擁
の
神

川
白
水
を
水
源
に
し
て
い
ま
す
。
こ
の
水
部
か

ら
取
り
入
れ
ら
れ
た
水
は
、
石
舟
(
真
田
町
)
と

染
屋
白
浄
水
場
へ
と
導
か
れ
ま
す
。

浄
水
場
で
は
、
小
さ
な
ご
み
や
泥
の
ほ
か
微

生
物
も
取
り
除
く
こ
と
が
で
き
る
、

『緩
速
ろ

過
〔か
ん
そ
く
ろ
か
ど
と
い
う
方
法
に
よ
り
、

水
が
時
聞
を
か
け
て
ゅ
う
く
り
と
ろ
過
さ
れ
、

安
心
し
て
飲
め
る
き
れ
い
な
水
が
、
私
た
ち
の



健康推進課

(ft23・8244)

てて企賄如恥南貯即…ア丹ジ
重寵急1性呼吸器症候群

(~.，~:þ"サース目)について

重症急性呼lI!l器症候群(SARS)は、中面白広東省や香港などで流行している重い

急性白呼吸器感染症のことをいいます。今のところは、日本での感染者の報告はあ

りません。

rSARSIサーズはどん立病気です力、つ」という疑問やご心配にお答えし、正しい

情報を知っていただくため、まだ不明な点が多い段階ですが、現時点での情報をお

知らせします。

d 

家
庭
に
送
ら
れ
て
い
ま
す
。

緩速ろ過池の犠型砂

わ
れ
ま
す
。

毎
日
な
に
げ
な
く
使
っ
て
い
る
水
、
い
つ
で

も
き
れ
い
で
安
心
し
て
飲
め
る
水
は
、
私
た
ち

の
生
活
に
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。

水
道
週
間
を
機
会
に
、
か
け
が
え
の
な
い
水
、

大
切
な
水
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

今
年
も
、

6
月
1
日
聞
か
ら

7
日
出
ま
で
、

「届
け
ま
す
未
来
に
安
心
水
道
水
」
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
全
国

一
斉
に
第
岨
回
水
道
週
間
が
行

CD予防対策はありますか?

冠正現時点では圏内での即
¥円 守ノ 報告がありませんので、心配は

いりません。尭生国ではかぜ

の予防と同じ方法が有効と考え

られ、手洗い・うがい・マスク

の着用主主どの予防対策が行われ

ています。

このSARSIこ限らず、感染症

にかから在いためには、日ごろ

からのじゅう占;人怠休賓と、しっ

かりした童生活で体調を整えて

Eくことが大切です。

CDω症状が出悶か?

@) 援点宮t品4諒J詰忠f詮怠:主註E占i主訴:詳fな;了い
@糊閤聞l…
@乞コ2-叩1叩叩0旧日悶伽~寸叩5日旧日印町)

CDト原因と凋感染雑地経棚路1は孟?

-zDJT:;tJ452rif 
であると公式に確留されました。

感染経路は、感染した人の唾置

や縄水などによる晶宗串染の可能

性が高いといわれています。

o 
これから海外旅行を予定している皆さんは、置航先の情報に睦意してくださも、。外萌占で

は、 SARS流行地域(中国広東省・北京市・香港)への不要不訟の旅行を延期するよう勧告し

ています。また、尭症国への撞航にはじゅうぶんな桂意を求める「危険情報jも出しています。

陸軍の必要な聞として、カナダ(トロント)、シノガポ ル(全土)、中国(内モンゴル自拍1&.

山西省)、ベトナム(ハノイ)、台時(全域)、マカオ(全域)が学げられています(4月22日現在 。

海外蹄行から帰ってきた方や、特にSARSの感染者が報告された固から帰ってきた方で、

10日以内に尭熱・輯などの呼吸器症状が出た掛合は、事前に'"椛絡聞に泌a主体~，存状な~~ふ

謹盆"主よ主主速やかに畳Eましてください。

海外への渡航にご注意ください

なお、 SARSに閲する最新情報や相酷軍口は次のとおりです。

.厚生労働省ホームベージ・

http://www.mhlw.go.jp/t叩 cs/2003/03/tp0318-1.html

-SARSlo関する置新情報・一般的な照会・

. 官省海外安全相談センター

バ手オメディタJ)レサ平工ンス研究主主
(感染症の専門家力組織しているNPO)

・SARS相続窓口・

町百石扉雇課
上田保健所保健予防課

日9:00-17日Drl03・6402・2113

rl03・3200・6784

官 23・8244(直通)Irl22・41∞(代表)1月~童曜日E初-17:15

宮 25・71柑( 直通)月~金曜日8却 -17:15

15.5.1 [5] 



事業主の皆さんへ
支援制度をご活用ください

商工課

2123・5395
商工課では、地域産業の活性化を図ることを目的に、助成制度、融資制度等を通じて商業者、企業者の皆さん

に対する支侵を行っています。平成15年度は、助成制度を 2種類、融資制度を l積類創設しました。以下に紹介

するのは主なものですが、 これ以外にも寄種の宣擾制度を用意していますので、お気軽にお問い合わせください.

助成制度

材

)

業

し

原

等

産

対

(

賞

新

に

経

て

賓

る

し

究

係

織

研

に

組

査

入

を

調

購

プ

の

の

一

際

械

ル

む

機

グ

組

立

が

り

価

成

者

取

安

助

業

に

、
し
企
出

賞

対

小

創

成

料

に

中

の

助

業

業

事

当

事

発

制

緩

開

鵠

支

等

皆

ブ

術

陪

一

技

革

ル

新

グ

補助串 1/2以内

隈度額300万円

補助事 112以内
限度額50万円

O 自社製品や技術在、展示会・フェア等に11補助率 1/2以内
出展するための経費に対し助成 限度額5万円

販路並大事業

IS09000、IS014001等吾認証取得した場 補助率 1/2以内
国際規格審査登録事業

合に、取得に要した経費に対し助成 限度額60万円

応募期間は

6月初日まで

随時申請できます

運転資金 1.500万円

2.0% I 2人以上
段備賞金 3.000万円 84か月以内

運転資金 84か月以内
原則として

不況対策資金 2.000万円 1.8% 2人以上
股備資金 108か月以内

運転資金
1.2田万円 112腕

原貝11として( I 小規槙企業事業資金 00か月以内

股備賞金
不要

制度賞金利用時の偲用保証料に関するお知らせ

必要草場合が
あります

必要な場合が
あります

原則として不要

制度貴金利用時の信用保証料は、これまで市が全額補助していましたが、平成15年4月 l日から園田信用保証

料が引き上げられるのに伴い、市白金額補助から一部自己負担に変更しました。事業者の皆さんにはご負担をお

鍋けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

商工課ホームページ、無料メール配信サービスについて
事章者向けの各種目補助制度、融資制度白詳しい情

報は、商工課ホームペーク 『うえだ産章サポートひろ

ば』でもご貰になることができます。また、県や国の

助成制度目情報や、各積輔副会 ・研瞳金の開悩情報な

ど、事業者の皆さんにとって有用な情報を、問時電子

メールでお知らせしています (メールマガジン 『うえ

だ産撞情報かわら版J)。メールマガジンは、毎月第2、

都4金曜日に配信され、腸説lま輯料ですロこの機会に、

ぜひ降続由お申し込みをどうぞ。

O商工聾ホームベージ 『うえだ産業サポートひろば』

http://www.city.ueda.nagano.jp/shokoka/shoko柏tOP.htm

をご覧ください。

O商工謀メ ルマガジン 『うえだ産業情報かわら版』

購読のお申し込みは、商工課メールアドレス

(shokoka@cItγueda.naga門o.jp)へどうぞ。1J:呂、お

申し込みの際は「事業所名」、「配信を受けたいメーjレ

アドレス」、「事業所の住所J、「聾種」を必ず明犯して

ください。

1互瓦 1 [6] 



(糊手富τ支援ew-1l。吋ぉσ品。Ófe l9~~l'&岨Wô01l冨匂

地域子育て支援センターでは、安心して子育て

ができるよう、次のような支援事業を行っていま

すので、お気軽にご利用ください。ns与~il知今世 J・
.“開放保育"と“わんぱく広場" -子育てに関する相畿

在宅児とその保護者を対象に、ほ!正月一回ずつ開催しています。 電話相談と面撞相訟を行っています。お

気軽にご相続くだ苫い。周年齢のお友達といろいろな遊びを棄しみ、子商て中のお母さん

同士が交流することができます。

日程や会場が変更lこEる場合がありますので、毎月発行される

“子育て支援センター通信.でご確認ください。 南部相保談育室園 日 511
百 26.3096

前半 (5月-9月)の予定

〈開祖楳育> (要予約) 塩田相中央敵保室育園
住所 中野419-1 

E 38.)120 
一一一

.“子育て支鍍センター通信"

毎月一回‘ 干育て情報誌“子育て支援セ

ンタ通信"を発行し、次のところで配布

していますのでご利用ください。

創造館・図書館 ・産院 ・市役所(本庁書

1階ロビ一、健康推進課、児童保育操)・

各支所 ・各公民館 ・母子健康センタ ・各

児童館、害児童センター、各こども館 ・堀

こどもクリニッヲ ・あんざい歯科 ・ファミ

リーサポー トセンタ ・各保筒闘・地峨子

育て支援センター(南部保育園 ・塩田中央

保育鴎)

包 '-1通σ由<1l>of e> 19 ~ <!!> l'&掴置呈O盲目~~吋..0'由。Ófe l9~~ /;;多国置ヨ0111冨~

l市民のみなさん )?………遺山 4月草上回肘 酬を胎めた
どうぞよろしく 人の献を紹介します。閥、上回J!iからはE叫 i人、丸子町 l人、

耳 町1人向武，'Ii"村 l人、背木村i人、醐且野経済研究所 l人の閉 6人の

(~私たち派遣職員です~) 申且を派遣しています。

合併推進室

謹辺高秀さん
[昆野県から派遣〕

ちづくり、地緩

づくりのために

精一綜がんばり

ますのでよろし

く苗願いします。」

fバイパス関連

事鍵の仕事で市

民の皆さんの畠

役に立てるよう

がんばりますの

郡市計画課 で、よろしく畠

よ原博信さん 廟いします。」
〈青木功寸から派週D

[7l 1五五 1

rh 「市税の眼納や

納税相敏で市民

ー の皆さんと撞し

. 吋 す。宿世
暗になりますが、

収税線
佳麗恭司さん
哩野県から派遣}

よろしくお願い

します。」

「体育事畿で市

民自皆さんとの

ふれあいを大切

にしたいと思い

ます。顔を見か

教育委員会体育限 11たら、古賀軽

笹井笹彦さん に声をかけてく
閣岡村から派遣)ださい。」

的
F 

高齢魯介臨傑
下揖武広さん
(盟主石村から派遣)

「高齢者支彊の

仕事を通じて市

民自置さんのた

め珊一杯がんば

りますので、よ

ろしく古願いし

ます。」

「かわいい子ど

もたちの実績を

励みとして.1年

閣がんばります

のでよろしく百

願いします。」
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圃
と
こ
ろ

中
央
公
民
館

・
定
員

拍

人

(
先
着
順
)

.
受
購
料

1
5
0
0円

-
間
師

大
竹
#十
代
子
さ
ん
(
前
国
立

医
葺
晶
食
品
衛
生
研
究
所
研
究
員
)

・
申
込
み

平
日
の
午
前
9
時
か
ら
午

桂
5
時
ま
で
に
中
央
公
民
館
へ

よ
田
市
と
小
県
郡
の
皆
さ
ん
に
目
立

生
活
支
撞
セ
ン
タ
の
事
輩
の
内
容
と

重
要
性
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
多
く
の

方
に
ご
利
用
い
た
だ
く
た
め
市
町
村

陣
害
者
支
援
車
車
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
蝿

し
ま
す
。

・
と
き

化学物質って何?
~身の回りの商品の安全性~

実になる
叩ダイオネシンや.".ボルモンー

室凋環嶋間安全性を考えよう

食品や包装容器の安全性
6月E目白首
13:30~15:00 

6月27臼自国
13:30~\5:00 

7月10臼側
13:30~15:00 

5
月
間
日
間

午
後
1
時
5
4
時

"

・
と
こ
ろ

ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
“

・
内
容

瞳
審
者
五
撞
事
韓
の
展
望
と
…

醍
題
(
揖
am)
、
互
援
事
業
の
現
状
と
…

取
り
組
み
に
つ
い
て
(
対
島
)

-
晒
師
横
山
晃
久
さ
ん
(
全
国
市
町
"

村
障
害
者
支
援
事
車
連
路
協
聴
会
理
…

・
と
き

5
月
叩
日
間

事

)

…

午

憧

1
時
5
4時

・
対
酷

横
山
奥
久
さ
ん
、
贋
湾
里
桂
川

圃
と
こ
ろ

上
田
東
急
イ
ン

子
さ
ん
、
陣
幡
和
彦
さ
ん
、
小
林
睦
…
(
国
際
ク
リ
ス
タ
ル
ホ
l
ル
)

置

さ

ん

山

・
対
象
者

平
成
時
年
3
月
に
大
学

・

短
大
高
専
専
憧
牢
控
卒
韓
予
定

の
方
(
ご
軍
躍
の
皆
さ
ん
の
書
加
も

歓
迎
で
す
)

…
・
内
容

①
地
元
有
力
企
業
の
人
事
担
当
者
と

の
面
接

市
民
セ
ミ
ナ
ー
「
身
近
な

危
険
化
掌
吻
質
を
知
ろ
う
」

-
目
程

右
下
表
の
と
お
り

f 

②
ハ
口
l
ワ
l
ク
睡
員
に
よ
る
就
職

相
世

③
求
人
一
覧
表
の
配
布

圃
持
ち
駒

嵐
歴
.

-
間
合
ゼ

ハ

ロ

ワ

ク

よ

田

-
そ
の
他

駐
車
場
の
用
意
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

地
球
理
墳
が
、
温
醒
化
や
オ
ゾ
ン
層

の
破
壊
、
熱
帯
雨
林
の
減
昔
、
酷
性
雨

な
ど
に
よ
り
、
日
ご
と
に
悪
化
の
一
途

を
た
ど
っ
て
い
る
現
在
、
私
た
ち
一
人

ひ
と
り
が
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
ご
み
の
描

量
化
、
そ
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
を
考
え
た

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
へ
の
害
行
、
理
境
に

配
慮
し
た
商
品
の
闇
入
、
さ
ら
に
は
轟

林
や
農
地
の
多
様
な
柵
能
を
見
直
す
と

と
も
に
、
こ
れ
ら
の
保
全
・
活
性
化
に

積
極
的
に
関
わ
っ
て
い
く
こ
と
が
置
要

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

豊
か
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
球
環

境
を
後
の
世
代
に
引
き
継
く
た
め
に
、

私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
」
つ
に
行
動

し
た
ら
よ
い
の
か
宇
習
し
ま
せ
ん
か
。

・
と
き

6
月
2
日
間

午
後
1
時
四
分
3

・
と
こ
ろ

上
田
古
同
庁
舎
6
階
講
堂

園
調
圏

「
地
球
環
揖
問
題
と
私
た
ち

の
役
劃
」

圃
構
師

N
P
O
法
人
理
壇
文
明
目
代

表
・
加
腫
三
郎
さ
ん

.
定
員

2
0
0人

-
書
加
質

問

料

・
申
込
み

5
月
四
日
制
ま
で
に
生
活

環
境
聾
へ5

月
百
日
同
S
沼
田
岡

午
前
9
時
5
午
後
5
時

(
鰻
曜
日
は
午
陸
4
時
ま
で
)

・
と
こ
ろ
中
央
公
民
館

園
内
容

洋
画

・
日
本
画
・
写
真
・
-

道

・
昨
剖
・
俳
画
・
工
芸

・
生
花
の

作
品
塵
市

圃
入
場
料

簡
料

圃
そ
の
他
衰
転
式
と
購
秤
を
5
月
叩

日
間
午
碓
2
時
か
ら
上
田
市
立
化
会

館
ホ
ル
て
行
い
ま
す
。

地
区
大
室
町
上
位
2
5
3
チ
l
ム
が

6
月
幻
日
出
に
行
わ
れ
る
決
勝
大
会
へ

進
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

-
種
目

ス

マ
イ
ル
ボ
ウ
リ
ン
グ

-
対
車
者

甫
内
在
住
で
田
揖
以
上
の

方
圃
チ
ー
ム
編
成

同
し
自
治
会
白
方
7

人
以
内
で
編
成
し
て
く
だ
さ
い

-
日
程
専

左
表
の
と
お
り

圃
書
面
寅

冊

料

-
申
込
み

5
月
叩
日
間
ま
で
に
上
田

市
福
寿
ク
ラ
ブ
連
合
会
へ

圃
そ
の
他

居
住
さ
れ
て
い
る
地
区
ご

と
に
会
場
が
段
定
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
古
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
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新
た
に
下
水
道
の
檀
用
が
開
始
で
き

る
区
壇
が
4
月
1
日
付
け
で
告
示
さ
れ

ま
し
た
。
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今
回
世
用
可
能
に
な
っ
た
方
に
陪
既

山

に
お
知
ら
せ
し
て
あ
り
ま
す
が
、
主
な

…

区
域
は
神
料
制
区
、
揖
下
地
区
、
川
辺

・
"

串
田
地
区
、
中
垣
団
地
区
な
ど
の
一
部
・

で
、
約
4
0
0
0
戸
が
檀
用
可
能
に
な

山

り
ま
し
た
。

下
水
道
の
晋
及
車
は
公
共

…

下
水
喧
か
田

・
8
%、
贋
畢
軍
軍
排
水

…

施
世
が
リ
7

4
%
の
古
計
回

・
2
Hに
"

な
り
ま
し
た
。

こ
の
区
壇
の
図
面
は
、
よ
下
水
道
局

山

宮
車
陣
で
ご
覧
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま

山

す
.

…

・
ホ
揖
化
工
事
は
一
日
も
早
く

憧
用
可
能
に
な
っ
た
区
域
の
皆
さ
ん

“

は
、
法
令
に
よ
り
告
=
市
の
日
か
ら
6
か

…

月
以
内
に
台
所

・
風
呂

E

洗
面
所
な
ど

…

の
排
水
を
公
其
下
水
道
に
撞
臨
す
る
た

…

庫
地
法
に
よ
る
園
地
取
槽
(
借
入
を

め
の
工
事
を
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
な

…
含
む
)
の
条
件
と
な
っ
て
い
る
、
量
低

り
ま
す
(
ト
イ
レ
の
水
斑
化
に
つ
い
て

山
所
有
面
積
(
下
限
面
積
)
が
4
月
1
日

は
3
年
以
内
)
。
ご
協
力
を
お
願
い
し

…
か
ら
左
衰
の
と
お
り
一
世
定
さ
れ
ま
し
た
。

ま
す
。

一
こ
れ
に
よ
り
各
地
塙
別
に
条
件
が
躍
和

.
撞
股
工
事
に

ご

協

力

を

…

さ
れ
、
農
地
取
帯
等
が
以
前
に
比
べ
て

下
水
道
本
措
置
の
布
盤
工
事
な
ど
に
よ

一
容
易
に
な
り
ま
し
た
.

り
、
間
保
地
区
白
皆
さ
ん
に
は
通
行
止

…

め
な
ど
た
い
へ
ん
ご
挫
睦
を
お
か
け
し

…

ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
@

…

.
宅
地
内
工
事
に
ご
注
意
を
…

O
下
水
道
の
檀
用
料
金
は
、
上
水
道

…

の
慣
雨
水
量
を
塞
に
覧
定
し
て
お

“

支
払
い
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
井

一

戸
水
等
を
ト
イ
レ
等
の
斑
浄
水
に

一

世
用
し
、
汚
水
を
下
水
道
管
へ
琉

…

す
塙
合
は
別
に
慣
用
料
を
い
た
だ

…

く
た
め
、
申
閉
が
必
要
に
な
り
ま

"

(' 

す。

・

2
口
所
か
ら
出
る
生
ゴ
ミ
を
舶
砕
し
、

"

排
水
と
共
に
下
水
道
管
に
流
す

"

「
デ
ィ
ス
ポ
ザ
」
の
世
用
は

規
制
し
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

O
地
中
に
は
よ
水
道
管
下
水
道
管
、

ガ
ス
管
専
が
布
品
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

工
事
を
さ
れ
る
場
合
は
、
-
前
の

闘
査
、
立
会
い
を
し
て
置
を
植
揖

し
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

回

30 

50 

‘10 
同

児
童
手
当
の
手
続
き
は

お
済
み
で
す
か
?

現
在
、
小
学
校
入
学
前
の
お
子
さ
ん

を
聾
育
し
て
い
る
方
で
、
児
童
手
当
の

限
定
情
求
を
し
て
い
な
い
方
は
い
ま
せ

ん
か
ヲ
晴
京
を
忘
れ
て
い
る
方
は
早
め

に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
.
平
成
日門

家
中
の
所
帯
が
一
定
額
を
超
r

一
え
て
い
な

い
場
合
に
は
、
児
童
享
当
を
受
胎
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
古
、
現
在
児
童
手
当
を
憂
枯
さ
れ

て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、

6
月
に
平
成

時
年
度
児
童
手
当
現
況
届
を
各
軍
庭
に

郵
送
し
ま
す
の
で
、
手
踊
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

珊
求
方
法
な
ど
伺
か
分
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
児
産
保
育
眼
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

午
前
叩
時
5
午
後
3
時

-
と
こ
ろ

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
(
リ
ヴ
ィ

ン
よ
田
5
暗
)

赤
ち
ゃ
ん
と

一
帽
に
遊
び
な
が
ら
育

児
町
車
し
さ
、
悩
み
接
話
し
合
い
ま
し
ょ

う-.
・
と
き

5
月
幻
自
樹

午
前
9
時
四
分
5
叩
時
四
分

・
と
こ
ろ

上
田
市
乳
児
院

-
対
車

叩
・
刊
・
口
か
月
児
と
そ
司

保
置
者

.
定
員

先
膏
日
目
組

圃
申
込
み

5
月
間
目
闘

・
市
田
園
田

午
前
8
時
却
分
か
ら
円
時
ま
で
に
電

話
で
乳
児
院
へラ

シ
や

ッ
ト
提
供
の
お
願
い

阻
光
シ
ー
ズ
ン
を
迎
王
、
多
く
の
圏

…
光
客
が
市
内
各
地
を
肪
れ
て
い
ま
す
.

星
野
持
政
評
価
事
楕
所
と
市
な
ど
で

…
今
後
、
観
光
臨
で
は
県
内
外
か
ら
町
れ

は
、
「
一
目
合
同
行
政
相
臨
南
」
を
開

山
る
皆
さ
ん
に
、
よ
り
多
く
の
情
報
を
尭

世
し
ま
す
。

…
惜
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す。

こ
の
吉
岡
掴
酷
所
で
は
、
不
動
産
に

山

こ
の
た
め
、
市
内
聞
光
の
聾
客
に
つ

閉
す
る
量
配
、
税
金
や
埋
謀
、
園
地
等
…
な
が
る
祖
先
用
チ
ラ
シ
、
バ
ン
フ
レ
ッ

の
蝿
聞
な
ど
ご
相
臨
に
応
じ
ま
す
。
お

…
卜
な
ど
古
持
ち
で
し
た
ら
、
聞
光
臨
に

買
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

山
ご
提
供
く
だ
さ
い
。
ご
提
世
い
た
だ
い

・
と
き

5
月
日
目
凶

…
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
曹
は
、
甫
白
闇
光
情

曜
と
と
も
に
P
R
い
た
し
ま
す
。

な
お
、
市
の
困
問
先
パ
ン
フ
レ
y
卜
専

が
必
要
で
し
た
ら
、
提
棋
い
た
し
ま
す

の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

圏
、
曜
、
市
曹
が
行
っ
て
い
る
仕
事

へ
の
要
望
や
苦
情
、
意
見
な
ど
を
住
民

の
皆
さ
ん
か
ら
お
聞
き
し
、
そ
の
解
訣

や
実
現
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

る
の
が
「
行
政
相
酷
」
で
す
。

行
政
相
酷
委
員
は
、
総
輯
大
臣
の
委

嘱
を
憂
け
、
開
三
者
的
立
場
か
ら
公
正

な
判
断
を
行
い
、
「
住
民
と
行
政
の
パ

イ
プ
誼
」
と
し
て
椙
酎
に
暗
し
、
そ
の

解
決
の
た
め
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

相
酷
は
楠
料
で
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す

の
で
、
高
気
軽
に
ご
相
世
く
だ
さ
い
。

・
と
き

耳
月
第
2
月
曜
日

午
前
叩
時
S
午
睡
3
時

-
と
こ
ろ

上
田
市
福
祉
企
画
2
借
金

瞳
室

38・2457

[9) 

23・，..，

27・6779

24・4936

1丘五1

下之条

染屋

柳沢

緩1ヒ

川上美保子

章

清子

宮沢図男

板図

関
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害
年
5
月
初
日
は
、
ゴ
ミ
ゼ
口
運
動

白
日
で
す
。
地
区
別
に
3
固
に
八
円
け
て
、

自
泊
会
を
中
心
と
し
た
空
さ
缶
拾
い
な

ど
の
聖
化
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
積
極
的
に
書
加
し
ま
し
ょ
う
。

「
自
分
だ
け
は
』
と
か
「
山
J

し
く
ら

い
な
ら
」
と
安
易
に
暫
え
て
も
、
皆
さ

ん
が
道
路
や
河
川
敷
に
措
て
る
と
ご
み

は
大
量
に
な
り
ま
す
。
不
法
投
聾
は
法

樟
に
よ
り
劃
せ
ら
れ
ま
す
の
で
ご
注
理

下
さ
い
。

ご
み
は
、
現
骨
b
れ
た
ル
ー
ル
に
従
っ

て
担
理
し
ま
し
ょ
う
。

凪

肌

殿

一

凱

現

乱

酒
一
一
荷
量
一
商

E
川

酷
酋
一

-h純
一
部
克
民
国

北

川

城

繍

束

中

塩

泉

回ロM8
 

月5
 

5月25日倒)

6月1日(8)1

平
成
時
年
置
の
睦
自
動
車
税

・
自
動

車
税
の
納
周
囲
は
6
月
2
日
闘
で
す
.

こ
の
税
金
は
、
毎
年
4
月
1
日
現
在

一

に
、
軽
自
動
車

・
自
動
車
な
ど
を
所
有

目

し
て
い
る
方
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

お
手
元
に
届
け
ら
れ
る
納
税
通
知
書
に

.

よ
り
、
古
近
く
の
金
融
構
間
等
で
納
付

“

し
て
く
だ
さ
い
(
口
座
撞
替
の
方
は
、
目

指
定
口
座
か
ら
6
月
2
日
に
引
き
落
と

…

さ
れ
ま
す
)
。

怠
E
、
唖
収
書
に
は
「
納
税
旺
明
・
」

・

が
付
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
車
樟
の

“

旧
ほ
で
い
や
跡
地
の
「
ふ
れ
あ
い
広

障
に
必
婁
と
な
り
ま
す
の
で
、
大
切
に

“
場
引
」
を
イ
ベ
ン
ト

・
尭
聾
会

・
塵
市

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

…
全
世
帯
で
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
?

詳
し
く
は
E
問
い
合
せ
を
。

"
・
広
さ

的
1
3
0
0
.
M

-

間

古

せ

…

(的
3
0
m
x
的
4
0
m
)

軽
自
動
車
税
税
璃
韓
暗
税
伍

…
・
檀
用
料

繭
料

自
動
車
税
よ
小
地
方
事
暗
所
税
務

"
・
申
込
み

醒

"

所
定
の
申
込
み
用
紙
(
商
工
醒
に
あ
地
域
の
み
ん
な
で
子
育
て
を
主
揮
し

乃
サ
川
叶

H
1川
1
1
l
J
I
l
-
-ノ
.

り
ま
す
)
に
必
要
事
項
を
位
入
の
う
て
い
こ
う
と
、
「
位
頼
全
員
」
「
提
棋
会

-

特

別

相

談

窓

口

の

一

…

え
商
工
醒
へ
申
摘
し
許
可
を
揮
で
制
堅
商
方
香
里
を
曹
聾
し
て
い
ま
す
。

{
崎
直
川
口
川
代
|

|

|

L

"

用
し
て
く
だ
さ
い
。

・
対
象

一司

圃

E
B
E際
E
E
E匝
.

・
そ
の
他

宮
利
目
的
の
使
用
令
長
期
①
依
輯
会
員
(
子
育
て
の
撞
助
を
う

F
I
』

EB圃
'E臨
EE------“
聞
の
継
続
檀
用
は
で
き
ま
せ
ん
。
け
た
い
方
)
市
内
在
住
か
在
勤

長
野
県
世
間
樺
証
協
会
で
は
、
置
し

…

1
1
l
i
l
i
a
-
-
l
i
l
l
1
J

の
お
お
む
ね
生
桂
3
か
月
か
ら
ロ

い
睦
清
情
軒
下
に
あ
る
中
小
企
聾
の
量

一
一
フ
ァ
ミ
D
J
H
ポ
l
ト
セ
ン
タ
ー
一

揖
ま
で
の
子
ど
も
の
揮
穫
者

金
蝿
り
宣
撞
の
た
め
、
立
の
と
お
り
、

…
日
旧
同
団
団
回
附
|
|
|
」
…

②
提
供
品
貢
(
子
育
て
の
撞
助
が
で

墾
轟
り
田
芳
情
標
値
制
度
主
l

二
同
署
置
冨
劃
酔
副
E
B圃
…

き
る
さ
市
内
在
住
で
子
ど
も

フ
テ
イ
ネ
ッ
ト
保
証
制
度
専
の
相
酷
に

…
「
」
'
監
劃

EEBEE-----・
…
を
自
宅
で
閉
か
れ
る
方
。
乳
幼
児

時
し
る
特
別
相
酷
窓
口
を
世
置
し
て
い

…
両
国

M
M出
凶
岡
田

m阿
H
日
凶

um・
…

や
児
置
の
慎
宵
に
勲
章
の
あ
る
方

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

…
・
と
き
・
内
容

右
下
衰
の
と
お
り

…

③
両
方
会
員
・
・
・怯
頼
会
員
提
棋

・
と
き

寄
月
第
2

3

・
4
木
曜
日

"
・
と
こ
ろ

ふ
札
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

一

室
頁
両
方
に
骸
当
す
る
方

午
瞳
5
時
市
八
円
5
8時

“
・
嘗
加
賀

簡
料

…
・
料
金

平
日
午
前
7
時
i
午
碓
7
時

・
と
こ
ろ

畏
野
県
槽
用
樺
柾
協
会
上

.
・
申
込
み

電
話
で
上
田
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
…

は
1
時
間
6
0
0円
。
こ
れ
以
外
の

由
主
雨
(
材
木
町
1

7

引
)

…

サ
ボ
ト
セ
ン
タ
へ

一

時
問
団
、

1
時
間
7
0
0円。

…
・
そ
自
他

旺
児
有
り

…

な
お
、
入
会
金

・
笠
宮
副
賞
は
開
司

r 

5月19臼聞 ファミリサボトの説明
12:30-15:30 チャイルドシートの着用

子どもの遊び
子どもの事故と安全対策

子どもの身体の発遣と病気
l子どもの食事 ・鍵康管理

5月20日凶
12却 .......15:30

5月29日同
12:30-15:30 

5月30日圃
12:30-15:30 

-
問
古
せ

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
l
へ
(
月
5
金
曜
日
午
前
9

時
5
午
碓
4
時
)

15.5.1 [10] 

-
日
時
社
員

・社
量
事
聾
に
ご
協
力
を

日
本
赤
十
字
社
は
、
世
界
各
国
の
赤

十
字
社
と
協
力
し
、
紛
争
や
災
害
で
苦

し
ん
で
い
る
人
々
を
国
際
的
に
救
援
す

る
と
と
も
に
、
圏
内
に
お
い
て
も
、
災

害
尭
生
時
の
教
壇
軸
置
活
動
、
献
血

な
ど
の
血
謹
事
量
や
医
曙
事
輩
、
救
急

法
・
軍
庭
看
置
法
専
の
面
及
、
車
仕
団

活
動
の
育
成
な
ど
、
地
壇
に
椙
ざ
し
た

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
活

動
は
す
べ
て
、
皆
さ
ん
の
膏
憲
で
寄
せ

ら
れ
た
古
金
(
社
量
)
で
支
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

5
月
は
罪
十
牢
量
動
月
間
に
あ
た
り
、

自
治
舎
の
役
員
さ
ん
や
、
持
+
宇
畢
仕

団
員
か
皆
さ
ん
の
お
宅
に
お
冊
い
し
ま

す
の
で
、
ご
包
力
を
お
願
い
し
ま
す
.
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平成15年地価公示発表

国土交通省から平成15年の地価公示が発表されまし

た。

地価公示は、都市計画区域の各地域で標準的な使わ

れ方をしている土地を選んで、その適正価格を公表し、

県が行う地価調査 (10月ごろ発表)とあわせて、 般

の土地在売買する際の目安にしていただくものです。

管理課(市役所 4階)、茜支所、市立図書館で閲覧

できます。

管 理課庶務用地係 (宮23・5125)

ご
め
い
福
を

お
祈
り
し
ま
す

••••
•••••• 

，

金
子
か
ず
江

-
丸
山
ヨ
シ
ヱ

…
城

下

後

書

〔

3
月
扇
り
出
分
・

徹
称
略
)

e

幽

尾

氏

三

竹

内

い

く

木

町

田

…
滝

滞

清

音

策
弁
tr
そ

子

御

所

開

小

Q
た
か
子

尾

海

好

雄

拠

坪

師

木

下

繁

幸

酒
井

年

子

下

之

条

但

・

幽
厄

軍

徳

村

瀬

持

作

小

泉

田

・

一一一
鎗

八

子

下
村
健

二
郎

北

大

手

町

肝

赤

羽

虎

雄

池

悶

腹

平

諏

紡

郷

町

宮

揮

祭

十

g
m博
新

一

舞

岡

田

中
滞

買

上
村

辰

雄

五

加

創

依

聞

か

ね

じ

上

野

正

半

過

肝

消

水

務

総

働
湾
千
代
子

岩

清

水

刊

・
峯

村

忠

治

池
内

暢
治

上
本
婦
帥
…
省
海
た
み
子

北
」古田

茂

峻

学

梅

雨

剖

-m回
公

労

平

休

築

上

常

問

回

大

井

吉

郎

竹
花
千
寿
子
川
辺
町

田

中
沢
お
こ
う

偏
滞

た
さ

山

口

部

・
金
子

二
郎

金

井

徳

光

新

聞

叩

・
砥
石
義
侭

管下 八御神五中矢蛇 本 三 11上上 鉄車 材 下上下続
五本 好謡 盃木之常之 E

郷沢所側加制i沢沢町町 町 手沢和財町郷闘郷闘

の

制
"
進
路
加
U
W
挽
奨

凱

…
中
村
ま
つ
い

叩
日

滋
村

市
江

副

・
箱
山
は
る
子

叩

若

休
ま
ち
代

廿

em岡
和

男

市

・
山
a
滞

正

男

剖

.
坂

m
M京子

酎

・
吉
田
，

睦
子

問

中

海

ナ
ミ

回

一
南
波
マ
キ
ヨ

百

・
小

林

昭

三

割
e

有

賀

腿

子

同

一
山

場

れ

ん

刷

…
近
藤

孝

志

拙

上

村

ヨ

キ

百

三
給

良
島

田

・
和
悶

か
ね

飢

一
条
閲
冨
葉
子

田

藤

田

喜
子

帥
・
白
井

京
子

商業地

150.0∞ 

高築地

商業地

181，∞o 

171，000 

168，OOC 

151，000 

153.000 

-・

3
2・
・
・
2
32
・
2
3
1
2
・
・・・・
・
3
3

B
下

回

宮

原

ト

メ

子

秋

和

時

下

室

質

問

・
剖

沢

文

子

染

嵐

官

下
房
山

剖

…

瓜
梅
い
く
子
上
抱
尻
制

小

井

岡

田

…
小
池
く
ま
い
村
木
町
田

芋

耳

北

田

.
森

原

率
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υ 
市内に在住の20歳以上75歳以下の方

(公募で参画できるのは 1人 1書瞳会まで〉

レポートと面接により決定します。
審議会の委員を公募

所定のE/l込・(よ国市産院にあり
ます)に「産院に期待することj
と閉したレポ ト (800字以内
書式自闘)を添えて、上田市産院
に鍾出。

産院
(1122・1573)1人5月21目附

産院の運営について、閤査審韻を
行います。任期は2年です.

上由市産院
軍営寄親会

1人5月19日間

健康推進観
(tt23・8244)

1人5丹21日制

所定の申込・に「私の考える健康
っくりのあり方についてJと題し
たレポト (800字以内書式自
由)を添えて、健康推進観へ提出」

上回市民の健康づくりに関する総
合的な施策について協織していた
だきます。任期，.平成17年3月31
日までで、年2回程度の会機を予
定しています。

上回市健康づくり
推進協議会

5月初日出 1人

1五五 1]
 -1 
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保健ガイド
.r痴ほう」についての相談会

痴ほうの方の介護方法等でお悩み白介護者の方、お

気軽にご相談ください。

圃と き 5月28日制午桂 1時10分-5時

.ところ 市役所南庁舎6階真田の悶

.定 員若干名

.相設担当 堀内静子さん(グループホーム「せせらぎ」 ・

看護相談室「せせらぎ」代表、元国立小諸療聾所

痴ほう性老人病棟副婦長)

・申込み 電話で高齢者介護課(..23・5140)へ

.介護なんでも相談日
高齢者の介護方法や介護サ ビス由利用方法などで

お悩みの方、お気軽にご相談ください。

・と き 5月21日制午前 9時~午桂5時

(予約制・ 一人 l時間程度)

・ところ 市役所南庁舎6階真田の|出

.相践担当 高齢者介護課職員(保健師など)

.申込み 高齢者介護課(宮23・5140)へ
聞その他 介護に関する相談は、相談日以外でも随

時受け付けています

G U D 

.歯がはえたら教室
・と き 5月14日嗣 ・28日嗣午前10時-11時

(畳付は午前 9時50分-)

・ところ 上田市保健センタ (市役所南庁舎 2階)

.対象 歯が 4本はえてきたお子さん

・持ち物 母子手帳、歯ブラシ、コッ プ、タオル

.申込み 事前に健康推進課(古23・8244)へ

.学童保育所をご利用ください。

E 

学童保育所は、共働き家庭やひとり親家庭なと昼間

保護者が仕事などで家庭にいない小学生を対皐に、故

諜桂や休校日(日曜 ・祝日などを除く)に専門白指導員

が適切な遊びゃ生活の場を与えて、児童白健全育成を

図っています。市では、今年度から学童保育所を公設

とし、事業を運営委員会に委託しています。

学童保育所を利用したい方は、児童保育課(宮23・51

32)または各学童保育所にお問い合わせください。

・開所時間 月~金曜日 12，30-19，00 
休校日 8，00-19，00 

・保育料 小学校 1- 3年生 1か月10.即日円

小学校 4-6年生 1か月 6.0日日円

L~ Jf 6 /1-2011 fi1iイベシ'''.Dシダ一、l
大規模'1売庖舗の税閉会

8 1木 |
(1叩 0-/よ田駅前髭備現地事務所日日天符町公会堂1)

9 1金 |別所逼泉の微鏡を楽しむ会(10:00-12:30/栂染期)

親子パソコン教室 (9:30~11込V倉崎鎗)

つイ クエンドリサイクル(1仕00.......12:00/西友君和底 ・

酉友三好町広 Aコープコア塩田広)

信州・北国街道探訪ウォーキング(援井沢町一叶諸)惨P.3

信州・北国街道探訪ウ方ーキング

9 

131火 |農作業サボ タの説明会

上田市総合美術震(.......18臼〕惨P.8

きりえ教室(9，00-1l，00/創造鎗)

インターネット活用鴛座

(13:30.......16:30/メディアランドUEDA)

「うえだ百勇士聾員会J新メンパー応募締切り

181白

191月|

警の野撃の観察と叢もち作り

ω00.......12カ0/創造館)

ウイ クエンドリザイクル

(10;00......12:00ノマツヤ上田インタ 居・やおふく上糧

底)

粗大ごみ回収

(10:00......12:00/クリーンセンタ駐車場)

信州・北国街道鍵訪ウォーキング

(上回城跡止園→重埴市民体育館)惨P.3

ホームベージ作成セミナー

(10凹 ......16:00/メディアランドUEDA)

市町村陣書者宜療事業フォーラム砂P.8

環境美化[ごみゼロ]量動(Jt部・塩田 ・}I圃)

信州・北園街道銀肪ウォーキング

(更鑓市民体育館→長野市)砂P.3

全国一斉ウ.ークラリー大会nよ回会喝砂P.'
88やめの里ウオークラリー惨P.'

上図地滋就聡ガイダンス砂P.8

子育てに役立つ繍習会砂P.l0

シルバースポーツ地巨大会[スマイルボウリング]

申込み締切り砂P.8

1丘丘1[12 J 
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