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奥深く、
一生研究
・西島敏雄さん(80歳・分去)

安楽寺、常楽寺といった名刺、古

剥がひっそりたたずむ別所温泉一。

その一角に、西島さんの仕事場があ

りました。 rglj所の宮大工」といえ

ば、ピンとくる人も多いはず。今、

手がけているのは、相染間前に建て

る地蔵堂。 rこれは、その信義鼠の

部分でね。正面の門の上に取りつけ

られるもんて・すわ」と、のみを握り

ながら話す西島さん。その面持ちゃ

しぐさは、とても80歳とは思えぬほ

ど、かくしゃくとしていました。

駆け出しのころ、 「とても一人前

にはなれねエ」と言われたことも。

でも、 「観音さんの建物を見て、大

工やるなら、あのくらいのものを作

ってみてエ」と独学で勉強したのが

きっかけだといいます。それからは

試行錯誤の連続。組み物の図を骨い

ては実際作ってみたり、壊したり…。

f屋根のたるみや軒を出すためには、

いろいろ工作が必要。まだまだ、奥

が深くて、一生修業ですわなア」と。

13歳から始めたという西島さんの研

究熱心な姿勢をかいま見ることがで

きました。

尊敬する人は、奈良の宮大工棟梁

西岡常ーさん。実際にお会いしたこ

ともあるそうです。
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の
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踊
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ほ
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党
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り
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。
二
十
回
自
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今
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、
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と
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子
、

小

一
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し
て
孫
の
三
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す
る
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西
小
、
温
尻
小
の
児
章
加
入
が
、

水
生
生
物
を
採
集
し
た
。

千
幽
川
の
浅
瀬
で 車すい.，

石井益ーさん (75歳 ・半過)

|

|
家
族
で
気
軽
に
防
災
会
議
|

|

地
誕
が
起
き
た
と
き
に
、
家
族
全
員
が
安
全

に
避
難
す
る
に
は
ど
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し
た
ら
い
い
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ど
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気
軽
に
話
し
合
う
こ
と
か
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め
ま
し
ょ
う
。

家
族
の
集
合
場
所
や
述
絡
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法
、
非
常
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出
品

な
ど
に
つ
い
て
確
認
し
て
お
く
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と
も
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す
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ま
す
。

|

|
全
市
一
斉
に
避
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訓
練

午
前
八
時
三
十
分
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上
岡
市
警
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部
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(
市
長
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、
有
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放
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、
有
線
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さ
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治
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防
災
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、
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独
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画
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、
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種
地
設
で
の
訓
練
協
力
、
避
健

訓
練
、
家
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ぐ
る
み
の
非
常
持
ち
出
し
訓
練
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五
日
附
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十
二
日
以
刷
、
十
九
日

肘
時
間
は
午
後
六
時
i
七
時
三
十
分

マ
と

こ
ろ

働
く
婦
人
の
家
(
材
木
町
)

マ
内
容

「い

い
出
会
い
を
つ
く
る
た
め
に
い
き
い
き

ト
ー
ク
」
講
師
は

S
B
C
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
岩

崎
信
子
さ
ん

マ
定
員

二
十
人

マ
対
象

市
内
に
住
む
か
、
市
内
事
業
所
で
働
く
女
性

マ
廟
・
し
込
み

働
く
婦
人
の
家
(
包
⑫

2
9
8

8
)
へ
八
月
三
十
日
幽
ま
で
に
。
電
話
で
も
可
。

市民と市長の日
9月2日(月)

午前9時~正午

摺設しましたノ

牛乳ノ{.:，tク回収箱を市役所(南庁舎1階入

1)ロ)のほか、このほど各公民館、各支所(境

問支所を除<)に設置しました。

牛乳ノマックは、 トイレ ットペーパーやはが

きなどに再生されます。これらをリサイクル

することによって、多くの立木が伐採されず

にすみます。

ごみの減量、省資源 ・省エネルギ一、環境

保全といった観点からも、牛乳パックの回収

にご協力ください。

市長室

(市役所3階)

②切り開く

圃惨

① 水でよく洗う

β 

~牛乳パックの処理方法~t

す③ 干④束ねる

初
期
消
火
訓
練
な
ど
を
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

|

|
神
科
小
で
総
合
防
災
訓
練
|

|

神
科
小
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
は
地
震
総
合
防
災
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
「
駿
河
湾
を
震
源

と
す
る
大
地
震
が
発
生
。
特
に
市
内
神
科
地
区

に
大
き
な
被
害
が
発
生
し
た
」
と
の
想
定
で
行

う
も
の
で
す
。

当
日
は
、
神
科
小
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
現
地
災
害

対
策
本
部
を
置
い
て
、
救
助
救
出
訓
練
、
復
旧

訓
練
な
ど
の
各
種
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
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?
マ
無
線
局
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参
加
を

非
常
通
信
訓
練
に
は
多
く
の
ア
マ
チ
ュ
ア
無

線
局
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。
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1
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・
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4
3
9
・
加
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• 
飲み終わったら切り開く習慣を

0牛乳ノ守ッ クを洗ったときの水は、そのまま

流さず植木などに。

0飲み終わったらすぐに切り開くと簡単です。

0よく乾してから束ねてください。

0内側がアルミはく、茶色のバックは回収し

ません。

・問い合わせ
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生活環境課 (内線 13 9 0) 
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月日 検診会場 対象地区 時間 月日 検診会場 対象地区 時間

。十 人 '1、a、 民 館 十 人 餅!j9:30-10・10 @~t 1i¥回公会主: ~t 1i¥凶 .m町 前 9:20-10:10
。中 釘- ~、‘j 民 館 中 聖T 10: 30-11 : 30 9 。上?言問公会堂 上 ?首 国 10: 30-11:30 
9 
。ひばりが丘 。泉町会館 泉 町 後 1:00- 1:30 ひばりが丘 .t舎の組 後:1: 00- 1: 40 月
月 生活改善センター 。上岡市文化センター 材 木 町 2:00-3:00 
10 。仁古 回 公 民館 仁 古 間 2; 10- 3:00 20 。泉 平 会 豊富 泉 平 前 9:20-9:50
日 。越 戸 '1‘~ 、 民館 主主 戸 部iI9: 30 -10 : 10 日 。北大 手 £25込ζ 館 ~t 大 手 10: 10-10: 50 
ω 。滅野 /品、; 民館 浦 野 10: 40-11 : 30 。下紺屋町公会堂 下 車甘 屋 町 11: 10-12:0。
。藤之木自治会館 E量 之 木 4長 1:00- 1: 30 幽 。新町公会主主 新 町 f去1:30-2:20
。日 向 ~ 、 民館 日 向 2:00-2:40 。水野旅館駐車場 上紺屋町 ・柳 町 2: 40- 3: 20 
。八舞公民館入口 八 要撃 前 9:30-9:50 

。市保健セン ター
。八木沢公民館 八 木 t尺 10: 10-11 : 10 (市役所駐車場)

末広町・松尾町・大手町 前 9:20-10:30

9 I@金井好衡さん毛 山 図 11 :30-12: 00 9 。三好町会館 三好 町 11:00-12:00 
月
。日 影公民 館 上 手 後 1:30-2:00 

月 。織が丘西区会館 織が丘 西 後 1:30-2:10 
。相 染鴎 gll 所 2: 20- 3・10
11 
。野念公民館

。繊北自治会 館 減 ~t 2:40-3:30 
野 念 前 9:40-10:10 24 

日
。西前山公民館 活 前 山 10: 40-11: 40 

償金裏有料駐車場 原 町 前 9:30-10:00
附
。福祉事業センター

日 二子書家*
手 若草 1~ 1: 10- 1: 50 白井清mさん宅前 新 国 IO:30-11:10 

西土毎回事業所 伏}

。柳 沢 公民 自官 相』 沢 2:20-3:00 岡崎ガレ ー ジ 丸堀 町・ 木 町 後 1:20-2:00 

。前 山 会 館 * 自白 山 前 9:30-10:10 
村凶健放さん宅前 住 τE士2 fJ< 丘 2:30-3:00 

。手塚公民館 手 書家 10:40-11:30 9 。下海尻公民館 下 t箆 尻 前 9:30-10:30
9 月

月
。来五加公民館 E拒 五 力日 後 1:00- 1: 30 25 。諏訪部公会堂 事在 訪 部 11 :00-11:40 

。上回創造鈴 念 升 2:00-3: 10 日 。新聞区民会館 新 回 後 2:10-2:30 
12 
。舞 回 公民館 舞 前 9:30-10:20

刷 。滝沢術事駐車場 踏 入 前 9:20-10: 20 回
日
。上 本郷自治会館 上 本 第E 10:50-11:40 

同
。上 小島公民館 上 島 f去1:10- 1: 50 

都合で受惨できない人は、 下記会場で受けて ください。

。五力日 公民 館 五 力日 2:20-3:10 9 I @f，大和自治会館 塩 尻 I也 区 11: 00-11: 30 
。下組公 民 館 下 組 前 9:30-10:10 月 。新 屋 会 館 |日 市 内 後 1:00- 1:30 

。中 組 ~ 民 館 中 組 10: 30-11: 20 26 。常童書町自治会館 |日 市 内 2:00-2:30 

9 。平弁寺公民館 平 井 寺 11:40-12:10 
日 。境尻地区公民鉛 t足 尻 1也 区 3:00-3:30 制

月
。福祉事業センタ ー

五 力日 後 1:40-2: 20 
中塩図事業所

。金井公民 銃 事h 手中 1也 区 jjij 9:30-10:00 
13 下 小 島第五班 9 
。コミュニティ集会場 下 ぬ 2:50-3:20 月 。上 野が丘公民館 神 干斗 I也 区 10: 30-11: 00 
日
。奈良尾公民館 話奇 良 尾 前 9:30-10: 20 

27 。下郷生活改善センター E2 殿 1也 区 11: 30-12: 00 

幽 。鈴子 公民館 鈴 子
日 。IBT吉 田公民館 鐙 殿 I也 区 後 1・30-2:00 10: 50-11 : 30 自鉛

。東塩 田老人集会場 石 縄1後 1:00-1:50 。大震公会主主 神 JlI 地 区 2:30-3:00 

。桜自治会館 桜 2: 20- 2: 50 。市役所川西支所 )11 西 1也 区 前 9:30-10:00
9 。川商社会福祉センター )11 i!!i 1也 区 10: 20-10: 50 

。西梅田会館 溢目新町 前 9:30-10:30 月

。学海南自治会館 学 i毎南 30 。小泉区民会館 )11 西 t也 区 11: 10-11 :40 
9 

11: OO-ll: 30 
日 。吉印公民館 泉 回 !l!i 区 後 1:10- 1: 40 

月
。学海北集会所 学 t毎 ~t 後 1:00- 1: 20 明) 。中之条公民館 城 下 地 区 2:00-2:30 

。保野公民館 {呆野 1:40- 2:40 。=好町会館 機 下 t也 区 2: 50-3:20 
17 
。海野 町 会館 前 9:20-10: 10 。然坪公民 館 神 )11 地 区 前 9:30-10:00
日

海野町 ・袋町
10 

ω 。新屋会 館 新 屋 10:40-11:50 月 。上 常国公会主主 1日 市 内 IO: 30-11: 00 

。常 幸幸町自治会 館 常 豊里 町 11< 1: 20- 2: 20 。東部地区防災センター |日 市 内 11 : 30-12: 00 

。常入自治会館 常 入 2:50-3:20 (火日} 。上国市文化センター !日 市 内 後 1:30-2:00 

。秋和自治会館 秋 和 前 9:30-10: 40 。鍛冶 町会館 !日 市 内 2:30-3:00 

9 
。鷹匠町公会堂 鷹匠町 ・本町 11:00-11:40 。西土毎回 ι "" 釘it区 回 !l!i 区 前 9:30-10: 00 10 

月
。緑が 丘 北区会館 緑が丘 ~t 1~ 1:10- 2:00 月 。相染 l羽 塩 国 地 区 10: 30-11: 00 

18 
。総が丘会館 緑が丘 2:20-3: 10 2 。極回母子健康センター t孟 回 1也 区 11:30-12:00 
。*部地区防災センター 下常 図 ・中常田 前 9:20-10: 10 日 。東旗回定人集会場 滋 凹 地 区 後 1:30-2: 00 
日 制

附
。愛宕 町 公会堂 愛宕町 10:40-11: 30 。川辺町会館 111 辺 地 区 2: 30- 3: 00 

。下房山公会主主 下房山 ・馬場町 後 1:00-2: 00 。市 保健センタ ー
。南 天 神町会館 南 爽 神町 2:30-3: 10 10 (市役所駐息場)

|日 市 内 前 9:30-10:00

。下川原柳町集会所 下川原柳町 前 9:30-10:10 月 。新聞区民会 館 |日 市 内 10: 30-11・。。

。上 川原柳町公会堂 上川原柳町
3 
。上川原柳 町公会堂 |日 市 内 11: 30-12: 00 

9 10: 40-11: 30 
同日

。生塚自治会館 生 塚 後 1:00-1: 40 。上 野が丘公民館 会 市 内 後 1:30-2: 00 

月 。猛尻 地 区公民館 上 塩 尻 2: 10- 3:00 。神川地 区公民館 金 子行 内 2: 30-3: 00 

19 。浮世の湯駐車湯 鎌Ih¥ .西脇 前 9:20-10: 20 。市 保健セ ンター
全 市 内 前 9:30-10: 00 

。鍛冶 町 会館 鍛冶町 10:40-11:30 10 (市役所駐車場)
日
。花 岡君江さん宅前 上鍛冶町 ・図町 後 1:00- 1 :30 月 。三好町会 館 会 T行 内 10: 30-11: 00 

制
4 
。川辺 町会館 金 司王 内 11: 30-12: 00 。上房山公会堂 上 房山 1: 50- 2: 20 

組日曲
@~ヒ 天神町公会堂 4ヒ天神町 2: 40- 3: 20 。川商社会街iJ!:センター 全 市 内 後 1:30-2: 00 

。tl[BH母子健康センター 会 市 内 2: 30-3: 00 
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受げまtf ) .ノ

結核予防法に基づいて、次により行います。検診料

は無料です。

[>対象者 今年度16歳になる人および19歳以上の人。

ただし、次の人は除きます。①会社、事業所、官庁、

商屈などの勤務先で検診のある人②高校、大学、専門

学校などの生徒、学生③結核で治療中の人④病院 ・医

院、診療所などで検診することが確実な人⑤妊娠して

いる人 (医師の指示で検診を必要とする人は受診して

ください) [>持ち物 世帯ごとにお配りした受診察

に必要半項を記入のうえ、各自切り離してお持ちくだ

さい。 じ〉結果通知 精密検査が必要な人のみに通知

核レ乙，トゲふ検診

します。

一般健康診査も同時に実施

結核レントゲン検診の際に、日程表。印の会場では

一般健康診査も行います。検診料は無料です。

[>対象者 40歳以上の人(病院などで今年4月以降

受診済みの人、高血圧や心臓病などで治療中の人を除

く) [>検診内容 尿検査、身体計測、問診、血圧倒

定 、血液検査 (肝臓機能、総コレステロール) [>そ

の他 受診票は会場にも用意してあります。

・問い合わせ 保健予防課(内線 13 74) 

結核レントゲン検診日程表(8月27日-10月4日)

月白 検診会場 対象地区 時 間 月日| 検診 会場 対象地区 時 問

I~赤坂 公 民館 功、 茸1前 9:30-10:30 9 。大久保公民館|大 久 保 腕 9:30-10: 30 

。矢沢 :2、、} 民館 ~:: j尺 11 :00-11 :40 月 。上野が丘公民館神将地区 11 :00-11 :50 

8 10大目木公民館 大 自 木 後 1:10-1: 50 
2 
。みすす台南公民館みすす台南 後 1:20-2: 10 日

Oi.k i，尺分 書官 氷 J尺 2: 10-2:30 開) 。みすず台北第1集会均 みすず台北 2: 30-3: 00 
月
。t是入生活改善センター 主主 入 2: 50-3: 20 。野竹 ~ι、、 民 館 ff 竹 前 9:30-10: 30 
27 。下郷生活改普センター 下 郷 前 9・30-10:20

9 。久{以林公民館 久 (~~ 林 11 : 00-11 : 50 

日 見極z地区転作 お‘ h'~ 7)< 10: 50-11 :30 月 。大屋 ム，、A、 会堂 大 E車 後 1:20-2: 50 。促進研修センタ ー
3 。納臼ケ丘児 iit館 事11 丘 前 9:30-10: 20 ω 七位神社前駐車場 ti.、 i長1:00- 1:40 日 ケ
日

Oa 之上公民館 Eコγ "'"シ・ 上 2:00-2:20 伏}
。小牧会館 牧 10: 50-12: 00 

。i奈 p ~ 、i 民 館 i奈 戸 2:40-3: 10 。中之粂公会堂 中 ~ ウ 条 後 1:30-2: 30 

。侮カ‘丘自治会集会場侮 カt 』え )jij9:30-10: 10 。中村自治会館 中 村 iN 9:30-10:50 
。縦台 』長 ~ 室俗 dLι:i 10:30-11: 10r 9 O~.民川 1、: 民 鉛 m 111 11 :20-11 :50 
8 10ひか り 自治会館ひ 1)' 11: 30-12: 00 11月 。御所

，
ι、，‘i ~ ミ :i込~'. 砲事 所 1表1:20-2: 50 

月 。町吉田公民館 事I -口t 回 I圭1:30-2: 20 4 。泉田南部変大豆等
28 。下吉田公民館 下 +. 間 2:40-3: 10 ?It¥ 図 前 9:30-10:10

" 日 生産振興センタ ー
日 。金剛寺公会堂 金 同1 寺 前 9:30-10: 20 

附 。小泉区民 会館 Z員 10:40-11:50 
ω 。~~ I臼 自治会 館 i主 10: 40 -11 : 50 。川辺町会館 JlI 辺 町 後 1:20-2:40 
NI科北部転作
。促進研修センター

LlJ 口 後 1:20-2: 30 。sj 援寺駐 車場 神 畑 前 9:30-10・50

。ぢ虫地区t;.大旦害事 9 
。上回 l荻自治会館 悶 原 11:10-12:10 

生産綴興センター
~ 持 前 9:30-10:10 

。源訪形公民館 .li a 形 後 1:40-2: 50 
。川 原 i長 会 所 111 原 10: 30-10: 50 月 。泉図山口集会場 Jjt 図 山 ロ 前 9:30-10:10 
810林之郷公民館 林 ~ ウ 郷 11:10-11:50 5 。半過 1、‘i 民 館 上 半 過 10:30-11 :00 

月 。神科新屋作業所 得1 H 新 E量後 1:20-2:00 下半過生活 下 半 過 11:20-11:50 日 。改善センター。畑山農業生活 畑 山 2:30-3: 00 29 改イキセンター 附 。省関公民館 三EtZE 国 後 1:20-2:20 

日 。徐 lai 公 dコEhL 堂 4た tt 前 9:30-10: 20 
。岩門総務セ シタ ー 6 I'~ 10:40-11:20 。築 地 ~ 民館 築 3也 前 9:30-10: 10 b村
。i局野竹生活己主轡センター 凶 ~If 竹 11 : 40 -12: 10 。m:築地公炭鉱 J1! 築 1也 10 : 40 -11 : 30 
。中古印公民官官 中 ‘1JZ 2 回 後 1:40-2: 20 9 。下之 条公民館 下 之 粂 後1:00- 1:50 
。農協笠翠事業所 手下 回 2: 40-3: 10 月 。千曲町自治会 館 千 l飽 町 2:10-3:60 
。赤Jj;j典次さん毛南 伊 事予 山 前 9:30-10:10 6 。入級事務 pJf 入 組 前 9:30-10: 00 
810樋之沢分豊富入ロ 4通 之 i尺 10:30-11 :00 。原級事務 所 原 組 10: 20-10: 50 
月 。富士見台自治会館 bI 士 見 dEh 3 11 :20-11 :50 日 。室賀基幹集落センター 中 組 ・本 組 11: 10-11 :40 

30 
。金井公 民 館 金 井 後 1:20-2:10 ω 下室賀 下 :¥i J( f圭1:10- 1: 50 
。蛇沢公 民 館 総 i尺 2:30-3: 10 。生活改善センター
日 。上期 /品、‘i 民 館 上 .JfIl 前 9:30-10:10 。問 ~、A 民 館 問 2: 10-3:00 

臼鉛 。国分公 民 同 分 10: 40-11: 30 

。ヒ 沢公 民 総 上 t尺 後 1:00- 1: 40 9 。川辺町児i[センター 111 辺 町 前 9:30-10: 30 

。岩下公 民 館 岩 下 2:00-2:50 月 。下本郷公 民主官 下 本 郷 11: 00-11 : 40 

9 。下青木公民館 下 i'i' 木 前 9:30-10: 20 9 。下之郷公民館 下 之 郷 後 1:10-2: 30 
月 。上菅木公民館 上 コ持 木 10: 40-11: 30 日 和合消妨 E事前 和 {} 前10:30-11:00 
2 
。瓜 jif 公民館 然 坪 後 1:00- 1: 50 。司} 横 山 作業所 横 山 11: 30-12: 00 
例日l 
。サカイ理~1i5駐車湯 下 織 2: 10- 3:00 

【5) 広報うえだ3.B. 16 
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扶
養
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台
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。
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…
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話
加
入
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公
売
し
ま
す
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上回市では、来年度採用の職員を募集します。

[>募集人員一それぞれ若干名 b必要書類…①受験

申込書 (総務課にあります。)、②履歴書および按終学校

成績証明書 (高校在学者は統一応募書類を使用し、そ

の他の人については、履歴書は車続長課にあるものを使

用)、③資格証明書または資格取得見込証明書(保母)、

卒業したことを証明する書類または卒業見込証明書(農

業技術職)、④62円切手添付の白二重封筒(合否連絡用。

あて名を記入) [>申し込み 9月2臼伺)から同30日

(丹)までに、市役所311皆総務課 (内線1203)へ申し込ん

でください。ただし、第2・第4土曜日は閉庁日です。
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①
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②
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③
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時
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で
受
診
し
た
も
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免
許
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の
写
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、
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六
十
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切
手
添
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の
白
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…
(
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用
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て
名
を
記
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)
マ

…
申
し
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九
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二
日
聞
か
ら
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五
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…
総
務
課
(
内
線

1
2
0
3
)
へ
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で
く
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さ
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。

線 マ り
1閉 ま
6 い す
3合 。
6 わ
) せ

ご協力に感謝します

緑の羽根募金に278万円

4月、 5月と実施しだ長野県
緑の羽根募金に278万6，343円ガ
集まりましだ。この募金は公園、

学桜などの緑化、 緑の少年団の

育成などに活用させていだ定き

ます。

職種 受験資格 試験日 科 自

一般
昭和41年4月2日

事務 A
教義試験

{大卒筏皮}
以降に生まれた人 専門試験

一般 昭和45年4月2B ただし、平
事務 B

教養試験

(寓~程度)
以降に生まれた人成3.if.4月 適性試験

1日現在、

昭和44年4月2日 上回市民で

保母
以降に生まれた人ある人、ま

教養試験

で、保母の資格が たは勉学な
体育試験

/短大卒1 音楽試験

l緩 f!t.J
ある人 (来年3月
米自までに取得見どのためー 10月7日開) (糊試験は ) 

込みの人を含む。) 時他市町村
10月9自体iに笑純i

午前8時
に居住して

昭和38年4月2日 いるが家族 受付開始
以降に生まれた人

良 書長
で、短大程度以上は上回市民 同8時30分

技術職
の農業の工事門学科である人 試験矧始

教養試験

を履修し卒業した
(大卒筏I!n 人 (来年3月末日

専門試験

までに卒業見込み

の人を含む。)

土木
昭和38年4月2日

技術職A 以降に生まれた人 通勤可能の
教養試験

(大卒後皮) 範聞に居住
専門試験

土木 ;しているこ

技術職B 昭和45年4月2日と
教養試験

(高卒経度)
以降に生まれた人 専門試験

市
織
員
を
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集

l
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婦
・
看
護
婦
|
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危険物取扱者の指定講習

1>とき 9月258~J<) 1>ところ 県

松本合同庁舎 1>申し込み 8月19日

(月)から 9月3日ωまでに「長野市南長
野宮東419!県委科庁舎内消防試験研究

センター」へ 1>問い合わせ 消防試

験研究センター長野県支部 (ft0262⑫

0871) ・消防本部予防課(ft@0119内

線205)

室参月の相談
会場な時B 名3炎相
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生活環境課

(衛庁舎3階)

宮
⑫
4
1
0
0

人権 ・悩みごと相談

ど

予約先は生活環

境課(内線1388)

市

役

所

談律相

(予約制)

法

農業委貝会

(本庁舎2階)

土地 ・建物相談

チェルノブイリ原発

事故/悲劇を織り続

けるソ遠の写真家

イーゴリ・コスティン

写 真展

8月25日⑮

26日⑧
観光会館2階

(上回城跡公間前)

西武デノぞート

社会福祉協議会

宮 ⑫ 2025

上回商工会議所

宮 ⑫ 4500
保険年金相談

ご協力ありがとうごぎいました

雲仙岳救護募金に84万円
6月29日から 8月2日まで、市で受け付けた募金(団体64万6，948円、

斤内募金籍19万4，207円)が84万1，155円となりました。市では 8月2日
付けで島原市へ送金しました。

8
月
中
旬
か
ら

9
月
に
か
け
て
、
民
生
児
童
委
員
ガ
証
書
の
回
収
巳
伺
い
ま
す
0

8
月
期
豆
払
分
を
受
け
取
ら
れ
て
い
な
い
か
疋
は
、
早
め
に
郵
便
局
で
受
給
を
。

農地問題相談

言炎

相談

談

言炎律相

(予約制)

本自

と

相

心配ご

政

律

行

法

法

※市民相談室は函序舎 2階から筒斤舎3階へ移りました。

※市役所は、第2・第4土曜日は閉斤(休み)となります。

座
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謙
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日付
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名

二

獲

ホ
一携 能力(ひょう量)および手数量
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・山辺幸佳な

(1歳6か月・岡)

「積み木などで遊ぷのが

好き。差是近はお姉ちゃん

とよくけんかします」

保健ttt
保健予防諜(内線 1374)

9月の乳幼児健康診査

1>受付時間 いずれも午後1時-2時 b持ち物

母子健康手帳、パスタオル(4・10か月児)、歯ブラシ

( 1歳6か月児)01歳6か月児は、赤ちゃん手帳の中

にある健康診査票に記入してお持ちくだきい。 3歳児

の健康診査票は、様式が変わりました。また、視聴覚

検査のアンケートも加わりましたので用紙をお送りし

ます。ご記入のうえ健診にお出かけください。

保健センター(市役所南庁舎2階)

健 呈"企P、 実施日 生年 月 日

4 力、 月
9月5日 3. 4. 16-4. 30 

9月17日 3 . 5. 1-5. 15 

10 力、 月
9月6日 2. 10. 16-10. 31 

9月26日 2. 11. 1-11. 15 

1歳6か月
9月11日 2 . 2. 16-2. 28 
9月25日 2. 3. 1-3. 15 

3 歳
9月12日 63. 8. 1-8. 15 

9月30日 63. 8. 16-8. 31 

塩田母子健康センター(塩田地区)

4 か月 I_ ~ . _ I3. 4. 16-5. 15 
I 9月4日 1

10 か月 I-.. -- I 2. 10. 16-11. 15 

1歳6か月 I 9月10臼 I 2. 1. 16-3. 15 

川西社会福祉センター(川西地区)

4 か月 I I3. 4.16-5.15 

10 か月 I9月3日 |2.10.16-11.15
1歳6か月 I I 2. 2. 16-3. 15 

肺がん模診

年々肺がんで死亡する人が増えています。上田市で

は平成2年中に28人のかたが亡くなっています。がん

は早期に発見することが大切です。進んで検診を受け

ましょう。

1>対象と検査方法 40歳以上の人で胸部レントゲン

撮影によ って行います。なお、 50歳以上で (1日めた

ばこの本数)x (喫煙年数〕が600以上の人、または40
t九

歳以上で最近6か月以内に血療のあった人はレントゲ

ン撮影のほか、 n客疾細胞診 (壊の検査)を行います。

1>受診料 500円。ただし、次の人は無料です。

①70歳以上の人。65歳以上で一定の障害があり市長の

認定を受けた人②生活保護世帯、市民税非課税世帯の

人(②に該当する人は受診前に連持をしてください)

1>検査日程 11月上旬に各地を巡回します。 (申込

者には個人通知します。)

1>申し込み 9月10日(約までに「住所、氏名、生年

月B、電話番号」を電話、またははがきで保健予防課

まで連絡してください。

在宅寝たきり老人を対象に

結核レントゲン模診
結核にかかる人は、現在減っていますが、高齢者に

ついてはゆるやかに増えている状態です。昨年、 60歳

以上で結核にかかった人は67人です。うち17人は昨年

新しく結核にかかった人です。

そこで、特に結核レントゲン検診を受ける機会の少

ない在宅の寝たきりの病人について、次により検診を

行います。希望する人は申し込んでください。検査費

用は無料。

1>撮影期間 10、11月の2か月聞 か検査内容と対
金<f;ん

象者 エックス線直接撮影と略瑛検査。65歳以上の在

宅寝たきり老人 1>検査方法 希望者宅を訪問し、ポ

ータブル搬影機にて検査 1>申し込み 8月30日樹ま

でに保健予防課 (内線1377)へ電話でどうぞ。

Eヨi1冒m事彊置面軍司要問11m園置

③月~~日(日) 午前9時~午後3時
-体験発表 ・記念講演

早川一光、の「いきいき生き

るJーボケない方法教えますー

・健康広場 血圧測定、歯の

相談、栄養相談、介護の実演

など

市民会館

広報うえだ3.B. 16 (8] 
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