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-
荻
原
涼
一
さ
ん

(
印
歳
・上
川
原
柳
町
)

み
ま
す
。

こ
れ
を
冷
や
し
て
間
め
、
適
当
な
大
き
さ
に
切
っ

て
、
あ
く
抹
き
を
す
れ
ば
一
般
的
に
い
わ
れ
る
こ
ん
に
ゃ
く

の
出
来
上
が
り
。
白
い
こ
ん
に
ゃ
く
も
あ
り
ま
す
が
、
県
内

で
は
圧
倒
的
に
黒
い
も
の
が
人
気
。
「
以
前
は
『
パ
タ
練
リ
』

{
パ
タ
パ
タ
行
を
さ
せ
て
繰
る
下
作
業
の
道
共
)
で
作
っ
て

い
た
ん
で
す
よ
」
と
当
時
を
振
り
返
る
い
砂
川
原
さ
ん
で
す
が
、

「今
は
、
こ
ん
に
ゃ
く

L
多
品
口
の
時
代
。
後
継
者
の
息
子
た

ち
に
も
期
待
し
て
い
ま
す
」
と
、
ほ
ほ
え
む
荻
原
さ
ん
で
し
た
。

湯
気
に
の
せ
て

③ 

こんにゃく製造

伝統を守る

日
本
人
に
は
な
じ
み
深
い
食
べ
物
の
「
こ
ん
に
ゃ
く
」
。
抗

原
さ
ん
の
お
宅
は
、
こ
ん
に
ゃ
く
を
作
り
続
け
て
約
七
十
年
、

荻
原
さ
ん
で
二
代
目
に
な
り
ま
す
現
在
は
長
の
繁
，

M

ず
さ
ん

(
肝
歳
)ら
凶
人
で
仕
事
を
し
て
い
ま
す

「
ひ
と
口
に
こ
ん
に
ゃ

く
と
い

っ
て
ら
、

Mm矧
に
よ
勺
て
作
り

H
L行
F
変
わ

っ
て

く
る
ん
で
す
」
と
抗
.mm
さ
ん
。
そ
の
拠
地
位
工
科
は
、
機
械
で

こ
ん
に
ゃ
く
い

L
の
粉
と
水
を
出
ぜ
て
練
リ
、
叫
崎
同
剤
の
役

目
の
水
勲
化
カ
ル
シ
ウ
ム
を
加
え
た
も
の
を
木
作
に
流
し
込

2・3
4・5
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北
陸
新
幹
線
五
盟
ケ
峯
ト
ン
ネ
ル
上
山
工
区
の
機
械
展

ボ
会
が
十
月
三
十
日
、
ト
ン
ネ
ル
抗
日
に
近
い
特
設
会
場

で
開
か
れ
ま
し
た
。
日
本
鉄
道
建
設
公
団
や
地
行
業
者
が

上
田
工
区
の
概
要
と
ト
ン
ネ
ル
の
掘
削
機
械
な
ど
を
、
地

元
の
皆
さ
ん
に
見
学
し
て
も
ら
お
う
と
計
削
し
た
も
の
で
、

約
瓦
百
人
が
訪
れ
ま
し
た
。
社
会
見
学
に
立
ち
寄
っ
た
嵐

比
小
学
校
の
児
童
も
し
き
り
に
「
で
ヮ
か
い
な
ァ

1
」

会一

連
発
し
て
い
ま
し
た

l
写
真
岡

1。

北
陸
新
幹
線
高
崎

・
民
野
間
は
、
久
.、
手
オ
リ

ン
ピ

ッ
ク

長
野
大
会
が
開
訴
す
る
前
年
の
t
l
成
九
年
十
月
の
開
業
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

。

内 ι 守 合品、，.え 句"

10月23日から同25日まで ウエダ ・ピア'92が市民体

育館を中心に|非lかれました。上日:1地械の産業界のハイ

テクを!w使した工業製品を展示した

「うえだ産業フェア」のほか、

輸入品フェア、カーフェア、

姉妹都市物産展などがあり、

連日 、おおぜいの人たちで

にぎわいました。 うえだ産

業フェアでは、製品の実情

や即売をする出版企業もあっ

たり 、また姉妹都市 .IH石町の

出石そばの試食も大人気でした。

(2] 

農
業
集
落
排
水

事
業
な
、
ど
に

日
億

2
千
8
百
万
円
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十
月
臨
時
市
議
会
ガ
、
十
月
二
十

六
日
に
聞
か
れ
ま
し
疋
。
今
回
は
国

の
総
合
経
済
対
策
に
よ
る
公
共
事
業

の
追
加
で
合
計
十

一
億
二
干
八
百
七

十
七
万
円
の
一
般

・
特
別
会
計
補
正

予
算
な
ど
七
議
案
ガ
審
議
、
す
べ
て

可
決
・
承
認
さ
れ
ま
し
だ
。

補
正
予
算
の
主
な
内
容

百 業・ 1ι{事・ I :小 ・ 五 ど ・ 三 の ・
万 :公 三 業農特 九 プ 教 百 の 道 万 農 土
問一 共 十 ;業別 千 |育 四 整 路 同 道 地

信 下 九四 集会 二 ル "十備 な 整改
七 水 万 倍 落計 百 の 東 二 j ど 備 良
子 道 円六 排 |万 改塩 万 六 11 ほ 11 一
七 事 千 水 同 築 田 円千 上 か神般

田 ; 科 会
10月臨時市議会で決まった4年度予算• 駅 五北 言十

補正予算額 | 予算総額|南 千 部
駅二地
前 百 区
線 三な
な十ど

340億5，542万円

171億5，550方円

856方円

6f意3，839万円

4{~ 



帯

.. 市の動3
上田地域広域行政司王務

火災に力強い昧方/
消防本書11に、化学消防ポンプ向動'Ii.1 fiと

トライアル'I[(オートパイ )4 tiが導入され

ることになり、 11月7日、その受け入札式が

消防本者I~でヤ行われました。 化学消防;f-'ン プ rl

動車は、従米の化学Iドが背くなったために新

しく購入したもの。 トライアJt-.l:l[は寄贈によ

るものです。この日は消防署員らの見守る中、

トライアル.rIiの実?1ffなどむ行われました。

市政テレビ番組

問れ闘い岡田|
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閉白
P討は

800 
年
の
古
都
鎌姉

妹
都

倉市

olli 

で
す
。

昭
和
五
十
四
年
、
よ
田
市
制

六
十
年
の
記
念
事
業
と
し
て
、

鎌
倉
市
、
上
越
市
、
兵
庫
県
出

石
町
と
姉
妹
都
市
の
縁
結
び
を

し
ま
し
た
。
今
回
は
昨
年
の
出

石
町
に
引
き
続
き
、
「
姉
妹
都

市
紹
介
シ
リ
ー
ズ
」
の
第
二
弾
。

開
府
八
百
年
を
迎
え
た
鎌
倉
の

素
顔
を
紹
介
し
ま
す
。

時

)
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司
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長野県保育研究集会(削

平尾哲男さん

(59歳・上常国)

助
役
に
平
尾
さ
ん
が
新
任

十
月
臨
時
市
議
会
で
、
助
役
に
平

尾
哲
男
さ
ん
が
市
議
会
の
同
意
を
得

て
選
任
(
新
)
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は

十
月
二
十
六
日
か
ら
四
年
間
で
す
。

略
歴
:
信
州
大
学
工
学
部
土
木
工
学

科
卒
業
、
上
田
市
交
通
対
策
局
長
、

同
建
設
部
長
、
同
総
務
部
長
、
倒
上

団
地
減
振
興
事
業
団
副
理
事
長

盈

同

引

E
5件

付

豆

島
一
叩

三
け
一
咽
関

市長室

(市役所3階)

31日 市民と市長の日

第1回映i象祭、第 2回

生涯学習市民フォーラ

ム (上回創造館)

広報うえだ4.11. 16 

3日 市民と市長の日

組合理事者会議

4日 留学生fd川|フェスティパル u..回城跡公

国)

5日 国民健康保険優良世帯の表彰(16人)

7日 国道143号組改良舗装WJ成同盟会総会・陳

情 (東京)

8日 全国市長会理事会(東京) 北陸新幹線

長野県沿線広域市町村述絡協議会陳情(東京)

10日 上回古戦場ハ 醐盟"".1iI 一一一四

一フマラソン=写

真=

12日 中国河北省経

前使節i団が来四(5

人) 北陸新幹線

用地泉町 -踏入 ・

中常団地区調印式 国立東日病院政備促進委

員会

13日 上室22坂城停車場線は修期成1，:il¥l{1_会

訪形婦人消防隊が表敬

15日 第54回全国都市問題会談(-16日、群馬県

前怖市)

19日 上田市産業開発公社総会 ・理事会

20日 北信越市長会 (-21日、石川県七尾市)

23日 ウエダ ・ピア'92(上国産業フェア)、'92す

まいとまちづくりフェア(-24・25目、市民

体育館 ・勤労者体育センター) 水遊料金審

議会答申

26日 定期監査講評

造館)

28日 第2回広報モニタ一会議
ペ川.二

30日 上聞城跡束虎口料門建設工事安全祈願桜

=写真=

[3] 



お知らせア・弓・カルト

申
告
期
限
は

ロ
月
日
日
て
す

今
年
か
ら
、
一

定
額
以
上
の

土
地
な
ど
の
保
育
者
巳

「地
価

税
」
ガ
課
税
さ
れ
ま
す
。
申
告
期

限
は
十
二
月
十
五
日

ωで
す
。

こ
こ
で
は
、
こ
の
新
し
い
税
巳

'
つ
い
て
紹
介
し
ま
す。

む
地
価
税
つ
て
な
に
?

地
価
税
と
は
法
人
、
ま

た
は
例
人
が
そ
の
年
の

一

月
一
日
に
お
い
て
保
有
す
る
土
地

・

借
地
権

・
地
上
併
な
ど
を
対
象
に

課
税
さ
れ
る
も
の
で
す
。

A A ⑥ 
課
税
さ
れ
な
い
も
の
は
?

次
の
土
地
な
ど
に
つ
い

て
は
非
課
税
と
な
り
ま
す
。

①
二
戸
一
千
平

H
れ
ま
で
の
住
宅

の
敷
地
②
燥
地
や
森
林
、
病
院
や

学
校
な
ど
の
公
共

・
公
続
的
な
問

途
に
舵
わ
れ
る
土
地
な
ど
③

一
平

方
U
当
た
り
の
聖
地
備
制
が
三
万

円
以
下
の
土
地
な
ど

む
税
額
の
算
出
方
法
は
つ
・

A 
t，. φ 

お左
、図

)j~ を

壁覧
賑 f
古Jiに

はさ
穴次 1;

区 手予 会殿様

職員全体に占め

る手当支給議員 36.8% 
の割合

特 支給対象職員 1
人当たり平均支 47，693円
給年額

F車

手当の禄類
28~.量

JJJ (手当数)

務
衛生作業従

事手当、公
{'¥'; 

支給額の多 箇動物飼育

手 表 従事手当、

的
い手当 行路死病人

当 な
取扱作業手

当
{ 

手3 
年 当

絵重量作事豊後

T霊 多〈の職員
旗手当、市

Q) 
税事務従事

名 に支給され 手当、lliI芥

称 ている手当
処E呈作集従

事手当

7.職員手当の状況

区分 上 国 F有 長 野 県 国

何年度支給割合) ( 3年度支給割合) 何 年度支給割合)

期末
潮来手当勤勉手当 期 末手当勤勉手当 期末手当勤勉手当

月分 舟舟 月分 R骨 月分 月奇

手当 6 月織 1.6 0.6 6 月期 1.6 0.6 6 月剣 1.6 0.6 

12月織 2.1 0.6 12月期 2.1 0.6 12月期 2.1 0.6 
勤 3 月期 0.55 3 月期 0.55 3 月草月 0.55 
勉
手 骨十 4.25 1.2 計 4.25 1.2 tt 4.25 1.2 
当

職制上の段階、総務の 級制よの段階、総務の 戦昔話l上の段階、事鹿ま去の

級等による加算後百世
有

級等による加算翁iR
有

級等による加算鎗置
有

(支給率}自己都合 勧奨・定年 (支給率)自己都合 勧奨・定年 (支給率)自己都合 勧奨・定年

月骨 月骨 月分 JHト 月分 月分
選

勤続20年 21.0 28.875 勤続20年 21.0 28.875 勤続20年 21.0 28.875 

勤続25年 33.75 44.55 勤続25年 33.75 44.55 勤続25年 33.75 44.55 
自能

勤続35年 47.5 62.7 重力紙35年 47.5 62.7 動絞35年 47.5 62.7 

1高mll8貫 60.0 62.7 飯高限度錨 60.0 62.7 最高限度額 60.0 62.7 
手

当

加算措{賞 特例給料月在員制度 加算猪竃 特例給料月額制度 加算措鑑 4寺~J俗総月在員制度

退職時1原則 l号俸
特別昇給 符~IJ昇給 原則 l号俸 特別昇給 原貝IJ1号俸

支 給総領 119，445千円
3年度

職員 l人当たり支給年額 128千円
時間外勤務手当

支 給 総 額 112，752千円
2年度

職員 i人当たり支給年額 122千円

8.昇給期間短縮の状況

区分 合計
一 銭 銭高E
行政駿 労務総

職員数 人 人 人

(A) 828 647 181 

3 普通昇

総期間
(12-

24月) 人 人 人
年を短縮

して昇

給した 28 9 37 

職員数

度
(8) 

比率 % % % 

(8) (AI 4.3 5.0 4.5 

(4年MH日JJt(f.)

区 分 内 官廿、 包の制度と異なる内容

配偶者 16，000門

扶養手当
配偶者以外の狭主要貌族2人まで

同
それぞれ 5，500円

その他の扶養親族 l人につき 1，000円

借家又はf昔筒に居住し、 一定額を産量え

住居手当 る家賃等を支仏っている職員及び自宅居 同

住職員に支給されます，

通勤のために交通機関等を利用してそ
交通用具利用者の最高支給限度額

通勤手当 の運賃等を負担することを常例とする験 異
14，880門(図 18，800円)

員に支給されます。

(4] 広報うえだ4.11. 16 



お知らせア・弓・かしト

の
い
ず
れ
か
多
い
む
の
金
舗
で
す
@

①
定
額
強
除
飢

l
大
会
社
の
場
介
、

十
億
問
、
側
人
や
中
小
会
祉
な
ど

の
相
場
令
十
五
億
円
②
耐
桁
比
例
徐

除
制

1
課
税
さ
れ
る
土
地
の
耐
約

二

千
方
行
}
×
三
万
円

高

税一一

税
率
(
0
・
2
%
)

×
 

基

礎

控

除

額

t也

地 価 税 の し く み

土地などの
価額の合計額

• 下請企業の皆さん

~，受・発注コース」こ利用を/
長野県中小企業振興公社から、毎 JJ1回「受 ・発

注ニュース」か発行されています

.~， '. 企業のあっせん紹介

唱 を希望されるカ・たは、

11百工諜へおこしのうえ、

自11-1にごむくださ 1、
・問い合わせ l削工;ji.j!

(内線 14 0 3 ) 

額

※税率は平成 5年分からは0.3%に

l人当 t:~

給与費
(Bi A) 

千円

5，372 

3.職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況(4年州1日現ω
一 自主 行 政 青色 技 高E 労 華若 車能

区 分
平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月在員 平均給与月額 平均年俄

上田市
円 円 | 量主 円 円 銀

283，934 325，151 38.06 248，490 274，413 38.07 

長野県
円 内 茸主 円 円 書量

284.083 325，944 37.07 283，905 320，892 43.03 

B 

千円

4.690，128 

計

2.職員給与費の状況{一般会計予ti.)

区

4年度
873 

(注)1 .職員手当仁は退職手当を含みません

2.給与貨は当初予算に計よされた綴です

1.人件費の状況(普通会計決算)

% 

21.3 

人 | 千円 ! 千円

1 19，742132，011，1631488，604 

(;主)人件費には、特別総に支給される給料、報酬等を含みます

千円

6，550，002 

住民纂本

分|台帳人口

(年度末)

(4.3.31) 

3年度

区

5.職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況(4年4月1B攻{川

区 分
経験正手数 経 験 年 数 経験年数

7年以よ10年未満 10年以よ15年糸満 1 5~以よ20年未満

大学卒
円 円 円

222，865 265，347 309，189 
一鍛行政議

円 円 円
高校卒

186，580 208，925 261，000 

彼自E労務職 高高校卒
円 円 円

179，233 197，607 247，350 

4.職員の初任給の状況(4 1F -J. J J 1日現代}

よ 田 市 長 野 県 包
区 安示

決定初任給 決定初伝給 決定初任給

大学卒
円 内 153，700 

160，300 160，300 ー168，000
一般行政滋

;;絞卒
同 円 円

129，100 129，100 124，900 

一般行政職の級別職員数の状況l4年4月1日現削

国の級 1 級 2 級 3 級 d 級 5 級 6 級 7 級 8 級 9 級 10 級 11 級 計

級 l 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 7 級 8 級 9 級 10 級

比較的高度 高度の知識 1.謀長織佐 J.諜長

主事
の知音量経験 経験を必要

係長
2.渡a困難 2.複雑居濠

複雑霞義な t量殺密援な
を必要とす とする業務 な象務を な業~を

上 標準的な駿務内容
る象務を行 を行う主事

主任
行う係長 行う課長

業務を行う liJI畏 業務を行う

f主 Gi市 う主事 ・技 -後続 主査 -主査 補佐
!l:! 部長

舗

回
人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

電車 員 数
17 168 56 8 10 647 44 138 89 116 

干有 % % % % % % % % % % % % 
4構 成 上t

2.6 6.8 21.3 13.8 26.0 17.9 8.7 1.2 1.5 0.2 100 

奪11年問成tt
% % % % % % % % % % % % 

2.1 7.6 23.4 11.5 25.9 17.9 7.7 1.7 1.9 0.3 100 

6. 

2.様導的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名です.

(5] 

(;主) 1.上田市の給与条例に基づく給料衰の

級}JIJの職員数です

広揮うえ足'!4. 11. 16 



消
防
本
部

(na
FO
-
-
9)

-ストーブ

①上方に洗濯物を泌けない

@給油するときは火を消す

・電気こたつ

①こたつの中に洗濯物理E入

れない

@外出時lまコンゼントを抜く

暖房器具の使用は正しく

圃
明
3ν
選
挙
啓
発
標

圃
語
を
募
集
し
ま
守
f

政
治

・
選
挙
に
付
す
る
立
識
を
山

め
、
常
に
明
る
い
選
挙
が
行
わ
れ
る

た
灼
に
、
次
に
よ
り
必
集
し
ま
す

マ
内
容

明
る
い
選
挙
批
准
に
関

す
る
む
の

マ
応
募

方

法

郵

削

は

が
き
に
際
語
二

人
何
点
で
も
可
)、

住
所
、
氏
れ
、
年
齢
、
性
別
を
品
川
口
い

て、

「干
揃

山
内
大
千
一

l
一
一
1
1

一
六

k
m
山
選
挙
管
珂
委
日
会
」

ま
で

マ
締
め
切
り

ト
二
日
じ
日

川

マ
そ
の
他

入
選
者
に
記
念
品

を
贈
呈

マ
問
い
合
わ
せ

選
挙
背

埋
委
民
会
事
務
局

{内
線

1
6
7
2
}

圃
市
消
防
団
女
性
団
員

聞
に

a怒
た
也

νか
が

マ
資
格

市
内
に
住
み
、
問
円
以
と

し
て
活
動
で
き
る
十
八
歳
以
上
の
女

性

マ
募
集
人
員

二

1
人

マ

選

考
日

十
二
月
ニ
ト
日
川
午
前
卜
時

(消
防
本
部

一
マ
申
し
込
み
十
二

月
十
九
日
川
ま
で
に
消
防
本
部
総
務

課

(
包
⑫

0
1
1
9
)

へ

圃
『
人
権
相
談
所
』
砲
月

・7自
に
開
設
し
ま
守

卜
二
月
四
日
倒
か
ら
同
十
日
附
ま

で
は
「
人
権
川
一間
」

長
肘
地
ト
刀
法
務

局
上
矧
支
局
な
ど
で
は
、
下
表
の
と

図国図
お配りします/

お
リ
開
設
し
ま
す
(無
料
)。

マ

相

談

内

容

相
続
、
土
地
、
川

和
、
結
崎
、
い
し
内
、
体
別
な
ど
の

相

談

マ

問

い

合

わ

せ

長

野

地

打

法
務
川
上
田
支
川
(
包
⑫

2
0
0
1
)

人権相談所日程

月日 | | 会 k場

市 役 所
121-

月
川 西公 民館

7 神川地区公民館

日 転作促進

(月) 研修センター

{中聖子)

前 ・・・・・九 マ
11与と
四 き

Ji十

21 
jit 
明占
ω 

マ!r:

滞
納
処
分
に
よ

3
電

話
め
加
入
権
を
公
売

跡菖~J;図書諸却，踊語調m;.w

?:;!時間はいずれも
10:00-15:00 

と
こ
ろ
市
役
所
南
げ
合

4
階
部
一ニ
・

凶
会
議
前

マ
そ
の
他

詳
し
く
は

「広
報
」
十
一
片

一
日
号
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
マ
問
い
合
わ
せ

収
税
課

(内
線

1
3
0
2
)

圃
商
工
会
議
所
・
怠
ん

圃
マ
ち
無
料
相
談
日
ヘ

マ
と
き

十
二
月
一
日
仰
午
前
十

時
1
午
後
問
時

マ

と

こ

ろ

上

回

商
工
会
議
所
五
階

マ
相
談
内
容

経
営
診
断
、
金
融
、
不
動
産
、
求
人

ほ
か

円v
相
談
料

無
料

マ
問
い

合

わ

せ

上

山

商
工
会
議
所

(
宮
⑫

4
5
0
0
}
 

(6] 9人(+1) I負傷者数 801人(+4)I 

室内プール職員を募集
仁〉職種一般職 [>応募資格 。高校卒業以上(来春

卒業予定者も含む)で昭和42年 4月2日以降に生まれた

人守健康で水泳のできる人 [>募集人員 者干名 [>必

要書類 ri:'.受験申込書lI'履歴書((i・4とも上田市体育協

会にあるもの使用)IJ最終学校E正明書守健康診断書(公

立医療機関で受診したもの) [>試験日 12月10El休}

[>試験内容一般教委試験、作文、面接、体力測定 b 

申 し込み 11月16白侭}から 12月2El(7.k)までに脚上田市体

育協会(市役所 4階 ・fiir9400)へ

上田市の突通事故発生状況|発生件数 624件(ー14)|死者数
(10月末現在) ヂ( )は前年比

-園田町田Sftr.i蕩摺



百2月の相談

自主納付C)1j) r~ 、口雌振持Ij>{挺利7す /

灯
油
な
ど
の
取
扱
い
に
注
意

ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
使
用
に
灯
油
を
小
分
け
す
る
際
、
ホ

ー
ム
タ
ン
ク
か
ら
漏
れ
る
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

使
う
前
に
点
検
、
使
用
中
は
そ
の
場
を
離
れ
な
い
よ
う
に
。

I '92 
弓勺
ムえ
へだ
ど市
今民
3母、ワ
rォ

パ
フ
ォ

ー

マ
ン
ス
研
究
所
代
表

・
ル肌

藤
綾
子
さ
ん
に
よ
る
講
演

マ
問
い

合
わ
せ

厚
生
課
(内
線
1
6
0
8
)

納期限は11月30日です

5期

マ
と
き

十

一
月
二
十
八
日
川
午

後
一
時

l
四
時

マ
と
こ
ろ

文
化

セ
ン
タ
ー

マ

テ

l
マ

「
女
性

L

男
性
も
と
も
に
認
め
あ
う
社
会
を
め

ざ
し
て
」

マ
内
容

「
男
の

ホ
ン

ネ
女
の
ホ
ン
ネ
'
と
題
し
て
、
国
際

マ
と
き

十
一
月
二
十
八
日
川

・

二
十
九
日
川

(
い
ず
れ
も
午
前
九
時

今月の納税

圃
創
造
館
マ
一
般
男
子

園
パ
ワ
コ
レ
教
室
開
催

国民健康保険税

相 談 名 臼 時 相談など

12}Jlll:l t対

法 律 相 山首iI( 13: 30-15 : 30 -r.約先j;t.'-j:_川崎

(子 中旬 ililj) 12rJ25 t=I (付 {支 境 線(内線1389)
13: 30-15: 30 ド}r

人権 ・悩みごと相談
121-J3EI(村

岱

13 : 00 -16 : 00 ⑫ 生活 f岩崎課

121J10日(本) 4 (砕qrrイ守 3IWil 
土地建物相談 13: 00-16: 00 1 。

121-J 1日(刈 。
民業委 H 会

農地問題相談 8 : 30-17 : 00 ( 4'11二 千~ 2 陪 }

相 言炎
12JI14臼(}J)

間武デノ、ー ト1"1- 政 10 : 00-15 : 00 

心 配ごと相談
1ri:j盟火11M1:1 

10:00-15:00 社会制fiJ:協議会

談
121119日w E ② 2025 

法 t掌 キ自 10: OO-iE 1.1ニ

:去 律 本自 談 121-116上川村

(‘f- k:~) ;li1j) 13: 30-15 : 00 上rFI，ltj，T.会談所
一

官 ⑫ 4500毎j担JJ-金H催日
保 険年金相談

9 : 00-16 : 00 

市 民 相 宮量入米 毎週 月~二1".11白日 (午前)
午前段境 alt

消費生活相談 9 : 00-16 : 00 

相 談
毎i担刈~金1I1~ 日

1支
リ己主{米 11'諜

児 重 9 : 00-16 : 00 (宮⑫2000) 

Irj:j担1-1-二仁川t!日(斗ニ，villiJr 員trw m ，1炎宅
健 産交 キ目 §記戸Att 

9 : 00-16 : 00 (件ilj;イ守21;皆)

nJj也)J-土IIld1:1 *昔1¥保 育 問

子育て 相談 8 : 30-19 : 30 保育セ ン ター

( -1'.0/11 LI は 12: 30) fi @ 3096 

ー
午
後
四
時
三
十
分
)

マ
と
こ
ろ

上
州
創
造
館
ハ
ソ
コ
ン
教
室

マ

内
容

法
本
的
な
操
作
ド
刀
法
の
講
潤

マ
対
象

上
小
地
域
に
在
住
、
ま

た
は
勤
務
す
る
十
八
蹴
以
上
の
男
性

マ
参
加
費

五
百
円

マ
申
し
込

み

十

一
月
ニ
ト
二
目
的
か
ら
屯
訴

で
創
造
館

(
包
⑫
1
1
1
1
)

へ

券 ・・・・・を f.J ':1::' ..... 

観 十|・| 完 4重
光昨 A 照

寺2扇器
発 グ〉 君事冨喜

子空 お55
そJm早 EE
~'t!( d均的
手交 に前

場

上田市中小企業融資(制度資金)は、市が長野県信用保証協

会と市内の各金融機関の協力を得て、中小企業を経営する皆さ

んに融資する制度です。低利ですので、どうぞご利用ください。

・問い合わゼ 商工課(内線1402)、上田市塩田商工会(公

⑩3610)、川西商工会(B⑪2033)

上田市中小企業融資一覧(抜粋)

60かfl

以I'i

Mか月
= =0いIt拘・ 1地
0.0"" ""，割"・'11

J;J.r句

金利('j'-lll'c!<tJ闘1111

5 ， 5b~ 

品tl( tl 'il 

お
早
め
に
ど
う
ぞ

A

な
お
、
十
二
月

三
十

一
日
的
ま
で
は
、
第
一
則
前
売

期
聞
の
た
め
格
安
と
な
っ
て
い
ま
す
。

マ
問
い
合
わ
せ

観
光
課

(内
線
1

4
2
2
)
 

第|期前売期間
券橿

区 分 -12月31日帰

大 人 2，100円
高校 生 1，300円

普通入場券
小・中学生 900内
幼 児 400内
大 人 5，000門

アルヒ-1、ス
高校生 3，000円

(会獄中何回) 小・中学生 2，000円
i:(，使用可

幼児 1.000円

※大人とは18歳以上、幼児とは
満 4歳以上小学校入学前の人

前売入場券一覧表

6Uか ~J

l:tI'i 

5 . ()Ø~ 

小川 tc:，I、 t
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-ポリオ生ワクチン(2回目)

詳しくは、 10片1日付け「広報うえだ」をご覧くださ

い。H与聞は弁会場とも午後111与30分から2時30分まで。

1回目と 2回自の間|減は 6週間以上.あけてください。

ポリオ(小児まひ)予防接種目程表

ソとB毎日
Zノ語"、 場 t ~'J 事i }也 ~. 

2 凶

出l封陪チ健康センター 12η 品4 間

)11 辺 DIT a2fd三、 釦I 38(1-;) 川辺 ・泉111

rli {~~ "建セ ン ター 12 東fill. r'Cj ，~I; 

付I 川地~:公民館
月 8

~~ 111 
H 

川i"'il士会悩祉センター (刈 111 (1再

百i1~~ f也センター 12 南部 ・rt'リと ・4じ古11・I瓦}Jl.

上針が丘公民館 Ji 11 N'f:ト・叩脱t
日

一 kチ 町 ノ:z:ョZ、 室主 Uゆ j攻 1;-

『晶4〆'

附うさ・IJ¥出悠輝、

(4か月・岩門団地)

「おふろガ婦さで声を出し

てよく笑うんですよ」と田の

干代美さん

※駐車場が狭いので、車はなるべくご遠慮ください。

-寝たきり老人をささえる家族の会

今凶は日本赤十字社長野県支部の家庭介護教師によ

る介護研修を 2回にわけて計阿しています。 参加IHは

無料です。到jきやすい服装(ズボン)でお出かけくだ

さL、。

1>とき 11月30日(Jl)、 12月7日(Jl)午後 11時30分から

31時30分まで bところ 市保陥センター (雨}T合 2

1消) 1>内容 ①寝たきりにさせない、家庭での介護

のポイント②入浴 ・排池 ・風邪予防などの注怠点③お

年寄 1)に喜ばれる料理や食べやすくする工夫④家庭で

できる 1)，1、ビリテーション 1>そのイ也 当日介護を代

わってくださる人カヘ、ない場合は、ftili人ボランティア

がfoJ¥、ますので、11月24日(刈までにごi主総くださし、。

1>問い合わせ 保健予防諜(内線1337) 

保健
保健予防課(内線 1374)

.12月の乳鈎児健康診査

1>受付時間 いずれも午後 l時-211寺 b持ち物

母子健康手帳、パスタオル(4・10か月児)、歯ブラシ

( 1歳 6か月 児).1歳6か月児は、赤ちゃん手帳の中

にあ る健康診査票に記入してお持ちくださ い。 3歳児

の健康診査楽は、様式が変わりました。また、視聴覚

検査のアンケートも加わりましたので用紙をお送 1)し

ます。ご記入のうえ健康診在にお出かけください。

保健センター(市役所南庁舎 2階)

お
年
寄
り
の

6
に
つ
い
て
の
相
談
会

「
近
ご
ろ
、
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
い
」
「
行
動
が
お

か
し
い
」
な
ど
、
お
年
寄
り
に
つ
い
て
お
悩

み
の
か
た
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
。

ご
希
望
の
か
た
は
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
ま
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

マ

と

き

十

二
月
七
日
開
午

後
二
時
1
三
時
三
+
分
マ

と

こ

ろ

高

齢

者

福

祉

セ
ン
タ
ー

(
常
磐
城

一
一
一
、
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ

l
西
隣
、

宮
『包

4
l

1
9
)
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子
一日

:
圃
司，、

国
『，
Ea

界
イ
一
月

世
工
一
児

他 ~'人と'" 実施日 生 年 円 日

カぉ 月
12月10日 4. 7. 16- 7. 31 

4 
12月22日 8. 1- 8. 15 4. 

10 か 月
12月3日 4. 1. 16- 1. 31 

12月24日 4. 2. 1- 2. 15 

l蔵 6か月
12月9日 3. 5. 16- 5. 31 

12月16日 3. 6. 1- 6. 15 

3 ~長
12月48 5t. 11. 1-11. 15 

12月18日 尤 .11. 16-11. 30 1人1人が

工イズに関心を

もちましょう/

塩田母子健康センター (塩田地区)

か月 1 . _ _ _ 1 4. 7. 16- 8. 15 
1 12月15日 !

か月 1--"--- 1 4. 1.16- 2.15 

歳 I12月2日|元 10. 1-11. 30 

川商社会福祉センター(JII西地区)

4 か月 I I 4. 7. 16- 8. 15 

10 カ・ 月 I12月1日| 4. 1. 16- 2. 15 

11長 6か月 I I 3. 5. 16- 6. 15 

4
m
一3
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