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おいい、ね.ノ山~空気
とっこざん

独鈷山ヘ市民ハイキング

とつ

5月10日、「春の市民ハイキング・独
二ざん

鈷山登山」が行われました。塩田のシ

ンボルともいえるこの独鈷山、高さは
~，ニ

1.266メートル。文字通リ「独鈷J (密

教で用いる鉄製の両端がとがった棒)

です。この日は朝から曇り空でしたが、

親子連れなど196人の参加者は元気よ

く登っていきました。新緑のなか、道

の途中では、レンプクソウ、ムラサキ

ケマンほか多くの野草が花を咲かせ、

にまつわる弘法大師の伝説がある霊峰 登山者の目を楽しませていました。 l'白い小さな花のヒトリシズカ

ごみから資源へ/
責任持って飼ってね/ '"'"'6月は犬害防比月間~

5
一口

2
 

人口 (5111丹羽イl:J/120.014人(1272)男 58，644人{十175)女 〆61，370人(十97)世待/39.991人(+428)( )内は前月比

〈再生紙を使用しています〉
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家
庭
か
ら
始
め
よ
う
グ
減
量
d

「
自
分
の
自
の
前
か
ら
ご

み
が
消
え
れ
ば
そ
れ
で
い
い
」

と
考
え
て
、
ご
み
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
に
出
し
て
い
る
人
は
い

ま
せ
ん
か
。
増
え
続
け
る
ご

み
は
、
大
き
な
問
題
を
引
き

起
こ
し
ま
す
。
一
方
、
ご
み

の
減
量
を
図
る
こ
と
に
は
大

き
な
利
点
が
・
:
。
舎
回
は
、

ご
み
モ
ニ
タ
ー
の
田
中
蕃
美

さ
ん
(
上
本
郷
)
の
お
宅
を

訪
問
し
、
ご
み
減
量
の
具
体

的
方
法
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

ト
但
の
と
こ
ろ
、
市
か
ら

の
取
材
に
、

わ
た
し
の

京
て
い
い
の
か
し
ら
一
い
さ
さ

か
恥
ず
か
し
い
」
気
持
ち
で
い

勺
ぱ
い
で
し
た
て
も
、
こ
の

位
伎
の
実
践
が
特
さ
ん
の
お
役

に
伝
て
る
の
で
あ
れ
ば
と
、
お

引
き
受
け
し
ま
し
た
。
ま
た
、

わ
た
し
自
身
、
ニ
れ
を
機
会
に

も
う
一
度
点
制
に
考
え
て
み
よ

正

ビニールやお菓子の袋lま紙くすなどと
いっしょにしないで、「このように専用
袋に入れて、燃えないごみの日に出す

rょっこらしょIJo 5月17日(日)は小学綬
の廃品回収の目。子どもたちも早朝よ
り手伝う。もちろん運転はご主人

圃 圃・園田'

重
宝
で
す
よ
。
た
い
肥
化
容
器

6月から資源ごみの分別回収が始まる
こととなった上本郷自治会。5月16日出
夜、市担当者による説明会に黙心に聴
き入る=左錦=。同自治会館で

モデル自治会

生
ご
み
、
雑
草
の
ほ
か
に
米
ぬ
か
を

入
れ
て
、
有
機
肥
料
に
。
と
き
ど
き

ふ
た
を
あ
け
て
お
く

ん
の
減
ほ
化
g
u
そ
う
で
す
が
、
予
作
り
の

肥
料
で
無
脱
誕
の
野
菜
を
家
版
に

「九
か

じ
り
さ
せ
た
い
」
と
い
う
思

い
か
ら
生
二

み
、
雑
草
、
部
ち
集
な
ど
を
水
分
状
態
を

見
な
が
ら
土
で
よ
く
押
さ
え
込
み
ま
す
。

そ
う
そ
う
、
米
ぬ
か
を
入
れ
る
と
い
い
み

た
い
で
す
よ
。
六
か
月
後
に
は
、
家
族
全

員
で
畑
に
ま
い
て
、
日
光
に
さ
ら
し
ま
す

マ
紙
く
ず
・
木
く
ず
:
・
紙
く
ず
は
・誕
の
空

き
地
で
燃
や
し
ま
す
。
本
く
す
も
燃
や
し

て
畑
の
肥
料
に

マ
資
源
ご
み
:
・半
年
ご
と
の
廃
品
同
収
に

出
せ
る
新
聞
紙
や
雑
誌
な
ど
は
、
ま
と
め

て
保
管
し
て
お
き
ま
す
今
度
、

上
本
郷

自
治
会
で
六
川
か
・り
分
別
川
収
が
胎
ま
り

ま
す
の
で
、
出
品
川
収
で
山
せ
な
か
ゥ
た

牛
乳
ハ
ヴ
ク
、
ナ
イ
ロ
ン
生
地
の
い
[
け
布
な

ど
も
出
せ
る
よ
う
に
な
リ
、
だ
い
よ
助
か

リ
ま
す
ねや

せ
な
い
ご
み
は
、

別
し
ま
す
“

燃

次
に
よ
り
分



在から田中"'"，(39歳〉、一康、(5歳〉、
陽子む(9歳〉、ご主人の功-"'"，(42歳〉

う
と
も
忠
ゥ
た
か
ら
で
す

わ
が
家
'で
は
、
ご
み
‘
と
し
て

山
す
の
は
燃
や
せ
な
い
ご
み
の

一
部
だ
け
で
す
。
家
族
も
分
別

に
協
力
し
、
古
川
制
化
し
て
い
ま

す
v

ヨ

ゴ

ず

、

台

所

の
中
か、句、

に
同

一
燃
や
せ
る
ご
み
、
燃
や

せ
な
い
ご
み
の
分
別
を
こ
の
秋

い
台
所
で
行
勺
て
い
ま
す
。「
燃

や
せ
る
ご
み
」
は
次
の
と
お
り

で
、
ご
み
と
し
て
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
は
出
し
ま
せ
ん
。

マ
生
ご
み
:
・
近
く

の
畑
に
二
基
設
置

し
た
「
た
い
肥
化
容

器
」
に
運
び
ま
す

き
っ
か
け
は
、
ご

「聞かるわフフ"-'j

廃昂回収に出せなかった牛乳
パックが出せるようになって

国・・・・・・E三 」

耳支後まマ“自分aごみに
責任子持-t;1~、、マ、寸れェ

アサリの貝殻はさっと洗い
細かくつぶして庭へ。 一度
使ったアルミ箔も洗って、
杯で型取りレて湾利用に

合 出 d 司司冒ーーーーーーーー

新聞紙は策ねて、お勝手の裏の物
置き場ヘ。春と秋に行う廃品回収
にまとめて出す

マ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
・
:
①
ト
レ

i
、
ワ
ラ

ス
チ

ヴ
ク
の
空
符
川
市
は
洗

ウ
て
、
再
利
用

し
た
り
、

「
燃
や
せ
な
い
ご
み
」
の

日
に
出

し
ま
す
大
き
な
ト
レ
ー
は
小
支
粉
な
ど

を
入
れ
て
、
ぷ
ふ
ら
の
と
き
に
使
い
ま
す

②
ビ
ニ

ー
ル
袋
や
お
菓
子
の
袋
は
調
型
ム
け

の
脇
に
呼
出
の
袋
を
川
立
し
て
、
そ
こ
に

人
れ
ま
す
。

こ
れ
ら
は
家
で
燃
や
せ
そ
う

で
す
が
有
害
ガ
ス
が
出
ま
す
の
で
、
燃
や

せ
な
い
ご
み
の
日
に
出
し
ま
す
。
③
マ
ヨ

ネ
ー
ズ
、
ト
マ
ト
ケ
チ

ャ
ッ
プ
の
詐
器
は
、

し
よ
う
ゆ
な
ど
を
加
、之
、
ド
レ

プ
ン

ン
グ

・

ソ

l
ス
作
り
に
利
用
す
る
と
き
れ
い
に
な

り
ま
す
。
故
後
ま
で
無
駄
な
く
き
れ
い
に

使
え
ま
す
の
で
こ
れ
を
水
洗
い
し
て
燃

や
せ
な
い
ご
み
と
し
て
出
し
ま
す
。

マ
空
き
缶
;
・
ア
ル
ミ
缶
は
洗
勺
て
、

校
の
雌
門
川
回
収
に
山
し
ま
す

ノl、

ごみモニターとして 2年目、皆さんといろ

いろ学習してきました。クリーンセンターを

見学してわかったことは、わたしたちの出さ

れたごみが人の手によって介別されているの

を見て、「申しわけない。知らない所でたいへ

んな苦労をしている人たちがたくさんいる」

と痛感し たことです。ごみを出すのは「当た

り前J ではなく、 「お願いしますJ の気持ちが

必要でしょう 。

捨てる前に、これはもう一度「何か使えな

いか」と考え、これを捨てたらどうなるか、

最後まで自分のごみに責任を持って出してい

ただきたいと思います。

今度、自介の住む上本郷がモデル地区にな

り、今まで廃品回収に出せなかった牛乳パッ

クゃ謀議類(ティッシユペーパーの箱など)

などが出せるようになったことはありがたい

ですよね。わたしの家では家族全員でごみを

介別しています。夫や子どもたちも積極的に

協力してくれています。それがもう、当たり

前になっています。

ごみ問題は、市民と行政と企業、スーパー

(販売庖)とが一体となって進めていかないと

解決はも、ずかしいでしょう 。特に、メーカー

やスーパーは自分の作ったもの、販売したも

のを最後まで責任を持ってほしいと思います。

そして、埋め立てているプラスチック類も再

資源として早〈利用できるようになってほし

いですねc

今、いろいろの環境破壊が起きています。

こんなにしてしま ったわれわれ大人が責任を

持って、 一つひとつ解決していかなければい

けないことだと思います。次の世代の子ども

たちに安心して生きていけるかけがえのない

この地球を手渡すためにも…。



ト
レ

l
削
減
、
簡
易
包
装

足
並
み
そ
ろ
え
環
境
配
慮

市
内
に
あ
る
大
型
宿
三
何
で
、

上
田
商
工
会
議
所
の
大
型
府
部
会

を
組
織
し
て
い
ま
す
こ
の
部
会

で
定
期
的
に
大
型
開
愁
議
会
を
聞

い
て
お
リ
、
今
年
は
特
に
環
境
問

一@

野菜などもノートレー化が進んでいる

間
胞
を
中
心
に
取
り
組
ん
で
い
く
と

い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
現

作
、
大
型
応
部
会
で
足
住
み
を
そ

ろ
え
て
災
地
し
て
い
る
こ
と
は
、

ま
す
ト

レ

l
M
の
削
減
、
愉
い
勿
包

装
、
ス
|

ハ
|
バ
ッ
グ
{
民
い
物

袋

}
の
同
収
と
、
そ
し
て
リ
サ
イ

ク
ル
迎
耐
の
批
准
で
す

ト
レ

ー
の
削
減
は
、
斥
.
地
ハ

y

ク
(
陀
地
で
わ
川一
按
包
装
さ
れ
た
も

の
)
な
ど
の
間
組
も
あ
り
ま
す
か
、

で
き
る
限
り
ノ
ー
ト
レ

l
化
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
簡
易
包
装

に
閲
し
て
は
、
お
中
厄

・
お
歳
暮

な
ど
を
中
心
に
、
ま
だ
ま
だ
お
客

様
の
万
に
包
装
の
要
望
が
強
い
の

モ
デ
ル
自
治
会
回
収
良
好

再
生
紙
へ
の
需
要
も
つ

今
の
と
こ
ろ
、
モ
デ
ル
円
治
会

で
集
め
ら
れ
た
資
源
ご
み
は

R
C

U
で
す
べ
て
凶
似
し
て
い
ま
す

紙
頬
は
お
も
に
松
本
市
、
牛
乳
バ

吋
ク
は
静
岡
県
の
メ
ー
カ
ー
に
送

り
?
再
生
さ
れ
ま
す
現
時
点
で
は
、

と

メ
ー
カ
ー
側
か
ら
の
片
仙
は
あ
り

ま
せ
ん
。
モ
デ
ル
山
治
会
は
ど
こ

も
、
と
て
も
・以
い
出
し
む
を
し
て

い
る
と
い
え
ま
す
。

現

ιは
、
同
生
よ
リ
同
収
か
先

行
し
て
い
る
状
態
。
ま
だ
上
質
紙

i邑 ii
鷲沢忍さん

上回商工会議所大型廃部会

(ほていや上回庖唐長)

で
す
が
、
な
ん
と
か
ご
思
解
を
い

た
だ
い
て
制
ぷ
化
に
句
め
て
い
き

ま

す

ス

i
川
|
バ
ッ
グ
の
川
収

は
、
パ
ヴ
ク
肉
体
が
ご
み
袋
と
し

て
利
用
さ
れ
て
い
る
た
め
、
減
ら

な
い
の
か
現
状
と
い
え
ま
す

次
に
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
で
す

か
、
牛
乳
ハ
ァ
ク
、
ト
レ
ー
な
ど
同

生
で
き
る
尚
品
は
回
収
し
、
再
生

し
た

L
の
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
は
、
お
客
様
の
ご
即
日
解
が

必
要
て
す
の
で
、
許
も
う
活
動
も

積
極
的
に
行

っ
て

い
き
ま
す

小柳繁弘さん
RCU(リサイクル・コ ミュニ
ティ ・ウエダ=資源回収業
者の組合組織)代表

な
ど
の
再
生
紙
に
対
し
て
は
、
ニ

ー
ズ
が
そ
れ
ほ
ど
多
く
な
い
の
で

す
a

版
紙
類
だ
け
は
ほ
ぼ
百
行
再

ご
み
減
量
高
ま
る
意
識

思
わ
ぬ
効
果
モ
デ
ル
試
行

進
め
、
毎
月
決
ま
っ
た
脳
日
に
決

ま
っ
た
場
所
で
必
ず
回
収
す
る
(
定

時
・定
点
同
収
)
、
凶
収
に
か
か
わ

る
世
用
は
市
で
白
帆
し
、
売
却
金

制
は
各
地
区
の
実
制
に
応
じ
て
金

制
お
返
し
す
る
と
い
う
刀
法
で
す

実
績
で
自
治
会
に
還
金

昨
年
七
月
か
ら
始
ま
っ
た
三
つ

の
資
源
凶
収
モ
デ
ル
門
治
会
で
は
、

今
ま
で
に
約
四
卜
一
の
紙
傾

・

術
閉
が
同
収
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
資
源
が
、
燃
や
せ
る
こ
ん

と
し
て
焼
却
さ
れ
て
い
た
か
も
し

れ
な
い
こ
L
-
を
与
え
る
と
、
分
別
の

ぷ
義
が
わ
た
し
た
ち
に
示
く
の
し

か
か
っ
て
き
ま
す
わ
た
し
た
ち

の
日
常
生
前
の
中
で

出
る
ご
み
の
口
出
を
で

き
る
だ
け
減
ら
し
て

い
く
こ
と
、
そ
し
て

資
源
に
な
る
も
の
は

分
別
し
、
再
生
し
て

い
く
こ
と
が
、
ご
み

処
用
地
設
の
延
命
化

の
み
な
ら
す
地
球
環

境
の
保
全
に
も
つ
な

が
っ
て
い
き
ま
す
4

段
階
的
に
全
山
へ

の
拡
大
を
闘
っ
て
い

広
M
Kは
川
町
品
川
川
は
み
品
、
寸
Am

f
j
j
1
4
1
1
 

前
か
ら

P
T
A
な
ど

で
行
わ
れ
て
い
る
磁

品
回
収
を
も
う
少
し

ご
み
溜
加
率
が
減
少
巳

資
源
と
し
て
刷
収
さ
れ
た
い
川
は
、

一
世
帯
此
寸
た
り
毎
月
七
、
八
諸
に

の
ぼ
り
、
こ
の
訓
介
で
全
市
に
拡ごみの増加率が低下、出し:方も良好(下常国の分別回収)

(4J 7 広報うえだ4.6.



みから資源ヘ

庭から始めよう“減量"

:LτtA! ~. -~:;.，守
回収し た紙類は圧縮して送られる

生
紙
な
の
で
す
が
・:
。
わ
ら
半
紙

や
黒
ち
り
紙
を
能
っ
て
い
た
時
代

の
感
覚
に
庚
ら
な
く
て
は
だ
め
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

紙
類
を
回
収
す
る
値
段
も
、
今

後
い
つ
下
落
し
て
い
く
と
も
限
リ

ま
せ
ん
。
値
が
下
が
っ
て
、
住
民

が
資
源
回
収
に
や
る
気
を
な
く
す

よ
う
で
も
い
け
な
い
の
で
、
一

ノ

当
た
り
の
偵
を
市
で
保
障
す
る
よ

う
に
し
て
は
:・
。
要
は
ご
み
の
減

牛
乳
パ
ヴ
ク
す

T
い
い
日
ト
ン

売
却
代
金
「
緑
、
w
基
金
」
に

消
背
品
仰
の
会
は
、
お
む
に
「
食

・
住
」
全
椴
に
つ
い
て
取
り
組
む

間
体
で
す
。

一
昨
年
の
十
一
月
ご

ろ
か
ら
、
会
全
体
で
午
礼

ハ
ッ
ク

の
回
収
を
妨
め
ま
し
た
。
多
く
の資源活用広場にも参加し、 PR

人
の
協
力
で
、
こ
の
凶
収
J

む
よ
う

や
く
定
泊
。
昨
年
一
日
か
ら
今
年

四
月
ま
で
の
凶
収
訟
は
、
十
五

・

間
六
，。

金
額
は
十
万
八
千
二
百

二
十
円
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
売

却
代
金
は
「
よ
出
市
に
緑
を
育
て

る
恭
余
」
と
し
て
積
み
立
て
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
わ
た
し
例
人
で
も
廃
油

を
利
用
し
た
せ
っ
け
ん
を
作
っ
て

い
ま
す
。
環
境
の
削
か
ら
も
、
も

っ
と
多
く
の
人
に
手
作
り
せ
っ
け

ん
の
よ
さ
を
埋
解
し
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

按
近
は
ス
|
ハ
ー
な
ど
の
版
売

庖
側
も
、
環
境
問
題
に
か
な
り
前

円
一
品
化
が
目
的
な
の
で
す
か
ら
。

今
後
、
全
市
に
資
源
回
収
が
拡

大
す
る
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
回
収

側
も
一
日
七
、
八
か
所
が
限
度
な

の
で
、
地
域
的
に
固
ま

っ
て
い
た

方
が
い
い
で
す
し
、
市
で
も
そ
の

よ
う
指
導
を
し
て
も
ら
え
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
ど
こ
で
も
再
生

紙
を
使
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時

代
が
や
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
ね
。

向
き
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
ね
。

「エ

コ
商
品
」
な
ど
と
呼
ば
れ
る

環
岐
に
催
し
い
商
品
も
か
な
り
工

夫
さ
れ
て
い
ま
す
。
わ
た
し
た
ち

と
し
て
も
、
こ
れ
ら
を
流
行
で
終

わ
ら
せ
た
く
な
い
も
の
で
す
。

消
針
者
も
企
業
側
も
、
自
分
た
ち

で
で
き
る
限
り
の
努
力
を
す
る
必

要
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
ま
た
行
政
側
も
、
ご
み
の
出

し
方
な
ど
は
、
深
刻
な
現
状
を
理

解
し
て
も
ら
う
た
め
に
も
あ
る
程

度
の
厳
し
き
は
必
要
な
の
で
は
・・・
。

大
で
き
れ
ば
、
少
な
く
と
も
現
在

焼
却
し
て
い
る
ご
み
の
量
の
約
一

割
、
処
理
費
用
に
し
て
約
七
千
万

円
が
節
約
で
き
ま
す
。
モ
デ
ル
試

行
に
よ
り
、
ご
み
の
琵
が
減
っ
た

ば
か
り
で
な
く
、
出
し
方
も
よ
く

な
っ
た
と
い
う
忠
わ
ぬ
効
果
も
出

て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
こ
十
年
来
、
燃
や
せ

る
ご
み
の
増
加
量
が
前
年
比
四
、

五
行
で
推
移
し
て
き
た
も
の
が
、

平
成
三
年
度
、
一

・
八
計
と
初
め

て
伸
ぴ
率
が
減
少
し
ま
し
た
の

続
々
と
回
収
ス
タ
ー
ト

モ
デ
ル
向
治
会
は
、
昨
年
度
か

ら
行
っ
て
い
る
西
野
竹
、
繰
が
丘
、

南
天
神
町
お
よ
び
長
野
大
学
に
加

え
、
築
地
、
愛
宕
町
、
緑
が
ほ
北
、

国
分
、
森
、
下
常
問
、
馬
場
町
が

今
年
度
、
新
た
に
ス
タ
ー
ト
。
ま

た
下
塩
比
、
川
原
、
朝
日
が
丘
、

平成4年度市民ごみモニター

{日i'<fカ;圃告)

奈
良
尾
、
十
人
、
上
手
、
上
本
郷
、

ひ
ば
り
が
丘
、
小
泉
、
富
士
見
台

な
ど
が
続
き
ま
す
。

だ
い
肥
化
容
器
に
補
助

ま
た
市
で
は
、
自
宅
の
ご
み
は

で
き
る
限
り
自
宅
で
処
埋
す
る
と

い
う
機
述
へ
の
見
直
し
の
き
っ
か

け
に
な
れ
ば
と
い
う
こ
と
で
、
四

月
か
ら
「
生
ご
み
た
い
肥
化
容
器
」

の
購
入
補
助
制
度
も
行
っ
て
い
ま

す
。

こ
の
容
器
を
使
う
こ
と
に
よ

り
、
家
庭
で
出
る
生
ご
み
の
い
く

ぶ
ん
か
で
も
ご
み
と
し
て
処
理
す

る
必
要
が
な
く
な
り
、
紙
類
の
凶

収
と
併
せ
、
か
な
り
の
減
量
効
果

が
見
込
ま
れ
ま
す
。

マ
補
助
額

購

入

岱

の
二
分
の

一
(
三
千
円
限
度
)
マ
申
請
手
続

領
収
書
(
レ
シ
ー
ト
は
不
可
)、

印
鑑
、
振
替
口
座
を
用
意
し
て
生

活
環
境
課

(内
総

1
3
8
7
)
へ

一一一市民ごみモニター一一一

塚本幸3工(泉町)

酒井悦子(路入)

重要鎗佳明(北天神町)

堀内幹夫(新田)

内回収書(常皇室町)

井出ハツ江(御所)

皆川千鈴子(諏訪形)

荒井久子(住吉が丘)

横沢 iE (:金井}

福士理(:長島)

杉浦正之(みすず台北)

箕輪美江子{大屋)

松本美津子(下郷)

問中春美(上本郷)

一一消費者団体代表一 一

高織典(舞回)

栗田たか子(よ沢)

川鎌真由奏(下組)

一一一モデル自治会代表一一一

水出伸秀{南天神町)

1t回澄子(西聖子竹)

丸山たか(緑が丘)
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りいかが?

r 
史跡

市
は
、
余
剛
寺
、
伊
勢
山
、
畑
山

地
区
に
ま
た
が
る
戸
石
米
山
城
跡
一

帯
を
こ
の
ほ
ど
幣
備
し
ま
し
た
。

同
城
跡
は
保
の
史
跡
で
周
辺
は
郷

土
環
境
保
全
地
域
に
も
指
定
さ
れ
て

I
t
 

い
ま
す
。
北
か
ら
桝
形
城
、
本
城
、
一戸

行
城
と
呼
ば
れ
る
三
つ
の
郭
、
そ
し

て
戸
石
城
の
南
西
に
は
米
山
城
と
呼

ば
れ
る
一
郭
が
あ
り
、
総
称
し
て
「
戸

二
時

十
引
米
山
城
(
戸
石
峨
ご
と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
戦
問
時
代
、
村
上
義
的
が

武
田
市
玄
の
円
以
攻
に
備
え
る
た
め
に

築
い
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
の

幣
備
は
景
山
道
の
改
修
や
案
内
似

の
設
出
な
ど
が
中
心
で
、
事
業
別
れ
は

合市街地の眺望がすばらしい。景観図も設置(戸石城跡から)

約
千
八
百
万
円
。
こ
う
配
が
急
な
伊

勢
山
口
の
草
山
道
八
十
六
日
に
は
、

擬
木
を
埋
め
込
ん
だ
階
段
を
つ
け
、

去
り
や
す
く
し
ま
し
た
。

ま
た
、
道
筋
に
は

「米
山
械
に
至

る
」
な
ど
の
標
識
を
、
域
跡
に
は
案

内
板
や
ベ
ン
チ
、
む
位
桜
を
設
け
、

史
跡
め
ぐ
り
が
楽
し
め
る
よ
う
に
な

勺
て
い
ま
す
。
利
用
度
の
高
い
金
剛

寺
口
に
は
、
同
凶
の
景
観
に
A
H
う
土

蔵
風
の
公
衆
ト
イ
レ
も
設
問
し
ま
し

'
J』

O

4

『
陽
泰
寺
側
か
ら
登
る

大
手
口
道
の
入
口
の
案
内
石
碑

… .&-・mヨl
・E二 ご司自-
F品1アヨE

‘~ 司ヨ

.・・・

一一一
一
n.ニコi

一
鮮
や
か
な
白
と
ピ
ン
ク
、
甘
い
詐
り
|
奈

ん
良
尼
の
林
武
さ
ん
{
臼
歳
)
の

n宅
庭
て
シ
パ

一
サ
ク
ラ
の
花
が
四
月
下
旬
か
ら
五
川
下
旬
ま
で

ん
咲
き
誇
り
、
近
所
の
人
た
ち
を
地
能
せ
て
い
ま

一
ま
し
た
n

百
平
方
ド

{
約
三
十
郎
・
}
ほ
ど
の
敬

一
地
に
二
千
株
余
リ
が
開
花
し
、
庭
は
し
?
っ
た

宇
ん
を
敷
い
た
よ
・つ

ん
か
つ
て
、
林
さ
ん
は
北
海
道
司
ホ

l
ッ
ク
尚

一
に
附
し
た
紋
別
市
に
ほ
ど
近
い
応
上
八
ム
閣
を
訪

一
れ
、
十
万
一
千
む
じ
と

い
う
広
大
な
シ
パ

サ
ク
弓

一
に
感
動
，
そ
こ
か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
ま
し
た
c

一

「

こ

れ

も

一
ま
ち
の
活
性

↑
化
に
間
わ
れ

一
る
H

発
想
転

九
換
H

の
ひ
と

一
つ
内

こ
ん
な

一
感
党
が
ま
ち

一
づ
く
り
の
中

…
で
生
か
き
れ

一
れ
ば
:・
」
と

九
話
し
て
い
ま

…
し
た
の

(6] 

甘
い
香
り
H

改
1
L

庭
は
シ
パ
ザ
ク
ラ
い
ね
川

合伊勢山側からの登山道入口
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ラ
ジ
コ
ン
へ
り
で
省
力
化

水
稲
の
直
ま
き
試
験

県
民
林
航
空
技
術
セ
ン
タ
ー
、
上
山
崎
川
ト
ラ

ク
タ
ー
組
ム
H

は
五
月
十
二
日
、
上
出
比
の
水
凹

で
コ
シ
ヒ
カ
リ
、
ナ
ガ
ノ
ホ
マ
レ
の
ラ
ジ
コ
ン



や
こ
う
配
が
急
な
場
所
に
は
登
り
や
す
く
す
る
た
め

木
を
埋
め
込
ん
だ

ヘ
リ
に
よ
る
杭
ま
き
試
験
を
行
い
ま
し
た
の
低

コ
ス
ト
の
実
態

を
把
山
慨
す
る
の

が
狙
い
で
、
こ

の
日
ま
い
た
の

は
、
水
閉
七
枚

(
川

M
Y
極
は

土
に
潜
り
や
す

く
、
般
素
供
給

を
よ
く
す
る
よ

う
過
酸
化
石
灰

で
包
み
ま
し
た
。

...本丸に当るr本

城』にはベンチを

設置

画面画面園面画暢

合
案
内
板
を
整
備
。

楽
し
く
史
跡
め
ぐ
り
が

で
き
る

滋
線
科
u
v
w
論
家
仙
寺
寝
起
47深
瀬
渓
溝
獄
。
R
M
W
亀
戸
議
滋
紘
畿
務
仇
穂
波
誠
玲
縁
ぜ

J

機
藤
議
総
誕
祭
持
涛
ぬ
聴
縁
、
島
内
務
説
明
川
被
務
務
議
務
庁
鴻
縁
起
定
縁
猿
滞
緩
饗
級
交
為
議
官
許
認
緩
采
漫
経
受

た
。
舟
十
隻
を
繋
い
だ
約
六
十
メ
ー
ト
ル
の
長

さ
の
俄
で
し
た
。

戦
国
時
代
、
下
之
条
は
坂
木
(
現
坂
城
町
)

を
本
拠
と
す
る
村
上
氏
の
勢
力
下
に
あ
り
ま
し

た
が
一
五
四
八
年
、
武
閉
精
信
(
信
玄
)
と
村

上
義
消
が
下
之
粂
か
ら
上
田
原
に
か
け
て
の
一

慌
で
戦
い
、
付
は
戦
火
に
包
ま
れ
焼
き
亡
ほ
さ

れ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

旧
小
泉
村
に
古
記
敷
と
い
う
下
之
条
の
飛
地

が
あ
り
ま
す
が
、
戦
火
で
村
を
失
っ
た
村
人
は

一
時
そ
こ
へ
逃
れ
た
と
い
う
話
も
残
っ
て
い
ま

す
。

こ
の
時
の
戦
い
で
両
市
平
共
多
く
の
将
兵
が

戦
死
し
ま
し
た
。
明
治
則
の
村
の
記
録
に
よ
り

ま
す
と
、
版
何
一
信
万
の
境
基
は

「
石
和
…
長
二
間

三
尺
、
惜
二
問
、
高
二
尺
五
ナ
、
其
上
に
甚
あ

り
。
傍
ら
に
ヒ
ム
ロ
の
古
樹
一
株
あ
り
」
と
説

明
さ
れ
て
い
ま
す

常
一
川
ヰ
寸
の
名
号
石

二
八
一
七
年
雄
いり
ム
)
に

は
、
村
の
出
畑
か
ら
戦
死
者
の
骨
が
数
多
く
出

土
す
る
の
で
、
こ
れ
を
弔
う
た
め
に
名
号
訂
を

建
て
毎
月
供
養
す
る
こ
と
に
し
た
旨
が
記
さ
れ

て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
戦
火
を
被
っ
た
村
で
し
た
が
、

そ
の
後
次
第
に
再
建
さ
れ
養
蚕
が
臨
ん
に
な
り
、

蚕
柑
は
横
浜
へ
輸
出
し
、
生
糸
、
紬
、
真
綿
な

ど
も
生
産
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
水
利
に
恵
ま

れ
た
肥
沃
な
地
に
は
米
、
麦
、
大
豆
が
豊
か
に

実
り
、
村
は
発
展
し
て
行
き
ま
し
た
。

古
代
の
区
画
法

「
条
理
」

⑧ 

下
之
条
と
い
う
地
名
は
、
古
代
の
耕
地
区
間

法
「
条
即
日」
と
関
係
が
あ
る
よ
う
で
す
。
「
条
卑
」

は
六
町
(
約
六
三
四
メ
ー
ト
ル
)
問
附
で
耕
地

を
縦
横
に
区
切
り
、
そ
の
列
を
条
と
呼
び
、
六

町
平
方
の
一
区
間
を
旦
と
言
い
ま
す
ョ

こ
の
よ
う
な
区
画
法
で
幣
備
さ
れ
た
条
里
的

泣
構
が
下
之
条
や
隣
接
の
中
之
条
で
確
認
さ
れ

て
い
ま
す
。

こ
の
あ
た
り
は
下
曲
川
と
浦
野
川

が
合
流
す
る
地
点
で
、
山
く
か
ら
水
田
が
聞
か

れ
た
地
域
で
し
た

一

ま
た
、
昔
か
ら
交
通
の
要
所
て
、
古
代
に
は

東
山
道
が
下
之
条
付
近
を
通

っ
て
い
た
と
々
え

ら
れ
て
お
り
、
そ
の
道
筋
に
沿
っ
て
後
に
松
本

街
道
が
つ
く
ら
れ
ま
し
た

古
く
か
ら
千
曲
川
の
対
中

・
下
塩
比
と
下
之

粂
と
の
間
に
「
渡
し
」
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
が

明
治
初
期
に
は
そ
こ
に
船
橋
が
架
け
ら
れ
ま
し

下
之
条
の
巻

八満宮の近くにたたずむ板垣信方の墓

7 広報うえだ4.6.(7) 
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上
窪
池
と
泥
宮
神
祉

(
上
本
郷
)

マイ

タウ ン
MYTOWN 
1|提|言|

戸谷卯市九

(64歳・常入)

:・

・
今
月
の
テ

i
マ

:

わ
た
し
の

ス
ト
レ
ス
解
消
法

な
ん
と
な
く
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、

一
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た
り
、
虚
脱
感
な

一

一
ど
:
・
。
あ
な
た
は
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
一

一
っ
た
経
験
、
か
あ
り
ま
す
か
?
今
回
は
一

一
二
人
の
な
か
か
ら
、
ス
ト
レ
ス
の
予
一

一
防
法
・
解
消
法
を
紹
介
し
ま
す
。

ハ
ー
モ
ニ
カ
で
気
分
す
っ
き
り

部
屋
で
ひ
っ
く
り
返
っ
て
、
ハ
ー
モ

ニ
カ
を
思
い
つ
切
り
吹
く
こ
と
が
、
わ

た
し
の
ス
ト
レ
ス
解
消
法
で
す
。
も
う

三
十
年
も
前
に
な
る
で
し
ょ
う
か
、
観

光
パ
ス
の
運
転
を
し
て
い
る
と
き
に
、

観
光
案
内
に
合
わ
せ
て
ハ
ー
モ
ニ
カ
演

奏
を
し
た
の
が
き
っ
か
け
。
片
手
に
ハ

ン
ド
ル
で
し
た
の
で
、
今
で
は
冷
や
汗

も
の
で
し
ょ
う
。
そ
れ
だ
け
、
当
時
は

自
動
車
も
少
な
く
、
の
ん
び
り
し
て
い

お話

宮沢英二三

(65歳・上本郷)

塩
田
ゴ
イ
発
祥
の
池

上
容
池

(通
称
泥
池
)
の

ほ
と
り
、

泥
宵
神
社
境
内
に
「
塩
回
鯉
昭
和

三
十
二
年
こ
の
地
に
発
祥
」
の
碑
が

建
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
池
で
初
め
て

塩
田
ゴ
イ
の
養
殖
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

た
め
池
の
有
効
利
用
と
農
家
の
現
金

収
入
を
目
的
に
、
町
役
場
の
呼
び
か

け
で
、
コ
イ
を
放
し
ま
し
た
。

こ
の

泥
宵
は
泥
を
御
神
体
と
し
、
古
代
慌

た
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

運
転
で
神
経
を
使
い
、
家
へ
帰
る
と

も
う
へ
ト
へ
ト
。
そ
こ
で
、
ハ

ー
モ
ニ

カ
を
寝
こ
ろ
ん
で
吹
い
て
み
た
ん
で
す
。

気
分
は
す
っ
き
り
、
疲
札
も
吹
き
飛
び

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
ず
ー
っ
と
続
け
て

い
ま
す
。
特
に
大
き
な
部
屋
で
吹
く
と

な
お
さ
ら
い
い
で
す
ね
、
楽
し
く
な
っ

て
き
ま
す
。
仲
間
と
の
忘
年
会
や
新
年

会
、
自
治
会
で
の
会
合
な
ど
に
も
披
露

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
レ
パ

ー
ト
リ

ー
は
軍
歌
二
十
曲
、
童
謡
十
曲
経
度
で

し
ょ
う
か
。

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
や
デ
イ

・
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
も
演
奏
し
ま
す
。

「
楽
し
か
っ
た
、
あ
り
が
と
ね
」
な
ど

と
言
わ
札
る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。

国
(
安
宗
郷
)
の
中
心
に
位
置
し
、

汀

生
向
足
市
神
社
の
旧
跡
と
も
伝
え
ら

L

れ
て
い
ま
す
。

d

，，
 

当
時
め
総
代
は
じ
め
役
員
一
問
、

失
敗
し
た
ら
み
ん
な
で
負
債
を
背
負

6

う
覚
悟
で
し
た
が
、
コ
イ
は
す
く
す

4

く
成
長
し
、
区
民
の
熱
意
が
通
じ
ま

秘

し
た
。
そ
れ
か
ら
養
鰻
事
業
は
発
展

示

し
、
昭
和
四
十
年
に
は
皇
太
子
殿
下

溝

(現
天
皇
陛
下
)
も
視
察
に
米
ら
れ

l

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

先
の
碑
の
哀
に
は
、
故
峯
村
国
一

さ
ん
の
歌
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

や

ま

の

影

し

づ
め
る
池
に

背
を
な
べ
て
尾
ひ
れ
の
振
り
も

ゆ
た
か
な
る
鯉

動
物
園
や公

園
が
ほ
し
い
な

岩
崎
麻
美
ち
ゃ
ん

(
南
小

3
年
)

%
 

九
J

ト
戸

ι
民
『



4担>

包i

宮沢正子宮ん

(63歳・塩田新町)

舎
を
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
巴

「るな
今との性
をしごで 格
L、2 、的
つ γ そに
し ζ れの
よ.守ほん

のどび
けリス 1)

ん手 卜 し
め千 レ て
い、毛スい
にれカf る
」 ;73たほ
をへまう

「
わ
た
し
の
自
然

-
次
回
(
七
月
一
日
号
)
は

と
の
親
し
み
方
」
で
す
。

夏
は
や
っ
ぱ
り
ア
ウ
ト
ド
ア
。
部
屋
に
閉
じ

込
も
っ
て
い
な
い
で
、
思
い
切
っ
て
暑
い
日
射

し
の
中
に
飛
び
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
そ
れ
も
、

人
工
地
設
を
利
用
す
る
の
で
は
な
く
、
向
然
の

中
で
、
の
ん
び
り
と
家
族
や
友
だ
ち
同
士
で
過

移転前の市役所航空写真
(昭和38年ごろ)

aヨ:::=;.__J
~ イ 1戸

~寸ヤJ&::，-;事室
II.(!:. t.:.:d.副

モ
ッ
ト
ー
に
し
て
、
毎
日
を
過
ご
す
よ

う
に
し
て
い
ま
す
の
で
、
強

い
て
言
え

ば
、
こ
れ
が
わ
た
し
の
ス
ト
レ
ス
予
防

法
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

自
分
の
思
い
込
み
で
、

「
だ
れ
か
が
わ

た
し
を
こ
ん
な
目
で
見
て
い
る
」
と
か

「
み
ん
な
に
よ
く
思
わ
れ
た
い
」
と
か
、

と
い
う
こ
と
は
考
え
な
い
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
け
っ
き
ょ
く
、
自
分
自
身
の

気
持
ち
の
問
題
な
の
で
す
か
ら
。
で
き

る
だ
け
多
く
の
人
と
接
し
、
楽
し
く
や

る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
人
の
気
持
ち

を
理
解
し
、
時
に
は
「
言
い

過
ぎ
た
な

ァ
L

と
思
っ
た
ら
、
反
省
す
る
こ
と
も

大
切
で
し
ょ
う
。
か
た
く
な
に
な
ら
ず
、

い
つ
も
お
だ
や
か
で
い
る
こ
と
。

最
近
は
仕
事
が
忙
し
く
て
や
っ
て
い

ま
せ
ん
が
、
半
年
ぐ
ら
い
前
ま
で
は
般

新
心
経
の
写
経
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

仕
事
が
終
わ
っ
て
、
夜
の
十

一
時
ご
ろ

か
ら
白
毛
で
一
宇
一
宇
￥
経
し
て
い
く

の
で
す
。
心
が
せ
い
せ
い
し
ま
す
。

ご
す
と
い
う
の
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
そ
こ

で
あ
な
た
の
親
し
み
方
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

〔応
募
方
法
〕
投
稿
、
電
話
で
、
六
月
十
五
日

仰
ま
で
に
秘
書
課
(
内
線
1
1
1
2
)
へ
お
願

い
し
ま
す
。
投
稿
の
場
ム
い
は
住
所
、
氏
名
、
屯

話
番
号
も
書
い
て
く
だ
さ
い
。
採
用
者
に
は
寸
特

製
タ
オ
ル
」
を
進
呈
し
ま
す
。

去
年
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
に
、
上
野
の
動
物
園
に

連
れ
て
い
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

い
ろ
ん
な
動
物
が
い
て
と
て
も
お

も
し
ろ
か
っ
た
の
で
、
上
回
に
も

ラ
イ
オ
ン
や
キ
リ
ン
の
い
る
動
物

園
が
ほ
し
い
で
す
。

そ
れ
と
、
車
が
危
な
く
て
ロ
ー

ラ
ー
ス
ケ
ー
ト
や

一
輪
車
を
や
る

所
が
な
い
の
で
、
広
く
て
き
れ
い

な
公
園
が
近
く
に
あ
れ
ば
い
い
な
。

ロ
ー

マ
字
看
板
の
と
き
も

西
沢
新
一

吉ん

(
印
歳
・よ
房
山
)

現
在
の
商
工
会
議
所
の
場
所
に
あ

っ
た
と
き

の
も
の
で
す
ね
。
今
の
市
役
所
の
所
は
裁
判
所

で
し
た
。
わ
た
し
が
市
職
員
と
し
て
こ
の
庁
舎

に
い
た
こ
ろ
、
毎
日
屋
恨
に
殻

っ
て
、
天
気
予

報
の
旗
を
立
て
て
い
た
の
が
印
象
に
残
っ
て
い

ま
す
。
終
戦
後
、
玄
関
前
に

ロ
ー

マ
乍
の
看
板

が
掛
か
っ
た
こ
と
も
。
ま
だ
車
も
少
な
く
、
大

手
通
り
も
秋
く
て
・:
。
で
も
高
度
成
長
期
の
な

か
、
町
全
体
が
活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
ね
。

上
田
市
テ
ニ
ス

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

ていたので…」とは指導者の一人

の坂田市雄さん。発足してからま

だ 5年目ですが、大会では輝カ・し

L、成績を上げるようになっていま

す。「スポーツを通じての心身の発

達」を図るため、礼儀や集団行動

なども徹成させています。

北信越地方では 2つしかないと

いう珍しいテニスのスポーツ少年

団。 小笠原光三団長以下、 小学校

2年生から 中学校3年生まで約50

人のメンパーがいます。「上回はも

ともとテニスの蛾んな地域でした

が、ジュニア層の育成が少し後れ

[9] 7 広報うえだ4.6 



最
近
は
グ
ル
メ
心
向
か
ら
ホ
も
の
を
食

べ
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
生
の
食
べ
も
の
に
は
衛
生
上
の
併
と

し
穴
ら
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
て
す

沼
産
魚
に
多
い
ア
二
サ
キ
ス

生
の
魚
介
知
に
は
、
寄
生
虫
卵
や
幼
虫

を
保
有
し
て
い
る

L
の
が
あ
り
、
特
に
海

産
的
…
は
ア
ニ
サ
キ
ス

の
幼
虫
を
宿
し
て
い

る
こ
と
が
あ
リ
ま
す

ア
ニ
サ
キ
ス
の
幼
虫
を
ア
ジ
な
ど
と
い

っ
し
ょ
に
食
べ
て
も
、
多
く
は
そ
の
ま
ま

排
地
さ
れ
ま
す
か
、
人
間
の
体
内
に
幼
虫

が
残
る
と
、
円
照
に

μ入
し
て
山山
胤
や
激

桶
に
は
持
わ
れ
ま
す

ア
ニ
サ
キ
ス
の
幼
虫
は
加
熱
や
凍
結
に

弱
い

の
て
、
焼
い
た
り
、
冷
凍
し
た
む
の

は
心
配
ち
り
ま
せ
ん
全
た
発
航
魚
に
は

ア
ニ
サ
キ
ス
は
比
当
た
り
ま
せ
ん
。
淡
水

魚
て
は
ア
ユ
、
コ
イ
、
フ
ナ
、
ド
ジ

ョ
ウ

な
ど
に
横
川
吸
虫
が
寄
生
し
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す

注
意
し
て
ノ
衛
生
管
理

食
中
毒
菌
は
加
熱
殺
菌

生
肉
に
は
食
中
毒
ド
同
の
サ
ル
モ
ネ
ラ
怖

や
黄
色
フ
ド
ウ
球
閣
が
よ
く
倹
出
さ
れ
ま

す
か
、
生
で
段
べ
る
と
き
に
は
衛
生
作
刊

の
ゆ

き

M
い
た
間
を
選
び
た
い
む
の
で
す

近
海
・
陀
の
魚
介
知
に
も
、
や
は
り
食
中

毒
閣
の
削
肺
炎
ピ
ブ
リ
オ
が
付
山
治
し
て
い
ま

す

新

鮮

な

も

の
で
も
、
エ
ラ
、
ロ
、
表
而

を
よ
く
洗
う
こ
と
が
必
要
て
す
な
お
こ

れ
ら
の
食
中
毒
閣
は
、
加
熱
に
よ
り
殺
閣

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

二れからの時期、生ものには注意

マ
ベ
ビ
ー
た
ん
す
マ

f
ど
も
川

“
転
中
マ
み
ち
ゃ
ん
川
食
堂
い
す

マ
A
K
'
H
動
沈
滞
機
マ

テ
レ
ビ
(
M

mh)

マ中仙
h
A
こ
た
つ

マ

冷
泌
時

(ト〈
・
中
)

マ
れ
転
中
{大
人

-
F

と
も
)

マ
カ
ス
ス
ト
ー
ブ

マ
石

油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
マ
セ
ミ
ダ
フ

ル
ヘ

ッ
.ト

マ

ム
泌
按
セ
V

ト

マ

ぷ

だ
ん
す
マ
ル
ー
ム
ラ
ン
ナ
ー

•.•• 

マ
洋
服
(
小
学
校
尚
ハ
少
年
女
子
、

ぷ
・
秋
)
燃
料
マ

f
と
も
川
フ

i
ル

(爪
係
川
H

川)
耐
燃
料
マ
ヘ
ヒ

l
ヘ
ッ

ト
.
ZH

-K
.
h
川
1
二
千
川

マ
ク
リ
ー
ン
ヒ
ー
タ
ー

燃
料
マ

れ
じ柏市

(
n
H
f
M剛人
}
無
料

マ

大
人
川

一
松
市

二
千
八
百
川
マ

屯
品
川
市
い
寸

{光
・屯
式
)
い
燃
料
マ

郎
市
.カ
ス
み
ろ
日
常
(
シ
ャ
ワ
-
付
ぎ
)

五
万
円
マ
シ
ン
グ
ル
.ヘ
ッ
.ト

二
千
i
.二
千
円
マ
茶
た
ん
す

二

千
1
・v
一千
五
行
川
マ
剣
道
只

一
式

(小川
F
生
}
-K
千
円
マ
う
ど
ん
製

話
機

・
一千
八
百
川
マ
出
物
川
か

め

(
.一一
札l
川
J
.

つ
)
訴
し
A
H

い

マ

小
酬
明
派
・水
総

三
万
円
マ
ス
キ
ー

靴

(m
i幻
今
)
臨
席
料

面白置E直正逼圃・・圃圃・・E・・-

ー図書館公魯0880

母・・・…・・・・・・・・・……・・・・・…・三浦綾子

乙ころの歳時記……・・ひろさちゃ

偽りの報酬・フセイン ・スマイダ

恋と結婚の達人………・・中谷彰宏

アフリカの火…………石川 瀬

愛と哀しみの少年たち・・・小林笑義

頭を鍛える手指訓練法・・佐蔵敦彦

風と雲の街…・……-…・西村美子行

幼児期に学力の土台を…岸本裕史

子どもが孤独でいる鋳間

...…エリーズ ・ポールデイング

隠されたエイズ

・…-毎日新聞社会部線

外カ、ら見た日本人・・・・.....綾部恒雄

家族元年…ー……一 一阿久悠

婿れた日には鏡をわすれて

....玉木寛之

東京映画名所図鑑………富田均

いまどきの海外協力・・・・・・正村公宏

ガウデイ建築入門-……・-赤i也経夫

遠野物語を歩く…・・……・菊池照雄

メ--案内
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優
し
く
根
気
よ
く
悟
す

ー

l
b指
し
ゃ
ぶ
り
の
や
め
さ
せ
方

指
し
ゃ
ぶ
り
は
歯
の
た
め
に

よ
く
な
い
と
聞
き
ま
し
た
が
、

ど
う
し
た
ら
や
め
さ
せ
る
こ
と
が
で
き

る
で
し
ょ
う
か
。

Q 

赤
ち
ゃ
ん
は
生
ま
れ
る
前
か

ら
、
口
の
中
に
入
る
も
の
や
、

口
の
そ
ば
に
あ
る
も
の
は
な
ん
で
も
吸

い
っ
こ
う
と
し
ま
す
。

二
れ
は
肉
然
な

原
始
反
射
で
、
二
の
反
射
に
よ
っ
て
最

初
か
ら
授
乳
が
可
能
な
わ
け
で
す
。
大

抵
の
赤
ち
ゃ
ん
は
授
乳
期
間
中
、
母
親

の
乳
首
や
は
乳
瓶
を
倣
う
こ
と
で
じ
ゅ

う
ぶ
ん
満
足
し
ま
す
か
、
ぶ
ち
ゃ
ん
に

よ

っ
て
は
、
こ
の
吸
う
動
作
を

L
っ
と

A 

し
た
が
リ
、
・
自
分
の
指
を
版
う
よ
う
に

な
り
ま
す
の

一
歳
六
か
月
ご
ろ
で
は
、

ま
だ
無
用
に
折
し
ゃ
ぶ
り
を
や
め
さ
せ

よ
う
と
せ
ず
、
見
守

っ
て
あ
げ
て
く
だ

包、ぃ
。

癖
を
気
付
か
せ
る
よ
う
に

子どもには優しく根気よく接 して

三
歳
ご
ろ
に
な
っ
て
も
ま
だ
や
め
ら

れ
ず
、
術
並
び
に
影
科
が
現
れ
る
よ
う

な
ら
、
本
人
に
指
し
ゃ
ぶ
り
が
よ
く
な

い
こ
と
を
分
か
り
ゃ
す
く
説
川
し
て
や

る
こ
と
が
必
要

て

す

本

人
の
理
解
の

上
で
、
無
意
識
で
し
て
い
る
指
し
ゃ
ぶ

り
を
優
し
く
根
気
よ
く
気
付
か
せ
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
「
O
Oち
ゃ
ん
、
指

し
ゃ
ぶ
り
は
い
け
ま
せ
ん
よ
」
で
は
な

く
「

O
Oち
ゃ
ん
、
指
い
か
お
口
に
人
勺

て
い
ま
す
よ
」
と
い
う
よ
う
に
、
就
・一校

時
の
み
指
し
ゃ
ふ
り
を
し
て
い
る
な
ら
、

持
て
い
る

f
ど
む
の

U
か
ら
桁
を
は
す

し
て
あ
げ
る
と
よ
い
で
し
ょ
う

癖
を

治
し
て
い
る
の
た
と
い
う
-
?
と
を
淑
か

し

ヮ
か
り
ぷ
識
し
て
、
似
れ
よ
く
、
泌

て
い
る

f
ど
も
の
U
か
ら
指
を
は
ず
し

て
あ
げ
ま
し
ょ
う
-

-
問

い
合
わ
せ

川同
地
予
防
課

(内
線

1
3
7
6
一

断崖の年-一一一………日野啓三

道を忘れた日本人…-…松本道弘

幕あい対談…………佐々木愛

いじめられて、さようなら

…佐瀬稔

脳死と臓器移徳一一…・…・梅原 猛

医者は病気を治せない・・内藤政人

革命ロシヤの嵐嬢・・・・ 0・・・・津田道夫

心の砂時計…..……・・・遠藤周作

永遠の挑発・..........・・・・・・・松田麻妙

福枇が人を殺すとき続

・・・寺久保光良

乳幼兜からの食事学・・・・・・足立己幸

: 

女
性
♂
感
覚
、

F

マ
、
ま
だ
遠
、
、
，
ん

γ
寸
-

ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
の
会
社
に
入

勺
て
問
年

目
。
取
材
な
ど
、
外

へ
山
る
仕
事
が
多
い
の

で
、
デ
ス
ク
ワ

ー
ク
か
大
の
苦
手
な
，
日
分
に

は
ひ

「
た
り

の
職
業
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
。

職
場
で
は
、
男
性
、
女
性
の
区
別
な
く
仕
事

は
ほ
と
ん
ど
同
し
で
す
か
ら
「
男
だ
か
ら
」

「
女
だ
か
ら
」
と
い
う

ニ
と
は
あ
ま
り
深
〈

号
、えた

こ
と
が
な
い

で
す
し
、
行
え
た
く
J
U

あ
り
ま
せ
ん
仕
事
て
も
、
ほ
か
の
ニ
と
で

も

「
女
だ
か
ら
て
き

っ
こ
な
い

」
勺
て
、
最

初
か
-
h
決
め
つ
け
ら
れ
る
の
は
悔
し
い
て
す

む

や

つ
は
り
例
性
か
ト
ち
は
ん
大
鴨

川

山
に
来
し
く
発
恕
て
き
る
時
岐
に
到
女
の
医

別

勺
て
い
ら
な
い
で
す
よ
ね

て

ら

、

変

な

と
こ
ろ
で
山
風、
r
ょ
う
か
、
結
締
観
に
つ
い

て
は
、
円
本
人
が
持
つ
背
か
ら
の
与
え
打
な

ん
で
す
結
叫
附
し
た
ら
仕
事
を
や
め
て
家
庭

-
EE
，a
 

必
汁
E

・

凋
q

，.
''at

‘
 

に
入
る
・:
と
い
う

の
か
理

怨

な

ん

で

十

わ

た
し
に
と
っ
て
仕
事
は
大
切
で
す
け
ど
、
家

庭
は
も
っ
と
大
切
な
ん
て
す

仕

恨
の
感
性

を
家
庭
で
も
生
か
し
た
い
と
思
い
ま
す

現
布
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
会
社
も
全
同

に
数
多
く
存
・仇
し
て
い
ま
す

「
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ヒ
業
界
で
は
女
性
が
主
役
」
な
ど
と
よ
く

い
わ
れ
る
ん
で
す
が
、
ど
ん
な
こ
と
で
ら
女

性

の
感
覚
を
生
か
せ
ば
、
な
ん
で
も
い
き
い

き
し
て
く
る
と
思

い
ま
せ
ん
か
?

7 広報うえだ4.6.



お知らせア・弓・かしト

簡易保険・郵便年金 A

厚生年金・国民年金一

積立金還元融資で

大星児童センター

の建設などに

市が平成 3年度に簡易保険 ・郵

便年金積立金還元融資を受けて行

った事業は、次のとおりです。

f>千曲町団地建設事業 f>住宅

新築資金貸付事業 f>住宅改修資

金貸付事業 f>宅地取得資金貸付

事業 1>第4中学校校舎増改築事

業

また、厚生年金・国民年金積立金

還元融資を受けて行った事業に、

大星児童センター建設事業=写真

=があります。

家
族
同
様
に
か
わ
い
い
犬
も
、
知

ら
ず
知
ら
ず
の
7
ち
に
他
人
に
迷
惑

を
掛
け
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

市
に
も
、
フ
ン
省
、
鳴
き
声
に
よ

る
騎
音
を
中
心
に
多
く
の
苦
情
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

犬
に
は
何
の
責
任
も
あ
り
ま
せ
ん
。

飼
い
主
一
人
ひ
と
り
の
モ
ラ
ル
に
頼

る
し
か
、
」
の
問
題
を
解
決
す
る
方
法

は
あ
り
ま
せ
ん
。
六
月
は
犬
害
防
止

月
問
。
犬
を
飼
っ
て
い
る
か
た
、
次

の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

-
犬
の
放
し
飼
い
は
や
め
よ
う
。

-
犬
は
毎
日
必
ず
散
歩
さ
せ
、
ス
ト

レ
ス
の
解
消
を
。
そ
の
際
、
フ
ン
の

後
始
末
は
忘
れ
な
い
で
。

-
小
犬
が
生
ま
れ
て
、
生
後
引
日
以

上
た
っ
た
ら
、
登
録
と
注
射
を
受
け

さ
せ
よ
う
。

-
夜
鳴
き
で
近
所
に
迷
惑
を
掛
け
た

ら
、
ひ
と
芦
か
け
て
。

-
犬
が
死
亡
し
た
と
き
、
人
に
譲
っ

た
と
き
、
ま
た
引
っ
越
し
を
す
る
と

き
は
必
ず
市
に
届
け
出
を
。

-
一
度
犬
を
飼
っ
た
ら
、
最
後
ま
で

責
任
を
持
っ
て
。
な
お
、
月
間
中
は

犬
の
避
妊

・
去
勢
手
術
に
対
し
て
補

助
金
が
出
ま
す
。

-
問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
諜
(
内

線

1
3
8
7
)、
上
田
保
健
所
(
宮
⑫

1
2
6
0
)
 

フ
ン
は
新
聞
紙
ヘ

尾
崎
哲
也
さ
ん

〈
印
歳
・
北
大
手
〉

毎
日
朝
と
夕
、
上
田
城
跡
公
園

へ
散
歩
さ
せ
て
い
ま
す
。
そ
の
と

き
に
は
必
ず
ビ
ニ
ー
ル
袋
と
新
聞

紙
を
持
っ
て
い
き
ま
す
。
フ
ン
は

新
聞
紙
の
上
で
さ
せ
て
、
そ
れ
を

包
ん
で
ビ
ニ

ー
ル
袋
に
入
れ
て
い

ま
す
。
も
う
習
慣
で
す
ね
。

善
意
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

マ
安
藤
病
院
職
員
一
問
機

二
万
四

千
九
百
五
十
六
円
社
会
福
祉
法
金

積
立
金
と
し
て

マ
ち
ど
り
会
様

五
千
九
百
七
十
七

円
社
会
福
祉
基
金
積
立
金
と
し
て

マ
「
鳥
清
」
犠

二
万
三
千
八
百
九

十
二
同
社
会
福
祉
基
金
桜
立
金
と

し
て

マ
匿
名

五
万
円
社
会
福
祉
基
金

積
立
金
と
し
て

マ
山
崎

一
平
様

(
山
口
)
五
万
円

社
会
福
祉
基
金
積
立
金
と
し
て

マ
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
長
野
県
第
お
団

棟

一
万
五
千
円
社
会
福
祉
悲
金

積
立
金
と
し
て

マ
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
長
野
県
第

5
団

様

一
万
五
千
円
社
会
福
祉
基
金

積
立
金
と
し
て

マ
北
信
ヤ
ク
ル
ト
販
売
側
様

(
長
野

市

)

五

万

円

社

会

福

祉

基

金

積

立
金
と
し
て

マ
長
野
県
連
合
青
果
側
様

み
か
ん

五
十
箱
社
会
福
祉
施
設
へ

マ
匿
名

図
書
(
二
十
万
円
相
当
)

神
川
小
学
校
へ

マ
渡
辺
守
隆
棟

(
岩
清
水
)

米
三
十
キ
ロ
報
思
寮
へ

マ
上
回
魚
商
業
協
同
組
合
様

切

り

身

百

切

れ

報

恩

寮

(121 7 

も
ち
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お知らせア・弓・カルトご
め
い
編
を

お
祈
り
し
ま
す

〈

4
月
届
け
出
分
・
叡
概
略
〉

山
田
藤
作

小
林
袈
裟
平

滝
沢
龍
筒

伊
藤
三
男

永
井
造
梢
治

金
沢
今
朝
官

足
立
伝
七
郎

下金五諏鈴秋上
塩訪塩
尻 :fl二力11形イ和尻

88 72 81 90 76 74 79 

紙
舛
沢
俊
治

武
舎
お
け
さ

山
本
延
雄

中
林
悦
下

宮
之
上
重
一

桜
井
さ
か
い

飯
田
久
美

清
水
照
子

橋
詰
み
よ
り

山
田
忠
雄

樋
口
も
と

細
谷
た
つ
子

三
宅
ち
づ

土
井
り
〈

生
ご
み
水
切
り
き
ち
ん
と

新
聞
紙
な
ど
に
包
ん
で

水
分
を
と
る
た
め
新
聞
紙
に

大東長 材下新 倉 宮 北 北 漆 鋒
五 岡木之 問之常大

屋加 品 町粂田 升上回手戸田

96 84 77 84 78 87 77 76 83 81 51 72 91 67 

ー

生
ご
み
は
ど
の
よ
う
に
出

d
有
し
た
ら
い
い
の
?

生
ご
み
や
埋
め
ら
れ
る
も

の
は
で
き
る
だ
け
自
家
処
理

を
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
庭

，
'
先
や
畑
な
ど
に
埋
め
る
こ
と
に
よ
り
、

植
木
や
作
物
な
ど
の
肥
料
に
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
生
ご
み
た
い

¥
肥
化
容
器
の
使
用
ら
い
い
で
し
ょ
う
。

生
ご
み
を
出
す
場
合
に
は
、
水
切

リ
を
よ
く
し
て
か
ら
、
新
聞
紙
に
包

A 

…
水

野

、

半

次

新

屋

一
中
村
ケ
サ
ミ
上
田
原

…

河

合

よ

し

泉

町

一

柳

沢

功

赤

坂

…

花

村

芳

郎

秋

和

一

西

山

と

め

上

室
賀

…
杉
原
さ
き
緑
が
丘
西

一
前

聞

か

お

る

御

所

一
荒

井

山

忠

良

分

去

…

滝

沢

玄

益

北

大

手

上

原

直

一

仁

古

田

藤

沢

敏

子

材

木

町

松

本

か

っ

た

吉

田

市

川

正

吾

常

般

市

町

74 86 70 48 90 77 90 75 73 73 80 73 88 66 

ん
で
(
水
分
を
版
い
と
る
た
め
て

ス

ー
パ
ー
の
ポ
リ
袋
で
な
く
、
紙
袋
か

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
に
入
れ
て
、
燃
や
せ

る
ご
み
の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ス
ー
パ
ー
の
袋
に
直
接
入
れ
て
出

し
て
あ
る
生
ご
み
は
、
時
間
が
た
つ

と
袋
が
央
い
水
で
一
杯
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
収
集
車
に

入
れ
る
と
き
に
、
臓
員
が
毎
日
の
よ

う
に
頭
か
ら
か
ぶ
っ
た
り
、
袋
か
ら

臭
い
水
が
も
れ
て
集
積
所

(
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
)
が
汚
れ
ま
す
。

ま
た
、
魚
な
ど
の
残
り
物
は
猫
な

ど
が
食
い
散
ら
し
、
袋
か
ら
出
て
散

ら
か
っ
て
い
る
集
積
所
が
よ
く
あ
り

ま
す
。
生
ご
み
を
出
す
場
合
は
、

水

切
り
を
じ
ゅ
う
ぶ
ん
に
し、

こ
ん
包

を
き
ち
ん
と
し
て
出
し
ま
し
ょ
う。

中

山

話

下

之

条

叫

横

山

勇

司

仁

古

回

目

小
林
み

さ

を

岩

清

水

九

荻

原

と

み

院

内

約

四
島
幸
子
み
す
ず
台
北
臼

福

沢

千

鶴

子

石

神

市

高

橋

俊

男

五

加

乃

和

問

た

ま

き

材

木

町

巧

鷹
野
菊
枝
朝
日
ケ
丘

η

久

保

井

武

利

笹

井

約

百

入

和

慾

神

畑

臼

林

博

下

常

問

的

∞

西

沢

き

く

よ

浦

野

mw

古

平

い

し

岡

市

一

清

水

浩

一
上
原
末
吉

堀
内
ミ
え
子

…

関

ケ

サ

子

…
土
屋
経
正

…
若
林
海
作

春
原
直
子

半
田
た
つ
み

一
神

林

誠

一

林

実

白
崎
ト
リ

林

旦

ん

子

中
沢
里
一ん
子

高
情
け
さ
み

愛
宕
町

子
曲
町

上
回
原

越

戸

下
室
賀

西
前
山

上
塩
尻

大
久
保

矢

沢

南
天
神
町

川
辺
町

下
吉
田

漆

戸

小

牧

マ
百
瀬
ち
ょ
う
犠

(
倉
升
)
介
護

支
媛
ベ

ッ
ド
二
台
、
石
油
フ
ァ
ン
ヒ

ー
タ
ー
二
台
報
思
按
へ

マ
新
幹
線
上
田
駅
観
光
パ
ス
専
用
駐

車
場
設
置
協
議
会
様

百
三
十
五
万

円
新
幹
紘
上
田
駅
南
口
駐
卓
場
設

置
資
金
と
し
て

マ
生
島
善
久
様

(
浦
野
)
カ
ー
ブ

ミ
ラ
l
一
法
浦
野
へ
設
置

マ
信
州
鋼
機
側
様

十

万

円

報

思

寮
の
施
設
捺
備
に

マ
匿
名

三
千
五
百
七
十
八
円
社

会
福
祉
基
金
積
立
金
と
し
て

マ
匿
名

三
万
四
千
円
社
会
福
祉

基
金
積
立
金
と
し
て

マ
上
田
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様

三

十
万
向
上
田
市
ふ
れ
あ
い
フ
ィ

ッ

ト
ネ
ス

パ
ー
ク
の
柄
樹
に

(1
月
9
日
1
3
月
2
8
受
付
分
)

85 71 84 90 69 76 62 72 86 78 82 81 73 55 

青
木
康
吉

深
草
寿
美
枝

中
沢
つ
ゆ
子

田

中

茂

酒
井
真
吾

福
井
四
郎

遠
藤
為
義

本
木
良
一

深
草
-
で
7

相
良
文
明

中
沢
開
…
十

駒
津
英
雄

諏
訪
形

分

去
城

北

中
之
条

福

田

金

井問
中

野

分

去

長

h
t川

大
手
町

上
常
田

42 81 75 72 72 81 82 18 59 81 60 64 
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中
失
公
民
館
で
開
催
さ
れ
た

男
女
雇
用
機
会
均
等

J 秀作・佳作がずらり
'5月14日-17日|市総合美術展

園
児
童
手
当
め
現
況
眉

圃
%
が
提
出
期
限
マ
守

児
童
手
当
-
特
例
給
付
)
を
受
け

て
い
る
人
は
、
今
年
伎
の
「
説
況
同
」

を
六
月
三
十
日

ωま
で
仁
川
ん
京
川氏
け

諜
ま
た
は
各
支
所
へ
他
出
し
て
く
だ

さ
い
。
提
出
が
な
い
場
合
は
、
六
月

分
以
降
の
手
訟
を
受
け
ら
れ
な
く
な

る
こ
と
が
あ
リ
ま
す
。

-
兜
重
手
当
の
請
求
を

マ
対
象

①
平
成
三
年
一
月
二
日

以
降
に
生
ま
れ
た
児
童
を
養
育
し
て

い
る
人
②
五
歳
米
満
の
児
童
を
含
む

二
人
以
上
の
児
訟
を
英
有
し
て
い
る

人
(
所
得
制
限
あ
り
}

マ
請
求
方
法

①
印
鑑
②
年
金
手
帳
③
金
融
機
関

の
口
座
通
帳
一

請
求
者
名
義
)
を
持

参
し
、
児
輩
保
育
課
へ
。

マ
支
払
期

一一月
、
六
月
、
十
月
に
刷
け
出
の

ハワ|ア
ッ
つ
ソ
箆
P
R

女
性
の
能
力
議
織
内
紛

企
業
の
支

7
J

覗
月
分
か
ら
各
前
月
分
ま
で
を
ま
と

め
て
振
り
込
み
ま
す
。
マ
問
い
合
わ

せ

児

輩
保
有
諜
(
内
総
1
6
3
6
)

圃
母
子
家
庭
等
医
療
費

圃
給
付
金
め
更
新
を

f

七
月
一

H
か
・り
悩
社
版
山
市
悦
給
付

金
{
母
子
家
庭
、
父
子
家
庭
な
ど
)
受

給
資
栴
者
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

現
在
会
給
し
て
い
る
人
に
は
、

民

一和・
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
期

制
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
い
ま
ま
で
受
給
資
栴
が
な
か
っ

た
人
で
資
栴
が
生
ヒ
た
人
は
、
受
給

資
格
者
証
交
付
申
請
計
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い

d

マ

受

給

資

格

的
年
分
(
一
千
成
三

年
)
の
所
得
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

場
会
は
受
給
資
絡
が
あ
り
ま
せ
ん
じ

近ごろ、どうももの忘れがひどすぎる、行

動がおかしい-など、日常生活や家庭のこと

でお悩みのかたの栂談に応じます。

ご希望のかたは、あらかじめ高齢者信社セ

ンターまで申し込みください。

1>とき 6月15日(日)午前2時一3時30分

1>と二ろ 高齢者福祉センター

・問い合わせ 高密舎者福祉センター(まま@4

1 I 9) 

6 いマ
3合提
6 わ出
) せ場

所
見
説 児
f~~ iP.: 
打 {呆
謀 ~f
{課
内
線 マ
1 問

圃
健
康
づ
く
り
市
民
係

国
つ
ど
い
ν
発
表
者
募
集

八
月
二
十
三
日
川
に
行
わ
れ
る
「
郡

U
回
健
康
づ
く
り
市
民
の
つ
ど
い
」

の
テ

l
マ
が
「
い
き
い
き
生
き
る
」

に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
あ
な
た

の
グ
ル
ー
プ
の
市
助
を
発
表
し
て
み

ま
せ
ん
か
v

マ
発
表
内
容

山
一
白
字
詰
め
原
稿

用
紙
七
、
八
枚
限
度

マ
提
出
期
限

六
月
二
十
五
日
制
ま
で
に
保
健
予

防

課

(
〒
叫川

市
内
大
手
一

l
十
一

|
十
六

・
内
線
1
3
7
6
)
へ

圃
市
営
住
宅
め
補
充
入

国
居
者
を
募
集
し
ま
守

マ
募
集
団
地

市
営
住
宅
金
般
ご

部
除
く
)

マ
家
賃

三
千
i
三
万

一一
千
円

マ
入
居
資
格

市
内
に
住

む
か
、
勤
務
す
る
人

(
収
入
な
ど
の

法
準
あ
り
)

マ
申
し
込
み

六
月

二
十
日

ωま
で
に
管
理
課

(
内
線
1

5
0
5
)

へ

-
な
が
の
陶
芸
展
田

マ
と
き
六
月
七
日
間
1
同
二
十
九

日
間
午
前
九
時
1
午
後
四
時
(
二
十
九

日
聞
は
正
午
ま
で
〉
マ
と
こ
ろ

創

造
館

・
美
術
館
マ
入
館
料
無
料

-
女
性
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

マ
と
き
六
月
二
十
日
出
、
同
二
十

一日
間
〈
い
ず
れ
も
午
前
九
時
i
午
後

四
時
三
十
分
〉
マ
と
こ
ろ

創
造
鎗
・

パ
ソ
コ
ン
毅
室
(
二
階
〉
マ
対
象
土

小
地
援
に
住
む
か
、
勤
務
す
る
十
八
歳

以
上
の
女
性
マ
参
加
費
五
百
円

マ
由
申
し
込
み
六
月
十
二
日
闘
よ
り
電

話
で
創
造
舘
ヘ

-
星
空
コ
ン
サ
ー
ト

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
星
空
を
眺
め
忽

ガ
ら
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

マ
と
き
六
月
十
二
日
国
午
後
七
時

j
同
八
時
一
二
十
分
マ
と
こ
ろ

創
造

舘
・
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
室
マ
演
奏
者

バ
イ
オ
リ
ン
ー
さ
川
親
子
さ
ん
、
ギ

タ
ー
伴
奏
1
戸
ン
ド
リ
ユ
l
-
シ
ョ
ー

さ
ん
、
グ
ラ
ピ
ノ
ー
パ
伴
奏
1
岡
部
由

美ヱ
J

さ
ん
マ
入
場
料
千
五
百
円

@⑪(ID@@J吋1111

6月の催し...

(141 

三三三二三二孟孟玉三曹
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図図図函圏困
6月ア日(日)-13日(土)

i心・技・知・危険物児国産E
l>灯油 ・軽溜の扱いは 細仙の注意を

1>べ〉シン、へ戸スプレー、マニキユ

戸主主と身近なものも危険がいっぱい

[>火の気のある所の近〈で、危蹟物の

保管取り扱いはやめよう

・消紡本部 (まま@0119) 年の危険物火災想定訓練

園
外
国
青
年
め
受
け
入

園
れ
家
庭
に
ご
応
募
を

ア
メ
リ
カ
庁
年
の
受
け
入
れ
家
庭

を
募
集
し
ま
す
こ
れ
は
、
世
界
山

少
年
交
流
協
会
に
よ
る
間
際
交
流
い
や

業
の
一
邸
で
す

マ

訪

問

期

間

七

H
二
十
二
日
州

1
同
二
十
六
日
川

マ
募
集
世
帯

十
六
世
借

マ
申
し
込
み

六
月
八

日
山
か
・
り
同
十
九
日

ωま
で
に
背
少

年
謀
(
内
線
1
7
3
2
)
へ

島自 儀し も(J) 時間

6 上田市民吹奏楽団
14: OC 14 第16回定期演奏会t日)

19 
新生・松竹新喜劇

13: 3C 

鎗i 18: 00 -~ ーー官官

21 マスクフレイ 11: 00 044 
ミュージカル 有 料

l日}「シンドパッドの大冒険J 14: 00 932‘2211 

26 東京キッドフラザーズ
会員券

0262 

tlt: {ミュージカル)
18: 30 

345078 

28 セガワ/~レーアカデミー 同アカ

(8) よ田教室発表会
13: 00 有 料 デミー

2_28703 

(主催者の都合によリ変更になる土器合

田町置言E講.~司・・・・・・・・

|文化会館 Pi'l'llltliIlJ】

は
八
月

i
翌
年
二
月
}

マ
資
格

県
内
に
住
む
卜
八
段
以
上
の

人

二

講

座

に

限

る

)

マ

募

集

期

限

七

月
二
十
日
間

(
②
は
六
月
二
ト
日

ω

か
ら
)

マ
そ
の
他
応
募
十
刀
法
な

ど
詳
し
く
は
、
上
回
消
校
生
活
セ

ン

タ
ー

F
E
⑫
8
5
1
7
て
生
活
環
境

諜

{内
線

1
3
9
0
)

6 チ工ロ ・ハイオリ ンの 才能教室

14 コンサート
13: 00 無 料 小幡教室

{自I i@2887 

21 滝沢社中20周年記念
10: 00 無 料

i亀沢宇土中

!日) 舞踊発表会 ~ 1438 

28 東信合唱

{日1
策f言合唱祭 13:00 無 料 連 盟

匂 1178

|上田創造館 p.ifDIIII 】
+
J
 

'iv れつ
作
例

犠
ン
開

劇
マ
日

商

ン

同

校
ハ

-

子
ン

岨

帆

ア

6

u
ω
 

別
所
公
園

湖
一
附
公
闘
は
、
川
帆
泉
街
の
近
く

に
あ
る
事
山
池
を
中
心
に
山
設
備
さ

れ
て
い
ま
す
市
民
は
も
ち
ろ
ん
、

別
所
副
泉
を
訪
れ
る
観
光
客
に
し

脱
し
ま
れ
て
い
る
公
附
で
す
。

主
な
設
備
は
、
テ

ニ
ス
コ

ー
ト

戸
ク
レ

l
コ

i
ト
問
冊
、

全
天
候

明

コ
ー
ト
二
而
て
多
目
的
広
場
、

子
ど
も
広
場

の
ほ
か
に
、
散
策
が

楽
し
め
る
ン
ョ
ウ
ブ
池
や
遊
渉
進

な
ど
が
あ
り
ま
す

な
お
、
テ

ニ
ス
コ

ー
ト
を
佑
問

す
る
場
合
は
、
別
所
出
泉
旅
館
組

作

(
岱
⑮

2
0
2
0
)
へ
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

〈
所
在
地
〉
上
回
市
大
ん
す
別
所
地

泉
二
一
八
五
番
地

鑑賞例会

¥
/

・
最
近
は
あ
ま
り
や
ら
な
い
け
れ
ど
、

集

記
J

釣
り
は
わ
り
と
好
き
な
方
だ
。
趣
味

制

後

」
と
い
う
の
と
は
ま
た
遣
う
の
で
、
専

f
l
¥

門
的
な
こ
と
は
あ
ま
り
分
か
ら
な
い
。

い
わ
ゆ
る
「
素
人
」
。
高
度
な
授
な
ど
あ
る
わ
け

も
な
い
が
、
友
達
と
お
お
ぜ
い
で
海
や
湖
へ
釣

り
に
行
く
の
も
な
か
な
か
楽
し
い
。
「
自
然
」
と

貌
し
む
の
も
や
っ
ぱ
り
い
い
も
の
だ
。

今
、
千
幽
川
も
だ
ん
だ
ん
夏
の
姿
に
な
っ
て

き
て
い
る
。
家
か
近
い
の
で
、
小
さ
い
こ
ろ
は

千
曲
川
で
よ
く
遊
ん
だ
も
の
。
真
夏
の
ど
う
し

ょ
う
も
な
く
鍛
な
と
き
、
千
飽
川
で
釣
り
人
た

ち
で
も
見
な
が
ら
日
光
浴
、
な
ん
て
い
う
の
も

た
ま
に
は
i
。
川
の
流
れ
も
、
天
然
の
B
G
M

に

な

る

か

も

。

(

に

し

ざ

わ

)

自然に囲まれた幕宮池周辺

-

4
一九一
-
l
J
一
豪
語
預
ム
v
一

一

義?，
r
H
P
V
J
I
d
y
ll-l
jj
h
b

，
F

一

一
一一一一一一芸分野
一

一
主計一一
Y-ww私
ム
一

一
2
-fV-J-JIt--」

一
「一一説
V
-
J
-
仁川¥九刊一一
一

一
ぺ、一一

J

て持一
一一山プ一三一一¥一九
一

-Aフの
ご
み
問
題
は
、
往
往
に
し
て
リ
サ
イ
ク

ル
の
み
に
焦
点
を
当
て
て
い
る
向
き
が
あ
る
。

が
、
リ
サ
イ
ク
ル
よ
り
も
ま
す
、
ご
み
を
出
さ

な
い
こ
と
の
ほ
う
が
先
決
だ
。
あ
た
り
ま
え
の

と
と
だ
が
、
そ
れ
が
難
し
く
な
っ
て
き
た
。
そ

の
た
め
に
は
、
わ
れ
わ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

の
見
直
し
が
必
要
に
な
っ
て
く
る
。
あ
え
て
ご

み
に
な
る
と
わ
か
っ
て
い
る
物
を
家
庭
に
持
ち

込
ま
な
い
と
か
、
必
要
以
ょ
に
物
を
貿
わ
な
い

と
か
l
。
ま
た
、
州
仰
を
大
切
に
使
う
こ
と
も
心

街
け
た
い
。
三
年
で
鎗
て
る
の
を
や
め
て
、
六

年
は
使
う
と
か
。
使
い
鎗
て
商
ロ
聞
の
便
利
さ
を

否
定
す
る
つ
も
り
は
な
い
が
、
気
軽
に
使
い
過

ぎ
る
と
、
ご
み
を
績
や
す
原
因
に
な
る
。

一
つ

ひ
と
つ
努
力
し
て
い
き
た
い
。
(
せ
ま
)
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⑨⑧⑨ぐかOJ0@
あなたの意見

l各施設に「市長への手紙」設置|

市では、 6月 1日(日)より次の各地設に「市長への手

紙J を設置します。これは、日ごろ皆さんが市に対し

て感じていることや望むこと、また考えていることな

どをこの手紙で寄せてもらい、上岡市の砲策に反映さ

せていこうとするものです。

なお、寄せられた建設的なご意見は「広報」で紹介、

回答をします。市政提言電話(包⑫2539)、市政提言フ

ア・ソ クス(包⑫5111)と併せ、どんどんご利用くださ

「市長への手紙」設置施設

①上田市役所ロビー ⑨中央公民館

②霊殿支所 ⑪西部公民館

③海田支所 ⑪減南公民鎗

@川西受所 ⑫上野ガE公民館

⑤相染閤〈別所温泉〉 ⑬)l1i!9公民館

⑥高書官者福祉センター ⑬図.館(材木町1) 

⑦働く婦人〈初の家本町1) ⑬室ラ内ザ上ブー回JーIf:Pク戸ブ
~ (上塩尻〉

⑧勤労青少年〈ホ二ーム ⑬創造館〈上田原〉の丸〉

L、。

|保健補導員さんをよろしく 保健予防課(内線!ID

砂
健
康
。
へ
の

さ
ま
、
ざ
ま
な
活
動

保
健
補
導
い
只
は
、
病
気
め
予

防
や
他
康
増
進
に
つ
い
て
勉
強

し
、
自
ら
実
践
し
、
家
庭
や
地
域

で
学
ん
だ
こ
と
を
広
め
ま
す
。

そ
し
て
、
市
の
保
健
の
仕
事
が

地
域
全
体
に
ス
ム
ー
ズ
に
行
き

渡
る
よ
う
、
お
手
伝
い
を
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
e

各
自
治

会
か
ら
推
薦
さ
れ
、
市
内
に
は

三
一
白
山
十
八
人
い
ま
す
。

具
体
的
な
仕
半
内
容
は
、
①

研
修
会
に
出
席
し
勉
強
、
②
市

が
実
施
す
る
が
ん
検
診
、
乳
幼

児
健
診
な
ど
の
啓
も
う
、
③
大

腸
が
ん
検
診
へ
の
協
力
、
④
他

康
教
室
の
開
催
、
な
ど
で
す
。

ま
た
、
地
区
の
健
康
問
題
に
目

を
向
け
、
問
題
が
あ
れ
ば
保
健

婦
と
述
絡
を
取
り
合
い
ま
す
。

そ
の
他
に
も
自
主
的
に
テ
ー

マ
(昨
年
度
は
「
環
境
と
健
康
」)

を
決
め
て
勉
強
を
し
て
い
ま
す
。

自
ら
学
び
生
き
生
き
と
活
動
し

て
い
る
保
健
補
導
員
さ
ん
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【16]7 広報うえだ4.6.

乳
幼
児
健
康
診
査
の
お
手
伝
い
も

の
お
知
ら
せ

圏
圏
圏
圏
圏
圏
圏

ご
家
庭
で
病
人
を
介
護
し
て
お
国

り
の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
三
回

シ
リ
ー
ズ
で
、
上
手
な
介
護
の
仕
打

程

を
勉
強
し
ま
し
ょ
っ
。
お
気
経
に
ど

伺

う
ぞ
。

室

・
と
き

・
内
容
・
:
下
衰
の
と
お
り

教

・
と
こ
ろ
・
:
国
立
東
信
病
院
大
会

計

議
室

受
講
料
:
・
無
料

・
持
ち

庭

物:・
筆
記
用
具

・
問
い
合
わ
せ
:
・
家

国
立
東
伝
病
院
継
続
看
護
研
究
会

・

菊
池
(
岱
⑫

1
8
9
0
内
線
2
0
3
)

月 日 時間 内 円骨恒

第
体の然き方 ・負担を

1 16月19日幽
かけない渚轡えのイ士

回
方 ・ベッド上での髪

午後 の洗い方など

第 2時 病人を動かす時の介

2 7月17日掛
助方法

困 3時
床ずれの予防と手当
の仕方

第
30分 使 、尿器の用い方

3 9月18日幽
オムツの種類と上手

回
な当て方
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