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わたしのアイディア ~くみ取ろう、ものを大切にするJト 2-5
暮らしのメモ 健康O&A、女性の窓ほか 8・9

-生島足島神社の御柱祭
今年は、 7~.，_ 1)ぇ(尖昨は 6年に

l度)行われる御住祭の年に当たりま

す さまぎまな地峨でi却往祭が{産され

るなか、下'7郷の生鳥居島神社でも 4

月19目、fjp柱の本大摂が行われました。

18日の前夜祭に続くこの自のメインは、
eιU 

いわゆる「里曳き J. リサーチパーク内

の御旅所から同神社まで、柱を引っば

って運ふものです。この日は胡からあ

いにくの雨。しかし、塩田を中心とし

た多くの君参加者は、直符約R伽ヲn. 良さ

約17mもある赤松の柱を声高らかに長

いていきました.その姿はまさに 「

快」そのものでした.

豪快 f雨ω里曳き

人口 (4月1自主見(L)

119.742人(-389)

努 58.469人 {ー265)

女 61.273人{ー124

世帯 39.563戸 -260 

，内!ニ鼠月比



ヘ
ッ
ト
ホ
ト
ル
を
加
工
し
て
作
っ

た
鳥
脅
し
用
の
恩
恵
子
ど
ら
の

お
も
ち

ゃ
と
し
て
も
使
え
る

(
下

に
説
明
)

わ

y す
る
心

l

マ
月
九
日
仰
が
ん
効
混
一

M
ト
七
日
叩
ま
で
の

一か
月
間
は
資
被
仇
州
制
瀬
一
月
間
で
す
。
市

々
は
資
加
を
大
切
に
す
る
が
ω
識
を
い
H

川
め
て
も

ら
う

t
と相
b

に
、
さ
ま
ざ

d
常
事
業
を
実
施

し
て

い
率

九

UM
終
日
の
凡
川
卜
じ
れ
に
は
、

山
役
所
地
巾川
匂
て
資
淑
印
刷
Jh
州
場
が
附
か
れ

す
。
胤
り
あ
る
資
制
を
お
4

切
に

。
今
川

、
叫
に酬し
の
中
に
お
け
一
品
川
内
利
川

・

資
制
晶
、
レ
ろ

レ
乃

.

デ

ィ

ア

を

ま

め
て
私
ま
し
た
。
こ

デ
ィ
ア
の
中

ら
符
争
入
に

「

物

舎

す

る

小

苫

を

み
取
岬
て
い
た
だ
け

。

烏
脅
!
い
い
効
果

耐
久
性
え
抜
群

コ
l
ラ
や
ジ
ュ
ー
ス
の
空
き
べ
ツ
ト

ボ
ト
ル
ハ
日

S
X
吻
両
刀
い
い
再
利
司

法
ガ
芯
い
力
と
有
霊
前
に
考
案
し
疋
の

刀
、
こ
の
烏
脅
し
用
の
毘
車
内
ゅ
ん
て
す
。

員
定
性
と
主
ほ
昭
色
と
が
相
出
払
っ
て
、

い
ろ
い
ろ
誌
一
汀
誼
誤
し
疋
結
喪
完
成
し

ま
し
疋
。

用
意
す
る
も
の
布
、
工
作
用
力
ツ
ヲ

ー
に
ト
リ
ル
ペ
ン
チ
、
太
田
の
針
金
。

て
き
れ
は
ス
プ
レ
ー
差
問
も
。
・

ま
す
空
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
て
写
刀
、

下
の
部
分
万
六
角
形
で
高
の
あ
る
も
の

ガ
加
工
し
や
す
い
て
す
市
っ
力
川
ノ
ヲ
i

て
切
り
込
み
を
入
れ
、
羽
根
の
部
分
を

起
こ
し
ま
可
。
キ
ャ
ッ
コ
と
底
に
ド
ン

ル
て
穴
を
お
り

a

針
金
を
返
し
て
て
き

ど
か
り
。
蔵
一
俊
巳
赤
・白
・輿
円
。
ど
の
94
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小
平
真
一
さ
ん

(
何
歳
・寺
良
尾
)

い
を
ス
プ
レ
ー
守
れ
ほ
申
し
分
担
し
。

ぶ
ど
う
を
主
体
と
し
と
専
業
農
家
て

す
ガ
、
畑
怠
ど
に
力
ラ
ス
や
ヌ
ス
メ
ガ

寄
っ
て
き
て
回
っ
て
い
ま
す
e

コ
ト
コ

ト
蓄
を
疋
て
円
。
刀
ら
、
よ
く
回
る
こ
の

ベ
ッ
ト
ホ
ト
ル
|
|
再
利
用
と
烏
脅
し

の一

石
二
鳥
と
い
っ
疋
と
こ
ろ
で
可
ョ

耐
久
性
も
抜
群
て
、
直
射
日
光
に
さ

ら
さ
れ
て
も
二
年
<
ら
い
の
考
命
ガ
あ

り
ま
す
。
織
維
質
ガ
二
重
C
忍
っ
て
い

る
カ
ら
強
い
ん
て
す
よ
。
キ
ャ
ッ
プ
の

〔
ハ
を
広
げ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
よ
り
大

き
お
音
ガ
得
ら
れ
ま
習
の
て
、
鳥
以
舛

に
も
地
中
の
モ
ク
ラ
に
効
果
が
あ
り
ま

写
。
子
ど
も
の
お
も
5
ゃ
と
し
て
も
適

ヘ
芯
事
ね
。
疋
足
掛
て
る
の
同
ほ
~
と

つ
巳
も
つ
疋
い
屯
い
話
て
ぢ
。



山
お
て
創
作
人
形

父
の
服
札
使
用

孫
f
r
必
ず
J
W

に

也、

償
沢
け
さ
子
さ
ん

(
部
歳

・
川
辺
町
)

、

ガ
レ
ー
ジ
セ
l
ル

回
!
着
4
7
ヲ

わ

け

軒
先
い
い
人
み
輪

宮
尾
千
鶴
さ
ん

目
線
・
新
居
}

八
年
信
ど
配
刀
ら
.
叫
に
一
回
‘
自

宅
の
問
先
て
百
む
の
刀
レ
ー
ジ
也
|
ル

の
よ
う
円
。
こ
と
を
や
っ
て
い

U
可
。
同

時
町
に
あ
る
毅
会
の
宵
志
百
人
で
始
め

桐
ば
保
存
良
好

補
修

T
長
持
デ
ヲ

酒
井
吉
男
さ
ん

侃
歳
・
本
町
)

J40
し
疋
t

予
ど
る
ガ
X
き
/
¥
門
ゆ
っ
て
芭

れ
芯
く
砲
つ
疋

E
P
記
て
る
に
信
惜

し
い
よ
う
芯
阪
は
ど
を
吉
田
い
同
一

3
?

と
も
寂
砿
二
点
て
芭
[
口
の
を
め
る
)
て

貰
っ
て
い
疋
芝
〈
岱
一に
す
ι

一
小
言
に
わ
ゆ

っ
疋
阪
を
あ
ら
刀
U
骨
集
め
て
お
ぐ
φ

ても

一刀
打
句
り
の
霊
仁
忍
り
ま
す
e

そ
の

う
ち
の
一
部
院
施
設
芯
ど
に
s

寝
疋
さ

つ
の
方
疋
に
倍
、
飢
S
H
Oど
刀
笹
山
ωれ

℃
い
摩
守
。
刀
レ
l
日ンセ
l
ル
℃
民
ぎ

つ
疋
お
金
協
‘
お
も
に
口
少
年
宵
戚
巳

泊
問
し
て
い
疋
疋
い
て
い
摩
写
e

こ
の
せ
|
ル
信
一
正
阪
の
回
し

E
を

し
て
い
疋
の
が
さ
つ
が
り
¢
百
年
や
っ

て
い
る
う
5
に
口
伝
え
て
広
ガ
つ
疋
ら

レ
く

h

お
お
令
官
い
摂
で
く
坑
る
ん
て
可

ょ。

wbnに
陪
そ
の
巴
の
疋
め
に
百

一
-
一
戸
厄
家
を
研
薬
事
『
r
b
L
C

、一
E
T『

」

九

割

V

を
み
ん
や
匂
洛
て
ち
を
つ
。
実
仁
も
「

d

疋
い
忽
い
て
す
ね
一
勺
ま
ひ
十
円
一
い
芝
ん
一
。
，

J

足
っ
て
管
理
事
れ
ば
畏
克
一
つ
一
9
る
ん

て
ぢ
よ
u

淫
呉
屋
七
笠
宮

8
L
穴
工

道
具
H
U
使
え
る
乞
九
ど
か
ら
.
だ
九
す

わ
隆
理
を
玉
に
や
っ
-
』
L
る
什
て

e'

手

を
踊
っ
て
き
て
/
¥
れ
る
泊
と
も

.舎

民
協
い
つ
や
る

ωて
討
-D」
と
し
つ
よ

う
な
伺
い
台
。
せ
も
多
く
G
り

g
レ
て

:-
u
一
向
刊
用
に
付
ゆ
る
の
で
不
用
の
町
、

ほ
し
い

8
nあ
り
聞
い
し
疋
う
ご
通
信
ぐ

疋
さ
い

含
⑫

1
2
5
3
v
o

否
定
ん
す
陪
黒
い
部
品
刀
を
削
っ
て
棄

を
主
ワ
.
靖
ひ
疋
取
っ
手
も
塗
ハ
ソ
喜
せ

匹
、
一
物
ロ
∞
同
僚
て
iz--氷
np
に
使
え
ま
す
e

苔
阪
信
¢
疋
九
す
と
い
え
広
豆
柱

pau 

の
区
入
り
畠
員
。
立
の
子
の
親
父
さ
ん

亀井
D
1
母
気
を
し
て
て
も
出
っ
一

t
pっ

k
と
し
う
‘
詩
的
苦
労
の
結
晶
ゐ
芝
川

治
も
ん
で

q
-『
て
「
つ
い
つ
ご
先
泊
慢
の

穴
切
れ
q
t
リ
心
年
、
閥
的
作
に
い
払
ア

r・P

思
い
州
市
{
h

司
よ
邑
，
叫

y
に

J

b
長
り
リ
ペ
中
川
の
へ
出
・

pew-川
副
知
丹

t

の
J

M

U

、
泊
る
と
き
に
回
一
ニ
ι
f
y寸土

じ
あ
・
泊
て
・
会
』

t
よ

Jμ
心
れ
で
:
・

4
ヲ

σ仕
昨
日
小
山
民
と
を
-訟
判
一

疋
レ
む
乞
と
・疋
疋
そ
れ
な
げ
て
す
わ

埼
巳
詞
の
-C'ル
曹
は
向
山
仔
ぜ
い

平

λ
の
主
活
の
知
恵
で
wvよ円相
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完
成
に

2
年
半

ま
〈
ら
木
利
用

廃
材
で
マ
イ
ホ
ー
ム

4

フ同岡
、
家
作
ゅ
ん
か
も
陸
い
賠
て
の
時

代
、
と
い
つ
だ
ら
一
己
い
過
ぎ
で
し
ょ
う

力
。
パ
ッ
ク
爪
|
て
パ
ン
パ
ン
壊
し
て

ト
ラ
ツ
っ
て
運
ん
で
処
分
し
て
し
ぎ
う

ん
で
す
か
ら
・・・
。

J
R
の
保
線
区
力
ら
買
い
求
め
だ
栂

話
の
ま
く
ら
不
(
ヲ
リ
〉
七
百
本
を
使

買
い
物
は
、
ス
ー
パ
ー
容
と
で
も
ら

う
ポ
リ
袋
を
持
っ
て
行
く
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
資
源
の
む
だ
森
鴎
く
こ
と
と
、

こ
れ
を
ご
み
袋
と
し
て
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
出
す
の
ガ
い
や
怠
も
の
で
す
か
5
、

実
践
し
て
い
ま
す
。
も
う
一
年
ぐ
ら
い

続
け
疋
で
し
ょ
う
力
。

佐
々
木
義
之
さ
ん

(
犯
歳

・
野
倉
)

ぃ
、
家
の
外
壁
を
作
り
ま
し
疋
。
屋
根

は
ト
タ
ン
、
家
具
績
も
廃
材
を
利
用
。

「
，
階
段
は
こ
の
よ
う
C
し
よ
う
」
怠
ど

と
、
い
る
い
ろ
替
え
は
ガ
ら
作
つ
だ
の

で
完
成
誌
で
に
二
年
半
力
か
り
ま
し
定
。

こ
れ
だ
け
吻
ガ
あ
り
余
っ
て
い
る
時

代
首
効
利
用
し
な
い
手
は
な
い
と
思

。
ホ
サ
製
何
回
え

た
だ
ん
マ
使
、
)

ス
ー
パ
ー
に
よ
っ
て
は
、
ご
の
袋
を

掩
っ
て
い
く
と
、
一
回
五
円
の
ス
タ
ン

プ
シ
l
ト
を
は
っ
て
く
れ
ま
す
。
一
シ

ー
ト
ガ
ご
十
回
分
で
す
か
ら
、
全
部
は

る
と
芭
問
返
し
て
く
れ
ま
守
。
い
い
戸

イ
デ
ィ
戸
だ
な
介
患
い
ま
し
疋
。

一
つ
の
ボ
リ
袋
で
何
回
も
使
い
ま
す

よ
。
し
わ
に
思
つ
足
り
し
ま
写
刀
す

ぐ
巳
は
傷
み
ま
せ
ん
。
使
え
る
も
の
は

使
う
と
い
う
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま

い
ま
す
。
こ
の
テ
ー
ブ
ル
も
旧
家
の
認

で
作
つ
疋
も
の
。

自
分
の
生
活
を
自
分
で
築
き
上
げ
る

こ
と
が
、
舎
と
か
ら
こ
そ
大
切
向
。
簡
で

は
円
ゆ
い
て
し
よ
う
刀
。
こ
の
家
は
自
分

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
作
つ

疋
の
て
愛
着
ガ
あ
り
ま
す
ね
。

買

い
物
に
袋
持
参

竜
野
節
子
さ
ん

〈
崎
議

・
御
所
)

一q。質
い
万
も
、
あ
ら
か
じ
め
買
う
も
の

を
決
め
て
お
き
ま
す
の
で
居
一
頭
で
「
あ

れ
も
、
こ
れ
も
L

と
買
い
過
ぎ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

三
フ
目
、
こ
れ
ほ
し

い
か
ら
」
と
か
「
キ
ャ
ベ
ツ
ガ
な
い
か

ら
L

と
い
う
ふ
う
に
。
小
さ
め
の
袋
を

持
っ
て
い
く
ほ
う
刀
、
買
う
節
約
C
も

な
り
ま
す
。
ポ
リ
袋
は
使
わ
な
い
と
き

は
こ
の
よ
う
に
疋
定
ん
で
お
き
ま
す
。

占
オ
イ
ル
を
暖
房
に

s 

カ
ロ
サ
!
高
〈

車
工
場

T
重
宝

新
妻
幸
雄
さ
ん

(
白
鼠

・
常
入
)

自
動
車
整
情
工
場
を
や
っ
て
い
る
関

係
で
、
オ
イ
ル
交
換
し
疋
と
き
の
古
い

オ
イ
ル
ガ
用
巳
ト
ラ
ム
缶
で
二
一
i
四
本

ほ
と
出
ま
草
。
こ
れ
を
奇
知
利
用
す
る

手
は
な
い
も
の
か
と
十
年
前
、
方
イ
ル

専
用
の
ス
ト
ー
ブ
を
工
場
の
中
に
訟
誼

し
ま
し
疋
。

こ
の
廃
泊
ス
ト
ー
ブ
、
古
オ
イ
ル
を

気
化
さ
せ
完
全
鯨
焼
さ
せ
ま
写
の
で
、

異
い
も
ス
ス
も
ほ
と
ん
ど
出
な
い
の
ガ

特
徴
。
お
ま
け
巳
普
通
の
灯
油
ス
ト
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ー
フ
よ
り
も
カ
ロ
リ
ー
ガ一
一品
い
の
で
、

冬
場
で
も
工
場
は
定
い
ぷ
暖
か
く
て
重

宝
し
て
い
ま
す
。
灯
泊
の
一

・
五
倍
の

熱
盟
ガ
あ
る
そ
う
で
す
。
翼
冬
て
も
全

開
に
す
る
と
そ
ば
へ
寄
れ
な
い
ほ
と
。

こ
の
ス
ト
l
「
ベ
十
二
万
円
ほ
と
し
ま

一9
ガ
蛾
料
代
ガ
タ
ず
で
す
の
で
経

慢
の
節
約
巳
広
り
ま
司
。
語
。
疋
オ
イ
ル

処
分
の
南
却
な
手
立
て
に
も
。
商
売
崎
、

オ
イ
ル
ガ
疋
く
さ
ん
出
る
関
係
で
こ

の
よ
う
に
で
き
る
わ
け
で
す
。
オ
イ
ル

そ
の
も
の
を
燃
や
す
と
、
黒
煙
ガ
出
ま

す
の
で
、

一
般
家
庭
て
は
絶
対
や
め
て

く
だ
さ
い
。



残
リ
湯
て
洗
濯

洗
濯
は
お
ふ
ろ
の
残
り
還
を
使
い
ま

す
。
冨
日
の
洗
濯
は
、
バ
ケ
ツ
を
お
ふ

ろ
場
に
四
つ
ガ
五
つ
用
意
し
て
、
下
着

類
を
洗
う
よ
う
C
し
て
い
ま
す
。
そ
れ

を
朝
食
前
の
十
五
分
間
で
済
ま
せ
る
の

が
日
課
。
シ
ー
ツ
、
パ
ジ
ャ
マ
怠
ど
の

寝
具
頬
や
か
さ
ば
る
も
の
は
こ
槽
式
の

洗
濯
機
を
使
い
ま
す
(
週

一
1
二
回
v
。

洗
い
万
で
す
ガ
、
全
部
の
パ
ケ
ツ
仁

前
日
の
ふ
ろ
の
残
り
湯
を
入
れ
ま
す
。

う
ち

一
つ
に
は
粉
せ
っ
け
ん
さ
河
川
巳

柑
き
大
さ
し
三
分
の
二
)
を
入
れ
て
よ

く
泡
立
て
て
お
き
ま
す
。
こ
の
せ
っ
け

ん
の
霊
、

一
般
に
使
い
過
ぎ
の
お
宅
ガ

「

パ
ケ
ヴ

5
「

y
d
t

す
す
ず
上
手
い
い

竹
内
み
さ
お
さ
ん

(
日
銭

・
御
所
)

多
い
よ
う
で
す
。
洗
濯
機
の
底
巳
泡
ガ

ぶ
く
ぶ
く
残
っ
て
い
る
の
は
明
う
か
巳

入
れ
過
ぎ
。
適
量
ガ
大
切
で
す
。

洗
う
順
序
は
、
き
れ
い
な
も
の
、
白

い
も
の
か
ら
次
第
に
黒
い
も
の
、
活
れ

の
ひ
ど
い
も
の
へ
と
進
め
て
い
き
ま
す
。

洗
剤
液
の
バ
ケ
ツ
で
一
つ

一
つ
丁
寧
に

洗
つ
疋
ら
、
決
の
す
す
ぎ
用
の
バ
ケ
ツ

巳
入
れ
て
い
き
、
田
原
後
の
ハ
ケ
ツ
ま
で

開
惜
し
て
洗
濯
ガ
完
了
。
水
道
水
は
節
水

を
害
え
使
い
ま
せ
ん
し
、
お
ふ
ろ
は
毎

日
替
え
て
い
ま
す
の
で
、
気
に
な
り
ま

せ
ん
。
日
光
で
よ
く
干
せ
ば
じ
ゅ
う
ぶ

ん
で
し
ょ
う
。

保
命
水
の
有
効
利
用

暮
ら
!
い
い
貢
献

節
水
い
い
え
一
役

( 宮
68 111 

歳裕t
?予て“

野ι

4町

柳
田
の
人
だ
ち
に
と
っ
て
、
毎
日
の

生
活
と
「
保
命
水
L

と
は
、
音
力
ら
切

っ
て
も
切
り
離
せ
な
い
関
係
な
ん
で
す

よ
ね
。
保
命
水
は
通
禅
寺
を
水
源
と
す

る
わ
き
水
。
地
元
て
は
顔
を
洗
つ
だ
り
、

道
や
花
に
水
を
ま
い
だ
り
と
き
に
は

防
火
用
水
な
と
巳
も
。
宅
地
化
ガ
進
ん

で
水
質
刀
悪
化
す
る
ま
で
は
、
叡
料
水

定
つ
疋
こ
と
お
ど
ま
さ
に
「
命
を
保

つ
L

水
芯
ん
で
す
。
こ
の
「
水
の
遺
産
L

は
末
ま
く
大
切
に
し
疋
い
て
す
ね
。
こ

こ
に
浄
水
器
と
ろ
過
器
を
憎
け
れ
ば
、

再
び
叡
制
水
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
屋

慢
を
架
け
て
、
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク
の
よ

う
芯
憩
い
の
場
と
し
て
整
備
さ
れ
れ
は

:・
。
そ
う
な
れ
ば
、
舎
以
上
に
寸
節
水
し

か
図
れ
そ
う
ほ
気
が
し
ま
す
。

.'ifl・i:J.悶1Ia 11国 i開皇孟望 E以且 U星』温.uP.Cl~ へどうぞ/

・時間午前9時~午後2時

(雨天時は5月24日目に延期)

無駄をなくし、ものを生かすという

観点から、さき年も開催します。

新昂はもちろん、鎗てる|こは惜しい、

まだま定使える筒届ガ盛りだくさんで

す。 E安定、傘の修理や包7研ぎなどの

修理コーナーもあります。

t-出庖希望のカ、たヘ 当広場では、出

居者を募集。個人、団体でどうぞ。

|5月17日目・市役所駐車場 |

-生活環境課(内線1390)

略

大盛況、昨年の資源活用広場

今
回
は
、
も
の
を
大
切
に
す

る
、
再
利
用
、
省
資
源
と
い
う

観
点
か
ら
、
さ
ま
ぎ
ま
な
事
例

を
採
り
よ
げ
て
み
ま
し
た
。
こ

の
ほ
か
に
も
実
践
例
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
ご

一
報
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
こ
の
記
事
に
関
す
る
ご

意
見
、
ご
感
想
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

マ
秘
書
課

(
内
線
|

|

|

2

)

7 広報うえだ4.5.[5J 
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4 対岸の小牧の区有林から伐録された貌

柱。直径60-70cm、全長10mのアカマツ。

てこ衆の腕の見せどころ

合
ノ

官力を合わせて曳くt御幣の餅け声が響く

片
H

」
・
川
足
山
れ
川
仲
仕
の
御
牲
に

t

h

仏
「
て
山
川
十
二
日
、
司
堀
川
神

社
的
御
住
誌
が
下
堀

・一
上
場
州

地
区
て
聞
か
れ
ま
し
た
伺

午
前
八
時
三
十
分
、
上
沢
地
・

ぽ
い
と
の
岐
ウ
収
桂
た
一出

吃

神

行
な
ど
の
行
刊
、
減
持
、
小
位
、

そ
し
て
示
作
勺
・
4

・
、
ん
ぷ
船
な
と

か
続
き
ま
す

上
端
て
折
リ
以
一

L
、
刷
山
川
神
社

へ
到
み
し
む
の

-io
n-忠
良

-

K
寸

一

入

I
戸
r
L
eo会

1

1〆

f
'ι
f

』

H

ノ

'
J
B

，』

L

，

も
よ
リ
ト〈
き
ト
住
た
よ
」
な
ど

の
ト
ケ
ジ
戦
争
・
中
も
休
ま
す
続

け
?
z
J
た
L
P
L

い
ま
す

絶
好
の
御
利
日
仰
に
忠
之
-れ

人
こ
の
日
比
.
1
4
百
ム
以
上
何

人
出

山

道
沿
い
は
お
お
せ
い

の
観
令
て
用
内
っ
く
三
れ
ま

L

た
ほ
か
な
森
の
防
公
庁
、
・2
ヘ 官協力一致の精神がま吉われる

"， ，.".，. '，11'，11. ，，，，''''.何 'IJl'''1<1/1'''''' 1'11.，仰必11'1'"， "，.弔'~rlN川.'."'#"'1;6 Ii#暗 rll."
.伊~.骨

' 

水
の
大
切
さ
知
って
f
m

J

C
で
環
境
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

上
田
市
周
勺
の
努
潟
の
実
そ
を
勾

リ
、
'
丘
陵
‘
に
て
き
る
廃
炉
づ
，
け
を

同
七
?
?
と
上
田
寄
窓
会
誌
等
(
ら

野
手
珪
蜜
長

4

・
地
政
・
市

F
安
E
R
4
一A

い
よ
る
札
速
の
を
ち
の
湾
境
つ

『

チ
、
/
ク
」
が
四
月
十
一

一日
参
加
叩
昔
、

七
十
t

を
も
ヲ
て
行
わ
制
れ
ま
し
た

今
回
は
第
一
回
目
て

一ア
l
マ
は

v
上
田
市
の
水
源
を
た
す
ね
て
/
」T

市
の
水
源
て
あ
る
真
田
町
の
菅
平
タ

ム
や
染
霊
浄
す
湾
は
ど
七
カ
所
そ
、

ス
て
見
学
し
ま
し
た
参
加
者
は
上

流
に
も
下
水
が
古
川
れ
そ
こ
ウ
ら
紗

叫
ポ
を
取
っ
て
し
る
現
状
を
知
り
、

改
め
て
水
の
大
切
さ
を
認
識
し
て

い

-
ま
し
た
《
(
会
』
八
回
の
子
定
}

広報うえだ4.5.



、上

過
の
巻 .- ~〆

... rさき年lまりっぱな柱だねヱJfOOちゃんもいる

よ」などの会話が飛び交う
....-___ ..:. 

⑫ 

半過トンネルからの眺めがすばらしい千幽川。

かつて日本音景にも選ばれた(大正時代)

御
柱
フ
ィ
l
パ
|
に
そ
れ
ぞ
れ

出
燃
え
て
い
ま
し
た

'JN凡a柑 咽r<l1l""'III'I'I<.供r.N夙，.."

児童福祉月間

ご
も

力

"L
」
ち
は
リ

ヴナ

宍」

ーな
大

、ャ
大ノつ

大
ノ

-a三幅~==II=・

a・.

句』

同

時
繍
川
神
社
の
桜
も
満
開

岩
鼻
に
毛
イ
ワ
ナ
ズ
ナ
生
育

れ
い仙
41
邸
側
♂
川
に
船

i
げ一
t

r
』

γ
1
，
、、t
J

E』
p
t
B
乙
t
J

〉、

司

11
1
5
'
t

r

1
4ZF
7
1

・kJ
1
.
4
.，

鎌
什
時
代
小
こ
ら
め
宇
惇
説

-K-
能
阿
械
で

内

H
q
f
-
の
歌
て
す
.
山
行

U
H

川
、
そ
ご
は
下
品
約

山.h山
-
駒
均
山

-
J
一
と
て

.

d楢
川
の
川
L

-
司
・4

・

i
l
-
-

-1・
|
、
ー
・
・
L
I
J
i
i
i
!
・
f

は
川
町
川
と
・
川
町
ウ
れ
泌
1
4
て
ふ

u
v
Mグ
i
d
-

-山れ、

F
山
川
に
山
:
い
い
川
川
川
で
十

比一
1
、

M
H
H
t関山
ザ
川
ニ
な
，
て
・
.
ま
い
I

r
I

，1

'19ait--
，
.?aF"NJ-z'
・J

・・、
J

、

i
l
l・
-
-
-
:
ー
，
、

i
l
l
・

ウ

山

町
川
川
と
¥
ス

J
Rら
ふ

一一リ

昨

H
J

卜
ド
ニ
己
主
て
む
い
品
目
H
川
川
と
あ

I
f--』

7
)
人

--E

i
ィ

4

，

:
J
l
i
n
i
-
-
L
J

¥. 11{{ し
の 干11 Iニ r.
jli八 1111

を qミリr~ M 
j也て j丘IWj'.
けし 1--11 
、た 111 l 

1~~ カ， fiIi i世
話、 前は
夕、そ 111 ど
Itl U W j曲
を・ ーまがの
J函，，"て・IllI*Ii' 
ir !士 i，1i，i}j 
す干しす
る 1111たれ
こ J11 ';1 り
と il}!士主

か
多
〈
.
則
的
問
卜
二
年
に
は
下
過
ト
ン
-
ネ
ル

か
完
成
し
て
い
ま
十

こ
の
ト
ン
ネ
ル
は
人
I
J
U
残
う
て
い
ま
す
か
、

通
行
は
て
き
な
く
な
勺
て
い
ま
す
大
.
止
ト
年

に
こ
の
ト
ン
ネ
ル
か
ら

F
山
川
を
望
む
写
町
、
か

日
本
行
民
(
読
売
新
聞
社
主
併
}
に
入
選
、
ん
士

川
川
に
下
過
の
地
か
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
-
ま
!
，

た

v

a

p

そ
勺
徒
、
り
が
川
以
人
濯
を
記
念
し
て
れ
れ
仰

の
卜
に

f
山
公
川
炉
開
ANa-れ
ま

L
た
昨
い
け
川

-K一
ニ
ヘ
メ

l
ト
H
1

悦
地
ぃ
川
村
川
一

・
一
一
ヘ
ク
タ

|
凡
約
八
戸
一
川
に
け
、
吋
?
弓

1
k々
な
ど
か
Mm

-
之
心
川
、
し
し

H
U
h
-士山札
h
t
J
血

U
K、と
よ
い

'
i
l

l

-

-

e

j
t
l
j
・
，

A
T

=
・
》
'
・
4

h

P

E
t
l

o

a

d

-

-

ト

1
・1
ゐ
HI
l
t
「
山
川
，
A
d

削
仰
匂
て
さ
さ
寸

主
h
、
臥
ー
ハ
M
H
H
H
V・h
f
L
l
h
J』
色
、
ト
.

-

↓

iILi
-
-
1
3
i

:
 

川
以
、
什
刊

UU州
ヨ
と
広
か
え
地
山
川
.
リ

-HHヤ
内

止
し
仁
川
以
1
1
崎
吟
ご
、
代
日
、
，
N
F、E
J
L
L陸廿
H

t

i
l

l
N

1

J

L
l
l

a

-

-

4
・:

内
市
勢
か
反
ζ
卜
じ
年

二
.
九
州
ヘ
-
二
川
、

激
州
刊
を
民
間
14
た
蛾
-
r
l
d
陀
ば
れ
ま
す

こ
の
下
山
公
酬
の
あ
る
岩
山
に
は
、
川
市
指
定

だ
然
記
念
物
の
モ
イ
ワ
ナ
ズ
ナ
か
小
ぷ
け
し
て
い

ま
す
ア
ブ
ラ
ナ
料
の
多
年
収
て
、
五
、
六
月

こ
う
、
小
さ
な
内
い
化
が
M

吹
き
ま
す

モ
イ
ワ
ナ
ズ
ナ
は
北
海
道
の
泌
岩
山
で
発
見

さ
れ
た
突
、
慌
の
純
物
で
す
が
な
ぜ
か
、
下
渦
一
の

刊
行
山
仰
に
生
育
し
て
お
り
帆
物
分
布
の
う
え
て
た

い
r

，
九
吟
し
ト
と
さ
れ
て
お
り
ま
す

， . 

7 広報うえだ4...5.



「みんなのページ」は、市民の皆さんに参加

していだだくページです。市役所秘書課〈干386
大手1-竹一旬、内線1112)までどんどんご応

募く定さい。

。)，

虎
御
前
化
粧
の
水

(
太
郎
山
)

マイ

タウ ン
MYTOWN 
||提|言|

竹内敏郎吉ん

(55歳 ・泉平)

;
・
今
月
の
テ
l
マ
o
・e
・-

ア
ク
ア
プ
ラ
ザ
上
回

|
わ
た
し
の
利
用
法

オ
ー
ブ
ン
以
来
、
さ
ま
ざ
ま
な
年

一

一
齢
層
に
利
用
さ
れ
て
い
る
室
内
プ
|
…

一
ル
「
ア
ク
ア
プ
ラ
ザ
上
回
」
。
健
康
づ

…

…
く
り
に
、
ま
た
は
人
と
の
ふ
れ
あ
い

…

一
に
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
利
用
法
の
な
か

…

…
か
ら
二
人
の
ご
意
見
を
紹
介
し
ま
す
。

…

サ
ウ
ナ
で
寒
さ
知
ら
ず
に

ア
ク
ア
プ
ラ
ザ
が
オ
ー
プ
ン
し
て
か

ら
、
ほ
と
ん
ど
毎
日
の
よ
う
に
通
う
て

い
ま
す
。
も
と
も
と
泳
ぐ
の
が
好
き
で

す
し
、
な
ん
と
い
っ
て
も
サ
ウ
ナ
室
の

あ
る
の
が
い
ち
ば
ん
の
魅
力
で
す
ね
。

体
が
と
て
も
リ
ラ

γ
ク
ス
し
ま
す
。
以

前
は
体
の
節
々
が
い
く
ら
か
痛
か
っ
た

の
で
す
が
、

利
用
し
始
め
て
か
ら
は
痛

い
と
こ
ろ
が
と
れ
て
き
ま
し
た
。
寝
る

と
き
も
体
が
ポ
カ
ポ
カ
し
て
、
翌
日
も

( 

/今戸Y

，.-，ヨー、

九パ
塚本章九

(70歳・緑が丘西)

一度
も
枯
れ
な
い
わ
き
水

太
郎
山
の
ふ
も
と
、
畜
産
団
地
に

虎
御
前
化
粧
の
水
(化
粧
の
井
一
戸
)
が

あ
り
ま
す
。
今
か
ら
約
八
百
年
前
、

曽
我
祐
成
と
い
う
人
物
が
お
り
、
虎

御
前
は
祐
成
の
妻
だ
と
い
う
-
」
と
で

す
。
新
田
に
あ
る
呈
蓮
寺
が
当
時
、

現
在
の
苔
産
団
地
の
辺
り
に
あ
っ
た

と
い
わ
れ
、
虎
御
前
も
一
時
期
、
呈

一
日
じ
ゅ
う
温
か
く
感
じ
ま
す
。

こ
の

調
子
だ
と
、
然
、
さ
知
ら
ず
の
体
に
な
り

そ
う
で
・・・
。

こ
の
ア
ク
ア
プ
ラ
ザ
上
聞
は
、
若
い

人
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
い
ろ
い
ろ
な

年
齢
層
の
人
が
利
用
し
て
お
り
、
ま
た

同
地
物
な
ど
も
捕
え
ら
れ
て
い
る
の
で
、

地
元
に
い
な
が
ら
常
夏
の
海
へ
行
っ
た

よ
う
な
雰
囲
気
に
な
り
ま
す
ね
。
健
康

づ
く
り
に
も
い
い
で
す
し
。
わ
た
し
は

自
宅
か
ら
近
い
の
で
、
自
転
車
で
通
っ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
こ
こ
で
泳
い
で
、

サ
ウ
ナ
で
極
ま
っ
て
、
と
て
も
体
に
は

い
い
こ
と
を
し
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。
通
年
券
を
買
っ
て
あ
る
の
で
、
特

別
な
用
事
の
な
い
限
り
は
、
仕
事
が
終

わ
っ
た
後
に
足
を
運
び
た
い
で
す
ね
。

蓮
寺
に
い
た
こ
と
が
あ
っ
た
そ
う
で

す
。
そ
の
虎
御
前
が
愛
用
し
て
い
た

と
い
わ
れ
る
わ
き
水
が
、
こ
の
化
粧

の
水
で
す
。
後
に
、
虎
御
前
は
良
連
尼

と
い
う
尼
に
な
り
、
呈
連
寺
は
二
度

の
火
災
で
現
在
地
へ
。
そ
し
て
化
粧

の
水
も
、
元
の
位
置
で
は
な
い
そ
う
で

す
が
、
木
の
屋
根
が
つ
い
た
コ
ン
ク

リ
ー
ト
の
水
槽
に
な
っ
て
い
ま
す
。

い
つ
の
時
代
で
も
枯
れ
た
こ
と
が
な

い
と
い
う
話
で
す
よ
。

周
囲
に
は
、
虎
御
前
に
ゆ
か
り
の

あ
る
虚
主
蔵
堂
、
て
ん
ま
り
岩
、
ば

く
ち
岩
、
び
ょ
う
よ
岩
な
ど
の
奇
岩

や
砦
な
ど
が
あ
り
、
変
化
に
富
ん
で

い
て
登
山
に
も
い
い
で
す
ね
。

[8J 7 広報うえだ4.5 



4き>
鉱幅された川原柳町通り

(昭和10年ごろ)

¥ 

¥ 
西山豊丸

(50歳 ・諏訪形)

夏
以
外
の
時
期
は
こ
こ
で

健
康
の
た
め
に
い
い
と
思
っ
て
、
利

用
し
て
い
ま
す
。

お
も
に
こ
ト
五
メ
ー

ト
ル
フ
|
ル
で
泳
い
で
、
ス
ラ
イ
ダ
ー

プ
ー
ル
な
ん
か
も
使
っ
て
楽
し
ん
で
い

-
次
回
(
六
月
一
日
号
〉
は
『
わ
た
し
の
ス
ト

レ
ス
解
消
法
」
で
す
。

あ
な
た
は
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
た
経
験
が
あ

り
ま
す
か
?
な
ん
と
な
く
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、

怒
リ
っ
ぽ
く
な
っ
た
り
、
食
欲
が
な
い
、
虚
脱

感
な
ど
・:
。
精
神
的
被
労
、
す
な
わ
ち
ス
ト
レ

ス
の
原
因
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
皆
さ
ん
は
ど
の ま

す
。
施
設
の
こ
と
で
気
に
な
っ
た
の

は
、
実
際
に
泳
ぐ
こ
と
の
で
き
る
プ
ー

ル
が
二
十
五
メ
ー
ト
ル
ブ

l
ル
と
、
造

波
プ
ー
ル
し
か
な
い
の
で
、
泳
ぐ
こ
と

が
目
的
で
利
用
す
る
人
に
は
少
し
も
の

足
り
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

流
水
ブ
ー
ル
が
な
い
の
で
惜
し
い
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。
ま
た
、
プ
ー
ル
サ
イ

ド
に
い
す
が
少
な
く
、
利
用
客
で
川
悦
ん

で
く
る
と
、
ど
う
し
て
も
少
し
濡
れ
た

よ
う
な
場
所
に
直
接
座
る
よ
う
に
な

っ

て
し
ま
う
の
で
す
。
長
い
ベ
ン
チ
の
よ

う
な
も
の
を
増
や
し
て
も
ら
え
た
ら
い

い
で
す
ね
。

以
前
は
長
野
市
の
室
内
プ
ー
ル
を
利

用
し
て
い
ま
し
た
が
、
市
内
に
で
き
た

の
で
便
利
に
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
が

少
し
肥
満
ぎ
み
な
の
で
、
運
動
も
兼
ね

て
利
用
し
て
い
ま
す
。
夏
は
や
は
り
、

海
や
昆
外
の
プ

l
ル
の
方
が
い
い
で
す

が
、
夏
以
外
の
期
間
は
、
ア
ク
ア
プ
ラ

ザ
を
お
お
い
に
利
用
し
た
い
で
す
ね
。

よ
う
に
解
消
し
て
い
ま
す
か
。

い
つ
も
気
軽
に

や
っ
て
い
る
こ
と
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

〔
応
募
方
法
〕

投
稿
、
.む
話
で
、
五
月
十
六

u

ωま
で
に
秘
汗
諜
(
内
線

1
1
1
2
}
へ
お
願

い
し
ま
す

d

投
稿
の
場
合
は
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
も
書
い
て
く
だ
さ
い
。
採
用
者
に
は
「特

製
タ
オ
ル
」
を
進
呈
し
ま
す
。

駅
か
ら
の
往
来
盛
ん

金
子
政
太
郎
♂

〈
九
歳
・下
川
原
柳
町
〉

昭
和
五
年
ご
ろ
で
し
た
か
、
こ
の
通
リ
は
住

米
が
激
し
か
っ
た
た
め
で
し
ょ
う
、

二
併
に
拡

附
さ
れ
ま
し
た
e

し
し
凶
胤
泉
.
也
帆
以
北
川
棚
の
「
川

十“、、

原
柳
駅
」
か
ら
下
市
す
る
長

・
傍
陥

(
岐
点
悶

町
)、
殿
城
・神
科

H.巾
か
ら
の
人
た
ち
を
長
け

入
れ
て
い
た
わ
け
で
す
。
開
放
則
に
働
き
に
き

た
農
家
の
人
も
け

つ
こ
う
い
ま
し
た
ね
王
開

府
も
多
く
、
酒
屋
、
雑
貨
屋
、
金
物
屈
ま
で
が

軒
を
連
ね
、
相
当
の
に
ぎ
わ
い
で
し
た
。

写真提供は若林勅滋さん

ビ

上
回
に
も
デ
ィ
ズ
ニ

ー
ラ
ン
ド

み
た
い
遊
ぶ
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
い

い
な
ァ
。
土
曜
日
や
日
曜
日
は
お

父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
と
近
く
の
公

園
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
・キ
ャ
ッ
チ
ボ

ー
ル
し
た
り
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を

し
て
遊
ん
だ
リ
す
る
。
で
も
飽
き

ち
ゃ
っ
た
。
デ
ィ
ズ
ニ

ー
ラ
ン
ド

の
よ
う
な
楽
し
く
遊
べ
る
と
こ
ろ

が
あ
る
と
う
れ
し
い
な
ァ
。
弟
も

喜
ぷ
よ
。

工

口

田真田まつりでの屋台、こどもま

つりのタコ掲げ、またバレンタイ

ンパーティーなど、予作 I)のイベ

ントを企画、 裏方を i~l じてきまし

た。代表者もなく、規則 ・会貨も

不用。まさに、 メンバーの主体性

を重視したクソレープで弘す。

「表に出ないで、みんなの引き

立て役に徹しています」 と、メン

パーの一人水野bjl~治さん (34歳) 。

「ピエロJ もそういう立味で昨年

命名しました。稿者の参加する場

が少ない上回で 「みんなで何かや

ろう」と始めたのがき っかけ。上

[9] 7 広報うえだ4.5.



入
居
に
家
賃
6
か
月
分

こ今までの flJらしのコーナーJ を「暮らしのメモ」に絞め、紙面を

復機管えしました。 f催しガイドJ は15ページをご覧ください。

新
し
く
家
や
ア
ハ
!
卜
な
ど
を
併
り
る

際
、
般
企
や
礼
金
な
ど
の
名
目
で
、
一
ん
ど

の
金
銭
を
家
主
に
支
弘
う
引
開
が
あ
り
ま

す
が
、
こ
れ
ら
は
ど
う
い
う
・
怠
昧
が
あ
る

の
で
し
ょ
う
か

、tJ

敷
金
は
損
害
の
回
復
に

一寸
故
金
」
と
は
、
借
り
主
が
家
伐
を
滞

納
し
た
り
、
借
家
な
ど
を
汚
回
訓
し
て
し
ま

っ
た
場
介
に
、
家
主
が

こ
う
む
る
如
窓
口
の

回
復
に
備
え
、
そ
の
質
問
に
あ
て
る
た
め

に
支
払
わ
れ
る
も
の
で
す

家
主
は
、
借
り
主
が
家
や
部
躍
を
明
け

波
す
と
き
、
借
リ
主
が
支
払
わ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
凱
害
金
制
を
敷
金
か
ら
義
し
引

き
、
残
額
を
借
り
主
に
返
還
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
円

私
金
は
返
還
さ
れ
な
い

「
礼
金
」
と
は
、
家
伐
の
前
払
い
と
し

て
支
払
わ
れ
る
も
の
、
営
業
株
の
買
い
取

り
費
用
の
た
め
に
支
払
わ
れ
る
も
の、

円

借
権
設
定
の
た
め
に
千
，
A
払
か
札
る
も
の
な

--za
μA・A
F

、

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
魁
町
で
支
払
わ
れ
る
も

の
で
あ
り
、
通
常
家
主
か
ら
返
還
さ
れ
な

い
も
の
と
さ
れ
て
い
ま
す

敬
金
や
礼
金
の
棋
は
、
例
々
の
借
家
の

条
件
な
ど
に
よ
り
差
が
あ
り
ま
す
が
一
叫

を
あ
げ
て
お
き
ま
す
。

激
金

1
家
行
の
二
か
月
分
、
礼
金

l
二

か
月
分
、
仲
介
手
数
料
(
不
動
産
躍
に
支

払
わ
れ
る
も
の

)
l
一
か
円
分
、
家
民
H
H

一
か
円
分
、
合
計
六
か
月
分
の
沈
用
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

つ
ま
リ
家
竹

一
か
け
六

万
円
だ
と
、
三
十
六
万
円
が
必
要
に
な
る

わ
け
で
す
一

マ
生
活
環
境
課

(内
線

1
3
9
0
)

敷金、礼金の意味を理解して

‘，.，
a
 

n
U
 

A
汁

E『
，，

aa・
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マ
ヘ
ビ
ー
フ
て
ン
ス

マ
赤
ち
ゃ

ん
川
食
快
い
寸

マ
子
ど
も
服

{
2

1

1
ぷ
}
マ
同
児
服
マ
ベ
ビ
ー
カ

ー

マ

・rど
も
川
以
内
マ
U
F
レ
ン

ジ

マ
沈
泌
機

マ
テ
レ
ビ

マ
オ

ー
ト
バ
イ

マ
.
給取・

マ
都
市
ガ

ス
ぬ
沸
総

マ
・
一段
ベ
ッ
ド

マ
、ン

レ
グ
ル
ベ
ヴ
ド

マ
物
位
マ
洋
服

た
ん
す

マ
本
棚
マ
制
活
防
九

4
 

マ
ベ
ビ
ー
一つ
V

ク

「

川

マ

付

乳
さ
く
礼
終
千
川
マ
マ
マ
コ
ー

ト

-t
下
川

マ
か
め
の
.i

t
T

l
阿
千
円
マ
ド
ラ
イ
ヤ
ー
じ
下

l
八
千
円
マ
治
必
雌

(
3
ド
ア

・

馴

t
f
.
万
川

マ

川印刷出
什
熱
灯

(m

w-
aa千
円

マ
ハ、
J
.

ヵ
l
ス
チ
ー

ム
千
川
マ
フ
ロ
パ
ン
湯
川
帥
か
し

協

下

川

マ

.h
仙
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ

ー

-
燃
料

マ
編
み
機

一
-
万
川
、

伝
が
川
マ
婦
人
服
(
9
号
、
日
H
ザ
)

い燃料
、
活
し
へ
げ
い
マ
な
べ
制
千

川
1
一二
千
川
マ
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
{
総
}

燃

料

マ

ヒ
ア
ニ
カ

燃

料

マ

エ
レ
ク
ト
i
ン

e

万
川

マ

ス
タ

v
ド
し
ス
タ
イ
ヤ
五
千
円

マ
印

式
鋭
ム
ハ
{
い
す
な
し
)
無
料

霧の向こう側・・ …一一一夏樹静子

億の狩・....................・・・図子英雄

限り島…ー・……・…・・…別役 実

ゼ口から出発した男たち一時代の

半歩先を読むー・・ ……・・大下英治

王朝女流歌人抄・...........清水好子

だれも知らない…..:".池波正太郎

鎗の大蔵・.............…池波正太郎

あっ子の日記...て…. : . ...:'}'.値~ 誠

茜に燃ゆ上・下…-・……黒岩重吾

ミッドナイト・ブランデー

1 ・ a ・J ・田岡国伎

教師を辞めたL)ときに一関根正明



' 

河
川
椅
眠

R
U需
で
'
h
h
~

想
像
や
め
か
現
実
4

み
る

最
近
、
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、

食
事
が
お
い
し
く
な
か
っ
た
り
、

寝
つ
き
が
悪
い
ん
で
す
。
朝
の
目
覚
め

も
よ
く
な
く
、
精
神
的
に
疲
れ
て
い
る

と
思
う
ん
て
す
が
・
・
、

h

心
の
疲
れ
は
、
体
的
ょ
・
7
に

J

「
被
れ
た
プ
と
い
う
信
号
J
U

て

に
く
く
、
ど
ニ
カ
惑
い

の
か
、
円
分
て

わ
か
リ
に
く
い
も
の
で
す

そ
れ
だ
け
に
つ
い
無
理
を
し
て
、
附

に
は
肌
れ
な
か
「
た
り
食
欲
が
な
い
な

ど
の
症
状
か
て
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま

す

人
間
関
係
や
生
活
環
境
の
変
化
な
ど

が
、
こ
の
心
め
疲
れ
の
原
因
の
ス
ト
レ

ス
に
な
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
一

自
分
に
適
度
な
ス
ト
レ
プ
を
か
け
る

こ
と
は
、
心
に
張
リ
や
や
る
気
を
起
こ

Q 

適当な運動を取り入れよう

ス
ト
レ
ス
対
策

し
‘
生
活
や
人
ゆ
い
に

い
い
広
昧
て
の
刺

激
や
緊
張
を
与
え
、
い

r
t
ろ
な
こ
と

に
挑
戦
し
て
み
上
・
勺

E
rる
芯
抗
を
わ

か
せ
て
く
れ
る
む
の
で
す

し
か
し
問
担
な
の
は
、
ス
ト
レ

ス
は

受
け
る
州
の
心
主
体
の
相
互
の
関
係
か

ら
起
き
る
も
め
て
す
か
ら
ス
!
レ

ス

に
判
い
タ
イ
ウ
の
人
に
と

内
て
は
、
皮

を
位
し
た
ス
ト
レ
ス
は
心
の
疲
れ
の
も

と
に
な
る
こ
と
ら
あ
り
ま
す

働
き
過
ぎ
は
休
養
多
く

戊
を
越
し
た
心
の
疲
れ
と
な
っ
て
い

る
ス
ト
レ
ス
は
早
く
原
凶
を
見
つ
け
、

取
り
除
く
-
-
と
が
大
切
で
す

れ
や
す
|
パ

l
ワ
ー
ク
に
な
勺
て
い
た

ら
早
め
に
体
長
を
と
る
⑦
人
間
関
係
か

ら
の
ス
ト
レ
ス
で
あ
れ
ば
、
相
手
の
長

所
を
発
見
す
る
よ
う
初
め
る
③
お
分
転

換
に
.
述
動
を

具
体
的
に
ス
ト
レ
ス
に
強
く
な
る
方

法
と
し
て

寸
過
去
や
明
日

の
ニ
と
で
悩
ま
ず
「
今

こ
こ
で
」
を

一
番
に
考
え
る

マ
時
に
は
感
情
を
ふ

つ
け
る
こ
・と
も

-
訳
も
な
く
イ
ラ
イ
ラ
、
ク
ヨ
ク
ヨ
せ

す
、
問
題
点
を
拝
観
的
に
み
る

チ
育
て
に
も
一
段
沙
問
っ
き
、

い
つ
ま
で
ふ

犬
に
ば
か
り
す
が

っ
て
い
る
の
も
:
・と
者
、
ぷ

て
い
た
矢
先
、
広
報
に

「
女
性
講
座
ご
め
築

内
が
今
ま
で
社
会
参
加
と
い
う
耐
で
は
消

極
的
だ
っ
た
の
で
、
'自
分
自
身
、
な
に
か
の

き
っ
か
け
に
主
れ
ば
と
思
っ
て
・
申
し
込
ん
だ

の
で
す
。
そ
の
女
性
講
座
の
一
環
と
し
て
、

一
月
二
十
八
日

1
二
卜
九
日
に
神
奈
川
女
性

セ
ン
タ
ー
を
訪
札
、
「
か
な
が
わ
女
性
会
議
」

の
皆
さ
ん
と
交
流
を
し
て
き
ま
し
た
@
年
懇

の
か
た
が
多
く
、
み
ん
な
社
会
人
と
し
て
の

笑
納
も
あ
り
、
前
向
き
に
生
き
て
い
る
姿
に

た
だ
敬
服
す
る
ば
か
り
。
戦
争
中
の
苦
労
、

一男
尊
女
卑
の
傾
・
川
が
強
か
ゥ
た
時
代
を
生
き

て
き
た
だ
け
に
、
と
て
も
兵
実
味
が
あ
り
ま

し
た
・ね
。

E
て
も
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

あ
る
と
き
辞
世
n
を
引
い
て
い
て
い
坑
が
付
い

~ 

セ新着

謀られた騎手・・・・・・・・・・・・・目安部議二

幸せの自分さがし・・・・・・・・・江上節子

父から娘に鱒る幸福論 一内海隆一郎

結婚より大切な愛がある…三浦朱門

愛だけじゃたいくつ・… -矢崎麗夜

40緩からの新老笠学-…水野 m 
喫茶屈の片隅で…-・…・諸井 薦

大名税子・..........・・・・・・・山手樹一郎

さすらいヱマノン…・…・梶尾真治

義経の刺容 上・下.........山田智彦

へルマン ・ヘッセと音楽

・H ・...フォルカー ・ミヒェルス

上海遥かなり....・ H ・-・…伴野朗

寒河江伝説・…・…………・半村 長

乱の女一昭和の女はどう生きたか一

ぃ...… 永畑道子

スターライト…スコット・イーリィ

絹の遥から大和ヘ...... 平山郁夫

メディア王国の野望一田原総一朗

みそ汁にはとべ浮かべて

一阿部なを

「嫁」

Y
い

3
字
号
、

WJ~qわ
固
定
観
念
ノ
・

， . 

渡辺真理子さん

(40歳 ・神畑)

た
ん
で
す
が
、

「掠

」

と

い

う

宇

は

に

努

.

が
家
で
す
よ
ね
。
ま
る
で
漢
字
肉
体
か
ら
、

そ
う
い

・つ
観
危
な
ん
で
す
ね
あ
ま
リ
宵
定

で
き
ま
せ
ん
。

一
・5
で
働
く
女
性
が
増
、え
て

い
ま
す
が
、
小
さ
い

，f
ど
も
に
と
っ
て
は
「
お

母
さ
ん
、
a
T
く
帰
っ
て
き
て
」
と
忠
、
ご
」
と

が
あ
る
は
ず
。
女
性
の
社
会
参
加
の
し
わ
寄

せ
が
、
下
ど
も
に
行
か
な
い
よ
す
に
し
な
け

れ
ば
・:
と
も
今
と
に
か
く
、
家
砲
で
は
男
女

平
等
を
心
掛
け
て
い
ま
す
e
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お知らせア ・弓・カ .1'".ト

め忘れは
ありませんか。

4月から平成4年度の市税の納付が始ま

っています。とごろか、3年度までの市税や

国保税ガ、完納になっていない人がいます。

本来、税は課税・納税ともに公平というの

が大原則です。ほとんどの人が納めて、一部

の人が納めないのでは公平が保てません。

そこで収税課、国保年金課では夜間窓口を

開きます。 r昼間時聞かなし¥Jという人は

ぜひこの機会にお出かけください。

“滞納すると …"納税Q&A

l家のローンのー
国保税が払えないのですが...。

市税や留保税は、ローンの返済に先

立って徴収することになっています。

ですから、 ローン返済による滞納(<1:許

されません。

でも、どうし

ても一度に納

められない場

合は、分割納

付の相談にも

応じます。

収税課(内線1301) 
国保年金課(内線1362)

園 間窓町案内まま

。
た

か

し

す

納

ま

滞

り
を

な

税

う
保

ど

国

と

や

る

税

い

市

で

••••••• 
5月~~日@...~~日⑧

(午後8時まで)

収税課、国保年金課

(市役所 |階)

※午後6時以降は、西側入口(宿高

室側)からお入りください。

匿薗

①ます納税証明が受けられません。 @

滞納処分に伴う各穫調査が行われます。

例えば給与所得者は勤め先に給与照会な

どがなされ、社会的信用を傷つけること

になりカ、ねません。@漢際、電話加入権

なども公売されてしまいます。 @国民健

康保険税の場合、このほかに保険証を返

してもらい、その代わりに資絡証明書が

受付されることになります。診療費はい

ったん金額自費で支払わなければなりま

ぜん。

市職員
人事
異動

広報うえだ4.5. (12) 

②

1
4月
1
日
付
け

i

7 

-
係
長
級

マ
州
地
獄
振
興
係
長

ハ議
会
事
務
局
庶
務
係
長
〉
田
中
行
一
房一

マ
市
民
第

一
係
長
兼
市
民
第
二
係
長
〈
ト
芭
地
獄
広
威

行
政
事
務
組
合
事
務
局
庶
務
係
長
〉
水
沢
鎌
一
マ
収
税

係
長
ハ
受
遜
対
策
係
長
)
逢
綴
澄
失
マ
総
合
制
緩
備
係
長

ハ
動
労
青
少
年
ホ
i
ム
鎗
長
〉
小
菅
濁
マ
高
速
道
係
長

〈
翁
釜
計
箇
係
長
〉
柳
沢
静
夫
マ
工
務
課
建
設
係
長
〈
主

木
第
二
係
長
〉
伊
膝
誠
随
マ
学
務
係
長

〈川
西
票
所
庶

務
住
民
係
長
〉
山
崎
隆
幸
マ
文
化
係
長
ハ
消
防
8
・
総

務
際
経
理
係
長
〉
中
村
樽
美
マ
図
書
館
庶
務
係
長
(
文

化
係
長
)
寺
島
際
史
マ
川
西
支
所
庶
務
住
民
係
長
(
企

画
諜
主
査
〉
宮
川
直
マ
保
険
総
伺
係
長
〈
鶴
<
婦
人
の

家
主
査
〉
弥
津
允
子
マ
潤
掃
事
務
所
庶
務
係
長
兼
ク
リ

ー
ン
セ
ン
タ
ー
庶
務
係
長
〈
管
陶
器
邸
主
蚕
)
大
友
蔭
史

マ
劉
労
園
周
少
年
ホ
ー
ム
鐙
長
ハ
厚
生
課
主
蚤
〉
武
井
繁
樹

マ
再
開
発
係
長
〈
土
地
叡
良
諜
主
査
〉
峰
村
万
寿
夫

マ
消
防
部

・
総
務
課
経
理
係
長
〈
総
務
課
主
査
〉
岩
倉
範

明
マ
磁
会
事
務
局
庶
務
係
長
ハ
財
政
諜
主
査
〉
金
予
襲

撃
マ
青
少
年
係
長
(
都
市
計
画
課
主
査
〉
西
入
澄
人

マ
体
育
諜
付
・
脚
上
田
市
体
育
協
会
派
遣
〈
体
育
課
主
査
〉

中
島
硲
明
マ
上
田
地
獄
広
岡
駒
行
政
事
務
組
合
事
務
局
庶

務
係
長
楽
企
画
鍍
興
係
長
ハ
同
事
務
局
主
査
〉
中
村
宗
作

・
保
宵
園
長

マ
南
郡
保
育
包
長
ハ
湾
里
保
育
園
長
〉
宮
下
鉱
予

マ

神

川
第
二
保
育
盤
固
一
双
ハ
東
部
保
育
園
保
育
主
任
〉
小
称
初
綬

マ
川
辺
保
育
園
長
ハ
ふ
だ
ぱ
保
育
関
師
長
)
森
由
美
子

マ
東
塩
田
保
湾
冨
長
ハ
神
川
第
二
保
育
園
長
〉
古
平
一
一一後

子
マ
ふ
疋
ぱ
保
育
園
田
一段
〈
下
之
条
保
育
園
保
育
主
任
)

線
下
英
代
マ
潟
霊
保
育
園
長
ハ
抑
制
伺
第
二
保
育
園
保
湾

主
任
〉
石
田
憲
子

テ
レ
ビ
版
「
広
報
」
/

上
回
ケ
ー
ブ
ル
ビ
ジ
ョ
ン
で

毎
日
曜
日
B
回
放
送
し
て

い
ま
す
。
ご
覧
く
だ
さ
い
。



お知らせ ア・弓・カ・，ι・ト

一人ひとりの声を
より良い暮らしに

ご
め
い
揺
を

お
祈
り
し
ま
す

(
3
月
届
け
出
分
・
叡
柿
略
)

大

川

こ

と

大

手

町

八

九

…

小
林
け
さ
を
三
好
町
八
一

山
本
ミ
祢
紘
が
丘
北
七
九

締
結
義
治
下
紺
屋
町
七
二

葉

梨

一

郎

大

医

七

八

符

掛

延

雄

下

慌

尻

八

一

中
村
澄
雄
下
之
条
八
一

田

中

健

次

中

之

条

五

三

春
の
行
政
相
談
週
間
5
月
叩
日

1
日
日

「道
路
標
識
が
曲
が
っ
て
い

て
見
に
く
い
L

「
工
場
廃
水
に
よ

り
、
河
川
の
汚
れ
と
悪
臭
が
ひ

ど
い
」

|

|
こ
う
し
た
地
域
社

会
の
問
題
が
あ
っ
て
も
、
「役
所

ま
で
行
く
の
が
速
い
」
「
役
所
に

は
直
接
言
い
に
く
い
」
と
い
う

人
は
、
最
寄
リ
の
行
政
相
談
員

(下
表
)
に
相
談
さ
れ
る
こ
と

を
お
納
め
し
ま
す
。

行
政
相
談
委
員
は
、
法
律
に

基
づ
い
て
総
務
庁
長
官
か
ら
委

嘱
を
受
け
た
氏
聞
の
有
識
者
で

行
政
に
対
す
る
苦
情
や
要
望
を

小
林
つ
ま
下
紺
屋
町
六
七

郷

津

光

蔵

長

山

七

一

山

停

車

幸

岩

清

水

三

五

石
井
純
下
指
植
民

O

山
口

カ

シ

新

旧

八

八

須

聞

広

新

旧

五

一

山

沢

英

樹

国

分

間

六

西
篠
山
崎
古
上
川
原
例
町
六
五

小

池

定

義

乎

塚

八

一

市

村

寿

手

塚

六

凶

水

知

瀬

恒

男

石

神

六

八

日

下

正

英

有

田

五

八

小
林
み
ゆ
き
秋

和

八
九

長
谷
川
志
出
原
五
加
九
一

住
民
か
ら
聞
い
て
解
決
を
し
て

い
く
、
最
も
身
近
な
相
談
相
手

で
す
。
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

合
同
相
談
所
を
開
き
ま
す

五
月
十
日
帥
か
ら
十
六
日
的

ま
で
は
「
春
め
行
政
相
談
迎
間
」

で
す
。
長
野
行
政
監
察
事
務
所
、

市
な
ど
で
は
、
「
一
日
合
同
行
政

相
談
所
」
を
次
に
よ
り
開
設
し

ま
す
。

マ
と
き

五
月
二
十
二
日
倒

午
前
十
時
1
午
後
三
時

マ
と

こ
ろ

上
回
西
武

…

背

木

夏

子

上

院

山

七

二

嵐

沢

と

も

子

大

湯

六

五

井

出

良

人

笹

井

八

六

…

箱

山

平

八

郎

泉

町

八

二

清

水

恒

人

中

野

八

二

横

山

き

く

新

田

九

四

西
沢
た
か
い
上
窓
口
八
九

渡

部

泉

久

保

林

七

三

牧

野

け

さ

子

金

井

七

九

中
山
よ
祢
伊
勢
山

七
八

森

原

小

三

郎

新

田

λ
0

佐

藤

伝

亦

坂

七

五

山
田
や
す
ん
肺
釘
入
八
六

締
本
ま
き
の
締
仲
間
九
五

生
活
環
境
課

行政相談委員 (敬称時)

井三

中

山

さ

き

ょ

本

郷

八

九

水
野
桁
一男

五

加

五

二

長

坂

実

小

牧

六

四

林

直

二

新

回

五

O

原

瓦

郎

山

口

四

九

小

林

藤

四

郎

跨

入

八

八

小
林
芳

道

横

町

九

四

金

井

友

重

笹

井

六

八

山

上

正

広

上

常

田

六

九

高
藤
ま
つ
じ

下

堀

八

三

荒

井

友

二

材

木

町

八

O

松

岡

友

つ

北

大

手

七

七

白

下

将

常

磐

町

六

七

長

岡

繁

雄

諏

訪

形

六

六
坂田

関

i i 
j喜
5示

木

藤

さ

と

問

九

三

一
柳

沢

正

治

上

常

国

七

九

一
工

藤

と

志

子

下

組

八

六

一
保
鹿
野
五
江
院

内

八
四

…
竹
内
清
市
東
前
山
七
四

…
渡
辺
太
郎
岩
清
水

七
九

…
山
崎

真

山

口

七

三

…

上

平

頼

努

金

井

七

七

一
竹

内

将

上

沢

O

一
上

原

ハ

ル

下

之

条

八

八

一
横
山
け
さ
子
仁
古
田
七
三

…
田
村
源
太
郎
下
之
郷
七
七

一
柿
本
孝
雄
下
一
尉
山
四
三

久

原

ナ

カ

合

升

八

九

郵
便
局
で
は
、
自
の

不
自
由
な
か
た
の
利
便

"
を
図
る
た
め
、

4
月
よ

刈
り
郵
便
ポ
ス
ト
や
郵
便

m
切
手

・
は
が
き
発
売
機

"
に
点
字
表
示
を
行
っ
て

い
ま
す
。

マ
よ
田
郵
便
局

部俊
POSi 

T 

氏名 | 住所 ・電話

骨ぷl.!.~ 殿滅 1290(赤坂)
室茂十・・・・・・・・・H ・ぷ・.

l 含 壇制掛5以42お5 

章l空煎竺符9塑986区(附). 
まま③ 2457 

， 常聖書城5-4-6(城北)
清子↑ー-一台:.ai4.66
州日 |御所205・11(御所)

長谷川芽生トー.. ..~i.~，.ïiõä

小
田
中
重
苦
上
紺
屋
町
六
六

林

正

紀

神

畑

七

九

水
間
シ
づ
子
材
木
町
八
六

伊
藤
ヨ
シ
上
房
山

八
二

水

野

光

秋

和

七

一

官

回

征

春

岩

下

四

五

岩

田

定

雄

三

好

町

九

四

土

屋

頼

失

五

加

六

一

赤
池
あ
さ
江
下
塩
坑
七
九

松
山

望

問

。

吉

田

品

子

上

田

原

四

八

石

沢

喜

升

新

国

八

八

綱
恥
包
盗

下

組

七

七

山

辺

は

つ

み

踏

入

八

一

7 広報うえだ4.5 [13) 
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園

『

交

通

災

害

共

済

』

に

…
は

市
か
会
的
br-
れ
相
し
ま
す
の
て

…
ト
H
山
に
限
付
¥
消
防
臓
は
に
よ
る

…

圃

;

‘

，

…
申
し
込
む
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
@
…
民
ぷ
仙
の
取
り
扱
い
説
明
や
挑
怖
を

…

.
加
入
し
ま
し
ょ
う
f

・

…
生
活
保
岐
を
長
け
て
い
る
人
②
身
体

…
行
ト
ま
す

マ
問
い
合
わ
せ

消
防

…

今
年
2

む
し
父
辿
災
山
台
北
ハ
一
併
の
必
新
時

…
附
持
者
(
一

・二
・一ニ級一

)(ω
療
打
下
帳

…
・4
部
チ
防
課
{
宮
⑫

0
1
1
9
}

則
が
や

勺
て
き
ま
し
た

山
で
は
丘

…
を
お
持
ち
の
人
@
交
油

・
災
計
泣
児

…

…

川

一
日
付
け
て
申
込

f丞
付
し
ま

…
⑤
じ
ト
段
以
上
の
人
{
大
正
十
一
年

…
園

宅

地

・

住

宅

に

院

3

た
の
て
、
ニ
の
機
会
に
加
入
を
な

…
五
月
三
十
一
日
目
以
前
列
生
ま
れ

)

…
・

h

q
新
年
度
か
ら
一
般
の
掛
け
金
や

…
マ

問
い
合

わ

せ

市

民
課

内

総

l

…
国

法

律

相

談

関

手

ま

守

は
辞
令
の
一
部
じ
か
改
正
さ
れ
ま
す

一
3
5
8
一

…

マ

と

き

五
月
十
五
日
倒
、
六
片

…

マ
加
入
方
法

①
五
月
・中
は
自
治
会

…

…

十
九

Hω
、
七
月
十
七
日
制
{
ト
す

…
ク
ラ
ウ
ン
ド
{
中
之
粂
}
マ
参
加
資

で
巾
し
込
み
か
て
き
ま
す
の
て
、
会

…
園

住

宅

周

防

災

機

器

品

川

…
札
む
午
後

一
時
i
一一一時)

マ
と

こ

…
格

L
男
川
は
明
和
ト

七
年
以
前
に
生

f
{五
行
刊
)
を
添
え
て
ど
・
っ
そ

一-
・

…
ろ

川
県
庁
住
宅
課
休
宅
地
住
宅
相
談

日
ま
j
ぇ
j
、
女
竹
は
年
向
不
問

マ

②
円
治
会

へ
申
し
込
め
な
か

う
た
場

…
圃

展

示

コ

ー

ナ

ー

開

設

…
川

-8
0
2
6
2⑤
7
3
4
1
}

…
チ
|
ム

①
一
般
の
部

1
自
治
会
山
梨

ヘ
ベ
・
市
民
球
、
存
主
所
で
'b
f
け
付

…

防
炎
製
品
、
消
火
持
や
火
災
腎
報

…
マ

そ
の
他

事
前
に
屯
話
予
約
を

一
位
で
制
成
{
女
性
悦
成
の
場
介
は
学

…
け
て
ト
ま
す
①
幼
株
問
、川
凶
行
側
、
…
器
な
ど
佐
宅
山
防
災
機
器
の
出
・
引
コ

…

…
生
以
外
で
三
人
ま
で
)
②
ク
ラ
ブ
チ

…
小
学
校
、

小
中
校

へ
必
勺

戸
、
ぃ
…
;
…
|
ナ
ー
を
次
の
と
お
リ
開
設
し
ま
す

…
圃

ナ

イ

9
1ワ
ワ

ト

ボ

…
1
ム
の
部

1
中
学
校
辿
学
区
域
内
て

…
f
さ
ん
は
、
与
附
、
学
校
か
・
勺
叫
込

…

マ

展

示
期
間

γ

札
口
ニ
ト
リ
初
午

一
.

一

知
時

マ
参
加
料

一
チ

ー
ム
三
千

…
川
を
い
す
ま
す
附
や
小
川
悦
で
小

L
…
ハ川・
十
時
一一一ト

ザ

か

ど

則
似

な

い

二

圃

1
ル

大

会

に

参
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技術ノ〈イオヱ安養戚事業
~受講生募集~

県の工業関係試験場を使って技術を学びません

か.受講料は無料@

じ争議資格 県内中小企業に勤務し、研究開発

のテーマに関する基礎的理論、応用知識を理解で

きると認められた人 か期間 6 月 ~平成 5~手 3

月 備120h問) 同 し込み 5月20日附 までに

県商工部工事業譲 (n0262②7194)へ

て市 民 会 館 叫[I~ 】|
月日 催しもの 時間 入場方法 問い合わせ

1/ 15 E 0 
無 料 同合喝

長野県少年少女合唱祭 13: 00 宅~JJOJIJ 連 盟

. 500円 毎1184

17 ふれあい穏箆め'つどい 8:45 関係者
0262 

t臼l @4646 

21 テアトルエコー公演
よ田市民

f井口 「ズホンが・・・なしり
18:30 会員券 劇 湯

②9697 

22 13: 15 
句 r .. 

ぜ島
JJ 

18:30 
ゾ1/.I H 

，、・ -τ戸、

311第l胆図高校 14:00 一 般
よ田高校

1日J 吹奏楽定期演奏会 ⑫0002 

!文化会館 2⑮0760】|

ラ第8回 12:30 無 料 1@i9008 
|望 東部地区演芸大会

t-

岳上心田会241;回本愛吟岳心会上回
8:10 無 料18. 害心会第25周年大会

命4430

28 第日図書史認グループ
8 :30 書華 料

同-会

P杓つ本E議会発表大会 ③1457 

31 長野閑祥'会 長 野

(日l邸範披露謡曲会
8 :30 無 料 関祥会

⑧1380. 

£ / 
セガワパレーアカデミー
NAMI N'Yダンスカンパ 19 :凹 e.OOOP:l ，~ 1703 
ニーシャズダンス公演

|上田創造館 岱⑮11J 1】
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-東井千春ちゃん ( .} 

( 4か月・路入).回，

「あ兄ちゃん!と自白ガまわれ ・v
ても全然;立きません。とても 冒

元気」と宙の美津枝さん。 ~ ， 

保健診砂砂
保健予防課(内線 1374)

麻しん .MMRワクチン予防接種

b予防接種は選択で 麻しんの定期の予防接種を実施する

ときに、同時に臥しん、おたふくかぜの予防接種を受ける

ことを申しfれればM(麻しん)M (おたふくかぜ) R (臥

しん)を接種することができます。

問診察に、麻しんのみにするか、 MMRにするか保護者

の希望を記入する欄とtlll印箇所があリます。赤ちゃん手l脹

の問診察は使えません。

b対象者 ①平成 2Sf-4月]刊 から 9H30日までにとれまれ

たお子さん②平ellX2iF3月31fl以前に'1:まれ、今までに淋

しんまたはMMRの予防措種を受けたことのないお子・さん

(ただし 6哉未満)

※MMRの守・!坊J長崎(;t、麻しん ・おたふくかぜ ・風しん

の 1 つまたは 2 つにかかっ たことのあるお守ーさんでも按~T!

できます。ただし定期のi蘇しん予防被粗をすでに受けであ

る場合は接種できません。

1>実施期間 5月 6日(1ぬから 5JJ30 FI (:t)まで。お子さんの

健康状態のよい Uを選んでくださし、。

b実施場所 宿表の委託医療機i剥へ4j-{首ijに電話などで述給

してからお受けくださし、。般極料金は熊本斗です。

じ持ち物 印鑓(必ずお持ちください)、 [¥1:子健康手帳(i1n
診票は委託医療機関にあリます)

1>接種上の注意 赤ちゃん手帳の中にある予防桜種を受け

る前、受けたf去の注意事項をご覧ください。

I>MMRワクチンの割反応 MMRワクチンの副反応、は麻

しんワクチンによる発熱と、おたふくかぜワクチンにrtl米

する無間性髄膜炎の発生が報告されています。発熱は、被

接種者"の約20%に37.5度以上、 5%以下に39度以上の発熱

がみられます。この発熱は桜極後 5-14[1に始まり、 2 EI 

以内に解熱します。おたふくかぜワクチンが原因であると

忠われる無関性髄膜炎はおよそ1200入に I人の割合で発生

していると予想、されます。

b富1)反応、があった場合 副反応(一時的な頭痛、発熱など

は除く)が生じた場合には、直ちに医師に相談してくださ

い。また、保健予防諜にも)!給してくださ L、。

麻しん・MMRワクチン予防接種委託医療機関

医療機関名 甲図内科小児科修療所 橋 本 医 院

<LI治会 ・.!i;，[，rj)
<-( i ~íl' ・ 3i\- :iO(5 ) (曽草 川・;棉-203:j)

小松内科循深緑区悦 媛 内 ~ F完
(50ìY~O ( 1・)1111;¥挿iト27-220(ゆ t人:f.tl・:15-1】1(1)

宣証 沢 医 院 斉線外科医院 松尾内科小児科
{ ぬ .21-2211()) ( t'，'f-l、・ 35-I)Sli7) {ド;'j';11I・22-1:1;;:;)

震沢内科医院 ささき小児科医院 ニ原内科医院
{ト，'illI・35-333(1) (J成 ~t ・ 27-i700) ('1'之粂・2i-65Ij())

貫主 井 医 続 佐 綴 医 続 宣言坂内科小児科医院
{ド割11;1四f・22-0171) (1; )JII・311-251:~ ) { ド市 111 ・ 22- ()7;;~))

綴 !?J 医 院 佐線胃腸科内科医院 宮下内科小!尽科医院
{策地・ 22-S011) {出~ ]I(: IIIJ ・ 22-23'13) (1'. JM. 22 -123:，1) 

治国クリヱック i.i. 回 病 院 ニ好冒7産婚人科医院
(川辺町・22-5()41) ('1' !1f・:11'-2221) {御 所・Z:j-2:1時11

よ回生協診療所 嶋村内科小児科医院 村 上 医 F完
(秋-1'11・2$-01¥19) 4前門寺院r.22-3202} (-kJムIlIf.22-37 )()) 

金井内科小児科医院 坦量 南 医 院 4卯 j尺 病 F完
(J I~ 分・22一世.16) {湖1 J;lr ・22ー抑 制} し1じ大下 ・22-(110¥)) 

持 軍 事 ク り ー ツ ク 聖量 国 医 F完 4黄 山 医 絵
( Jξ !.~ ・ 2i - 3331J ( F割1).;1仰f・22調 1158) (A: 1;1・:i5-()()()X)

RE 坂 内 事手 新 笑 医 院 吉田』ども医院
( 1:IWJc . 22-1日:)(;) ()ピ1;1・3:;-0()12) (W古人 ・岳1-1222)
小井土内科医院 日新盆病院 和方内科医院
{ド)IIJi;l1掬・2;($(W品) (.出場側r. 22-()55s) Ol，;.III~'i町 ・ :妨 25，1())

二種混合予防護種
b対象 | 期=①平成元年12月 3HI 以前にきI~ まれ、百円

せきにかかった幼児② 4歳以上で、 三種混合の u例を受け

ていない幼児(ただし、①②とも湖 6歳未満) 2期=①

平成 3年 4丹、 5月に受けた幼児およびIJi・liX2年以前に受

けた幼児②三種i昆令をLJtJJとして 2間以上桜粧し、 2期が

済まないうちに 5歳 6か月に述してしま った幼児(ただし、

①②とも満 7i抵 6 かJl米ì~I~) 1>接種内容 |期=3週間

から 8週間の間隔で 2回按穂 2期=1期終了後、 12か月

から18か月以内に 1IIil接種 1>持ち物 母子健康手帳(問

診票は会場(こmな) 1>注意事項 iあちゃん手l践をご覧く

ださし、。

A
S
A
 

保 健 セ ン タ ー

(市役所南庁舎2階)

※接種目寺間は午後 1時30分から 2時30分まで。

※駐車場が狭いため、なるべく車での来場はご遠慮を。

寝たきり老人をささえる家族の会
1>とき 5月13日(刻午後 l時30分一 3U寺30分 1>ところ

別所温泉 ・相染問 1>内容 つつじめ花見、入浴、話し

合いなど(参加無料) 1>その他 市役所からマイクロパ

スが11'，ますので、ご利用のかたはこ'連絡を。なお、 当日介

護を代わる人がいない場合も、 5月81:1樹までにご連絡く

ださい。1>問い合わせ 保健予防諜(内線 1377)

在宅の寝たきりのかたなど

無料歯科検診 ・相談
1>対象在宅寝だきりの人など 1>内容

歯科医師と歯和衛生主、保健婦ま芝は看

護婦ガ訪問し、t\!iil斗健.~や入れ歯の手入れ

方法、出量のE書き方、相談なとに応じます。

1>問い合わせ保健予防課〈内線13フ9)

広義買う左足~4. 6. 1 (16] 
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