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ひなI1懸上段の左側2
体力u事保びな」。右側E
体が「古今ひ酬な」。

3 )J 3 1::1は 「ひな祭J)Jo r桃tグの7灼ヲ卸節jμt仏旬』リj

とLいわ1れLる女の子の節旬でで.す。ひな祭

リは'1'1五|から{丘えらiL、 i工戸11、引に(1700

-1800年代)に入ってから雌んになった

といわれています。

ひな人形を飾る習慣ができた‘ド安時代

(800 -1100年代)以前は、 3Hの上巳

(都 1の巴の日)が不祥を11会〈 節 目とさ

II、ひとがた(人形)を天文によって子

I tする r1i~寸前 (陰陽師 )か らもら い、 そ れ

てイ.1>;をなでて、 {本の汚il;を4多したひとカ:

たを川に流すという風習があ りました。

その後、人形は川に流さずに厄よけの役

目をするようにな ります。そして、し だ

いに 向宅の十別などに節目って酒な どを供え

るものとして遊戯fじされました。江戸時

代には、ょのひな祭りは、内長びなやli.

人磯子などと楽胞を極めるようになった

ものです。

上房山・ 仰沢忠一郎さん毛では 、江戸

時代から li，わる r~保びなJ r古今びなJ

などのひな叫が、 約16年ぷ 1)に飾られ ま

した。

=写真は長女・真衣ちゃん(6歳)=

人口 21}1日現{I:' 120.520人 56 男 58.883人 +371 女 61， 637入、 +191 世帯 40.3851+40， ( )内はがi月比

〈再生紙を使用しています〉



もフンの

あなず，"lし迷惑わftマ、、まぞんわ?

• • 

公園や道端で、犬を散歩させている姿をよく見かけ

ます。愛犬とともに生活をすることは、心の豊かさに

もつながります。 しかし、愛情をもって犬を飼う人が

多い反面、基本的なマナーを守らず他人に迷惑をかけ

ている飼い主がいることも事実です。犬のフンに関す

ることもその一つ。これか ら|暖かくなる につれ、フン

の被害 も多くなります。あらためて考えてみましょう。

ペ
ッ

ト
の
中
で
も
、
わ
た
し
た
ち
に
最
も
身

近
な
動
物
で
あ
る
犬
。
家
族
同
様
に
犬
を
か
わ

い
が
っ
て
い
る
人
が
多
い
反
面
、
犬
に
よ
る
迷

惑
行
為
、
特
に
犬
の
フ
ン
に
関
す
る
苦
情
が
後

を
断
ち
ま
せ
ん
。

ご
く
一
部
の
心
無
い
人
の
マ

ナ
l
違
反
が
、
地
域
の
人
の
気
持
ち
ゃ
環
境
を

害
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
飼
っ
て
い
る
人
の
な

に
げ
な
い
行
為
が
、
と
き
に
は
近
隣
の
皆
さ
ん

に
多
大
な
迷
惑
を
か
け
て
い
る
場
合
が
あ
る
の

で
す
。
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犬の散歩にはスコップなどを持って(写真は本文とは関係ありません)

3. 広報うえだ5.

隣
近
所
で
の
ト
ラ
ブ
ル
が
多
い

こ
こ
で
、
市
に
寄
せ
ら
れ
る
犬
に
関
す
る
苦

情
の
中
か
ら
、
主
な
も
の
を
い
く
つ
か
紹
介
し

ま
す
。

マ
犬
は
親
子
で
四
匹
い
る
が
、
親
犬
は
鎖
が
長

い
た
め
道
端
に
出
て
く
る
。
子
犬
三
匹
は
放
し

飼
い
で
、
や
は
り
道
に
出
て
き
て
、
道
端
で
い

ず
れ
も
フ
ン
を
す
る
。
飼
い
主
は
フ
ン
を
片
づ

け
な
い
。



}
向

上
回
城
跡
公
圏
内
に
も
、
こ
の
よ

う
な
看
板
が
と
こ
ろ
ど
・
』
ろ
に
設
置
。

一
人
ひ
と
り
が
ち
ょ
っ
と
し
た
気
配

り
を

マ
件
.
夜
を
間
わ
ず
、
ほ
と
ん
ど
政
し
飼
い
。
そ

こ
ら
じ
ゅ
う
で
フ
ン
を
し
た
り
、

靴
を
く
わ
え

て
い
っ
た
り
し
て
、
迷
惑
し
て
い
る
。

マ
信
濃
国
分
寺
跡
史
跡
公
園
内
で
犬
を
肱
し
て

い
る
。

フ
ン
も
そ
の
ま
ま
。
み
ん
な
が
利
用
す

る
場
所
な
の
に
、
気
持
ち
が
知
れ
な
い
。

マ
犬
を
肱
し
制
い
に
す
る
時
間
が
あ
り
、
そ
の

附
に
道
端
で
フ
ン
を
す
る
。
そ
こ
で
土
も
ほ
じ

く
る
の
で
尿
が
た
ま

っ
て
悪
央
が
ひ
ど
い
。

い

く
ら
言
っ
て
も
聞
き
入
れ
て
く
れ
ず
、
逆
に
ど

な
ら
れ
た
り
:・こ
わ
い
の
で
半
ば
あ
き
ら
め
て

、〉
。

-V

eAak
y
 

マ
犬
の
散
歩
中
、
わ
た
し
の
家
の
入
り
口
や
道

端
で
フ
ン
を
さ
せ
て
、
そ
の
ま
ま
行
っ
て
し
ま

う
。
周
聞
に
も
の
す
ご
い
央
い
が
た
ち
こ
め
て

附
っ
て
い
る

こ
の
ほ
か
に
も
た
く
さ
ん
の
引
例
が
あ
り
ま

す
が
、
主
に
隣
好
一
所
で
の
ト
ラ
ブ
ル
、
散
歩
中

に
道
端
や
家
の
敷
地
、
公
闘
な
ど
で
フ
ン
を
さ

せ
た
ま
ま
始
末
し
な
い
た
め
に
簿
せ
ら
れ
る
苦

後始末の気配り て

"まち"の美化にも

い
つ
も
は
だ
い
た
い
主
人
が
欣

少
さ
せ
て
い
る
の
で
す
が
、
た
ま

に
主
人
が
忙
し
い
と
き
は
わ
た
し

が
散
歩
に
出
か
け
ま
す
。
上
回
城

跡
公
園
の
中
を
通
り
、
二
の
丸
通

り
を
回
っ
て
帰
り
ま
す
。
散
歩
の

と
き
に
は
、
フ
ン
を
始
末
す
る
た

め
の
ス
コ

ッ
プ
が
必
需
品
で
す
。

道
路
沿
い
で
よ
く
犬
の
フ
ン
を
見

か
け
ま
す
。
公
闘
の
中
で
も
、
ワ

ン
が
目
立
た
な
い
場
所
に
放
置
し

て
あ
り
、
踏
ん
で
し
ま
う
こ
と
J
U
。

飼
い
主
が
後
始
末
を
す
る
気
配
り

を
す
る
だ
け
で
、
人
に
も
迷
惑
が

か
か
ら
ず
、
町
も
も
っ
と
美
化
さ

れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

高野公子さん

(50歳・北大手)

怖
が
多
い
よ
う
で
す
。

一
部
の
人
た
ち
の
た
め

に
、
き
ち
ん
と
始
末
し
て
い
る
愛
犬
家
に
と
っ

て
は
、
と
て
も
迷
惑
な
話
で
す
。

長
野
県
は
犬
の
数
が
全
国
一
位

と
こ
ろ
で
、
金
問
で
飼
わ
れ
て
い
る
登
録
さ

れ
た
犬
の
数
は
、

一
九
九
一
年
の
調
査
で
三
百

九
卜

一
万

一
千
七
行
卜
四
煩
に
の
ぼ
り
ま
す
。

約
十
世
帯
に

ご
叫
が
飼
わ
れ
て
い
る
計
算
に
な

り
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
長
野
県
内
の
登
録
数
は
十

三
万
七
百
八
十
頭
。

こ
れ
は
全
国

一
位
の
数
字

で
す
。
最
下
位
の
沖
縄
県
が
百
世
帯
に
一
頭
の

割
合
で
あ
る
の
に
対
し
て
、
な
ん
と
五
世
情
に

一
一周
と
い
う
古
川
い
割
合
で
す
。
う
ち
上
田
市
で

は
県
内
の
五

・
六
仰
い
に
あ
た
る
七
千
三
百
二
十

六
胡

{平
成
四
年
度
}
が
制
わ
れ
て
い
ま
す
。

す
べ
て
飼
い
、ヱ
の
心
掛
け
し
だ
い
で
す
が
、
飼

い
犬
の
数
が
多
い
と
い
う
こ
と
は
、
逆
に
そ
れ

だ
け
ト
ラ
ブ
ル
の
発
生
す
る
可
能
性
が
高
い
と

も
い
え
ま
す
。

『利
己
主
義
」
が
他
人
に
迷
惑
を

市
に
寄
せ
ら
れ
る
苦
情
の
中
に
は
「
隣
の
家

で
あ
る
た
め
直
接
注
意
し
た
い
め
だ
が
、

近
所

づ
き
あ
い
を
考
え
る
と
、
な
か
な
か
言
え
な
い
」

と
い
う
も
の
も
多
く
あ
り
ま
す
。

こ
の
問
題
は

犬
に
は
何
の
責
任
も
あ
り
ま
せ
ん
。
「
自
分
さ
え

よ
け
れ
ば
、
他
人
は
ど
う
な
っ
て
も
か
ま
わ
な

い
」
と
い
う
利
己
主
義
的
な
心
が
、
数
多
く
の

人
た
ち
に
多
大
な
迷
惑
を
か
け
て
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

飼
い
主
一
人
ひ
と
り
の

モ
ラ
ル
以
外
、
こ
の

問
題
は
解
決
で
き
ま
せ
ん
。
犬
は
自
分
で
フ
ン

の
始
末
は
で
き
ま
せ
ん
。
散
歩
の
途
中
な
ど
で
、

愛
犬
の
フ
ン
の
片
づ
け
を
す
る
の
は
、
も
ち
ろ

ん
飼
い
主
の
役
目
。
散
歩
に
出
る
と
き
な
ど
は
、

ビ
ニ
ー
ル
袋
や
ス
コ

ヴ
プ
な
ど
を
持
っ
て
、
フ

ン
を
肱
置
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し

て
も
う
一
度
、
自
分
は
迷
惑
を
か
け
て
い
な
い

か
ど
う
か
、
考
え
直
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

登
録
と
予
防
注
射
も
お
忘
れ
な
く

犬
の
フ
ン
を
は
じ
め
、
仰
さ
戸
、
欣
し
制

い
な
ど
の
汚
怖
は
州
市
邸
帆
批
判
仲
(
内
線
1
3

8
7
)
ま
で
ご
述
給
く
だ
さ
い
。

な
お
飼
い
主
は
、
年

一
一凶
の
犬
の
登
録
と

在
犬
病
予
防
注
射
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
の
で
、
忘
れ
ず
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
二
詳

し
く
は
三
月
ト
六
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
)

7 3. 広報うえだ5.[3l 
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エ
イ
ズ
基
礎
知
識

I

ど
ん
な
病
気
な
の
で
す
か
?

エ
イ
ズ

(
A
I
D
S
)
は
日
本
語
で

「後
天
性
免
疫
不
全
症
候
群
」
と
い
わ

れ
、
生
き
て
い
く
た
め
に
ど
う
し
て
も

必
要
な
体
め
抵
抗
力
が
破
壊
さ
れ
て
し

ま
う
恐
ろ
し
い
病
気
で
す
。

一
九
八
一
年
(昭
和
五
十
六
年
)に
ア

メ
リ
カ
で
初
め
て
エ
イ
ズ
患
者
が
発
見

さ
れ
て
以
来
、

W
H
O
(世
界
保
健
機
関
)

に
報
告
さ
れ
て
い
る
患
者
は
、
百
七
十

三
か
国
・六
十
一
万
一
千
人
(一

九
九
二

年
十
二
月
現
在
)。

今
後
、
西
暦
二

0
0

0
年
ま
で
に
は
感
染
者
の
数
は
四
千
万

人
と
い
わ
れ
、
成
人
は
三
千
万
人
、
子
ど

も
は
一
千
万
人
に
も
の
ぼ
り
ま
す
。

1
・
〈
園
エ
イ
ズ
は
い
わ
ゆ
る
ウ
イ
ル
ス

|
川
ド
圃
に
よ
っ
て
う
つ
る
の
?

h
-
そ
の
と
お
り
で
す
。
世
界
じ
ゅ

ー
レ
』
う
の
研
究
者
の
協
力
で
、

一
九

八
三
年
に
エ
イ
ズ
の
原
因
と
な
る
ウ
イ

ル
ス

(
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
)
が

発
見
さ
れ
ま
し
た
。
日
本
で
は
、
こ
の

ウ
イ
ル
ス
を
エ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
と
呼
ん

で
い
ま
す
。

ー
，
民
-
ヱ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
が
体
に
入
る

l
川
ド
固
と
、
す
ぐ
発
病
す
る
の
?

h
-ウ
イ
ル
ス
が
体
の
中
に
入
っ
て

|
υ
r
-も
、
す
ぐ
に
発
病
す
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ふ
?
っ
、
数
か
月
か

ら
五
年
く
ら
い
、
ほ
と
ん
ど
症
状
の
な

い
潜
伏
期
間
が
あ
り
ま
す
。

ウ
イ
ル
ス
が
体
の
中
に
入
っ
た
か
ど

う
か
は
、
感
染
後
、
約
八
週
間
た
て
ば

血
液
検
査

(抗
体
検
査
)
で
判
定
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

1
4
四
潜
伏
期
間
が
す
ぎ
る
と
、
ど
の

|
川
円
』
よ
う
な
症
状
が
起
き
る
の
?

H::t 11'1 'll Ji尉
h

-
つ
ぎ
の
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
自

|
υ
げ
』
覚
症
状
が
あ
ら
わ
れ
ま
す
。

①
発
熱
②
急
速
な
体
重
の
低
下
③
首
筋

や
脇
の
下
、
あ
る
い
は
足
め
つ
け
根
の

リ
ン
パ
腺
が
は
れ
る
④
異
常
に
痕
れ
や

す
い
⑤
原
因
不
明
の
下
痢
が
続
く

'
」
う
し
た
比
較
的
軽
い
症
状
が
さ
ら

に
進
ん
で
、
体
の
免
疫
機
能
が
低
下
し

て
く
る
と
、
細
菌
や
カ
ピ
、
原
虫
な
ど

の
動
き
が
体
内
で
活
発
に
な
り
、
通
常

か
か
ら
な
い
い
ろ
い
ろ
な
病
気
を
起
こ

し
ま
す
。
代
表
的
な
症
状
は
次
の
よ
う

な
も
の
で
す
。

マ
呼
岐
困
難
に
な
る

(カ
リ
ニ
肺
炎
)

マ
食
べ
物
が
の
ど
を
通
ら
な
い

(カ
ン

ジ
タ
性
食
道
炎
)

マ
皮
闘
に
が
ん
の

一
一
砲
の
で
き
も
の
が

で
き
る

(
カ
ポ
ジ
肉
腫
)

マ
記
憶
力
が
低
下
す
る

そ
し
て
、
現
在
の
と
こ
ろ
特
効
薬
は

な
く
、
発
病
す
る
と
三
年
で
、
四
人
の

う
ち
三
人
が
死
亡
し
て
い
ま
す
。

「
エ
イ
ズ
」

|

|
連
日
の
よ
う
に
、

こ
の
言
葉
は
新
聞
や
テ
レ
ビ
で
飛
び
か

っ
て
い
ま
す
。
工
イ
ズ
は
現
在
の
と
ご

ろ
、
確
実
な
治
療
法
も
見
つ
か
っ
て
い

な
い
感
染
症
で
す
が
、
で
も
、
う
つ
り

に
く
い
病
気
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て

じ
ゅ
う
ぶ
ん
に
自
分
で
予
防
で
き
る
病

気
な
の
で
す
。
正
し
い
知
識
を
身
に
つ

け
て
、
エ
イ
ズ
か
ら
あ
な
た
自
身
を
守

っ
て
く
だ
さ
い
。

..--一一一一一一_.........._-一一一------一一一一一一一一一一一一--一一一、
! t-Itィルス iさ Vち1#ん 園取に~.:手_1
!? 小守怠病原体 .最盛蓋謀議廻:
! ウイルスとは、病原体のうち、最も小さ ・F留曹盟理聾祖国匝;冒 ; 

園田 _... ... 内F岨圃R・E・-哩---...... ・・・・・・~.，j・・・ ・i いものです。大きさ1el:0.4ミクロンから0.01 ・1・世圃・函圃圃圃園田~. ‘ 

!ミクロン (1ミフロンはオミリの1000分の 園間園・・・圃圃1''' l 
: 1)で、電子顕微鏡でなければ見えません。.温E・・・・_. ! 
;よく知られているウイルスには、インフル 圃量' 母 ・‘ 
{工ンザ、風しん(三日はしか〉、麻しん(は エイズウイルスの電子顕微鏡 ! 
i しか〉などがあります。 写真(写真提供は上国保健所) : 
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エ
イ
ズ
基
礎
知
識

H

ど
う
し
て
う
つ
る
の
で
す
か
?

こ
札
だ
け
エ
イ
ズ
、
エ
イ
ズ
と
騒
が

れ
る
と
、
日
常
生
活
の
中
で
他
人
と
接

触
す
る
こ
と
に
符
成
心
が
お
こ
り
、
潔

併
な
人
は
ノ
イ
ロ
ー
ゼ
に
ら
な
り
か
ね

ま
せ
ん、ax

--ふ
ろ
や
ト
イ
レ
、
フ

l
ル
で
も

ー
い

」

エ
イ
ズ
は
う
つ
る
の
?

h
-ま
ず
法
上
俗
的
に
い
え
る
こ
と
は
、

ー

μ』
「
似
つ
い
た
皮
品
川
や
粘
膜
に
、

エ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
を
持

っ
て
い
る
人
の

血
液
や
柏
液
が
つ
く
-
」
と
で
う
つ
る
」

と
い
う
こ
と
で
す

で
す
か
ら
、
ふ
?
ヲ
の
日
常
生
活
の

中
で
は
そ
ん
な
に
簡
単
に
は
う
つ
リ
ま

せ
ん
。

せ
き
や
く
し
ゃ
み
、
あ
る
い
は

お
し
ゃ
べ
り
や
雌
手
な
ど
で
う
つ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
ふ
ろ

(
共
同
浴

場
)
や
ト
イ
レ
、
プ
ー
ル
も
心
配
い
り

ま
せ
ん
。

む
し
も
万
が
一
、
あ
な
た
の
身
の

M

け
の
友
人
や
川
仰
な
ど
に
エ
イ
ズ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
行
が
い
た
と
し
た
ら
、
ど

う
し
ま
す
か
。
感
染
符
に
と

っ
て
は
、

捜
別
や
制
見
が
い
ち
ば
ん
つ
ら
い
こ
と

で
す
。
今
ま
で
ど
お
り
、
ふ
だ
ん
と
変

わ
ら
な
い
関
係
を
続
け
ま
し
ょ
う

エ
イ
ズ
基
礎
知
識

田

ど
ん
な
予
防
万
法
が
育
効
?

そ
れ
で
は
、
ど
う
や
っ
て
エ
イ
ズ
か

ら
身
を
守
れ
ば
い
い
か
で
す
が
、
エ
イ

ズ
ウ
イ
ル
ス
は
、
ふ
つ
う
の
生
活
を
し

て
い
る
限
り
、
感
染
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
感
染
す
る
原
附
は
、
感
染
者

と
の
無
防
備
な

「
朴
刊
行
為
」
か
ら
、
ま

た
感
染
し
た

「
胤
泌
」
か
ら
、
そ
し
て

感
染
し
た
ほ
判
明
か
ら
止
ま
れ
た
チ
ど
む

へ
の

「
吋

f
間
」
の
三
つ
で
す
。

こ
こ

で
も
う
一
度
、
感
染
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
ま
で
に
、
ど
の
よ
う
な
人
が
エ

イ
ズ
に
か
か
っ
て
い
る
か
を
み
る
と
、

欧
米
で
は
男
性
同
性
愛
者
と
薬
物
中
護

者
が
ほ
と
ん
ど
。

ア
フ
リ
カ
で
は
大
部

分
が
異
性
簡
の
性
的
祭
触
が
原
因
で
、

女
性
の
患
者
も
た
く
さ
ん
で
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
血
友
病
、
男
性
同
性
愛
者

の
ほ
か
、
異
性
聞
の
性
的
後
触
に
よ
る

女
性
の
患
者
も
発

生
し
て
い
ま
す
。

ま
た
鍛
は
少
な

い
の
で
す
が
、
旬

開
制
が
ウ
イ
ル
ス
を

持
っ
て
い
る
と
、

生
ま
れ
る
前
後
に

胎
鍍
や
麓
道
を
過

し
て
、
赤
ち
ゃ
ん

zt有毒!
-
不
特
定
の
相
手
と
の
性
的
接
触
は
避

け
、
特
に
相
手
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

男
性
同
性
愛
者
や
薬
物
乱
用
者
、
先

春
行
為
を
し
て
い
る
人
な
ど
に
は
注
目立

し
ま
し
ょ
う

-
性
的
接
触
の
し
か
た
に
注
意
し
ま
し

ょ、ヲ虹
門
や
口
を
使
い

、
向
を
つ
け
る
よ

う
な
性
行
為
は
危
険
で
す
。
ま
た
相
手

の
体
液
に
点
機
触
れ
な
い
コ
ン
ド
ー
ム

の
舵
用
な
ど
は
、

f
防
に
有
効
で
す
。

ま
た
、
胤
液
か
ら
の
感
染
で
心
配
な

の
は

「
輸
胤
」
で
す
が
、
説
作
は
安
全

性
が
保
た
れ
て
い
る
の
で
安
心
で
す
。

血
液
に
よ
る
感
染
は
、
不
法
な
麻
薬
な

ど
の
注
射
針

・
筒
を
共
用
し
た
回
し
打

に
感
染
す
る
危
険
が
大
き
い
と
い
わ
れ

v

て
い
ま
す
。

一

ま
た
母
乳
に
よ
っ
て
雲
棋
の
工
イ
ズ

一

ウ
イ
ル
ス
が
う
つ
る
と
い
う
ケ
ー
ス
も

一

あ
る
そ
う
で
す
。

一

つ
ま
り
、
異
性
向
性
愛
者
、
薬
物
中

一

室
官、

母
親
が
ウ
イ
ル
ス
を
持
っ
て
い

一

る
場
合
は
、
そ
の
関
係
者
が
エ
イ
ズ
に

一

か
か
る
危
険
性
が
高
い
と
考
え
ら
れ
ま

す。
エ
イ
ズ
は
男
性
だ
け
の
問
題
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
異
性
問
の
性
的
簸
触
に
よ

っ
て
女
性
に
も
渡
及
し
、
子
ど
も
た
ち

ま
で
も
危
険
に
さ
ら
さ
れ
る
こ
と
に
な

る
の
で
す
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
エ
イ
ズ

に
つ
い
て
の
正
し
い
知
設
を
持
つ
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

i
h
.
‘t-
-
h
‘h
L
 

ち
と
、
血
液
の
直
接
的
な
接
触
以
外
は

考
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

一
人
ひ
と
り
が
エ
イ
ズ
を
正
し
く
理

解
す
る
こ
と
が
、
な
に
よ
り
の
予
防
策

で
す
。
世
界
か
ら
エ
イ
ズ
を
な
く
せ
る

か
ど
う
か
は
、
わ
た
し
た
ち
の
正
し
い

知
識
と
行
動
に
か
か

っ
て
い
る
の
で
す

エ
イ
ズ
に
つ
い
て
心
配
な
か
た

は
、
上
回
保
健
所

(
上
回
合
同
斤

舎
内

・

8
@ー

2
6
0
)
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
検
査
は
毎
週
火
曜

日
(
午
前
+
一
時
i
十
一
時
三
+

升
)
に
行
っ
て
い
ま
す
。
秘
密
は

固
く
{
寸
ら
れ
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
。

[5] 7 3. 広報うえだ5.



，，;:-河

轟車包
地
震
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま

せ
ん
。
そ
こ
に
地
震
の
も
っ
と
わ
さ

が
あ
り
ま
す
。
も
う
一
歩
踏
み
込
ん

で
考
え
る
と
、
わ
た
し
た
ち
の
住
ん

で
い
る
地
域
で
も
、
大
き
な
地
震
が

起
こ
ら
な
い
と
も
限
り
ま
せ
ん
。
だ

か
ら
こ
そ
、
日
ご
ろ
か
ら
の
安
全
対

策
と
、
的
確
な
行
動
を
と
れ
る
よ
う

に
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

地震に強い
家庭・地域
づくり

地震から身を守る10か条

5.あわてて外に
υ 守び出さない

2
す
ば
や
く
火
の
始
末

1.まずわが身の
安全を

3.出口の確保

10.正しい情報を
聞く

|司k
8.避難は徒歩で6.狭い路地・塀ぎわ

|こは近づかない

虫

院議
問題
11m:!!創l
M灘j
j経緯j
II.Wilall 
i議澗..
i磁強j

~， :! I!!縫
i313長;

1 [6] 

-
「
電
池
の
つ
な
ぎ
か
た
と
電
球
の
明
る
さ
を

調
べ
よ
う
」

マ
と
き

三
月
十
三
日
出
午
前
十
時

マ
と

こ
ろ

科
学
実
験
室
(
四
階
)

-
春
休
み
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
特
別
投
影

マ
と
き

三
月
二
十
日

ω
1二
十
八
日
制

午
前
十
一
時
、
午
後

一
時
三
十
分
、
三
時

マ

投
影
内
容

「春
の
星
韮
と
ミ
ナ
ミ
ち
ゃ
ん
の

宇
宙
旅
行
」

-
道
祖
神
ま
つ
り
展

マ
と
き

三
月
二
十
日

ωi三
十
一

日
制
午

前
九
時
1
午
後
四
時
三
十
分

マ
と
こ
ろ

民

俗
資
料
館

-
春
の
星
空
観
望
会

マ

と

き

三
月
二
十
一
日
制

・
二
十
二
日
間

夜
七
時
三
十
分
1

マ
と
こ
ろ

天
体
観
測
室

(屋
上
)

-
折
り
紙
教
室

マ
と
き

三
月
二
十

一
日
制
午
前
九
時
三
十

分
、
午
後
二
時

マ
と
こ
ろ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ホ
ー
ル
附

(
二
階
)

-
初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

(小
中
学
生
対
象
)

マ
と
き

三
月
二
十
一
日
同

・
二
十
二
日
開

午
前
九
時
三
十
分

マ
と
こ
ろ

パ
ソ
コ
ン
教

室
(
二
階
)

マ
申
し
込
み

三
月
十
四
日
日

午
前
九
時
よ
り
電
話
で
受
け
付
け

3. 広報うえだ5.

春
て
す
/
あ
な
た
も
ト
ラ
イ

-
技
能
開
発
訓
練
生
を
募
集

マ
募
集
職
種

建
築
、
左
官
、

板
金



一釧路沖地震の教訓1-
今年1月15日午後8時6分ごろ、

北溜道釧路市沖を震源地として、北

海道、東北、中部地方にかけだ広い

範囲で地震ガありまし疋。

この地震で火災 ・刀ス漏れが発生、

けガ人ガ多く出て、うち30:f;ガやけ

との恨害を受けまし定。火災は釧路

市・橋広市でき十10件起こっています。

〈教訓〉

①耐震消火装置の伺い疋ストーブを

便い、正常に作動するか点横する。

@ストーブの上にやかんなどをのせ

怠い。

③落ちやすいものなどを固定する。

@ 

大
久
保
の
巻

-........ 
自主手が愛した面影は今も残る

|自|主|防|災|
希望する組織はどうぞ

万
一
の
災
害
に
備
、
え
て
、
地
域
の

防
災
力
を
高
め
る
た
め
の
「
自
主
防

災
組
織
」
が
あ
り
ま
す
。
上
田
市
で

は
自
治
会
を
中
心
に
百
五
十
三
組
織

あ
り
、
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

消
防
本
部
で
は
、
組
織
単
位
で
の
自

主
的
な
消
火
栓
や
ホ
ー
ス
の
取
り
扱

い
な
ど
の
訓
練
を
勧
め
て
い
ま
す
の

で
、
希
望
す
る
組
織
は
岡
本
部
予
防

課
ま
で
ご
述
給
く
だ
さ
い
。

，官官官官官官官官官咽官官官官官¥II1II官官咽官官官官官官官官官官 官 咽 官 官 喧 喧 喧 官 官 官 官 官官官、

造
園
、
機
械
な
ど
の
九
科

マ
申
し
込
み

三
月
二
十
五
日
制
ま
で
に
上
小
高
等
職

業
訓
練
校
(
宮
⑫

2
6
6
6
)
へ

-
県
工
業
技
術
大
学
校
の
受
講
生
募
集

マ
学
科

機
械
シ
ス
テ
ム
工
学
科
(
夜

間

・
信
州
大
学
繊
維
学
部
)

マ
申
し
込

み

四
月
二
十
七
日

ωま
で
に
同
校
講
座

卓
務
局

(8
0
2
6
2
⑮
5
4
5
5
)

へ

・
自
然
科
学
の
研
究
に
助
成
(
個
人
・開
体
)

マ
申
し
込
み

四
月
一
日
附
l
三
十
日

悩
ま
で
に
商
工
謀
、
詳
し
く
は
県
科
学

振
興
会
(
宮
0
2
6
2⑬
4
3
3
4
)
へ。

堂、

!堂i

屋
敷
が
あ
り
ま
し
た
が
、
元
治
二
年
五
月
屋
敷

内
の
タ
ケ
ノ
コ
小
屋
が
・火
事
で
焼
失
し
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
上
回
藩
は
タ
ケ
ノ
コ
も
管
理

し
て
い
た
の
で
し
た
。

昭
和
二
年
ご
九
二
七
)
、
洋
画
家
で
農
民
美

術
の
指
導
者

・
倉
田
白
羊
が
大
久
保
に
ア
ト
リ

エ
を
建
て
移
住
し
ま
し
た
。
自
羊
は
埼
玉
県
浦

和
出
身
。
本
名
重
吉
。
山
本
鼎
に
招
か
れ
大
正

〆
/
/
〆

十
一
年
か
ら
農
民
美
術
の
指
導
に
あ
た
り
、
翌

ヤ

や

当

年
、
神
川
村
大
屋
(
現
上
田
市
)
に
関
所
し
た
り

一
ト
ト
も
¥

日
本
農
民
美
術
研
究
所
の
教
育
主
任
に
碗
任
し
↓

宍

¥

ま
し
た
。

方
均
グ
/

自
学
は
大
久
保
を
愛
し
、
大
作
「
た
き
火
」

図

「

lu

な
ど
村
を
描
い
た
作
品
を
多
く
残
し
て
い
ま
す

一体遺
大久保線

が
、
詩
人
佐
藤
春
夫
の
薦
め
で
出
版
し
た
随
椛

内

功

川
J
J

泉
『
雑
草
同
』
で
も
、
「
:
:
:
わ
か
し
湯
な
が
ら
一
J

/

少

戸

の
ん
気
で
商
売
べ
た
な
湯
宿
も
あ
る
。
荘
厳
な

案
一
間

μμ

切
り
立
っ
た
庄
が
あ
り
(
中
略
)
く
っ
き
り
と
一
/
/
/
/
¥
綿

蚕
室
の
白
壁
が
光
り
:
:
:
」
な
ど
と
、
大
久
保

一
ミ
二
一

献

の
様
子
を
書
い
て
い
ま
す
。

一
二
三
‘

白
羊
が
ア
ト
リ
エ
置
く

東
太
郎
山
麓
南
斜
面
の
台
地
の
集
落
で
、
大

き
な
窪
地
(
谷
)
を
有
す
る
こ
と
が
地
名
の
由
来

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

山
に
閉
ま
れ
た
長
野

県
に
は
久
保
(
窪
)
と
付
く
地
名
が
多
く
あ
り

ま
す
。江

戸
時
代
、
大
久
保
村
に
は
上
回
藩
の
材
木

や
薪
な
ど
を
切
り
出
す
御
林
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
広
さ
は
二
百
六
ト
八
町
八
反
歩
で
、
村
人

二
名
か
毎
日
御
林
の

mn用
に
当
た
り
、
こ
の
他

に
三
名
の
布
が
「
御
林
凡
」
と
い
う
役
を
仰
せ

つ
か
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
林
は
松
の
木
が
主
だ
っ
た
よ
う
で
す
が

村
に
は
上
回
滞
の
た
め
の
竹
戯
も
一
畝
ほ
ど
あ

り
ま
し
た
。
竹
は
挫
築
資
材
川
と
思
い

ま
す
が

タ
ケ
ノ
コ
も
大
切
な
産
物
だ
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

ち
な
み
に
、
上
田
誠
の
二
の
丸
付
近
に
植
木

昭
和
五
年
三
月
に
は
、
白
羊
の
尽
力
に
よ
り

大
久
保
公
会
堂
で
ホ
ー
ム
ス
パ
ン
(
毛
織
物
)

の
講
習
会
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

神
科

ホ
ー
ム
ス
パ
ン
組
合
が
設
立
さ
れ
、
緬
羊
を
飼

育
し
て
原
料
自
給
を
始
め
る
な
ど
、
関
係
者
の

努
力
が
実
り
服
地
や
ネ
ク
タ
イ
が
製
作
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

7 3. 広報うえだ5.[ア]



二
子
塚
古
墳
(
新
田
)

マイ

タウン|
MYTOWN 

||提|言|

---

お話

若林菊雄三

(64歳・新田)

楽
し
か
っ
た
「
肝
だ
め
し
」

大
忠
一
神
社
の
東
側
に
あ
る
、
上
小
地
万
で
は

珍
し
い
「
前
打
後
円
杭
」
で
す
現
布
で
は
形

が
相
当
崩
れ
て
い
ま
す
が
、
後
円
部
に
は
秋
某

神
社
が
あ
り
、
問
問
は
ち
ょ
っ
と
し
た
林
の
よ

う
な
感
し
が
す
る
場
所
で
す
ね
。

わ
た
し
は
小
さ
な
こ
ろ
、

F
・
ω山
に
住
ん
で

お
り
、
北
小
に
辿
っ
て
い
ま
し
た
。

で
す
か
ら

二
子
塚
古
墳
で
も
よ
く
遊
ん
だ
も
の
で
す
。
今

日
本
語
で
意
志
の
疎
通
を

山佐
崎藤
俊 L

枝京三
宮芭

んん

47 41 
歳歳

新上
回総
)屋

町

i
-
今
月
の
テ

l
マ

;
・

…
こ
ん
な
同
際
交
泌
を望

む

あ
な
た
に
と
っ
て
、
点
の
国
際
交
一

一
流
と
は
何
な
の
で
し
ょ
う
か
。
同
際
一

一
化
の
波
を
し

っ
か
り
受
け
止
め
、
立
一

一
義
の
あ
る
国
際
交
流
を
砧
極
的
に
進
一

一
め
て
い
く
に
は
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
一

…
の
で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
、
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
の
よ
う

な
も
の
が
ほ
し
い
で
す
ね
。
そ
こ
に
行

け
ば
、
外
国
の
現
状
な
ど
が
分
か
る
コ

ー
ナ
ー
や
、
各
国
の
人
た
ち
と
わ
た
し

た
ち
と
の
間
で
な
い凡
や
質
問
な
ど
、
い

つ
で
も
ぷ
が
で
き
て
仲
間
に
な
れ
る
場

所
で
す
。
大
人
Ju
f
ど
も
も
楽
し
く
過

ご
し
な
が
ら
、
あ
ら
ゆ
る
両
で
の
迎
い

を
伝
え
へ
い
い
、
お
五
い
の
社
会
生
前
に

生
か
し
て
い
け
る
よ
う
な
、
自
由
で
オ

ー
プ
ン
な
場
が
あ
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

外
国
の
人
た
ち
も
困
っ
て
い
る
こ
と
が

あ
れ
ば
、
そ
こ
に
行
っ
て
訴
え
る
こ
と

が
で
き
た
り
、
日
本
語
を
安
く
習
え
る

よ
う
な
こ
と
も
で
き
れ
ば
よ

い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

あ
る
と
き
、
わ
た
し
の
子
ど
も
の
ク

ラ
ス
で
、
外
国
か
ら
来
た
お
母
さ
ん
が

い
ま
し
た
。
「
来
日
し
た
と
き
は
、
ど
こ

へ
行
っ
た
ら
い
い
の
か
、
ま
た
ど
の
よ

う
に
話
せ
ば
よ
い
か
わ
か
ら
ず
、
行
動

範
問
が
狭
く
な
リ
、
家
に
こ
も

っ
て
い

た
」
と
請
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
と
き
、
あ
る
人
が

U
本
簡
で
迫
感

な
く
話
し
か
け
て
き
た
と
い
う
こ
と
で

す
。
な
ん
で
も
英
語
で
な
け
れ
ば
と
思

わ
ず
に
、
日
本
語
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
し
て
み
た
ら
い
か
が
で
し
ょ
う

‘
。
A
M
 

で
こ
そ
新
聞
は
宅
地
化
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
当

引

時
は
上
田
丸
子
電
鉄
の
北
東
線
沿
い
が
に
ぎ
や

{

か
だ
っ
た
だ
け
で
、
古
墳
の
辺
り
は
も
ち
ろ
ん
、

北
小
の
周
辺
も

一
面
が
畑
で
し
た
。

こ
の
辺
り

に
昔
、
五
百
i
六
百
坪
ほ
ど
の
固
有
地
の
桐
畑

が
あ
り
ま
し
た
。
小
学
校
時
代
を
掠
り
返
る
と

北
小
周
辺
に
あ
っ
た
大
豆
神
社
、
桐
畑
、
そ
し

て
ニ
チ
塚
占
噴
と
、
わ
た
し
た
ち
に
と
っ
て
は
、

ひ
と
つ
の
交
流
の
拠
点
だ
っ
た
討
が
し
ま
す
ね
。

現
在
で
も
そ
う
で
す
が
、
二
千
塚
占
墳
は
夜

に
な
る
と
、
そ
れ
は
も
う
兵
っ
時
で
す
か
ら

一
年
に
何
回
か

「
肝
だ
め
し
」
を
し
た
も
の
で

す
。
仲
間
の
い
ち
ば
ん
の
大
将
が
、
秋
楽
神
社

の
中
に
な
に
か
抗
い
て
お
き
、
脅
か
す
役
J

ひい

た
り
・:
。
素
朴
な
遊
び
ば
か
り
で
し
た
が
、
と

て
も
栄
し
い
時
代
だ
っ
た
よ
う
な
討
が
し
ま
す
。

7 3. 広報うえだ5.
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上田丸子電鉄と下堀
(昭和40年ごろ)

ふた仁ち

二村文子九

(61歳・富士見台)

受
流
セ
ン
タ
ー
設
置
し
て

た
し
か
一
年
ほ
ど
前
に
、
市
で
「
国

際
交
流
研
究
委
員
会
」
を
設
置
し
た
こ

と
を
広
報
で
読
み
ま
し
た
。
し
か
し
、

そ
の
後
具
体
的
な
活
動
は
行
わ
れ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。
わ
た
し
が
以
前
に

住
ん
で
い
た
福
井
市
で
は
、
平
成
元
年

に
「
国
際
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
」
が
設

立
さ
れ
、
わ
た
し
も
楽
し
く
参
加
さ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ

ン
(
ゲ
ス
ト
が
外
国
人
)
、
ア
メ
リ
カ
学
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
タ
イ
ム
ズ
を
読
む
会
ほ

か
、
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。

ま
た
年
に
一
回
、
国
際
交
流
の
集
い

が
聞
か
れ
ま
す
。
外
国
の
人
を
ゲ
ス
ト

に
招
き
、
講
演
後
は
外
国
の
人
を
囲
ん

で
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
テ

l
マ
に

沿
っ
た
話
し
合
い
を
し
ま
す
。

こ
の
よ

う
に
す
る
と
、
お
互
い
に
疑
問
に
思

っ

て
い
る
こ
と
が
率
直
に
話
し
合
え
て
い

い
と
思
い
ま
す
。
な
お
「
日
本
語
の
輸

を
広
げ
る
会
」
と
い
う
も
の
も
あ
り
、

日
本
語
教
師
養
成
講
座
会
品
修
了
す
る
と
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
外
国
人
に
日
本
語
を

教
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
上
田
市
に

も
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

-
次
回
(
四
月
一
日
号
)
は
「
婦
人
週
間
に
寄
せ
て
」
で
す
。

問
月
十

u
i
卜
六
日
ま
で
は

「婦
人
週
間
」
で
す
。
女
性

・

男
性
を
附
わ
ず
、
各
例
人
が
個
性
を
発
揮
し
、
の
び
や
か
に
暮

ら
す
こ
と
の
で
き
る
社
会
に
向
け
て
、
あ
な
た
は
・・
。

〔応
募
方
法
〕

股
柄
、
屯
訴
で
こ
川
十
五
日
山
ま
で
に
秘
書

諜
広
報
相
当
(
市
内
大
手

一
|
一
↑
|
一

六

・
2
@

4
1
0

0

内
線
1
1
1
2
・
F
A
X
@

5
1
1
1
}
へ
お
願
い
し
ま
す
。

投
稿
の
場
介
は
住
所
、
氏
名
、
定
話
番
号
む
記
入
し
て
く
だ
さ

い
。
保
川
者
に
は
「
特
製
タ
オ
ル
」
を
進
筑
し
ま
す
。

土
手
の
上
を

ー竹受
記ET£
:二 二字う
塩hJ1S. (こ

旧
下
堀
の
集
落
と
上
訓
に
は
さ
ま
札
た
こ
の
地
械
が
造
成
さ

れ
る
と
い
う
こ
と
で
、
昭
和
四
十
年
ご
ろ
父
は
、
常
間
に
あ
っ

た
機
械
工
場
を
こ
の
地
に
移
転
新
築
し
ま
し
た
。
あ
た
リ
は
桑

畑
だ
け
で
何
も
な
く
、
工
場
の
北
側
に
上
岡
丸
チ
屯
鉄
の
上
回

丸
子
線

(昭
和
凹
十
四
年
廃
止
)
が
土
手
の
上
を
ゆ
っ
く
り
と

ぬ
う
よ
う
に
走
っ
て
い
た
の
が
印
象
的
で
す
。

将
米
、
こ
の
地
域
は
新
幹
線
が
通
過
し
、
あ
わ
せ
て
バ
イ
パ

ス
の
付
け
替
え
も
行
わ
れ
る
の
で
、
こ
の
土
地
も
南
半
分
が
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
感
無
量
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

し
た
し
み
会

ぼ
く
は
、
サ
ッ
カ
ー
が
好
き
な

の
で
、
サ
ッ
カ
ー
の
で
き
る
大
き

な
広
場
が
よ
田
に
あ
れ
ば
い
い
と

思
う
。

ス
キ
ー
も
好
き
で
菅
平
へ

連
れ
て
い
っ
て
も
ら
う
け
れ
ど
、

も
っ
と
近
く
に
あ
る
と
う
れ
し
い

な
。
太
郎
山
に
も
っ
と
雪
が
降
れ

ば
、
み
ん
な
で
楽
し
め
る
の
に
:
・。

そ
し
て
、
太
郎
山
に
リ
フ
ト
を
つ

け
れ
ば
、
夏
で
も
上
田
の
景
色
が

見
れ
て
い
い
と
思
う
。

していますよ」と笑顔で話してく

iLました。

稲村lu'tけの講習会では、各人が

rキウリ、ナスの塩漬けを持ち寄

り調味液で清けるんて寸よ」と会員

の一人。また、昨年春の視察では小

川村のおやきを見学したそうです。

会員は小泉 ・横山地区の農家の

主婦12人。横山公民館を会場に、

市の保健婦による血圧、検尿iRlJ定

(年2回)、農協の職員による講演

や軽い体操、料理講習会などが主

な活動です。幹主与の赤羽利子さん

は 「健康管理を楽しみながら実践

7 3. 広報うえだ5.[9] 



水
気
を
き
っ
て
か
ら
揚
げ
る

天
ぷ
ら
を
お
い
し
く
掲
げ
る
コ
ツ
は
、

材
料
の
下
ご
し
ら
え
を
し
っ
か
り
す
る
こ

と
で
す
。
下
ご
し
ら
え
さ
え
十
分
に
し
て

お
け
ば
、
油
の
ハ
ネ
を
防
ぐ
こ
と
も
で
き

ま
す
。

え
び
は
尾
を
切
り
水
分
出
す

天
ぷ
ら
の
代
表
と
い
え
ば
、
「
え
び
L

で

す
。
え
び
は
油
の
ハ
ネ
が
激
し
く
て
、
う

つ
か
っ
し
て
い
る
と
ハ
ネ
た
油
で
や
け
ど

を
し
か
ね
ま
せ
ん

3

衣
を
つ
け
る
前
に
、

尾
の
先
と
剣
の
部
分
を
包
丁
や
ハ
サ
ミ
で

少
し
切
り
落
と
し
、
中
の
水
を
包
丁
の
背

の
部
分
を
使
っ
て
し
ご
き
出
し
て
お
く
と
、

油
の
ハ
、
不
が
防
げ
ま
す
。

え
び
は
、
殻
を
取
っ
て
衣
を
つ
け
た
だ

け
で
は
掲
げ
る
と
油
が
ハ
ネ
ま
す
。
そ
の

う
え
、
揚
げ
て
い
る
途
中
で
く
る
っ
と
丸

ま
っ
て
し
ま
い
、
形
が
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
衣
を
つ
け
る
前
に
え
び
の
背

中
を
少
し
曲
げ
て
、
殻
の
二
節
目
と
三
節

目
の
間
に
つ
ま
よ
う
じ
を
差
し
、
部
皮
か

ら
透
け
て
見
え
る
背
わ
た
を
引
き
出
し
ま

天
ぷ
ら
油
の
ハ
ネ
を
防
ぐ

す
。
こ
う
し
て
お
く
と
、
え
ぴ
が
曲
が
ら

ず
に
形
よ
く
揚
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

い
か
は
薄
皮
を
二
枚
む
く

「
い
か
」
は
皮
を
む
く
と
き
、
二
枚
目

の
薄
皮
ま
で
き
ち
ん
と
む
く
こ
と
が
コ
ツ

で
す
。
む
い
て
お
か
な
い
と
熱
で
皮
が
膨

ら
み
は
じ
け
て
油
が
ハ
ネ
ま
す
。

「
し
し
と
う
」
も
、
包
丁
で
切
れ
目
を

入
れ
て
か
ら
衣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
包
丁

を
入
れ
な
い
で
丸
ご
と
揚
げ
る
と
、
は
じ

け
て
同
じ
く
油
が
ハ
ネ
ま
す
。
野
菜
類
は
、

よ
く

k
気
を
き
っ
て
掲
げ
ま
し
ょ
う
。

揚げる前に材料の下ごしらえを

マ
赤
ち
ゃ
ん
川
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン

ド

無
料

マ
ベ
ビ

l
ベ
ッ
.卜

無

料

マ
赤
ち
ゃ
ん
川
衣
類
(
女
)
無

料

マ
ス
キ
ー
ウ
エ
ア
(
男

・
川
勺
)

問

下

円

マ

ベ.ヒ
1
パ

ス

無

料

マ
家
円パ
調
こ
た
つ
問
千
瓦
石
川

マ
バ
イ
ク
(
叩
は
)

二
千
i
ぺ一
千

円
(
応
談
)

マ
都
市
ガ
ス
ス
ト
ー
ブ

千
円、

五
千
円

マ

都
市
ガ
ス
ふ

ろ
(
団
地
用
)
三
万
円

マ
石
油
ふ

ろ

.

式

.

万

円

マ

木

U
テ
ー
ブ

ル

五

千

円

マ
洋
服
だ
ん
す
無

料

マ
ガ
ス
レ
ン
ジ
ム
円
二
台
無
料
、

三
千
円

マ

移
動
式
ベ
チ
カ

二
千

l
t
一千
円

マ
五
月
節
句
段
飾
り

一
万
円

マ

舷
気
マ
ッ
ト
無
料

マ
手
下
.
け
A
軍
隊
一
九
百
円

三!?!存薬閥単主主主主議議

ML踊湘際蜜醐構・削附畑嗣仰帽也百司函

マ
ベ
ビ
ー
カ
ー
シ
ー
ト

マ

ベ
ビ

ー
ラ
ッ
ク

マ
ベ
ビ
ー
キ
ャ
リ
ー

マ
ぶ
ら
ん
こ

マ
す
べ
り
台
マ
絵

本

マ
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ミ
シ
ン

マ

洗
泌
機

マ
屯
気
炊
飯
総
(
一
升
)

マ
向
転
車
(
女
性
大
人
用
)

マ
石
油

フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー

マ
犬
小
山
崎

マ

掛
け
時
計

マ
ぶ
ら
下
が
リ
飽
成
機

マ
物
被
(
間
口
m

H

b
}

マ
組
立
ハ

ウ
ス

マ
電
気
オ
ル
ガ
ン

親が子供をガンにする・・・・・・天林常雄

おばあちゃんの暮らしの知恵

ハ・生活コンサルタントグループ

緑青屋敷の惨劇…....・ H ・…辻真光

時には音の話を…・・…・…宮崎 駿

環涜保全型農業への挑戦・・・井よ和衛

気遣い心遣い…・………内海好江

昂質を上げればコストは下がる

・・・増島

麹町の掬んだいっぱい喰わせ者

....福;華

院内感染対策の手引き

動へながらできる土日カンパニ一事

例50・…・・…..………....・H ・-石山謙

もっとビートルズ…-…一 -香月利一

ガイア 上 ・下

...・H ・...ディヴィッド ・プリン

アウトドア日記…ジミー・カータ一

柳田国男と民俗の旅・・・・・・松本三喜夫

白く長い廊下…...・H ・・・・川田弥一郎

勝

朗

[10l 7 3. 広韓うえだ5.



Gsmω
歳
代
が
最
も
多
い

①はい @いいえ (下段に答え)

h
e

最
近
急
に
の
ぼ
せ
た
り
、
頭

4
が
痛
か
っ
た
り
イ
ラ
イ
ラ
す
る

の
で
す
が
、
よ
く
い
わ
れ
る
更
年
期
症

状
な
の
で
し
ょ
う
か
。
(
印
歳
女
性
)

h

女
性
は
男
性
と
違
い
、
体
の

J

老
化
に
伴
い
妊
娠
や
分
眺
め
で

き
な
く
な
る
時
期
が
は
っ
き
り
し
て
い

ま
す
。

つ
ま
り
、
更
年
期
に
な
る
と
、

ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
そ
れ
に
伴
っ
て
減

少
し
、
や
が
て
排
卵
し
な
く
な
り
月
経

が
止
ま
る
時
期
を
迎
え
ま
す
。

月
経
が
止
ま
っ
て
か
ら
閉
経
に
な
る

聞
の
一
定
の
期
間
を
更
年
期
と
い
う
わ

け
で
、
女
性
で
は
だ
れ
も
が
通
過
す
る

運
命
に
あ
り
ま
す
。

コレステロールは少なければ少ないほどよいつ包趨医'

更
年
期
の
始
ま
リ
は
、
個
人
に
よ
り

違
い
が
あ
り
ま
す
。
三
十
歳
代
の
後
半

に
症
状
が
で
る
人
も
い
ま
す
し
、
一
生

気
付
か
ず
に
過
ご
し
て
し
ま
う
人
も
い

ま
す
。
日
本
の
女
性
の
場
合
、
最
も
多

く
症
状
の
で
る
年
代
は
四
十
五
1
五
十

歳
く
ら
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

更
年
期
症
状
と
い
わ
れ
て
い
る
の
に

は
、
の
ば
せ
る
、
冷
え
症
に
な
る
、
顕

が
補
い
、
肩一
が
こ
る
、
腰
痛
、
耳
鳴
り

が
す
る
、
気
持
ち
が
不
安
定
と
な
り
ち

ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
怒
り
っ
ぽ
く
な
る
、

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

更
年
期
の
時
期
に
は
、
子
ど
も
が
離

れ
て
い
っ
た
り
、
友
人
が
少
な
く
な
っ

た
り
、
経
済
的
な
負
担
が
増
し
た
り
と

悩
み
ご
と
が
多
く
な
り
、
更
年
期
症
状

も
あ
ら
わ
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

た
だ
、
注
意
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
は
、
更
年
期
の
こ
ろ
に
は
心
臓
病
や

脳
血
管
疾
患
、
が
ん
な
ど
の
成
人
病
に

か
か
り
ゃ
す
く
な
り
ま
す
の
で
、
内
科

的
な
検
査
を
じ
ゅ
う
ぶ
ん
受
け
て
病
気

が
な
い
こ
と
を
確
か
め
て
お
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

宮沢賢治の宇宙・・ … ・・ 一潜水 正

北千島冒険紀行一・・……・・・阿部幹雄

魚の目lま遣い …....・H ・..井上まこと

人生に余生はない・・ …....石垣綾子

女の修羅、男の野望・……永井路子

安心して老いるために…-羽田澄子

浩宮さま・…………・……浜尾実

ピアニシモもっとやさしく

-さよみすき

子供に読ませたい世界名作、童話100
冊…....・H ・…・・…・…・…ー 西本鶏介

年金の知識とQ&A..…・須藤 栄

とんな男になってみないか

-…大谷幸三

地
域
♂
中

T
子
供
六

t
y
y也
に

豊
わ
い
、
ー
す
や
わ
に
生
4
7
た
い

本
八
の
仕
事
の
関
係
で
、
上
回
と
い
う
全
く

知
ら
な
い
土
地
に
京
都
か
ら
来
て
、
子
ど
も

た
ち
に
友
だ
ち
が
ほ
し
か

っ
た
こ
と
と
、
私

自
身
も
子
育
て
の
仲
間
が
ほ
し
く
て
、

「上
田

子
ど
も
劇
場
」
に
入
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、
学
校
で
、
同
年
齢
の
友
だ

ち
は
で
き
ま
す
が
、
ほ
か
の
学
校
や
地
域
と

の
か
か
わ
り
は
、
な
か
な
か
で
き
ま
せ
ん
。

母
親
も
同
じ
で
す
。
そ
こ
で
、
子
ど
も
劇
場

の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
し
て
、
「
親
と
子
以

外
に
、
い
ろ
い
ろ
な
人
た
ち
と
の
交
流
が
で

き
れ
ば
:・
」
と
い
う
願
い
で
、
参
加
し
て
き

ま
し
た
。

い
ろ
ん
な
子
ど
も
た
ち
ゃ
大
人
た
ち
と
の

③ (~曇)

安
井
啓
子
さ
ん

(
M
M

歳
・新
聞
)

楽
し
い
体
験
を
過
し
て
、
私
自
身
教
え
ら
れ

た
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
親
ど
お
し

も
、
子
育
て
の
悩
み
を
出
し
合
っ
た
り
、
支

え
合
っ
た
り
し
て
、
住
ん
で
い
る
地
域
を
超

え
て
、
素
敵
な
人
の
輪
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
子
ど
も
た
ち
と
と
も
に
、

地
域
の
中
で
豊
か
な
人
の
関
係
を
結
び
合
っ

て
い
け
た
ら
素
敵
で
す

さ

7 3. 広報うえだ5. .
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お知らせア・弓・カルト

「人
生
八
十
年
時
代
」
と
言
わ
れ

る
現
在
、
公
的
年
金
の
役
割
は
、
ま

す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。
安

心
し
て
、
豊
か
な
老
後
を
迎
え
た
い

:
・
。
そ
れ
は
、
だ
れ
も
が
願
う
こ
と

で
す
。
合
回
は
、
年
金
博
士
に
登
場

し
て
も
ら
い
、
ふ
だ
ん
疑
問
に
思
っ

て
い
る
点
や
、
あ
い
ま
い
な
点
に
つ

い
て
確
認
し
て
み
ま
す
。

学
生
さ
ん
も
強
制
加
入
で
す

あなたの未来、あなたの年金

.

.

.

.

 

十
二
月
に
二
十
歳
に

圃
・
盛
田

な
っ
た
学
生
で
す
。
三

・
・
・
・
・

月
に
卒
業
し
、
四
月
よ

り
厚
生
年
金
に
加
入
し
ま
す
。
た
っ

た
四
か
月
で
す
か
ら
、
国
民
年
金
に

加
入
し
な
く
て
も
い
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

平
成
三
年
四
月
一
日

よ
り
、
学
生
さ
ん
も
、

二
十
歳
以
上
の
人
は
第

一
号
被
保
険
者
と
し
て
、
強
制
加
入

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
す
ぐ
に

加
入
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

園

学
生
の
問
に
国
民
年
金
の
朱
加
入

期
間
が
あ
リ
ま
す
と
、
将
来
老
齢
基

礎
年
金
が
満
額
受
給
で
き
な
く
な
り

ま
す
し
、
学
生
中
の
事
此
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
厚
生
年
金
に
加
入
し
た

後
の
事
故
な
ど
に
つ
い
て
も
、
陣
寄

厚
生
一
年
金
な
ど
が
支
給
に
な
ら
な
い

と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

新
入
社
員
を
迎
え
る
際
に
、
多
く

の
会
社
が
国
民
年
金
手
帳
を
提
出
さ

せ
て
い
ま
す
。
学
生
の
聞
に
、
国
民

年
金
の
未
加
入
期
間
や
、
未
納
期
間

が
な
い
か
、
確
認
す
る
た
め
な
の
で

す
。学

生
さ
ん
の
場
合
、
保
険
料
を
支

払
え
な
い
と
い
う
人
も
、
数
多
く
い

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
う
い
う
か
た

の
た
め
に
、
特
別
に

「
学
生
を
対
象

と
し
た
免
除
基
準
」
が
設
け
ら
れ
、

基
準
に
合
え
ば
、
保
険
料
は
免
除
さ

れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
利
用
し
て
く
だ
さ

tv 
な
お
、

加
入
や
免
除
の
手
続
き
は
、

住
民
票
を
遣
い
で
あ
る
市
町
村
が
窓

口
と
な
り
ま
す
。

支
給
率
は

一
生
変
わ
ら
な
い

|

|
繰
り
上
げ
支
給

今
年
の
一
月
で
、
六

十
歳
に
な
り
ま
し
た
。

昭
和
一
一
一十
六
年
四
月
よ

り
、
国
民
年
金
を
掛
け
て
き
ま
し
た
。

繰
り
上
げ
支
給
と
い
う
制
度
が
あ
る

と
聞
き
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ

8
ぃ
。

・
・
・
・
園
長
い
間
の
保
険
料
納

圃

Fu---付
、
た
い
へ
ん
ご
苦
労

-
E・
E
・
様
で
し
た
。
あ
な
た
の

場
合
、
六
十
五
歳
に
な
り
ま
す
と
、

満
舗
の
老
齢
基
礎
年
金
が
支
給
さ
れ

ま
す
。
希
望
す
れ
ば
、
六
十
五
歳
前

で
も
年
金
を
受
給
で
き
ま
す
。

こ
れ

が
繰
り
上
げ
支
給
の
制
度
で
す
。

そ
の
場
合
、
年
金
は
満
額
に
は
な

ら
ず
、
減
額
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

逆
に
六
十
六
歳
以
降
か
ら
受
け
札
ぱ
、

支
給
率
が
高
く
な
り
ま
す

1
下
表

l
。

繰
り
上
げ
支
給
を
希
望
す
る
と
き
に

は
、
次
の
点
に
注
立
し
て
く
だ
さ
い
。

①
繰
リ
上
げ
支
給
を
受
け
る
と
、

図

障
害
基
礎
年
金
と
寡
婦
年
金
の
請
求

は
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

②
支
給
部
は

一
生
、
変
わ
り
ま
せ
ん
。

(
繰
り
下
げ
支
給
も
同
じ
で
す
)

③
厚
生
年
金
の
あ
る
か
た
め
場
合
、

特
別
支
給
が
六
十
五
歳
ま
で
支
給
停

止
と
な
り
ま
す
。

④
就
職
し
、
厚
生
年
金
等
に
加
入
し

ま
す
と
、
受
け
て
い
た
国
民
年
金
が

支
給
停
止
と
な
り
ま
す
。

繰
り
上
げ
支
給
を
希
望
す
る
と
き

は
、
ち
ょ

っ
と
巧
え
て
く
だ
さ
い
。

年齢 支給率

繰 60歳 58% 

61 il設 65% 
上 62歳 72% (.7 
支 63歳 80% 

64歳 89% 

繰 66歳 112% 

67歳 126% 
下 68貴重 143% 17 

給支
69歳 164% 
70歳 188% 

100% 

[12] 

※ 65歳

国民年金基金制度 晋伊霊能金提言説2222Zし路銘22議害事了すことができる



お知らせア・弓・かしトご
め
い
揺
を

お
祈
り
し
ま
す

ハ
ォ
月
届
け
出
分
・敏
都
略
)

大
久
保
一
成
み
す
ず
台
北
部

黒

崎

義

寛

本

町

臼

柳
沢
な
み
よ
下
小
品
川
山

中

沢

広

塩

田

新

町

郎

大
塚
か
ね
子
中
常
国

ω

滝

沢

代

子

川

辺

町

ぬ

小

松

つ

る

い

蛇

沢

市

黒

田

貞

男

中

断

的

名

含

み

〈

新

聞

部

村

西

綾

子

小

牧

町

高

橋

光

明

東

築

地

邸

届
け
を
し
な
い
と
、
損
で
す

1

1
「
3
号
の
届
け
出
」

サ
ラ
リ
ー

マ
ン
の
妻

で
す
。
実
は

こ
か
月
前

に
失
が
前
の
会
社
を
退

職
し
、
今
月
、
再
就
職
し
ま
し
た
。

以
前
に

一
度
「
三
号
A
の
届
け
出
」

を
し
て
あ
る
の
で
、
そ
の
後
は
何
も

し
て
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
で
よ
い
の
で

し
ょ
う
か
。

園 園
結
論
か
ら
申
し
上
げ

ま
す
と
、
至
急
、
第
三

号
被
保
険
者
と
な
る
届

け
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
「
三
号
」

中

村

信

雄

持

田

手
塚
二
三

四

神

畑

梅

木

縫

子

西

野

竹

依

田

浩

一

保

針

小

木

曽

治

子

上

沢

片
山
初
江
繰
が
丘
北

宮

下

豊

子

院

内

増

田

正

益

八

木

沢

遠
藤
ゆ
き
富
士
見
台

山

本

保

次

染

屋

樋

口

は

る

下

之

条

小

林

喜

代

枝

院

内

太

田

和

失

岩

下

相

田

長

治

諏

訪

形

悩
品
・
高
雄
南
天
神
町

山

口

ま

す

の

横

町

矢

谷

久

栄

慰

問

坪

と
い
う
の
は
、
大
変
お
伴
な
制
度
な

の
で

L

す
。

こ
の
届
け
を
し
ま
す
と
、
保
険
料

は
払
わ
な
く
て
も
、
将
来
、
奥
さ
ん

向
身
が
保
険
料
を
支
払
っ
た
も
の
と

み
な
し
て
、
ご
主
人
が
加
入
し
て
い

る
厚
生
年
金
や
共
済
年
金
制
度
か
ら
、

奥
さ
ん
の
国
民
年
金
が
支
給
さ
れ
る

の
で
す
，
。

ご
主
人
の
給
料
か
ら
奥
さ
ん
の
保

険
料
が
天
引
き
に
な

っ
て
い
る
と
考

え
て
い
る
か
た
が
い
ま
す
が
、
そ
れ

は
間
違
い
な
の
で
す
。

結
婚
し
て
、
厚
生
年
金
な
ど
に
加

入
し
て
い
る
ご
主
人
の
扶
養
に
な
る

83 86 54 84 70 76 84 86 64 83 76 88 89 39 66 85 56 

栗

田

初

子

上

初

長

峯

花

チ

北

常

国

防

宮

崎

と

ら

よ

有

国

η

小

川

ゆ

き

金

井

η

長

合

小

高

仰

沢

お

古

川

功

新

田

丸

含

科

林

太

愛

宕

町

町

田
古
品
信
雄
緑
が
丘
北
門

小

山

志

の

い

上

常

国

叩

渡

辺

利

正

岩

清

水

お

中

村

き

く

よ

舞

団

∞

∞

阪
本
さ
だ
み
す
ず
台
南
幻

稲

田

善

雄

上

常

国

別

成

沢

米

菩

緑

が

丘

西

日

野

田

義

衛

上

海

尻

加

山

崎

八

重

踏

入

的

問

中

幸

雄

岡

幻

?尺

場
合
、
ま
た
は
、
ご
主
人
が
会
社
を

変
え
ら
れ
た
な
ど
の
際
に
は
、
そ
の

つ
ど
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

届
け
出
を
し
な
い
と
、
せ
っ
か
く

支
給
に
な
る
年
金
が
減
額
に
な
り
ま

す
。

(
最
悪
の
場
合
、
年
金
そ
の
も

の
が
支
給
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
)

特
に
二
年
以
上
放
置
し
ま
す
と
、

そ
れ
以
前
の
期
間
は
全
て
未
納
期
間

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ご
自
分
の

大
切
な
年
金
で
す
。
席
け
出
な
ど
、

く
れ
ぐ
れ
も
お
忘
れ
な
い
よ
う
に
。

付

問

刊

円

円

、y
nv
ハ
u
n
U
A
U

L
e
d

《

U
A
U
A
U
A
U

3
2
5
0
9
R
U
 

-
-
ハυ
n
o
h
u
n
υ

'シ」

1
i

q
r
u
y
A
q
J

の

1

次は

傾

傾

組

額

制

川

年
月
年

W
配

μ
i

貯
水の

料
度
政

z
-
8
4
4
 

L
J
1可
E

，aa
，

5
金

成

川

平
臼国

-
問
い
合
わ
せ
国
保
年
金
課

(
包
⑫
4
1
0
0
内
線

1
3
6
5
)

桜
井
慶
五
南
天
神
町

小

井

戸

明

雄

築

地

小

筑

間

援

千

出

町

松

野

泰

司

御

所

乍
八
嶋
周
司
生
阿
弥

出
品
は
な
下
紺
屋
町

川

上

す

え

丸

堀

町

小
山
内
山
中
一
帯
神
畑

西

沢

要

新

田

山

口

恵

美

子

保

野

池

田

ハ

ル

八

木

沢

岡

野

等

小

泉

三

井

政

義

材

木

町

金

山

栄

生

…

拡

大
井
安
之
助
材
木
町

石

井

糸

美

川

辺

町

嶋

田

ハ

ツ

柳

町

96 78 83 85 75 84 90 56 81 71 89 85 75 56 69 63 56 

問
中
・
ふ
み

中
州
連
チ

宮
崎
け
さ
竹

帯
林
正
五

小
池
培
夫

五
十
嵐
健
吾

堀
内
ヨ
シ

柳
沢
澄
人

神
津
宗
行

佐
々
木
秋
子

星
野
袈
裟
男

宮
下
伊
平

花
岡
吉
人

田
中
道
男

西
沢
磯
子

中
山
光
男

西
川
貞
一

上
紺
屋
町

新

田

材
木
町

新

屋

院

内

東
築
地

愛
岩
町

北
常
回

五

加

上
塩
尻

三
好
町

御

所

愛
宕
町

下
房
山

大

屋
踏

入

御

所

付加保険料(400円)
を卜.来せする場合

前納する場合 (付.1)11保険料のない場令)

年額 122，960円
年 3，040円お得になる金相

111] *1却する場合 (付加保険料のある場合)
年額 127，640 fCj 

お併になる金制 年 3，160 1-4 
Fぜひ、前納制度をご利用ください。

84 73 89 68 68 91 61 70 77 70 70 75 76 76 90 71 79 

三
構

一
雄

総

が

丘

北

国

武

修

身

伊

勢

山

清
水
美
ど
利
上
室
賀

北

沢

操

新

屋

安

雷

照

雄

秋

和

金

子

各

一

義

赤

坂

吉

田

彦

喜

分

去

甲

回

初

女

五

加

箱

山

幸

年

長

島

一稲

沢

運

平

福

回

飯

島

茂

新

田

寺
島
四
郎

川
辺
町

矢

品

久

大

屋

馬
場
千
秋
下
紺
屋
町

高
末
、
お
ぶ
よ
新
回

両

角

ケ

エ

子

新

屋

回

守

俊

一

新

田

保険料の納付には、便利で安心な「口座振替」を

69 59 92 67 72 66 59 64 84 67 80 88 65 77 91 54 90 

日3] 広都ラj{~5. 3. 7 



圃
廃
車
、
名
義
変
更
A
m

圃
手
続
帯
、
防
お
早
併
に

原
動
機
付
自
転
車
、
小
型
特
殊
自

動
車
な
ど
を
廃
車
、

ま
た
は
譲
渡
し

た
と
き
は
、
聞
け

て
村
山
附
ま
で
に
次

の
場
所
で
下
続
き
を
。

-
軽
自
動
車
・
ニ
輸
の
小
型
自
動
車

(
車
検
が
必
要
な
も
の
)
:・

県
自
家

用
自
動
単
協
会
上
小
支
部

(
宮
⑫

1

8
7
5
)
 

-
原
動
機
付
自
転
車
・
小
型
特
殊
自

動
車
・:
市
民
税制部、

嵐
田

・
川
西
各

支
所
(
廃
車
の
場
合
は
ナ
ン
バ

ー
プ

一
レ

l
ト
と
印
鑑
、
名
義
変
更
の
場
合

は
布
川
波
証
明

A
と
印
鑑
を
お
持
ち
く

だ
さ
い

}

※
四
月
二
日
倒
以
降
に
手
続
き
を
さ

れ
る
と
平
成
五
年
度
軽
自
動
車
税
が

課
税
に
な
る
の
で
ご
注
な
く
だ
さ
い
。

マ
問
い
合
わ
せ
市
民
税
課

(内
線

1
2
8
6
)
 

ib弓霊童雪
上田市と小県郡、坂城町で構成する上団地域広域行

政事務組合では、地域の “食文化"の振興や ...;、るさ

との味"を理解していただくため、「ふるさと の味発凡

パスツアーJ を1汁凶しました。千百ってご参加く ださい。

これは上小地域のふるさと市町村凶娠興整備卒業の一

環として実施するものです。

[>日程とコース 下表 (全行程パス) f>参加費

1人2，000円 (片食代含む) [>定員 各コース40人

(応募者多数の場介は抽選) [>申し込み 往復はが

き(1枚で4人まで)に「参加目、 パス来事場所、住所、

氏名、年齢J を記入し、3月12日(鎚 (当日消印有効)

までに申し込んでくださL、。あて先は r干386-11 上

田市大字上田原1640 上回創造館内上団地域広域行政

組合事務組作~JJ.務局」 まで。 [>問い合わせ 同.'J¥o務
局(~⑫2130 )

4月1日までに手続きを

圃
『
.
滞
納
処
分
』
に
よ

3

.
電
話
加
入
権
め
公
売

市
税
滞
納
処
分
の
た
め
、

次
に
よ

り
屯
話
加
入
権
の
公
売
を
行
い
ま
す
。

よ
り
早
く
、
よ
り
安
く
.氾
話
を
必
要

と
さ
れ
る
人
は
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

マ
と
き

三
月
五
日
働
午
前
九
時

四
十
五
分

マ
と
こ
ろ

市
役
所
南

庁
舎
五
階
第
三

・
四
会
議
室

マ
そ

の
他

詳
し
く
は
「
広
報
」
二
月
一

六
日
号
十
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

マ
問
い
合
わ
せ
収
税
諜

(内
線

1
3
0
2
}
 

ふるさとの味発見パスツアーの日程と コース

自ヰ呈 コ ス

3 
上田市役所 8:40→東錦町役湯 9:00 .丸子町役場 9:20 • 

月 信州薬局人容農業協同組合(丸子町)o'泡図の館(上国市)ザ リ
19 

⑥ 同
フレ ッシユパークあおき(青木村 )(侵食) ・岡崎酒造仰→ア

トリヱ・ド・フロマージュ{東部田J)-上田市役所

3 よ図創造館 9:日日 、丸子町役場 9:20信州銘醸蜘→竹内農

月 産(和田村)._曜{和国特)(昼食} ・長門町ふるさとセンタ
23 
自 一{長門町}・よだく lま南部農協量生石農産物加工センタ ー (武 l

t主ヨ
石村)→上回創造館

3 上田市豊殿支所(環境改善センター)9: 00→山印蟻造脚(丸
月 子町)ーよだく (l南部農協武石農産物加工センター「長門町
24 

⑧ 日
ふるさとセンター(長門町)(昼食)ー温図の鐙(上田市)→

沓幾酒造鰍(よ館市}→上回市霊殿支所(環境改善センター}

園
下
水
道
受
益
者
負
担

圃
金
的
説
明
会
を
開
催

特
定
環
境
保
全
公
共
下
水
道
の
集

地
(別
所
地
区
)
に
よ
り
、
新
た
に
受

疏
者
負
担
金
を
納
め
て

い
た
だ
く
か

た
を
対
象
に
左
表
の
日
位
で
開
き
ま

す
。納

め
て
い
た
だ
く
か
た
は
、
原
則

と
し
て
、
区
域
内
に
土
地
、
家
屋
を

所
右
し
て
い
る
か
、
土
地
を
使
用
し

て
い
る
人
と
な
り
ま
す
。

マ
問
い
合
わ
せ

下
水
道
課

1
5
3
6
)
 

会明H
児金摘

出負者義受道水下

[14] 7 3. 広報うえだ5.

{
内
線

期日 会場
対 象

自治ヂ

日 ~
よ 手集 会1I

3月9日伏}温来
センター

院内

E豆大湯
大詰島

3月10自刷
会館

相染問 分去

温泉 上位に出馬
4月13ヨ{火)

センター
できなかラ
たかた

時間，!各会織とも午後 7時力、
ら9時ま で

圃
体
育
施
設
め
申
込
み

圃

3
月
市
白
か
ら
受
付

平
成
五
年
度
の
体
育
施
設
の
申
し

込
み
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

マ
と
き

三
片
十
五
日
間
午
前
八

時
三
十
分
か
ら

マ
と
こ
ろ

体
育

課
(本
庁
舎
四
階
、

内
線
1
7
5
3
)

マ
持
ち
物

印
鑑
、
使
用
料

マ

そ
の
他

施
設
に
よ
り
申
し
込
み
に

制
限
が
あ
り
ま
す
。



、市県民税の申告。

農 相会館で3月15日(腺で

お早めにどうぞ
市民会館2階会議室です

園
『
不
況
対
策
資
金
』
を

圃
ご
利
用
く
だ
ウ

ν
f

マ
対
象

最
近
三
か
月
の
平
均
売

上
高
が
前
年
同
期
比
で
十
%
以
上
減

少
し
て
い
る
人
マ
融
資
限
度
六

百
万
円

マ
利
率

四

・
八

%

マ

返
済
期
間

五
年
以
内
(
う
ち
据
え

置
き
一
年
以
内
)

マ
そ
の
他

市

の
制
度
資
金
の
既
存
債
務
の
借
り
換

え
も
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

マ
問

い
合
わ
せ

商
工
課
(
内
線
1
4
0

3
)
 

月
現
在
、
高
等
学
校
に
在
学
し
て
い

る
生
徒
③
同
年
四
月
一
日
現
荘
、
上

田
市
内
に
六
か
月
以
上
居
住
す
る
世

帯
の
人
④
本
会
以
外
の
育
英
会
な
ど

の
給
付
を
受
け
て
い
な
い
人

マ
申

し
込
み

在
学
し
て
い
る
中
学
校
、

高
等
学
校
の
担
任
の
先
生
に
相
談
し

て
、
三
月
十
九
日
胤
阻
ま
で
に
教
育
委

員
会
庶
務
課
(
内
総
1
7
0
3
)
へ

圃
妨
火
管
理
者
対
象
に

圃
実
務
講
習
会
を
開
催

jみ人資 u寺
1 格中 iマ
j三 マ 央 午 と
L 月 受 防公後 き
! 十講火民四
1五料管館時三
1日 理 三 三 月
! (月)無者階十十
1ま料の大分七
jで資会日
1にマ格議 マ 附
i消申が室と午
!防しあ こ 後
t 本込るマろ 二

(主催者の都合により変更する犠合があります)

|市民会館 8⑮0762】|
月日 催 し 時間 入場方法 問い合わせ

》劇団前進座
上国子ども

13 創作歌舞伎「牛若丸J
18:30 会員券 感l 場

は} @4756 

14 
マスクプレイ 11 :00 劇団 i

(日)
ミュージカル 有 料 飛行船
f7匹の子やさ'と狼』 14:00 044・932・2211

28 第28図上国民協まつり
上国民続

!日)
10:00 無 料 連，6..0..

ロコ医

30 こまつ座公演 上田市民

ω 『イーノ、卜ーポの劇列車」
18:30 会員券 段l 場

@9697 

4 オフィス穏
/ 舟木一夫ショ ー

13:30 
a 有 料 0262 

(自1 17:00 @2104 

5
年
度
市
育
英
会
的

奨
学
生
募
集
し
ま
す

マ
資
格

①
平
成
五
年
四
月
か
ら

高
等
学
校
へ
進
学
す
る
人
②
同
年
四

|文化会館 t.'i"m，_ 
3 中失7第13図上回合唱祭 13:00 無 料

公民館
(白}

14 ノぜイオリ ン ・チェロ
小幡-北5J>;.

13:00 無 料 教 室
(日) 発表会 ⑫5398 

25 
東信地区t輸等学校 高等学校

同
演劇合同発表会 9 :00 無 料 演劇連盟

(ー26日) ⑫2035 

27 第20回長野県目高等学校
10:30 無 料

出 ギター・マンドリン演奏会 @0435 

a 
電史認グループ信濃路 歌謡グループ

/ 9 :30 無 料 {言i聖路a 10周年記念発表会
{臼} @5752 

「上回創造館 ~.i.iiii-
親子映函劇場
rちびまる子ちゃfvJ

(ー28、29日)

郁
子
防
課

(
岱
⑫

0
1
1
9
内
線
2

1
7
)

へ

園
清
海
固
め
環
境
評
価

圃
公
聴
会
を
関
手
ま
す

県
で
は
、
上
回
地
成
広
域
行
政
事

務
組
合
清
浄
図
し
尿
処
理
施
設
更
新

計
画
の
環
境
影
響
評
価
に
か
か
わ
る

公
聴
会
を
次
に
よ
り
開
き
ま
す

関
係
地
域
に
住
所
が
あ
り
公
聴
会

で
の
公
述
を
希
望
す
る
人
は
、
三
月

十
日
附
ま
で
に
県
環
境
自
然
保
護
謀

あ
て
に
公
述
申
出
蓄
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

マ
と
き

三
月
二
十
四
日
制
午
前

十
時

マ
と
こ
ろ

市
消
防
会
館
(大

手

ご

マ
問
い
合
わ
せ

県
環
境

自
然
保
護
課
(
宮
0
2
6
2③
O

I

l
l
内
線

2
4
5
4
)

UCV回線

緊急放送受信機購入に補助

U CV (JてUIケーフールビジョン)

同線を利則した緊急一斉放送受{言機

を購入するとき、 rliから補助金が出

ます。

t対象 自治会、消防分|を|、一般

家庭 t補助額 自治会、消防分間

が全額、 ←般家庭が10分の5以内(と

らlこ1台|浪1)) T問い合わせ消防

本部総務課 (ii@01l9内線203)

ヘj
/

・
二
月
初
旬
の
、
朝
か
ら
大
雪
の
あ

川

崎

記

J

る
日
。
そ
ん
な
自
に
限
っ
て
、
街
物

価
』
旬
¥
が
大
判
の
紙
袋
に
い
っ
ぱ
い
。
や
や

(

家
克
也
出
る
の
が
遅
く
、
い
つ
も
通
る

績
町
通
り
の
角
を
曲
が
り
か
け
る
。
そ
の
と
き
、

紙
袋
の
底
が
破
け
、
中
身
は
み
ご
と
に
雲
で
真

っ
白
な
道
織
に
徴
ら
ば
っ
た
。
ど
う
し
よ
う
か

と
患
い
な
が
ら
も
、
か
つ
こ
う
惑
い
の
を
覚
悟

で
腕
の
中
に
全
部
抱
え
て
い
こ
う
と
し
阜
商
、

「
こ
れ
使
っ
て
く
だ
さ
い
な
」
と
。
ど
こ
か
ら

か
親
切
な
お
ば
さ
ん
が
こ
人
、
紙
袋
と
ビ
ニ
ー

ル
の
買
い
物
袋
を
待
っ
て
、
入
れ
る
の
を
手
伝

っ
て
く
れ
た
。
う
れ
し
か
っ
た
。
感
激
で
い
っ

ぱ
い
。
あ
ま
り
に
も
う
れ
し
か
っ
た
か
ら
、
思

わ
す
書
い
て
し
ま
っ
た
。
(
に
し
ざ
わ
)

-
新
し
い
万
年
筆
を
震
っ
た
。
A

フ
ま
で
で
い
ち

ば
ん
の
太
字
な
の
で
、

イ
ン
ク
が
か
す
れ
る
と

い
う
こ
と
は
な
い
。
手
に
も
ち
ょ
う
ど
い
い
霊

さ
で
、
し
っ
く
り
く
る
。
と
れ
ま
で
の
万
年
緩

は
十
五
年
前
後
使
っ
て
い
る
の
が
二
窓
、
舶
来

回国で

一
昨
年
に
購
入
し
た
の
が
一
本
と
あ
る
が

ど
う
も
長
時
間
奮
い
て
い
る
と
疲
れ
る
し
、
ぺ

ン
先
の
は
ね
返
り
が
柔
ら
か
い
の
で
、
力
の
入

れ
よ
う
に
も
気
を
使
っ
て
し
ま
う
。

サ
ラ
サ
う
と
流
れ
る
よ
う
に
書
け
て
、

あ
る

程
度
の
カ
を
入
れ
て
も
び
く
と
も
し
な
い
、
自

分
の
手
に
な
じ
む
万
年
筆
が
ほ
し
い
|
|
こ
ん

な
要
望
を
満
た
す
一
本
が
見
つ
か
っ
た
次
第
。

こ
の
編
集
後
記
も
こ
れ
で
豊
富
い
て
い
る
。

完
全

日

な
道
具
は
人
間
の
精
神
を
自
由
に
す
る
、
か
。

日

{
ぜ
ま
)

7 3. 広報うえだ5.



:健康:ly:-FYJ

lt1r~ 
、、

たの・

・中川喬之丸
(2愈・新田)

fli.JfBもひかず、元気に

遊んでいます。何でも食べ

好き鍛いもありません』と

母の尚子さん ー「

保健 診 tt
保健予防課(内線 1374)

百日せき・ジフテリア・破傷風

・三種混合予防接種(3回目)

2)]の2回目に続き、 3lPlllを別表のとおり行いま

す。詳しくは 1月1日付け「広報うえだj 16ページを

ご此ください。

般的時間は各会場とも、午後1時30分から 2時30分
までです。

|長 野県市町村広報コ ンクール |

「広報」組写真、広報ビデオか

優秀賞を受賞/
このほど、長野県市町村広報コンクール ・広報'Jf.

!'H車且写真)の協と広報ビデオの部で上田市が優秀

賞を受賞しました。広報万戸-!?、昨年8月1日号の表

紙(カラー)に掲載した「締胞。緑の女王ーヲミ蚕」

=写真=が、広報ビデオはlIi'.1f-llH 29日、信越欣

送(SBClで放映された「ふれあい 1-.回一開府800
if.の古都 ・姉妹都市鎌什」がそれぞれ入賞-したも

のです。

rn・ではこの受賞を機に、いっそう市民の皆さん

に親しまれる広報活動を進めていきますので、ご

三種混合予防接種目程表(3回目)

三ノλ4 f持 r， ')i bU! 11 .tJ 象地!.{

一一f~~ M!センター
I+J m; . ~t荷，;

(件41ì:~'t2階 j

川11向社会幹。HIJ:センター
3 tJ 11 11 (1~ 

111 商

1: IjI j' か lí:公 r~ fiii 桝Itl・住民主

f'l~ 総セ〉 ター
Ii轄庁合2階}

f-= 
1112 H(:'r..ll城同部 ・4孟b下L 

一一h子 釘f 乙ZニAミ a1i 

f~~ 健セン ター
，~! m; .小央

(i有li'合 21m) 3 1116 L((火)-. 
同Jll.朱Ifl 一111 )ll 町f ι ~、 館

.I:l，~ 1 1I r:~ j'.(ill様センター
3 J J 17川村

jdl;. [U 

相11111地 fi(公民館 ド11 I11 
E 

L!日セタ

樹立，; .北部 ・ 西部i ・ f.in'~II~. 
4 11 7 II(付 川辺・泉m.t<!1件・住民E

-=事」

A I U轄庁合2階』 4}1811(44 di部・中央・城下・骨11111・
泊五聞・Ill@

分駐車場が狭いため、なるべく奪での来場はご遠慮を。

附櫛l生|講岡剣一せ
t>とき 3月13日(日午後311.y-5時 t>とこ ろ

Jli N.¥祉会館 2階大会議主(NTT1..凹主席斜めJiij)

t>内容 信州大学[')~

t~ï:部材i神科医局長

小泉典主主さんによる

"，'Iti~( で「心を病む人

への.fIlif9平とかかわり

)j J t>問い合わせ

山びこ会事務ゐJ(岱

@9056) 

立はなどがございましたら、跡，作品までおれ較に

お寄せください。

b広報担当 官⑫41001人j線1111、 1112

• 

椅麗。緑の女王 ""'3rl

いきいき健康教室 鴻E95諜54繋号222zzzf吏泊中央病院吉松俊さん [16] 


	P1 表紙
	P2 フンの後始末も犬への”愛情”①
	P3 フンの後始末も犬への”愛情”②
	P4 これだけは知っておこう”エイズ ”①
	P5 これだけは知っておこう”エイズ ”②
	P6 地震に強い家庭・地域づくり
	P7 上田ところどころ
	P8 みんなのページ①
	P9 みんなのページ②
	P10 暮らしのメモ①
	P11 暮らしのメモ②
	P12 お知らせア・ラ・カルト① 
	P13 お知らせア・ラ・カルト②
	P14 情報テーブル①
	P15 情報テーブル②
	P16 保健ガイド

