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長
期
基
本
構
想
の
実
現
に
全
力

雪の上田城

上

田

市

長

永

野

裕

貞

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
輝
か
し

い
新
春
を
迎
え
、
市
民
の
皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健
康

を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
は
、
私
に
と
り
ま
し
て
も
、
市
長
と
し
て
二

期
目
の
後
半
に
入
り
ま
す
の
で
、
懸
案
と
な
っ
て
お

り
ま
す
諸
問
題
の
解
決
に
、
ま
た
長
期
基
本
構
想
の

具
現
に
全
力
を
傾
け
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

き
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
四
月
の

東
太
郎
山
お
よ
び
東
山
地
籍
に
相
次
い
で
発
生
し
た

山
林
火
災
、
ま
た
八
月
の
東
塩
田
地
区
を
中
心
と
し

た
降
ひ
ょ
う
に
よ
る
農
作
物
へ
の
被
害
な
ど
深
刻
な

問
題
も
あ
り
ま
し
た
が
、
他
の
分
野
で
は
大
き
く
進

展
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
特
に
、
十
月
に
は
待

望
の
関
越
道
上
越
線
県
内
工
区
の
起
工
式
が
佐
久
市

で
行
わ
れ
、
東
信
地
方
に
も
高
速
交
通
時
代
の
幕
開

け
が
告
げ
ら
れ
ま
し
た
。

上
田
バ
イ
パ
ス
の
第

一
期
工
区
上
塩
尻
l
住
吉
聞

が
、
こ
の
春
の
開
通
を
め
ざ
し
、
現
在
仕
上
げ
工
事

が
急
ピ
ッ
チ
で
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
中
南
信
と
を

結
ぶ
短
絡
線
と
し
て
注
目
さ
れ
る
平
井
寺
ト
ン
ネ
ル

も
、
今
秋
九
月
に
は
開
通
が
予
定
さ
れ
る
な
ど
、
昨

年
か
ら
本
年
に
か
け
て
道
路
網
の
整
備
に
多
く
の
成

果
を
見
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

高
齢
者
の
リ
ハ
ビ
リ
施
設
で
あ
る
デ
イ
・
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
の
開
設
や
市
内
各
所
に
特
徴
の
あ
る
公
園

を
完
成
さ
せ
、
快
適
な
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
し
た
。

本
年
は
、
高
速
道
佐
久
l
更
埴
聞
の
早
期
着
工
や

上
田
!
篠
ノ
井
バ
イ
パ
ス
の
計
画
決
定
に
む
け
、
さ

ら
に
関
係
機
関
に
要
望
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、
通
過
沿
線
住
民
の
皆
様
は
じ
め
市
民
各
層

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
切
に
お
願
い
申
し
上
げ
る
次

第
で
す
。
ま
た
、
暮
れ
に
は
浅
間
テ
ク
ノ
ポ
リ
ス
の

指
定
を
受
け
、
上
田
リ
サ
ー
チ
パ

l
ク
の
建
設
と
、

こ
れ
に
関
わ
る
東
山
開
発
構
想
の
実
現
、
先
端
技
術

産
業
を
担
う
上
田
市
農
業
バ
イ
オ
セ
ン
タ
ー
の
拡
張

整
備
、
さ
ら
に
は
鮒
テ
レ
コ
ム
・
ユ

!
の
充
実
を
図

っ
て
地
域
情
報
化
を
め
ざ
し
ま
す
。

時
代
の
要
請
に
応
え
た
施
策
の
推
進
と
高
齢
化
社

会
へ
の
対
応
、
生
活
環
境
の
整
備
な
ど
快
適
で
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
い
っ
そ
う
努
め
ま
す
の

で
、
倍
旧
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
、

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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上
田
市
議
会
議
長

松

野

主ヨ.
呈主

平

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昭
和
六
十
三
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
上
田
市
議
会

を
代
表
い
た
し
ま
し
て
、
市
民
の
皆
様
の
ご
健
康
と

ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
平
素

市
政
に
関
し
て
暖
か
い
ご
理
解
と
絶
大
な
ご
協
力
を

い
た
だ
い
お
り
ま
す
♂
こ
と
に
対
し
、
心
か
ら
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。

過
ぎ
し
昨
年
を
顧
み
ま
す
と
、
内
外
と
も
に
極
め

て
多
端
な
年
で
あ
り
ま
し
た
。
国
際
的
に
は
、
円
高

ド
ル
安
、
中
東
情
勢
の
緊
迫
化
、
米
・
ソ
中
距
離
核

戦
力

(
I
N
F
)
全
廃
条
約
の
調
印
、
航
空
機
事
故、

高
度
情
報
化
社
会
に
向
け
て

貿
易
の
自
由
化
問
題
、
ま
た
科
学
界
で
は
利
根
川
進

博
士
の
ノ
ー
ベ
ル
医
学
生
理
学
賞
の
受
賞
。
国
内
で

は
国
鉄
の
民
営
化
、
統

一
地
方
選
挙
、
売
上
税
廃
案
、

さ
ら
に
竹
下
内
閣
の
発
足
な
ど
、
激
動
す
一る
社
会
情

勢
下
に
越
年
し
た
わ
け
で
あ
り
ま
す
。

さ
て
、
今
年
を
展
望
し
ま
す
と
き
、
世
界
的
な
通

貨
不
安
、
諸
外
国
と
の
貿
易
摩
擦
の
中
で
、
わ
が
国

は
き
わ
め
て
厳
し
い
経
済
環
境
に
直
面
し
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
国
政
担
当
者
の
交
替
に
よ
り
、
土
地
対

策
、
税
制
の
抜
本
改
革
が
政
治
課
題
と
し
て
浮
上
し
、

今
後
の
具
体
的
検
討
が
待
た
れ
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す。
こ
う
し
た
内
外
の
情
勢
下
に
お
い
て
、
当
市
に
お

き
ま
し
て
も
、
厳
し
い
財
政
状
況
の
折
、
ま
た
市
民

の
皆
様
の
ご
要
望
が
複
雑
多
様
化
す
る
中
で
、
長
期

基
本
構
想
を
基
に
生
活
環
境
の
整
備
、
道
路
網
の
整

備
、
高
齢
化
社
会
・
高
度
情
報
化
社
会
へ
の
対
応
な

ど
、
ま
こ
と
に
容
易
な
ら
ざ
る
問
題
が
山
積
し
て
お

り
ま
す
。

一
方
、
四
月
に
は
、
市
民
待
望
の
上
田
バ

イ
パ
ス
が
供
用
開
始
の
運
ぴ
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

懸
案
の
関
越
自
動
車
道
上
越
線
佐
久
l
更
埴
聞
は
、

建
設
の
施
行
命
令
が
出
さ
れ
、
近
々
に
ル

l
ト
発
表

が
予
想
さ
れ
る
な
ど
、
い
よ
い
よ
具
体
化
の
段
階
に

入
る
状
況
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
c

地
方
自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
大
変
厳
し
い

年
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
議
決
機
関
で
あ
る
市
議
会

と
い
た
し
ま
し
て
は
、
市
政
に
お
け
る
諸
問
題
に
慎

重
に
対
応
し
、
上
田
市
発
展
の
た
め
に
専
心
努
力
す

る
覚
悟
で
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
の
よ
り
い
っ
そ
う
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年

頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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② ~ち説試す同 e

秋和上堀線の開通式

お年寄りが機能回復訓練を行う

デイ・サービスセンター

上
田
市昭

和
六
十
二
年
。
市
内
で
は
、
上
田
高
野
球
部
の
甲
子

園
出
場
と
い
っ
た
明
る
い
話
題
の
一
方
で
、
山
林
火
災
が

一
晩
で
こ
か
所
か
ら
発
生
す
る
と
い
う
災
害
も
あ
り
ま
し

た
。
今
回
は
、
市
政
の
動
き
を
中
心
に
、
昨
年
一
年
聞
を

振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
。

住吉(金剛寺)で発生した山林火災

ー
月
マ
成
人
式
マ
上
田
市
消
防
出
初
式

2
月

マ

デ
イ
・
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
が
完

成

@

3
月
マ
長
池
公
闘
が
完
成

4
月
マ
川
辺
町
児
童
セ
ン
タ
ー
が
完
成

マ
秋
和
上
堀
線
が
全
線
開
通
@
マ
室

賀
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
が
完
成

マ
上

田
真
田
ま
つ
り
マ
住
吉
(
金
剛
寺
)

と
下
之
郷

・
神
畑
の

二
か
所
ぞ
川
林
火

災
が
発
生
@
マ
上
回
城
南
櫓
を
十
五

年
ぶ
り
に

一
般
開
放
マ
市
議
会
議
員

選
挙

5
月
マ
三
百
人
が
参
加
し
て
百
五
時
間
野

球
を
達
成
。

6
月
マ
農
業
バ
イ
オ
セ
ン
タ
ー
が
完
成
@

マ
県
営
小
泉
工
業
団
地
に
着
手

ア
月
マ
長
池
公
園
の
「
せ
せ
ら
ぎ
広
場
」

が
手
づ
く
り
郷
土
賞
(
建
設
省
)
に
選

ば
れ
る

マ
上
回
わ
っ

し
ょ
い

広報うえだ 63.1. 1 [4] 

千
六
百
人
の
聴
衆
を
魅
了
し
た

「
第
九
」
特
別
演
奏
会データ通信実験開始式



105時間野球の閉会式

甲子園を埋めた約5，000人の大応援団が

上田高ナインを応援

上田市農業バイオセンターしゅん工式

8
月
マ
東
塩
田
地
区
を
中
心
に
降
ひ
ょ
う

被
害

マ
上
田
高
野
球
部
が
三
十
年
ぶ

り
に
甲
子
闘
出
場
@
マ
平
井
寺
ト
ン

ネ
ル
が
貫
通
@

9
用

マ
城
下
地
灰
で
地
震
総
合
防
災
訓
練

マ
市
民
の
森
公
閣
の
体
育
館
が
完
成
、

こ
れ
に
よ
り
問
公
閑
の
整
備
事
業
が
終

了
@

旬
月

マ
第
一

回
上
問
古
戦
場
ハ

l
フ
マ
ラ

ソ
ン
大
会
を
開
催
@

マ
上
回
公
閣
内

の
真
阿
井
戸
を
内
部
調
査

付

H

月

マ
第

一
回
ス

パ
イ
ク
タ
イ
ヤ
問
題
対

策
市
民
代
表
者
会
議
マ

デ
ー
タ
通
信

実
験
を
開
始
⑪

マ

「第
九
」
特
別
演

奏
会
で
五
百
五
十
人
が
大
合
鴫
⑪

m
M
用

マ
上
同
市
が

「星
空

の
街
」

(
環
境

庁
)
に
選
定
さ
れ
る
マ
浅
間
地
域
が

テ
ク
ノ
ポ
リ
ス
の
指
定
を
受
け
る
。

上回古戦場ハーフマラソン大会
市民の森公園の整備事業が終了

(写真はチビッコ広場)

平井寺卜ンネル貫通式

(5]広報うえだ、 63.1.1 
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若人に間<

'88年の
あなたは?

西沢美栄子さん

(22歳・上室賀)

仕
事
は
初
心
に
帰
っ
て

@
:
・自
分
の
時
間
を
有
効
に
使
う
た

め
、
着
付
、
礼
儀
作
法
、
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス
、
英
会
話
を
始
め
ま
し
た
。
精

神
的
に
疲
れ
て
い
て
も
、
習
い
事
を

し
て
い
る
と
と
て
も
落
ち
着
き
ま
す
。

ま
た
、
友
だ
ち
も
増
え
ま
し
た
し
、

自
分
で
も
少
し
は
向
上
し
た
の
で
は

と
思

っ
て
い

ま
す
。

@
・
・
・
仕
事
は
五
年
目
に
な
り
ま
す
が
、

A
O・・・昨年は、どんな年でしだか?
質@…舎年のあなだの抱負は?

問 ....上田のまちについてどのように感じ

〉 ますか?

初
心
に
帰
る
こ
と
が
大
切
。
接
客

が
主
な
仕
事
で
す
の
で
、
お
客
様

を
心
か
ら
大
切
に
し
て
い
き
た
い

で
す
ね
。
習
い
事
も
、
中
途
半
端

に
な
ら
な
い
よ
う
今
年
も
続
け
る

つ
も
り
で
す
。
ま
た
、
英
会
話
を

学
ん
で
い
る
の
で
、
海
外
旅
行
に

も
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

@
:・と
て
も
住
み
や
す
い
で
す
ね
。

上
田
に
は
古
い
建
物
な
ど
、
す
て

き
な
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

な
ん
で
も
新
し
い
も
の
を
造
る
の

で
は
な
く
、
古
い
も
の
も
大
切
に

し
て
ほ
し
い
で
す
。
ま
た
、
目
抜

き
通
り
の
ア
ー
ケ
ー
ド
を
な
く
し

た
ら
、
商
庖
街
全
体
が
明
る
く
な

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

山極美智代さん
(27歳・手塚)

人
と
の
和
を
大
切
に

@
・:
東
京
で
開
催
さ
れ
た

「全
日

本
卓
球
選
手
権
大
会
」
に
参
加
し

た
こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

竹田昭士さん

(26歳・川辺町)

ワ
ン
ス
テ
ッ
プ
の
年
に

@

:
・
忙
し

い
年
で
し
た
ね
。
「新
し

い
自
分
を
発
見
し
ま
せ
ん
か
?
」

と
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で
、
中

よ
い
作
品
を

一
つ
で
も
多
く

@
:・
九
月
上
旬
、
市
内
小
牧
橋
か

ら
西
大
滝
ダ
ム
(
飯
山
市
)
ま
で

千
曲
川
を

「
い
か
だ
」
で
下
り
ま

し
か
し
、
全
国
の
カ
べ
は
厚
く
、

回
戦
で
負
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。

職
場
(
医
院
の
栄
養
士
)
で
は
、

患
者
さ
ん
の
食
事
を
作
っ
て
い
ま
す

が
、
い
ろ
い
ろ
な
人
に
知
り
合
え
て
、

参
考
に
な
る
こ
と
が
多
か
っ
た
年
で

し
た
。

@
・
:
人
と
の
和
を
大
切
に
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
喜

ん
だ
顔
を
見
た
と
き
、
仕
事
を
し
て
い

て
よ
か

っ
た
と
思
え
る
よ
う
な
・
:
。

央
公
民
館
が
募
集
し
て
い
た
成
人
セ

ミ
ナ
ー
の
「
演
劇
体
験
」
と
「
英
会

話
教
室
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
こ
の

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
世
代
を
超
え
て
多

く
の
人
と
交
流
す
る
こ
と
が
で
き
、

と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

@
・:
多
く
の
人
と
一
つ
き
合
う
な
か
で
、

自
分
も
向
上
し
た
い
の
で
、
人
と
の

ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い

で
す
ね
。
ま
た
、
自
分
の
将
来
に
プ

ラ
ス
に
な
る
資
格
を
二
1
三
年
で
取

し
た
。

二
十
l
四
十
代
の
メ
ン
バ
ー

十
八
人
が
三
日
間
、

こ
そ
う
の
い
か

だ
に
交
代
で
乗
り
ま
し
た
。
千
曲
川
と

犀
川
の
合
流
地
点
で
は
、
犀
川
の
清

い
流
れ
に
比
べ
、
千
曲
川
の
汚
れ
が

目
に
つ
き
ま
し
た
。
昨
年
は
忙
し
い

車
球
で
は
、
ま
ず
基
本
に
戻
っ
て

体
力
作
り
か
ら
始
め
て
い
く
つ
も
り

で
す
。
や
は
り
、
毎
日
の
積
み
重
ね

が
大
切
で
す
。

@
・
:
わ
た
し
の
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ

は
、
古
い
家
並
が
残
っ
て
い
ま
す
。

で
き
れ
ば
、
い
つ
ま
で
も
残
し
て
お

き
た
い
で
す
ね
。
ま
た
、
塩
田
は
観

光
客
に
と

っ
て
、
地
理
が
わ
か
り
に

く
い
の
で
、
も
っ
と
親
切
な
案
内
板

が
あ
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

広報うえだ63.1. 1 [6] 

れ
る
よ
う
、
今
年
は
そ
の
ワ
ン
ス
テ

ッ
プ
の
年
と
し
て
頑
張
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

@
・:
上
田
市
全
体
が
、
お
と
な
し
い

よ
う
に
思
い
ま
す
。
ま
た
、
若
者
に

も
っ
と
活
気
が
あ
っ
て
も
よ
い
の
で

は
・
:
。
昨
年
十
月
の
上
回
古
戦
場
ハ

ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
は
と
て
も
よ
か

っ
た
の
で
、
こ
の
行
事
の
よ
う
に
若

さ
を
発
散
さ
せ
る
場
が
も
っ
と
ほ
し

い
で
す
ね
。

年
で
し
た
が
、

「
い
か
だ
下
り
」
が

一

番
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

@
・:
仕
事
や
趣
味
の
両
方
で
、
満
足

で
き
る
年
に
し
た
い
で
す
ね
。
印
刷

関
係
の
仕
事
を
し
て
お
り
、
私
の
担

当
は
デ
ザ
イ
ン
で
す
が
、
よ
い
作
品

へ



工藤亨さん
(26歳・川辺町)

青
少
年
ホ

i
ム
の

ま
と
め
役
と
し
て

@
・
:
勤
労
青
少
年
ホ

l
ム
の
利
用
者

協
議
会
長
と
し
て
、
た
い
へ
ん
忙
し

か
っ
た
こ
と
で
す
。
現
在
、
ホ
ー
ム

の
利
用
者
は
約
五
百
人
。
そ
の
ま
と

め
役
と
し
て
各
種
行
事
を
計
画
、
実

行
し
て
き
ま
し
た
。
キ
ャ
ン
プ
、
テ

ニ
ス
・
ボ
ー
リ
ン
グ
大
会
、
ホ
ー
ム

祭
な
ど
、
行
事
に
追
わ
れ
た

一
年
で

し
た
ね
。

@
・
:
や
は
り
、
仕
事
面
で
も
忙
し
い

成
人
式
へ
ど
う
ぞ

ー
月
日
日
・
市
民
会
館
で

市
で
は
、
昭
和
六
十
三
年
の
成
人

式
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

成
人
式
該
当
者
は
、
昭
和
四
十
二

年
四
月
二
日
か
ら
同
四
十
三
年
四
月

一
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
皆
さ
ん
で
す
。

成
人
式
の
案
内
は
、
十
二
月

一
日
現

在
、
住
民
登
録
を
さ
れ
て
い
る
皆
さ

ん
と
、
市
外
居
住
者
で
出
席
を
希
望

の
で
、
ホ
ー
ム
と
い
か
に
両
立
さ

せ
る
か
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

能
率
よ
く
確
実
な
も
の
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ホ
ー
ム
の

行
事
な
ど
に
つ
い
て
も
、
も

っ
と

ス
ム
ー
ズ
に
運
営
し
て
い
く
つ
も

り
で
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
利
用
者

が
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
行
事
に
参

加
し
て
く
れ
る
か
も
今
年
の
課
題

で
す
。

@
・
:
以
前
、
千
曲
川
で
夏
の
花
火

大
会
が
あ
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。
上
田
市
に
は
、
「
上
回
わ
っ
し

ょ
い
」
以
外
で
パ
ッ
と
し
た
行
事

が
な
い
の
で
、
企
画
し
て
ほ
し
い

で
す
ね
。
情
緒
も
あ
り
ま
す
し
:
・
。

ま
た
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
が
も
っ

と
あ
れ
ば
、
と
思
い
ま
す
。

さ
れ
た
皆
さ
ん
に
送
付
し
ま
し
た
。

ど
う
ぞ
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

マ

と

き

一
月
十
五
日
(
成
人
の

日
)
、
午
後

一
時
間
場
・
同

一
時
三
十

分
開
演

マ
と
こ
ろ
上
田
市
民
会
館

マ

内

容

第

一
部

1
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
、
第
二
部
H
H
祝
賀
式
典

マ
お
願
い
駐
車
場
が
狭
い
た
め
、

車
で
の
出
席
は
ご
遠
慮
願
い
ま
す
0

・
問
い
合
わ
せ
青
少
年
課
(
内
線

6
8
1
)
 

..，..."，.・，，，.，，，，，.，...，，，.，，，..，，.，・・・、・.，.'“‘・".1・H・'..・0・・，.".，..・・・・・・・・，...，1・H・白，...'....11吋 川何回，，，.1・a・4・"..""・・ 0・0白.、 .1"".，..1''''"川・・・h川町."，洲、..，...."，...旬、。，.'"、.，.... 

親
し
ま
れ
る
看
護
婦
に

足立洋さん

(27歳・千曲町)

@
・
:
県
の
青
少
年
ホ

l
ム
ス
ポ
ー

ツ
交
流
会
で
車
球
の
部
に
出
場
し
、

上
田
の
ホ

l
ム
が
優
勝
し
た
こ
と

成
人
と検
察
審
査
会

関幸江さん

(28歳・中之条)

新
し
い
年
を
迎
え
、
成
人
と
な
ら

れ
る
皆
さ
ん
ご
成
人
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

成
人
に
な
る
と
、
選
挙
権
を
も
つ

こ
と
は
良
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
る
こ
と
は
意

外
と
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

①
検
察
審
査
員
の
選
び
方

メー-ー
世t
年

を

一
つ
で
も
多
く
残
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
趣
味
の
ギ
タ
ー
は
、
人
前
で

演
奏
で
き
る
よ
う
に
な
れ
た
ら
い
い

で
す
ね
。

@
・
:
全
般
的
に
住
み
や
す
い
で
す
が
、

で
す
。
ま
た
、
南
関
東
大
会
で
も
準

優
勝
と
な
り
、
記
念
す
べ
き
年
で
し

た
仕
事
(
病
院
勤
務
)
で
は
、
患
者

や
職
員
と
で
楽
し
む
行
事
|
盆
踊
り
、

運
動
会
、
年
忘
れ
会
な
ど
の
準
備

で
忙
し
か

っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

@
:
・
今
年
は
、
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
が

上
回
で
開
催
さ
れ
る
の
で
、
や
は
り

い
い
成
績
を
お
さ
め
た
い
で
す
ね
。

い
つ
も
思

っ
て
い
る
こ
と
で
す
が
、

市
町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会
が
、
選

挙
人
名
簿
を
基
に
「
く
じ
」
で
検
察

審
査
員
の
候
補
者
を
選
ぴ
、
そ
の
中

か
ら
検
察
審
査
会
事
務
局
が
再
ぴ
「
く

じ
」
で
選
ん
だ
十

一
人
の
審
査
員
に

よ
っ
℃
構
成
さ
れ
ま
す
。

⑧
検
察
審
査
員
の
仕
事
検
察
官
が

被
疑
者
を
起
訴
し
な
か
っ
た
こ
と
(
不

起
訴
処
分
)
の
よ
し
あ
し
を
審
査
し
ま

す
。
審
査
は
、
不
起
訴
処
分
に
不
満

を
も
っ
た
犯
罪
の
被
害
者
な
ど
の
申

し
立
て
に
上
り
始
め
ら
れ
ま
す
。

も
っ
と
期
待
感
の
も
て
る
街
で
あ
っ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
私
は
祭
り

が
好
き
な
の
で
、
祇
園
祭
り
や
上
回

わ
っ
し
ょ
い
は
今
後
も
続
け
て
ほ
し

い
で
す
。

患
者
に
親
し
ま
れ
る
看
護
婦
が
目
標

で
す
。
私
の
病
院
で
は
、
七
十
歳
以

上
の
お
年
寄
り
が
多
い
の
で
、
で
き

る
だ
け
話
し
を
聞
い
て
あ
げ
た
い
と

思

っ
て
い
ま
す
。

@
・
:
災
害
も
な
く
、
環
境
的
に
は
住

み
や
す
い
こ
と
で
す
。

上
田
市
の
人
口
規
模
か
〉
り
し
て
、

市
立
病
院
の
よ
う
な
総
合
病
院
が
あ

っ
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。
国
立
病

院
は
、
い
つ
も
人
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

③
審
査
会
議
検
察
審
査
員
の
任
期

は
六
か
月
間
で
、
審
査
会
議
は
そ
の

時
の
抱
え
て
い
る
事
件
数
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
が
、
大
体
、
月

一
固
な

い
し
二
回
聞
か
れ
ま
す
。

も
し
選
ば
れ
た
と
き
は
、
進
ん
で

こ
の
務
め
を
果
た
さ
れ
る
よ
う
、
お

願
い
し
ま
す
0

・v連
絡
先
長
野
地
方
裁
判
所
上
田

支
部
庁
舎
内
・
上
回
検
察
審
査
会
事

務

局

宮

⑫

0
0
0
3

[7]広報うえだ 63.1.1 



安
定
し
て
き
た
消
費
者
物
価

市
で
は
、
消
費
物
資
等
調
査
員
の

協
力
を
得
て
、
毎
月
、
日
常
生
活
に

関
係
の
深

い
食
料
品
、
石
油
製
品
、

日
用
雑
貨
な
ど
九
十
二
品
目
の
価
格

、動
向
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
調
査
に
よ
る
と
、
こ
の

一
年

の
小
売
価
格
は
月
づ
き
の
生
鮮
食
品

の
価
格
変
動
が
大
き
か

っ
た
も
の
の
、

工
業
製
品
を
中
心
に
た
い
へ
ん
安
定

し
た
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
円
高
や
原
油
価
格
の
下

落
が
、
国
内
の
物
価
を
安
定
さ
せ
る

要
因
と
な
っ

て
い
る
か
ら
で
す
。

天
候
な
ど
の
自
然
条
件
に
よ
り
需

給
が
大
き
く
左
右
さ
れ
る
生
鮮
食
品

の
う
ち
、
魚
介
類
と
野
菜
は
高
値
が

続
き
ま
し
た
が
、
果
物
は
安
値
で
推

移
し
て
い
ま
す
。

今
年
も
、
消
費
者
米
側
や
電
気
料

金
の
値
下
げ
な
ど
に
み
ら
れ
る
よ
う

に
、
円
高
の
浸
透
と
と
も
に
消
費
者

物
価
も
安
定
し
た
も
の
と
な
る
と
思

わ
れ
ま
す
。

ム値上り V値下げ

種 ~ IJ 日E3H 目 単 位
平均価格 前年同月!

62年11月61年11月 対比

灯 i山 (自己注込)18Q 
円 円

ム 1.%71 797' 784 

島 ガソリン 1 Q 124 117 ム 6.0

荷主 フ。ロノfンカース 10m' 4，495 4，618 'Y -2.7 

E3 
するめいか 100 g 233 180 ム 29.4

食

1示 肉 (中) 100 g 161 166 'Y -3. 0 

キャ ベツ 100 g 15 12 ム 25 。人 去三'" 100 g 30 27 ム 11.1 

〆レ モ J 100 g 70 54 ム29.6
日I二11 1 

食 F目 irH 1. 650 g 435 571 'Y -23.8 

雑

自与
粉石けん 100 g 24 24 。
合成洗剤l 100 g 24 32 'Y-25 

高D
ち 車氏 1. 200枚 271 263 ム 3.0

貨 jlli 重，}J 市ft 大人間 1足 3，100 3，115 'Y-0.5 

繊

a) 
婦人セーター 1枚 5，900 5，900 。
毛 有i

140 x 200cm 
7，150 7，150 。アクリル

守年
ふとん綿 1 kg 1，733 1.733 。

品位
ワイシャ ツ ポリエ綿ステル6355%% 2，640 2，640 。

器

む
ベ ニヤ 似 3 尺l× 6 枚尺2.5mm 560 486 ム 15.2

セメ ン 40kg 916 827 ム 10.8

材 立む 自動車タイヤ 1本 7，300 7，290 ム O.1 

小売価格の動き(市内の庖舗で抽出)

買
い
物
の

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

買
い
物
は
計
画
的
に
し
た
い
も
の

で
す
。
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

マ
商
品
の
品
質
、
単
位
価
格
表
示
、

性
能
を
確
か
め
て
買
う
。

マ
食
料
品
は
、
時
期
を
選
ぴ
衛
生
的

な
庖
で
買
う
。

マ
量
目
が
正
し
い
か
確
か
め
る
。

マ
誇
大
な
広
告
や
過
大
な
景
品
付
き

販
売
に
気
を
つ
け
る
。

マ
訪
問
販
売
や
割
賦
販
売
で
は
、
商

品
や
契
約
の
内
容
を
よ
く
確
か
め
る
。

マ
商
品
に
苦
情
が
あ
っ
た
ら
、
遠
慮
な

く
申
し
出
る
。

-
単
位
価
格
表
示
と
は

メ
ー
カ
ー
や
販
売
庖
に
よ

っ
て
は
、

内
容
量
と
品
質
が
ま
ち
ま
ち
で
す
。

県
で
は
、
消
費
者
の
便
を
削
る
た
め
、

昭
和
六
十
年
七
月
か
ら

「単
位
価
格

の
表
示
に
関
す
る
基
準
」
を
定
め
、

庖
舗
面
積
三
百
凶
以
上
の
応
で
実
施

広報うえだ 63.1. 1 [8] 

す
る
よ
う
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

単
位
価
格
表
示
は
、
「
百
グ
ラ
ム
当

た
り

O
円
」
で
表
示
さ
れ
ま
す
。
そ

し
て
次
の
利
点
が
あ
り
ま
す
。

①
価
格
は
、
必
ず
し
も
品
質
の
基
準

と
は
い
え
な
い
が
、
品
質
と
価
格
の

関
係
を
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
る
。

②
販
売
価
格
は
変
え
な
い
で
、
容
量

を
少
し
づ
っ
変
え
て
値
上
げ
す
る
な

ど
の
巧
妙
な
や
刀
法
が
す
ぐ
見
抜
け
る
。
1
1

③
過
大
包
装
が
追
放
で
き
る
。

④
消
費
者
の
知
る
権
利
、
選
ぶ
権
利

が
守
ら
れ
る
。

訪
問
販
売
な
ど

被
害
防
止
の
た
め
の

消
費
生
活
講
座

一
月
は
、
次
の
と
お
り
で
す
(
受

講
料
は
無
料
で
す
)
。

マ
と
き

一
月
十
三
日
側
、
同
二

十
七
日
附
い
ず
れ
も
午
後
七
時
か

ら
九
時
マ
と
こ
ろ
塩
田
公
民
館

マ
チ

i
マ
訪
問
販
売
な
ど
の
ト
ラ

ブ
ル
防
止
の
た
め
に
マ
講
師
十

三
日
は
市
職
員
、
二
十
七
日
は
佐
藤

芳
嗣
弁
護
士
マ
そ
の
他

二
回
続

け
て
参
加
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。
マ
問
い
合
わ
せ
生
活
環

境
課
(
内
線
3
0
1
)
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みんなで
雪かきを!

減
っ
て
き
た
ス
パ
イ
ク

昨
シ
ー
ズ
ン
の
ス
パ
イ
ク
タ
イ
ヤ

装
着
率
は
、
前
年
よ
り
約

一
O
%
低

く
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
脱
ス
パ

イ
ク
運
動
が
市
民
の
皆
さ
ん
に
理
解

さ
れ
、
協
力
い
た
だ
い
た
結
果
と
思

わ
れ
ま
す
。

し
か
し
、
今
年
度
は
十
二
月
初
旬

の
降
雪
に
よ
り
、
ほ
ぽ
二
台
に

一
台

の
割
合
で
ス
パ
イ
ク
タ
イ
ヤ
を
は
い

て
い
ま
す
。
脱
ス
パ
イ
ク
運
動
を
さ

ら
に
前
進
さ
せ
、
粉
じ
ん
公
害
を
な

く
す
と
い
う
目
標
の
達
成
は
、
ド
ラ

イ
バ

ー
の
努
力
だ
け
で
は
困
難
で
す
。

雪
か
き
し
て
ま
す
か

上
田
市
は
積
雪
が
少
な
い
の
で
、

ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
や
チ
ェ

ー
ン

の
使
用
で
冬
を
乗
り
切
る
こ
と
が
十

分
可
能
で
す
。
し
か
し
、
主
要
道
路

の
雪
が
す
ぐ
に
溶
け
て
し
ま
う
反
面
、

交
通
量
の
少
な
い
狭
い
道
で
は
雪
が

残
り
、

「も
し
ス
リ
ッ
プ
し
た
ら
・
・
・
」

と
い
う
不
安
感
が
、
脱
ス
パ
イ
ク
の

妨
げ
と
な

っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
不
安
を
な
く
す
た
め
、

み
ん
な
で
自
宅
前
の
雪
か
き
を
し
、

ス
パ
イ
ク
な
し
で
も
安
心
し
て
走
れ

る
道
路
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
道
路
へ
の
雪
の
投
げ
捨
て

は
、
車
の
ハ
ン
ド
ル
が
と
ら
れ
る
な
〈

ど
、
非
常
に
危
険
で
す
。
絶
対
に
行
一

わ
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
ス
パ
イ
ク
タ
イ
ヤ
を
は
い
~
マ
と
き

一
月
二
十
三
日
出
午
後

て
い
る
人
は
、
こ
ま
め
に
は
き
か
え
い

一
時
三
十
分
か
ら
三
時
(
開
場

一
時
)

て
粉
じ
ん
を
出
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
川
マ
と
ニ
ろ
上
田
市
文
化
セ
ン
タ
ー

し

よ

う

。

)

ホ

l
ル

マ

内

容

「人
生
落
書
帳
」

※
脱
ス
パ
イ
ク
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
ス
〈
漫
画
家
は
ら
た
い
ら
さ
ん
マ
入
場

テ
ッ
カ

l
を
用
意
し
ま
し
た
。
ご
希
~
無
料
マ
申
し
込
み
は
が
き
に
「文

望
の
か
た
は
生
活
環
境
課
へ
お
越
し
一

く
だ
さ
い
。

ス
パ
イ
ク
タ
イ
ヤ
の
ピ
ン
抜
き
機
い

も
お
貸
し
し
て
い
ま
す
。

-
問
い
合
わ
せ
生
活
環
境
課
(
内
一

線
3
0
1
)

4重自=ー
ノースI~イク

平蓮田F

‘企脱スパイクをアピール

するステッカー

化
講
演
会
聴
講
希
望
」
と
明
記
の
う

え
、
①
住
所
②
氏
名
③
電
話
番
号
を

添
え
て
左
記
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
(
電
話
で
も
け
つ
こ
う
で
す
)
。

干
3
8
6

上
田
市
中
央

一

七

!

二
九
中
部
電
力
側
上
田
営
業
所
地

域
サ
ー
ビ
ス
グ
ル

ー
プ
(
岱
⑫
1
2

4
0
)

マ
そ
の
他
先
着
五
百
人
で

締
め
切
り
ま
す
。

中
部
電
力

文
化
講
演
会
を
開
催

110番通報は、落ち着いて正確に
4月10日はf110番の日」です

事件を警察に知らせる方法は?と聞くと、たぶ

んほとんどの人が ，110番」 と答えるでしょう 。

110番は、確かに頼りになる電話です。しかし、

せっかく 110番通報をしても、あわてているため、

通話が要領を得ないといった例もみられます。

1月10日は，110番の日」です。いつでも、すば

やく通報ができるよう、何をどのように話せばよ

いかを考えてみましょっ。

ω何があったのか・ーけんか、交通事故など
②いつ、 どニで・・・・・・発生時刻、場所、 目標物など

③犯人は・・・・・・・・・・・・・・・人数、 人相、 服装、 特徴など

④逃げた方向は・・・・・・駅、 00通り、方向など
⑤何で逃走したか・・・徒歩、 自転車、バイクなど

⑥あなたの名前、現在地

通報は落ち着いて、正確に話しましょう。

[9]広報うえだ、 63.1.1 



趣向を変えて

氷上クリスマス
市民の森スケート場で12月19日、「クリスマ

スフェスティパノレjが開催されました。ナイ

タースケートで楽しむクリスマスとあって、

親子連れなど約220人が参加。アイスダンス、

大声コンテスト(写真右)、氷上スライデイン

グ大会 (同右下)など、盛りだくさんの内容

に、参加者は時間のたつのも忘れ、楽しんで

し、ましfこ。

楽しくべッタン/

市内常磐城の乳児院で12月9日、 「もちつきJが
行われました。乳児たちは保母さんらがキネをつ

く周りで見学。最後に出来上がったおもちを、お

いしそうにほおばっていました。

広報うえだ63.1. 1 [10] 

4
上
田
市
が
。
星
空
の
街
。
に

環
境
庁
は
、
星
空
観
察
を
通
じ
て
身
近
な
空
を
大
切

に
し
て
も
ら
お
う
と
、
昨
年
夏
に

「星
空

の
街
コ
ン
テ

ス
ト
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
が
こ
の
ほ
ど
発

表
さ
れ
、
上
田
市
も
か
星
空
の
街
。
一
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
夏
の
代
表
的
な
星
座
で
あ
る
「
こ
と
座
」
の

中
の
星
三
つ
を
三
角
形
で
結
ぴ
、
こ
の
中
に
見
え
る
星

の
数
を
競
う
も
の
で
す
。

コ
ン
テ
ス
ト
に
は
全
国
一か
ら

二
百
六
十
七
市
町
村
が
参
加
し
て
、
百
八
市
町
村
が
選

定
さ
れ
ま
し
た
。



⑪
 

転入者に聞く

望月早苗さん

(30歳・中村) レンズ雲が現れる

12月15日の朝から夕方にかけて、上回盆

地の東にある烏帽子岳付近に豆のさやに似

た珍しいレンズ雲が現れ、市民のちょっと

した話題になりました。

本
格
的
な
正
月
料
理
を

下
水
道
の
整
備
を
早
く

望
月
さ
ん
は
、
ご
主
人
の
転
勤
で

一
昨
年
の
三
月
、
静
岡
県
富
士
宮
市

か
ら
上
田
市
へ
転
入
さ
れ
ま
し
た
。

現
在
は
、
ご
主
人
と
子
ど
も
さ
ん
二

人
の
四
人
で
す
。

|
|
上
田
市
の
第
一
印
象
は
。

転
勤
が
決
ま
っ
た

一昨
年
の
二
月
、

初
め
て
上
田
市
へ
来
た
の
で
す
が
、

道
路
の
ほ
こ
り
が
多
く
て
気
に
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
ス
パ
イ
ク
タ
イ

ヤ
に
よ
る
も
の
だ
っ
た
こ
と
を
後
で

知
り
ま
し
た
。

ス
パ
イ
ク
タ
イ
ヤ
と
い
え
ば
、
セ

ン
タ
ー
ラ
イ
ン
や
横
断
歩
道
と
い
っ

た
道
路
の
白
線
を
消
し
て
し
ま
う
の

で
、
車
を
運
転
し
て
い
て
も
、
ち
ょ

っ
と
怖
い
で
す
ね
。

|
|
，
住
ん
で
み
て
ど
う
で
す
か
。

夏
は
涼
し
く
、
冬
は
寒
い
で
す
ね
。

静
岡
の
夏
は
、
ク
ー
ラ
ー
が
必
需
品
と

と
い
う
ほ
ど
蒸
し
暑
い
の
で
す
が
、

こ
ち
ら
は
湿
気
が
少
な
く
て
過
ご
し

ゃ
す
い
で
す
。
逆
に
、
上
田
の
冬
は

意
外
と
雪
が
少
な
い
も
の
の
、
と
て

正月も近し、12月15日、城南公民館で「ワ

ンポイント正月料理教室」が聞かれまし

た。この日は地区の主婦20人が参加し、

だて巻き、寒天ょせ、矢羽根れんこんな

どに挑戦。参加者は、講師から料理のコ

ツを者名心に聞いていました。

も
寒
さ
が
厳
し
く
て
静
岡
育
ち
の

私
に
は
こ
た
え
ま
す
。

果
物
、
特
に
り
ん
ご
が
お
い
し

い
で
す
ね
。
主
人
は
以
前
、
り
ん

ご
を
食
べ
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

今
で
は
喜
ん
で
食
べ
る
ほ
ど
な
ん

で
す
よ
。
「
そ
ば
」
も
お
い
し
い
で

す
し
、
お
そ
ば
屋
さ
ん
の
盛
り
が

多
い
こ
と
は
う
れ
し
い
で
す
。

ー

l
市
政
に
何
か
あ
り
ま
し
た
ら
。

こ
の
あ
た
り
は
、
ま
だ
下
水
道

が
整
備
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
下
水

道
は
、
と
て
も
お
金
が
か
か
る
よ

う
で
す
が
、
で
き
る
だ
け
早
く
整

備
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す。

文化財を火災から守ろう

1月26日は

文化財防火デー

いれ広報うえだ63.1.1 

です。



市
役
所
の
代
表
電
話

r
(
η
)
4
1
0
0

業
務
員
・
技
術
員
・
給
食
員

市
職
員
を
募
集

-
職
種

マ
業
務
員
・
技
術
員

マ
給
食
員

-
資
格
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
人

マ
昭
和
三
十
三
年
四
月
二
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人

マ
昭
和
六
十
二
年
四
月
一
日
現
在
、

上
田
市
民
で
あ
る
人
ま
た
は
勉
学

な
ど
の
た
め
一
時
他
市
町
村
に
居

住
し
て
い
る
が
家
族
は
上
田
市
民

で
あ
る
人

-
試
験
日
・
科
目

マ
二
月
八
日
側

l
一
般
教
養
試
験
・

体
力
検
査

マ
二
月
九
日

ω
l面
接
・
作
文

・
人
員
そ
れ
ぞ
れ
若
干
名

・
必
要
書
類

マ
受
験
申
込
書
(
市
役
所
総
務
課
に

あ
り
ま
す
)

マ
履
歴
書
(
市
役
所
総
務
課
に
あ
る

も
の
を
使
用
)

マ
健
康
診
断
書
(
公
立
医
療
機
関
で

受
診
し
た
も
の
)

マ
六
十
円
切
手
添
付
の
白
二
重
宥
筒

(
合
否
連
絡
用
、
あ
て
名
記
入
)

・
申
込
先
・
期
間

一
月
十

一
日
側
か
ら
同
三
十
日
出

ま
で
に
、
市
役
所
三
階
総
務
課
職
員

係
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

-
問
い
合
わ
せ
総
務
課
(
内
線

2

2
2
)
 か寝ぞ

かだ白
えき
るり

震実
のを
Z三

マ
と
き

一
月
二
十
五
日
側
午
後

一
時
三
十
分
か
ら
三
時
三
十

分

マ

と
ニ
ろ
市
保
健
セ
ン
タ
ー
(
市
役

所
南
庁
舎
二
階
)
マ
内
容
体
験
発

表

(助
言
者
は
鹿
教
湯
病
院
の
ケ
ー

ス
ワ
ー
カ
ー
)
、
話
し
合
い
、
相
談

マ
そ
の
他
当
日
、
介
護
を
代
わ
る

仁

人
が
い
な
い
場
合
は
、

一
月
二
十
日

側
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
(
婦
人
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
伺
い
ま
す
)
。
マ
問
い

合
わ
せ
保
健
予
防
課
(
内
線
2

9

1
)
 市

へ
の
物
品
納
入

「
見
積
参
加
願
」
の
提
出

昭
和
六
十
三
年
度
、

市
へ
物
品
の

納
入
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
「
見
積
参

加
願
」
が
必
要
で
す
の
で
、
次
に
よ

り
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

マ
提
出
期
限

二
月

一
日
側
か
ら

同
二
十
九
日
側
ま
で
マ
提
出
先

管
財
課
(
市
役
所
本
庁
舎
三
階
)
マ

必
要
書
類
①
見
積
参
加
願
②
営

業
概
要
調
書
③
事
業
経
歴
書
④

納
税
証
明
書
(
事
業
税
、
市
町
村
民

税
、
固
定
資
産
税
、
都
市
計
画
税
、

軽
自
動
車
税
、
国
民
健
康
保
険
税
)

の
原
本
各

一
通

マ

そ

の

他

指

定

用
紙
は

一
月
か
ら
管
財
課
(
内
線
2

5
5
)
で
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

マ
対
象
者
市
内
に
住
ん
で
い
る
…

か
、
市
内
に
勤
務
し
て
い
る
女
性
(
初
…

心
者
に
限
る
)
マ
定
員

三
十
人
(
定
い

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
)
マ
〈

受
講
日

一
月
二
十
一
日
側
か
ら
三
〉

月
十
七
日
側
ま
で
の
毎
木
曜
日
(
二
川

月
十

一
日
を
除
く
)
。
時
間
は
午
後
六
一

時
か
ら
同
八
時
ま
で
。
マ
受
講
料

無
料
マ
申
し
込
み
電
話
な
ど
で
川

働
く
婦
人
の
家
(
宮
(
⑫
2
9
8
8
)

…

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、

水
曜
日
は
休
館
で
す
。

-

特

許

相

談

を

一

.
開
設
し
て
い
ま
す
一

「
特
詐
定
例
相
談
」
は
、
毎
月

一〉

日
に
午
後
一
時
三
十
分
か
ら
午
後
三
(

時
ま
で
、
上
回
商
工
会
議
所
会
議
室
一

で
行

っ
て
い
ま
す
。

相
談
に
は
、
県
発
明
研
究
会
会
員
~

特
許
管
理
士
が
応
じ
ま
す
。
相
談
は
い

無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。
川

な
お
、
不
明
な
点
や
予
約
に
つ
い
て
川

は
上
田
商
工
会
議
所
指
導
課
(
岱
⑫
…

4
5
0
0
)
ま
で
、
お
問
い
合
わ
せ
…

く

だ

さ

い

。

い

働
く
婦
人
の
家

着
付
教
室
の
受
講
生

を
募
集
し
ま
す

あなたの考えを市政提言電話へ

(留守番電話)
二コサンキュ-

ft25-2539 

にご協力を、暴力三ない運動、

上田市から暴力を追放する

ため、、暴力追放三ない運動、

にご協力ください。

市政に対する建設的なご意見、

ご提案をお寄せください。電話の

開設時間は、午前 9時から午後8

時までです。

広報うえだ 63.1. 1 [12l 

①暴力団を恐れない

②暴力団を利用しない

③暴力団に金を出さない

(上田市暴力追放会議)



、ノ

実施日
4zbzt • 場 名 対象地区

1回 2回

東部地区(踏入・泉町・上常田・中常
上田市保健センター

2月7 

2 

1月2 
回・下常悶・北常田・材木町・常入)

(市役所南庁舎2階)
日 日 塩尻地区(秋和・上塩尻・下塩尻)

後) 後)

上野が丘公民館 神科・豊殿地区

中央地区(横町・海野田r.原町・袋町・

上田市保健センター 馬場町・田町・丸堀町・木町・北大手)

E 月日1 月12 日6 

北部地区(上川原柳田T・下川原柳田T・
(市役所南庁舎2階)

愛宕町・上鍛冶町・鍛冶町・上房山・下

房山・柳田I・新田・上紺屋町)
'*) ω 

神川地区公民館 神川地区

川辺町会 館 川辺・泉園地区

南部地区(南天神町・泉平・北天神町・

上回市保健センター
2月7 

2 松尾町・鷹匠町・木町・末広町・大手間η

日
1月日7 西部地区(下紺屋町・鎌原・西脇・新聞r.

(市役所南庁舎2階)
体) 体) 諏訪部・生塚・常磐田r.緑が丘・新屋・
緑が丘北・緑が丘西・城北)

三 好町会館 城下地区

塩田母子健康センター
嗣2月日1 9 
2月2 3 
塩田地区

川西社会福祉センター b日k) 川西地区

62年度(後期)三種混合予防接種目程表
保健予防課

(内線289)

百日ぜき・ジフテリア・破傷風

三種混合予防接種

保健コーナー

※受付時聞は、いずれも午後1時30分から2時30分まで。

※駐車場が1~みあいますので、車での来庁はなるべくご遠慮ください。

対象者 1>1期・・・①60年 7月 1日から同12月31日

までに生まれた子どもさん②60年 6月30日以前

に生まれた子どもさんで未接種の人(ただし 4

歳未満) 1> 2期・・・①59年 1月 1日から同 6月

30日までに生まれた子どもさんで、 1期が済ん

でいる人②58年12月31日以前に生まれた子ども

さんで2期が済んで、いない人(ただし 5歳 6か

月未満)

接種内容 じ>1期...3 ~ 8週間の間隔で3回接種

( 3週間に満たなかったり 8週間を越えた場合

接種はできませんので、ご注意ください) 1> 

2 期… 1 期終了後、 12~18か月以内に 1 回接種

(ただし、 1期を 2回以上接種済みでないと 2

期は受けられません。また 2期の接種は、 1期

を終えてから正確に12か月を過ぎないと接種で

きませんので、ご注意ください)

注意事項 赤ちゃん手帳の中に接種前後の注意事

エ頁がありますので、お読みください。

持ち物 母子健康手帳、印鑑、問診票(赤ちゃん

手帳の中にあります。会場にもあります)

3回目・予備日 3回目および、予備日の日程につ

いては、後日の 「広報うえだJに掲載します。

、v

水
洗
ト
イ
レ
の

凍
結
に
注
意
/

冬
本
番
と
な
り
、
寒
さ
が
厳
し
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。
水
洗
ト
イ
レ
の

場
合
、
タ
ン
ク
や
便
器
の
中
に
水
が

た
ま
っ
て
い
る
た
め
、
こ
の
部
分
が

凍
結
す
る
と
ひ
び
が
は
い
っ
た
り
、

割
れ
た
り
し
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
お

宅
で
は
、
ト
イ
レ
が
北
側
に
あ
る
た

め
冬
に
な
る
と
室
内
が
零
度
以
下
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

夜

「し
み
る
」
よ
う
な
時
は
、
次

の
よ
う
な
方
法
で
凍
結
を
防
止
し
て

く
だ
さ
い
。

①
便
器
の
後
ろ
に
あ
る
タ
ン
ク
の
右

下
に
つ
い
て
い
る
バ
ル
ブ
(
タ
ン
ク

が
別
に
な
っ
て
い
る
も
の
は
、
パ
ル

プ
が
管
の
途
中
に
あ
る
)
を
開
い
て

少
し
ず
つ
水
が
流
れ
る
よ
う
に
し
て

お
き
ま
す
。
水
が
動
い
て
い
る
と
零

度
以
下
に
な
っ
て
も
凍
結
し
ま
せ
ん
。

②
ト
イ
レ
の
中
に
簡
単
な
暖
房
器
具

を
置
き
、
室
内
が
零
度
以
下
に
な
ら

J
E
F
 苦

J

手
p

な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

③
ヒ
ー
タ
ー
内
蔵
型
の
便
器
を
使
用

さ
れ
て
い
る
方
は
、
電
源
を
忘
れ
ず

に
入
れ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
タ
ン

ク
は
給
水
の
元
栓
を
し
め
て
水
を
抜

い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

-
問
い
合
わ
せ
下
水
道
課
(
内
線

3
5
7
)
 

市
の
収
納
代
理
金
融
機
関
と
し
て

農
協
古
舟
支
所
を
追
加

上
田
市
農
業
協
同
組
合
に
、
昨
年

十
二
月
二
十
三
日
、
次
の
と
お
り
古

舟
支
所
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

市
の
収
納
代
理
金
融
機
関
と
し
て

公
金
の
取
り
扱
い
を
行
っ
て
い
ま
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

マ
上
田
市
農
業
協
同
組
合
古
舟
支
所

(
中
之
条
五
七
九
|
一

、
宮
⑧
4
7

4
4
)
 ボ

ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の

隊
員
を
募
集

日31広報うえだ63.1. 1 

マ
対
象
、
人
員
小
学
校
新
三
年
生

(二
十
人
)
、
小
学
校
新
四
・
五
年
生

(
若
干
名
)

マ
申
し
込
み
一
月
三
十
日
出
ま
で

に
青
少
年
課
(
内
線
6
8
1
)

へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。



児
童
手
当
(
特
例
給
付
)

、
が
変
わ
り
ま
す

児
童
手
当
の
制
度
が
、
四
月
一
日

か
ら
次
の
よ
う
に
改
正
さ
れ
ま
す
。

マ
受
給
資
格
者
義
務
教
育
就
学
前

の
児
童
を
含
む
十
八
歳
未
満
の
児
童

を
二
人
以
上
養
育
し
て
い
る
場
合
に

支
給
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
自
分
の
お

子
さ
ん
で
な
く
て
も
、
そ
の
児
童
を

監
護
し
、

一
定
の
生
計
関
係
が
あ
れ

ば
受
給
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
義
務
教
育
就
学
前
の
児
童
に

は
、
病
弱
、
発
育
不
全
そ
の
他
や
む

を
得
な
い
理
由
の
た
め
就
学
困
難
と

認
め
ら
れ
、
現
に
就
学
し
て
い
な
い

十

一
月
届
け
出
分

ご
め
い
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

林

静

子

さ

ん

有
賀
、
み
つ
ぎ
さ
ん

小
林
国
広
さ
ん

小
林
ト
シ
さ
ん

塚
田
謹
治
さ
ん

石
黒
き
よ
の
さ
ん

林
之
郷

踏

入
下
之
郷

材
木
町

築

地
吉

田

児
童
が
含
ま
れ
ま
す
。

マ
手
当
の
額
二
人
め
の
児
童
に
は

月
額
二
千
五
百
円
、
三
人
め
一
以
降
の

児
童
に
は
一
人
に
つ
き
月
額
五
千
円

が
義
務
教
育
就
学
ま
で
支
給
さ
れ
ま

す

(下
図
)。

マ
申
請
の
方
法
制
度
の
改
正
に
伴

い
新
し
く
児
童
手
当
が
受
け
ら
れ
る

人
に
は
、

一
月
中
に
認
定
請
求
書
を

お
送
り
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を

記
入
し
、
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
へ

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
書
類

が
届
か
な
い
人
で
児
童
手
当
を
受
給

で
き
る
と
思
う
人
は
、
福
祉
課
に
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

な
お
、
新
し
く
二
人
め
以
降
の
児

童
が
出
生
し
た
人
は
、
出
生
届
の
際

七七七七八五
七七 二二 O 三

三
浦

み

つ

子

さ

ん

舞

因

子

塚

英

治

さ

ん

材

木

町

長

子

翼

さ

ん

泉

町

保

屋

野

静

さ

ん

保

野

保

屋

野

聖

子

さ

ん

保

野

志

賀

け

さ

み

さ

ん

小

泉

石
橋
甚
太
郎
さ
ん
南
天
神
町

平

林

直

衛

さ

ん

伊

勢

山

吉

兼

ひ

ら

の

さ

ん

新

田

小

島

久

明

さ

ん

御

所

吉
池
け
さ
を
さ
ん
伊
勢
山

西

沢

チ

ヨ

ノ

さ

ん

新

田

花

岡

彦

太

郎

さ

ん

倉

升

中
川
た

っ

さ

ん

大

屋

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

マ
支
給
の
方
法
所
得
が
一
定
額
を

越
え
て
い
な
い
な
ど
受
給
要
件
を
満

た
し
て
い
る
場
合
は
、

二
、
六
、
十

月
に
そ
れ
ぞ
れ
前
月
分
ま
で
の
手
当

を
ま
と
め
て
、
ご
希
望
の
金
融
機
関

に
振
り
込
み
ま
す
。

-
問
い
合
わ
せ
福
祉
課
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塚
田
虎
雄
さ
ん

小
林
政
恒
さ
ん

山
辺
健
男
さ
ん

飯
塚
ひ
ろ
さ
ん

宮
森

コ
ス
エ
さ
ん

回
中
て
い
さ
ん

角
田
欽
治
さ
ん

箱
山
繁
徳
さ
ん

小
林
き
み
子
さ
ん

椎
塚

一
男
さ
ん

増
沢
ち
か
え
さ
ん

山
岸
清

一
郎
さ
ん

西
沢
ち
と
ゑ
さ
ん

三
柴
正
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倉
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奈
良
尾

北
天
神
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常
田
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開

中
常
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上
房
山
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井
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新

田
上

手
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之
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室
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増
田
四
郎
さ
ん

関
口
甚
四
郎
さ
ん

日
向
龍
二
郎
さ
ん

金
森
ち
へ
さ
ん

春
原
菊
次
さ
ん

田
中
孝
太
郎
さ
ん

奥
田
と
め
さ
ん

小
林
信
子
さ
ん

松
山
純
平
さ
ん

井
出
重
義
さ
ん

舟
坂
ま
な
ぶ
さ
ん

日
比
覚
男
さ
ん

中
沢
恒
雄
さ
ん

宮
坂
た
ち
子
さ
ん

末

広

町

九

二

大

屋

七

六

手

塚

七

九

秋

和

九

一

上
常
田
八
一

上
川
原
柳
町
六
六

新

田

八

三

新

田

六

六

桜

O

矢

沢

六

七

保

野

八

九

末

広

町

八

二

下

之

郷

七

四

八
木
沢

三
五
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今月の「家庭の日J
1月17日(日)です

市では、家庭の大切さを

認識していただくため、毎

月第 3日曜日を「家庭の日J
と定め、明るい家庭づくり

運動を進めています。

じ>青少年課(内線681)

0→ O円

三
輪
源
吾
さ
ん

中
沢
う
め
子
さ
ん

内
山
ナ
ミ
さ
ん

松
川
九
十
九
さ
ん

今
井
キ
ヨ
さ
ん

竹
内
す
ぎ
さ
ん

上
野

一
司
さ
ん

北

沢

成

さ

ん

寺
沢
房
子
さ
ん

岩
砂
正
隆
さ
ん

西
入
ふ
み
よ
さ
ん

金
子
弥
市
郎
さ
ん

小
山
光
太
さ
ん

上

手

J
4』
N
T
J

↓
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プ
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之
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下
之
条
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沢
大
手
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新

屋
ト

牧

岩

門
福

田
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