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地域住民による学校支援事業

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 21年度 22年度 23年度 24年度

東小学校

　児童の行うクラブ活動に対する講師の紹介と会場の提供

第三中学校

　H24年度から学校支援ボランティア育成講座「花と庭づくり教室」を開催し、受
講生が環境整備支援を実施

西小学校

　清掃の時間に児童といっしょに掃除をするボランティアによるお掃除支援をH25
年3月(本格的な活動は4月)から開始
　5月から6年生を対象とした放課後の宿題サポートを実施

南小学校

　既存のＰＴＡ読み聞かせサークルに地域住民の参加も募った読み聞かせボラン
ティアがH25年1月に発足し、主として月曜日の職員朝会時にボランティアによる
読み聞かせを行い、児童の読書活動支援を実施

南小学校

　公民館利用者団体「城南毛筆同好会」が、正月の書初め指導を実施

 【支援スタイル】　　①環境整備スタイル　　　②学習支援スタイル　　　　③スポーツ（クラブ活動）支援スタイル
　　　　　　　　　 　④読み聞かせスタイル　　⑤地域学習支援スタイル　　⑥休日支援スタイル

23

概　　　　　　　　要
支援スタイル

ボランティア参加者数 [人]
(ボランティア登録者数 [人])

中央公民館
○ 22 22 23

○ ○

西部公民館

○

21
(22)

－ － －
89
(10)

－ － －

○

城南公民館

○

－

－ － －
24
(25)

－ － －
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地域住民による学校支援事業

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 21年度 22年度 23年度 24年度

 【支援スタイル】　　①環境整備スタイル　　　②学習支援スタイル　　　　③スポーツ（クラブ活動）支援スタイル
　　　　　　　　　 　④読み聞かせスタイル　　⑤地域学習支援スタイル　　⑥休日支援スタイル

概　　　　　　　　要
支援スタイル

ボランティア参加者数 [人]
(ボランティア登録者数 [人])

第五中学校

　総合的な学習「地域の先輩に学ぶ」の講師を紹介

神科小学校

　クラブ活動(料理、陶芸、将棋）における講師を紹介

夏休みわいわい塾

　夏休み期間中、子供だけで生活する家庭の子供達を公民館に通わせて、大人が
宿題の相談にのったり一緒に遊びながら子供の居場所をつくる事業を、神科小・
豊殿小・東小・北小の1年生～6年生(56人)を対象にH24年度初めて開催

上野が丘ガッツクラブ

　週休2日制に伴う子供の居場所づくりとして、地域の人たちが講師となり、ス
ポーツや文化クラブを運営

塩田中学校(しおだっ子応援団)

　緑化委員会の4年生として、ボランティア(しおだっ子応援団)が委員会活動にも
参加しながら、花壇やプランターの植栽など環境整備を実施

　ボランティアが毎日午前中、授業の補助や特別支援教室での援助、外国籍生徒
の日本語支援等を実施

○
478
(24)
468
(22)
358
(22)
279
(22)

　1年生の座禅や茶道、おやき作り等、体験活動を含む「塩田めぐり」、2年生の
地域の職場体験学習(2日間)、3年生の地域の施設に出かける総合学習等、地域学
習を支援

○
25
(12)

69
(24)
197
(34)
147
(34)

○

上野が丘公民館

○

66
(9)

145
(29)
145
(29)
145
(29)
145
(29)

－ － －

[5団体]

○ － － －
119
(44)

○ [7団体] [7団体] [7団体]

塩田公民館

○
682
(41)
301
(34)
167
(41)
189
(41)



地域住民による学校支援事業

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 21年度 22年度 23年度 24年度

 【支援スタイル】　　①環境整備スタイル　　　②学習支援スタイル　　　　③スポーツ（クラブ活動）支援スタイル
　　　　　　　　　 　④読み聞かせスタイル　　⑤地域学習支援スタイル　　⑥休日支援スタイル

概　　　　　　　　要
支援スタイル

ボランティア参加者数 [人]
(ボランティア登録者数 [人])

宿泊体験事業「通学合宿」

　浦里小・川西小の4年生～6年生(H24年度：22人)が、3泊4日で自分たちで買い物
をして食事を作り、公民館で寝泊りしながら学校に通う通学合宿を実施

川西小学校

　公民館利用者団体が、学校からの要望のあった学習支援を実施
（書道、レクリエーション、焼き物、フォークダンス等）

第六中学校

　学校側からの支援要請に基づき、学校支援の実施に向けて学校側と協議中

　「自然・環境コミュニティ」「歴史・文化コミュニティ」「スクールコミュニ
ティ」の３つの委員会の下に多くの「お助け隊」があり、授業や学校行事、クラ
ブ、環境整備、ふるさと学習など様々な支援を実施

まるこ地域青少年ネットワーク会議

　丸子地域の小・中・高7校の児童生徒の代表が一堂に会し、地域や学校を良くし
ていくために自分たちができることを話し合い、できることから活動をしていく
もので、H24年度は「あいさつ運動」「エコキャップ回収活動」「スマイルステー
ション」を実施

川西公民館

33○ 52 48 －

○

－

－ － － －

○

－ － －

丸子公民館

浦里小学校（コミュニティ・スクール）

○ ○ ○ ○

－

不明
(150)
2,708
(170)
2,818
(165)

3,068

(158)

－ － －



地域住民による学校支援事業

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 21年度 22年度 23年度 24年度

 【支援スタイル】　　①環境整備スタイル　　　②学習支援スタイル　　　　③スポーツ（クラブ活動）支援スタイル
　　　　　　　　　 　④読み聞かせスタイル　　⑤地域学習支援スタイル　　⑥休日支援スタイル

概　　　　　　　　要
支援スタイル

ボランティア参加者数 [人]
(ボランティア登録者数 [人])

長小学校

　公民館における通学合宿に併せて、大学生ボランティアの協力により、学校か
ら要望のあった学習支援を試行

真田地域内小学校

　真田地域内小学校の支援に向けた学校支援ボランティアを公民館だより(H25年3
月16日号)等を通じて募集。
　主な支援内容は、授業補助、環境整備、読み聞かせ、登下校時の見守り。

真田っ子ふれあい通学合宿

　真田地域の小学4年生～6年生(H24年度：22人)が、3泊4日の日程で、公民館で参
加者同士が寝食を共にする共同生活を送りながら学校に通う通学合宿を実施

　「さなだスポーツクラブ」が国の「スポーツコミュニティの形成促進事業」の
補助を受け、体育活動を支援

　地域教育ボランティアのサポート員が、平日の5日間、1、2時間目の授業中、障
害児童の学習支援を実施

真田中央公民館

○

－

－ － －
4
(4)

－ － －

真田地域（真田中学校・長小学校・傍陽小学校・本原小学校）

○ －

○ 10 9 12 13

－ － －

－ － － －

武石小学校

○



学習支援スタイル

上田市教育委員会では、学校・家庭・地域の連携

による青少年育成を進めています。

子どもたちは、さまざまな職業や経歴の大人と出会

い、そのイキイキとした姿に触れることで、人としての

生き方を学び、未来の自分の姿を思い描きます。

そんなお手伝いをしていただけませんか？

いっしょに子どもの育ちを応援しませんか？

地域学習支援スタイル

休日支援スタイル

読み聞かせスタイル環境整備スタイル

お問い合わせは・・・

上田市教育委員会生涯学習課へ

電 話 ０２６８－２３－６３７０

メール shogaku@city.ueda.nagano.jp

講師紹介もしています
地域の人材を講師等として活用されたい場合は、

お気軽にお問い合わせください。

スポーツ支援スタイル

｢

花
を
育
て
る
こ
と
は
心
を
育
て
る
こ
と
」

そ
ん
な
思
い
を
胸
に
、
地
域
の
み
な
さ
ん
が

子
ど
も
た
ち
と
い
っ
し
ょ
に
活
動
し
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い
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す
。
大
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と
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っ
し
ょ
に
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業
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な
が
ら
、
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業
で
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べ
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に
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音
・
・
・

第三中学校での作業風景

塩田中学校

（しおだっ子応援団）

｢

地
域
の
こ
と
は
オ
レ
た
ち
に
任
せ
ろ｣

そ
ん
な
心
強
い
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

そ
の
ス
タ
イ
ル
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

☆
遠
足
・
登
山
同
行
型

い
っ
し
ょ
に
食
べ
る
お
に
ぎ
り
は
お
い
し
い
ね
！

☆
農
業
体
験
型

田
ん
ぼ
や
畑
で
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
が
先
生
！

☆
地
域
の
歴
史
案
内

自
分
の
暮
ら
す
こ
の
土
地
を
大
好
き
に
な
ろ
う
！

山頂では、この笑顔です

｢むか～し、むかし…｣

そんな会話が聞こえ
てきそうです。

学校が休みのときは、地域の公民館の出番です！

長野県は全国でも一番の「公民館大国」。そんな中でも

がんばっています、上田の公民館！！

☆通学合宿（真田中央公民館・川西公民館）
家庭を離れての集団生活。がまんすることも多いけど、みんなで食

べるごはんはサイコー！！

「登下校のときに、大学生のお兄ちゃんとおしゃべりしながらみんな

で歩いたのが、サイコーに楽しかった！！」 （真田・女児）

☆夏休みわいわい塾（上野が丘公民館）
午前は夏休みの宿題をやっつけて、

午後は体験教室。もちろん先生は地域の

おじちゃん、おばちゃん！！

おやつ作りも当番制で…。「おいしいね！」

って、みんなに言ってもらうのがなにより

うれしかったです。 （神科・男児）

教 育 長

教育委員会が全力で

バックアップします！

ボランティアのみなさんによる授業補助や「赤ペン

先生」「九九先生」。また時には、合唱の伴奏やパート

練習の指導など、その参加方法はいろいろです。

子どもは物語が大好きです。

絵本を通じて子どもたちに物語の

世界を届けませんか？

真田地域では、国（文部科学省）の

委託により、「小学校体育活動コーディ

ネーター」を地域の３小学校に派遣しています。

コーディネーターは、授業の補助役として児童を見守

り、安全面に配慮します。また、マット運動や水泳では、

その専門性をフルに生かし運動が苦手な児童が減り、

授業全体が充実したという現場の声もあります。

☆授業アシスタント型
学習が効率よく進むために、先生方の

補助役（アシスタント）として手助けを

します。ドリル学習の採点をしたり、理科

の実験のお手伝いをしたり、特別な支援を

要する子どもたちに寄り添ったりと、活動

は多岐にわたっています。

☆ゲストティーチャー型
専門的な知識や技術を生かして、子ども

たちに直接、指導をします。

公民館のサークル活動を通じての、フォ

ークダンスや書道の指導は大好評でした。

☆おはなし会型
学校の読書週間や学校開放の行事等にあわせて、おはなし会を

開催します。

☆定期的読み聞かせ型
月曜日の職員朝会時に、また、昼休みや2時間目（業間）休み

を利用して子どもたちに読み語ります。

上田市の図書館では、読み聞かせの講

座等を開催しています。
ぜひ、ご利用ください。
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