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平成 22 年度塩田公民館里山・農業講座関係 

○里山講座 

緑の連続性講座を発展した形で、農と里山を考える講座へと発展するため、準備講座を開

催しました。2 回目は春休み親子体験とした。 

月 日 プログラム 講師 

2/ 26（土） １めざす里山の姿            19 人 清水卓爾、上小地方事務所林務課 

3/ 24（木） ２里山の十二単を見つけに行きません

か?         6 人 

やまぼうし自然学校 

     ・ 時  間  午前 9:30～11:30    ・ 会  場   大ホール、東山市有林 

平成 23 年度塩田公民館里山・農業講座関係 

○里山(川)恵みから地域づくりを探る「緑のオープン講座」 

    習慣、地域文化、相互扶助等の荒廃は、里山や里の荒廃を招き、その結果自然災害にも影響

を与えています。私たちは里山の役割、大切さを認識し、里山を利活用した先人たちの生き方

を学び、新しく楽しい里の復活からまちづくりを考えなければなりません。はじめて山と里の地

域振興を考える講座を開催。    

回 日程 曜日 プログラム・講師・参加者 

１ 10 月 23 日 

PM1:30～ 

日 「食と健康と地域づくり」 長野大学教授 古田睦美氏  

塩田公民館大ホール  参加 17 名 

２ 10 月 29 日 

AM10：30～ 

土 里川の生物多様性と生態系サービス ー千曲川流域を例にー 

長野大学准教授 高橋 大輔氏 

長野大学リブロホール図書館 3F   参加者 8 名 

３ 11 月 19 日 

PM1:30～ 

土 里山の生産・生活文化の継承から里山学校ヘ 

NPO 法人かみえちご 山里ﾌｧﾝ倶楽部専務理事 関原 剛氏 

 塩田公民館 大ホール 参加者 90 名 

４ 11 月 27 日 

AM8:30～ 

日 地域の食文化 ～みどり大根ほりと漬物～ 

 長野大学教授 古田睦美氏 

 東塩田畑、塩田公民館料理実習室  参加者 20 名 

５ 12 月 10 日 

PM1:30～ 

土 自給生活の楽しさとくらしのネットワークづくり 

 食と農の応援団 ﾌｰﾄﾞｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ 細井千恵子氏 

 塩田公民館 大ホール 参加者 47 名 

６ 1 月 22 日 

PM1:30～ 

日 里山と有機農業 

 有機農業実践家 宮沢 正和氏 

塩田公民館 大ホール 参加者６０名 

７ 2 月 25 日 

PM6:30～ 

土 鼎談 「有機農業のすすめ」 

 丹野喜三郎氏、古田睦美氏、宮沢正和氏 

塩田公民館 大ホール 参加者５３名 
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平成 24 年度塩田公民館里山・農業講座関係 

○「農ある里山くらしのすすめ講座」 

      習慣、地域文化、相互扶助等の荒廃は、里山や里の荒廃を招き、その結果自然災害にも影

響を与えています。私たちは里山の役割、大切さを認識し、里山を利活用した先人たちの生き

方を学び、新しく楽しい里の復活からまちづくりを考えなければなりません。はじめて山と里の

地域振興を考える講座を開催。 長野大学連携講座。長野大学では有機農業実践講座を同時

開催。 

回 日程 曜日 プログラム・講師・参加者 

１ ５月１３日 

AM10:00～ 

日 「MY 薬草茶 ～身近な薬草を味わいましょう～」 小川 康氏  

塩田公民館大ホール  参加 21 名 

２ ６月１６日 

PM1：30～ 

土 食と農と放射線 

一之瀬 修一氏(信州放射能測定ラボ) 

塩田公民館小ホール  参加者２９名 

３ ７月２２日 

PM1:30～ 

日 有機農業と堆肥の話 

 丹野喜三郎氏 宮沢正和氏(有機農業実践家) 

 塩田公民館 大ホール 参加者 55 名 

４ ８月 11 日 

PM2:00～ 

日 子どもたちに残す農あるくらしをつくる 

 後藤 雅浩氏(NPO 法人 雨読晴耕村舎) 

 塩田公民館小ホール  参加者 2６名 

５ 9 月 23 日 

PM1:30～ 

日 信州の 6 季の食事学 

 細井 千恵子氏(食と農の応援団 ﾌｰﾄﾞｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ) 

 塩田公民館 大ホール 参加者３２名 

６ １０月１３日 

PM1:30～ 

日 自然と暮らすコミュニティづくり 

 鎌田 陽司氏(NPO 法人 開発と未来工房代表理事) 

塩田公民館 大ホール 参加者 23 名 

７ 12 月 1 日 

AM10:０0～ 

土 里山の恵み堆肥づくり(長野大学公開イベント) 

  高橋 一秋氏(長野大学環境ツーリズム学部准教授) 

  長野大学 恵みの森  参加者 10 名 

８ 

 

2 月９日 

PM1:30～ 

土 農事暦のある暮らしシュタイナーのバイオダイナミック農法と宇宙のリズム 

  ドニーさん＆假野祥子さん(阿蘇ぽっこわぱ耕文舎) 

塩田公民館 大ホール  参加者 46 名 

９ ３月１０日 

PM1:30～ 

日 まとめの集い 

 丹野喜三郎氏、古田睦美氏、宮沢正和氏  

塩田公民館 大ホール  参加者５３名 

 


