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式典であいさつする母袋市長。

赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
に
や
さ
し
い
病
院

上
田
市
立
産
婦
人
科
病
院

竣
工
記
念
式
典
を
開
催

　

上
田
市
緑
が
丘
の
信
州
上
田
医
療
セ
ン
タ
ー
隣
接
地
に
建
設
し
て
き
た「
市
立
産

婦
人
科
病
院
」が
完
成
し
、
３
月
24
日
に
来
賓
と
関
係
者
約
１
０
０
人
が
出
席
し
て
、

竣
工
記
念
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

病
院
は
、
老
朽
化
し
た
旧
市
産
院（
常
磐
城
）を
移
転
・
新
築
し
、
新
た
に
名
称
を

「
上
田
市
立
産
婦
人
科
病
院
」と
し
て
４
月
１
日
か
ら
開
院
。
延
べ
床
面
積
３
０
３
３

㎡
の
鉄
骨
３
階
建
て
で
、
病
床
数
は
27
床（
う
ち
未
熟
児
病
床
５
床
）。
施
設
内
に
は

子
育
て
支
援
施
設「
ゆ
り
か
ご
」（
居
室
数
２
室
）も
併
設
し
ま
し
た
。

　

病
院
で
は
、
信
州
上
田
医
療
セ
ン
タ
ー
の
小
児
科
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
各
科
と

の
連
携
に
よ
り
、
安
全
・
安
心
な
出
産
の
支
援
を
行
い
な
が
ら
、
女
性
の
健
康
と
、

健
や
か
に
子
ど
も
が
成
長
で
き
る
医
療
提
供
体
制
の
整
備
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

左から、大澤道彦信州上田医療センター副院長、南波清吾上田市議会議長、羽田雄一郎参議院議員、
母袋創一上田市長、自見庄三郎郵政改革担当内閣府特命担当大臣、若林健太参議院議員、
天野直二信州大学病院長、大谷晃一前上田市医師会長

あ
り
が
と
う
市
産
院

こ
ん
に
ち
は
市
立
産
婦
人
科
病
院

　

母
袋
市
長
は
じ
め
関
係
者
に
よ
る
テ
ー
プ

カ
ッ
ト
の
後
に
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
で
行

わ
れ
た
式
典
で
は
、
市
長
が「
市
政
の
最
重
要

課
題
と
し
て
全
力
で
取
組
を
進
め
て
き
た
新
病

院
が
よ
う
や
く
竣
工
し
ま
し
た
。
本
病
院
は
、

公
的
単
科
病
院
と
し
て
は
全
国
唯
一
と
聞
い
て

い
ま
す
。
市
民
の
声
を
代
弁
す
る
と『
さ
よ
な

ら
、
あ
り
が
と
う
市
産
院
。
こ
ん
に
ち
は
、
よ

ろ
し
く
市
立
産
婦
人
科
病
院
』で
あ
ろ
う
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
多
く
の
住
民
の
期
待

と
ニ
ー
ズ
に
し
っ
か
り
と
応
え
、
安
全
性
の
高

い
医
療
体
制
の
整
備
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
」

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
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母袋市長から日高精機株式会社様へ
感謝状を贈呈。

原田泰治さんがロゴマークを紹介。

施設内覧会へは多くの市民が
訪れた。

佐田詠夢さん（左）と佐久間レイさん（右）

　

式
典
で
は
、
自
見
庄
三
郎
郵
政
改
革
担
当
内

閣
府
特
命
担
当
大
臣
、
羽
田
雄
一
郎
参
議
院
議

員
、
若
林
健
太
参
議
院
議
員
、
寺
尾
俊
彦
日
本

産
婦
人
科
医
会
長
、
天
野
直
二
信
州
大
学
病
院

長
、
大お
お

谷た
に

晃
一
前
上
田
市
医
師
会
長
、
南
波

清
吾
上
田
市
議
会
議
長
か
ら
ご
祝
辞
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
病
院
建
設
に
対
し
て

１
０
０
０
万
円
の
寄
付
を
し
て
い
た
だ
い
た
日

高
精
機
株
式
会
社
様
に
は
、
母
袋
市
長
か
ら
感

謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

病
院
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
は

コ
ウ
ノ
ト
リ
を
ア
レ
ン
ジ

　

ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
グ
ラ
フ
ィ
ッ

ク
デ
ザ
イ
ナ
ー
で
画
家
の
原
田
泰
治
さ
ん
か
ら

は
、「
ロ
ゴ
マ
ー
ク
は
コ
ウ
ノ
ト
リ
を
ア
レ
ン

ジ
し
、
首
か
ら
羽
に
か
け
て
う
え
だ
の
Ｕ
の
文

字
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
し
た
。
ま
た
、
羽
は
４
市

町
村
が
合
併
し
た
姿
と
羽
の
中
に
は
市
の
花
で

あ
る『
さ
く
ら
』を
あ
し
ら
い
ま
し
た
」と
説
明

が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
病
院
内
の
配
色
や
デ

ザ
イ
ン
に
も
気
を
配
っ
た
こ
と
や
、
職
員
か
ら

の
意
見
を
参
考
に
し
て
病
室
に
、
ロ
ー
ズ
、
ラ

ベ
ン
ダ
ー
な
ど
の
花
の
名
前
を
付
け
た
こ
と
も

披
露
し
ま
し
た
。

わ
く
わ
く
感
の
あ
る

母
と
子
に
や
さ
し
い
病
院
に

　

式
典
に
出
席
し
た
、
上
田
市
産
院
運
営
審

議
会
委
員
の
和
田
真
奈
美
さ
ん
は
、「
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
お
母
さ
ん
た
ち
が
希
望
し
た
畳
の

病
室
が
あ
っ
て
良
か
っ
た
で
す
。
病
院
内
は
ス

リ
ッ
パ
で
歩
き
、
子
ど
も
た
ち
は
床
に
し
ゃ
が

ん
で
遊
ん
だ
り
で
き
る
、
わ
く
わ
く
感
が
あ
る

病
院
を
肌
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ

の
病
院
が
た
く
さ
ん
の
命
が
あ
ふ
れ
る
緑
の
森

に
な
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
」と
、
病
院
を

見
学
し
な
が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

式
典
に
引
き
続
き
開
催
さ
れ
た
施
設
内
覧
会

に
、
家
族
で
病
院
を
訪
れ
た
山
本
里
つ
子
さ
ん

（
東
前
山
）は
、「
病
院
は
と
て
も
広
く
て
設
備

も
充
実
し
て
い
ま
す
。
一
人
目
の
子
ど
も
は
旧

市
産
院
で
産
ん
だ
の
で
、
次
も
ぜ
ひ
こ
の
病
院

を
利
用
し
た
い
で
す
」と
感
想
を
話
し
て
い
ま

し
た
。

産
婦
人
科
病
院

開
院
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催

　

４
月
８
日
に
は
、
午
前
11
時
か
ら
、
ピ
ア
ニ

ス
ト
の
佐
田
詠え

夢む

さ
ん
と
、
ア
ン
パ
ン
マ
ン
の

バ
タ
コ
さ
ん
の
声
な
ど
を
担
当
し
た
声
優
の
佐

久
間
レ
イ
さ
ん
を
招
き
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー

ル
で「
母
と
子
の
た
め
の
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
コ
ン

サ
ー
ト
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
１
５
０
名
を
越
え
る
来
場
者
が
、

佐
田
詠
夢
さ
ん
に
よ
る
ピ
ア
ノ
の
演
奏
や
、
佐

久
間
レ
イ
さ
ん
に
よ
る
朗
読
や
歌
に
耳
を
傾

け
、
笑
い
あ
り
、
涙
あ
り
の
楽
し
い
ひ
と
と
き

を
過
ご
し
ま
し
た
。

■診療時間などの案内
　診療科目　　産科・婦人科
　診療受け付け時間
　　午前の部　８：15～11：00
　　午後の部　14：00～15：30
　診療時間　午前の部　８：30～12：00
　　　　　　午後の部　14：30～16：30
　診療日　休診日を除く月曜日～土曜日
　　　　　※初診および婦人科診療は予約制
　休診日
　　日曜日
　　国民の休日に関する法律に規定する休日
　　年末年始（12月29日～翌１月３日）

　市立産婦人科病院　TEL22・15733



特
集　

ま
つ
り
を
支
え
る
力

４
月
に
開
催
さ
れ
た
上
田
城
千
本
桜
ま
つ
り
。

今
年
も
多
く
の
観
光
客
や
、
花
見
客
で
上
田
城
跡
公
園
は
賑
わ
い
ま
し
た
。

ま
つ
り
期
間
中
は
、
様
々
な
催
し
や
お
も
て
な
し
企
画
が
開
催
さ
れ
、

訪
れ
た
人
は
、
桜
と
と
も
に
楽
し
み
ま
し
た
。

こ
う
し
た
催
し
に
は
、
多
く
の
市
民
の
方
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
で
参
加
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
こ
う
し
た
ま
つ
り
を
支
え
る
市
民
の
方
を
紹
介
し
ま
す
。
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田
城
千
本
桜
ま
つ
り
や
、
上
田
真
田

ま
つ
り
、
秋
の
信
州
上
田
城
け
や
き

並
木
紅
葉
ま
つ
り
な
ど
の
ま
つ
り
を
主
催
し

て
い
る
の
が
、
市
民
を
中
心
に
構
成
さ
れ
て

い
る
信
州
上
田
ま
つ
り
実
行
委
員
会
。
そ
の

中
で
企
画
や
準
備
を
行
う
事
業
部
会
の
部
長

中
澤
信
敏
さ
ん
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
「
事
業
部
会
は
、
実
際
に
ま
つ
り
に
か
か

わ
り
た
い
人
や
、
上
田
を
観
光
で
活
性
化
し

た
い
人
を
募
っ
て
、
活
動
し
て
い
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
実
行
部
隊
。
い
つ
で
も
入
会
可
能

で
す
」と
話
す
中
澤
さ
ん
。
月
に
１
回
程
度

は
集
ま
っ
て
、
次
の
ま
つ
り
の
企
画
な
ど
話

し
合
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

上
田
で
し
か
味
わ
え
な
い
美
味
し
い
食
べ

物
を
集
め
た
食
の
イ
ベ
ン
ト「
信
州
上
田
う

ま
い
も
ん
大
集
合
! !
」や
、
市
内
の
桜
な
ど

の
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る

飲
食
店
な
ど
を
紹
介
す
る「
信
州
上
田
う
ま

い
も
ん
マ
ッ
プ
」の
作
成
、
観
光
会
館
売
店

で
の「
さ
く
ら
」を
イ
メ
ー
ジ
し
た
市
内
店
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
イ
ー
ツ
が
大
集
合
し
た「
千

本
桜
ま
つ
り
ス
イ
ー
ツ
フ
ェ
ア
」も
事
業
部

会
で
ア
イ
デ
ア
を
出
し
て
検
討
す
る
中
か
ら

で
き
た
企
画
で
す
。
ま
た
、
最
近
市
内
の
名

物
と
し
て
話
題
に

な
っ
て
い
る「
美お

味い

だ
れ
焼
き
鳥
」

も
、
事
業
部
会
と

し
て
連
携
し
て
き

ま
し
た
。
平
成
22

年
秋
に
開
催
さ
れ

た「
う
ま
い
ぞ
信

州
ご
当
地
グ
ル

メ
大
集
合
! !
」を

き
っ
か
け
に
地
元

の
食
文
化
と
し
て

目
を
つ
け
た「
美

味
だ
れ
焼
き
鳥
」

で
す
が
、
今
年
も
ま
つ
り
内
で
人
気
の
グ
ル

メ
イ
ベ
ン
ト「
信
州
上
田
う
ま
い
も
ん
大
集

合
! !
」で
、
３
店
舗
が
出
展
し
ま
し
た
。

　
「
ま
つ
り
実
行
委
員
会
は
、
ま
つ
り
の
こ

と
だ
け
を
や
っ
て
い
る
の
で
は
な
く
、
上
田

の
経
済
の
活
性
化
を
軸
に
話
し
合
っ
て
い
ま

す
。
観
光
客
を
呼
び
込
む
こ
と
、
観
光
客
が

増
え
る
こ
と
で
、
地
域
で
観
光
客
を
相
手
に

仕
事
を
す
る
人
が
増
え
る
こ
と
が
大
切
で

す
」と
中
澤
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

　
「
観
光
客
は
、
思
い
出
に
な
る
こ
と
や
、

感
動
を
求
め
て
来
て
い
ま

す
。
今
ま
で
地
元
の
人
を
中

心
に
食
を
提
供
し
て
い
た
飲

食
店
が
、
観
光
客
に
受
け
る

メ
ニ
ュ
ー
や
企
画
を
考
え
て

も
ら
え
ば
、
そ
れ
だ
け
お
客

さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
ま

す
。
農
産
物
や
、
そ
の
加
工

品
を
売
る
こ
と
も
考
え
ら
れ

ま
す
。
製
造
業
も
土
産
品
な

ど
で
観
光
客
に
売
る
何
か
を
考
え
ら
れ
る
と

思
い
ま
す
」と
言
い
ま
す
。「
千
本
桜
ま
つ
り

が
始
ま
っ
て
、
多
く
の
観
光
バ
ス
が
上
田
に

来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
お
客
さ
ん

を
大
切
に
し
て
、
従
来
の
上
田
の
観
光
事
業

に
携
わ
っ
て
い
る
メ
ニ
ュ
ー
以
上
に
、
お
も

て
な
し
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー
を
増
や
さ
な
い
と

い
け
な
い
と
思
う
ん
で
す
。
団
体
の
観
光
客

が
来
て
く
れ
る
こ
と
は
、
上
田
の
知
名
度
を

上
げ
る
た
め
に
重
要
な
手
法
で
す
。
そ
し
て

上
田
を
知
っ
て
く
れ
た
人
が
、
個
人
の
旅
行

で
上
田
に
来
て
市
内
の
各
地
を
訪
れ
て
、
よ

り
経
済
の
活
性
化
に
繋
が
っ
て
い
く
と
思

う
」と
言
う
中
澤
さ
ん
。「
こ
れ
だ
け
多
く
の

観
光
客
が
上
田
に
来
る
よ
う
に
な
っ
た
の
だ

か
ら
、
市
民
も
何
か
観
光
産
業
に
繋
が
る
お

も
て
な
し
に
目
を
つ
け
て
、
し
た
た
か
に
取

り
組
ん
で
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
ね
。
民

間
の
活
力
で
経
済
を
活
性
化
し
て
い
く
こ
と

が
、
大
事
だ
と
思
い
ま
す
」と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

４月14・15日行われた信州上田
うまいもん大集合!!。地元でしか
味わえない食が集まり、多くの人
で賑わい、完売した店もあった。

信州上田うまいもんマップ。桜、
上田、真田にちなんだ食を提供す
る市内飲食店を紹介。

上田城跡公園前の観光会館１階に設けられた
千本桜まつりスイーツフェアのコーナー。予
想を上回る大好評の売れ行きだった。

上

中澤信敏さん
信州上田まつり実行委員会
事業部長

特集　まつりを支える力
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年
の
上
田
城
千
本
桜
ま
つ
り
か
ら
新

し
く
始
ま
っ
た
催
し
が「
櫓や
ぐ
ら

門
へ
導

く
灯と
も

火し
び

の
景え

」。
城
跡
公
園
の
二
の
丸
橋
と

櫓
門
前
に
１
０
０
個
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
灯
ろ
う
を

並
べ
て
幻
想
的
な
雰
囲
気
を
演
出
す
る
企

画
で
す
。
灯
ろ
う
に
は
、
清
明
小
学
校
の

今

つ
り
期
間
中
上
田
城
の
櫓
門
前
に
、

訪
れ
た
観
光
客
が
無
料
で
紙
製
の
鎧よ
ろ
い

兜か
ぶ
と

の
試
着
が
で
き
る
コ
ー
ナ
ー
が
設
け
ら
れ

ま
し
た
。
こ
こ
で
、
子
ど
も
用
甲か
っ

冑ち
ゅ
う

の
試
着

を
し
て
い
た
の
が
、
信
州
上
田
眞
田
子
ど
も

十
勇
士
隊
で
す
。
代
表
の
飯
島
秀
雄
さ
ん
に

伺
い
ま
し
た
。

　

同
隊
は
、
子
ど
も
た
ち
が
鎧
兜
で
十
勇
士

に
ふ
ん
し
て
、
市
内
外
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に

参
加
し
て
い
る
隊
で
、
ま
つ
り
期
間
中
は
隊

の
鎧
兜
を
使
っ
て
、
訪
れ
た
子
ど
も
の
試
着

を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
に
楽
し
い
思
い
出
を
作
っ
て
あ

げ
た
い
。
大
人
に
な
っ
て
、
子
ど
も
の
と
き

に
赤
い
鎧
を
着
た
な
と
い
う
思
い
出
が
大
事

だ
な
と
思
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
」と
話
す
飯

島
さ
ん
。
家
族
で
訪
れ
た
観
光
客
は
、
鎧
兜

を
着
て
う
れ
し
そ
う
な
子
ど
も
と
父
母
な
ど

が
、
櫓
門
前
で
次
々
と
写
真
撮
影
を
し
て
い

ま

飯島秀雄さん
信州上田眞田子ども十勇士隊
代表

児
童
に
よ
る
大
震
災
の
被
災

地
へ
の
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

書
か
れ
、
ま
つ
り
期
間
中
の

金
曜
日
と
土
曜
日
の
夜
に
設

置
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
設
置

を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
た

の
が
、
上
田
市
測
量
設
計
業

協
議
会
の
皆
さ
ん
で
す
。
同

会
副
会
長
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
窓
口
担
当
の
丸
山

清き
よ

己み

さ
ん
に
話
を
伺
い
ま
し

た
。

　
「
地
域
に
根
ざ
し
た
仕
事
を
し
て
い
る
の

で
、
何
か
地
域
の
役
に
立
つ
こ
と
を
し
よ
う

と
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。１
社
だ
け
で
な
く
、

周
り
に
広
が
っ
て
い
か
な
い
と
意
味
が
な
い

の
で
、
声
を
か
け
た
ら
協
議
会
の
皆
が
共
鳴

し
て
く
れ
ま
し
た
」と
話
す
丸
山
さ
ん
。
上

田
城
千
本
桜
ま
つ
り
へ
の
協
力
は
、
昨
年
に

続
き
２
年
目
。
昨
年
は
、
市
民
会
館
前
の
駐

車
場
に
灯
ろ
う
を
並
べ
て
大
き
な
絵
や
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
描
い
た「
上
田
城
城し
ろ

灯あ
か

り
の
景え

」で

大
き
な
下
絵
を
描
い
た
り
、
灯
ろ
う
を
並
べ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
い
ま
し
た
。「
大
き

な
絵
は
、
測
量
の
機
械
を
使
っ
て
描
き
ま
し

た
。
自
分
た
ち
の
ノ
ウ
ハ
ウ
が
生
か
せ
て
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
千
本
桜
ま
つ
り
以
外

に
は
、
秋
の
真
田
幸
村
ロ
マ
ン
ウ
オ
ー
ク
で

も
各
コ
ー
ス
の
案
内
看
板
の
設
置
と
撤
去
を

行
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
も
外
の
仕
事
が
多
く
、

地
理
に
詳
し
い
私
た
ち
だ
っ
た
の
で
、
ス

ム
ー
ズ
に
で
き
た
と
思
い
ま
す
」と
丸
山
さ

ん
。

　
「
こ
う
し
た
活
動
で
、
仕
事
を
離
れ
て
、

違
う
会
社
の
人
と
繋
が
れ
る
こ
と
は
素
晴
ら

LED灯ろうを設置する上田市測量設計
業協議会の皆さん。まつり期間中の毎
週金・土曜日の夕方に設置された。

き
ま
す
。「
多
い
日
は
１
日

に
３
０
０
人
く
ら
い
試
着
し

ま
す
。
待
っ
て
い
る
行
列
が

で
き
た
と
き
は
、焦
っ
た
な
」

と
言
う
飯
島
さ
ん
。「
楽
し

い
思
い
出
を
沢
山
持
っ
た
子

ど
も
が
い
い
大
人
に
な
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
」と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

子ども用の甲冑を着て、櫓門前で記念
撮影する観光客。子ども連れの家族の
記念写真などに大好評。

し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
ね
。
ま
た
、
会

社
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
も
良
く
な
っ
た
と
思
い

ま
す
」と
言
う
丸
山
さ
ん
。「
千
本
桜
ま
つ
り

に
参
加
し
て
み
て
、
こ
う
や
っ
て
い
る
の
か

と
分
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
何
か
の

形
で
参
加
す
る
人
が
広
ま
っ
て
、
市
民
皆
で

盛
り
上
げ
て
い
け
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
思
い
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

丸山清己さん
上田市測量設計業協議会

副会長
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１
回
目
は
、
市
の
わ
が
ま
ち

魅
力
ア
ッ
プ
応
援
事
業
の
補

助
を
受
け
て
開
催
し
ま
し
た

が
、
昨
年
か
ら
は
、
実
行
委

員
会
を
つ
く
り
、
参
加
団
体

か
ら
事
業
費
を
集
め
て
開
催

し
て
い
ま
す
。
実
行
委
員
会

で
は
、
事
前
の
ポ
ス
タ
ー
、

の
ぼ
り
旗
の
作
成
、
ビ
ラ
配

り
な
ど
の
広
報
活
動
か
ら
、

当
日
の
ス
テ
ー
ジ
組
み
立
て
ま
で
行
い
ま

す
。

　
「
太
鼓
演
奏
を
発
表
す
る
機
会
は
、
大
人

に
比
べ
て
ジ
ュ
ニ
ア
は
、
あ
ま
り
あ
り
ま
せ

ん
。
技
術
向
上
に
も
繋
が
り
ま
す
し
、
ジ
ュ

ニ
ア
編
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」と
話
す

三
浦
さ
ん
。
参
加
す
る
子
ど
も
は
、
参
加
団

体
全
部
で
約
２
０
０
人
に
な
り
ま
す
。

　
「
春
は
天
候
も
い
い
の
で
、
通
り
か
か
っ

て
、１
日
演
奏
を
見
て
く
れ
る
人
も
い
ま
す
。

元
気
が
伝
わ
っ
た
、
ま
た
来
年
も
来
る
か
ら

是
非
や
っ
て
く
れ
と
言
わ
れ
る
と
う
れ
し
い

で
す
ね
」と
言
う
三
浦
さ
ん
。「
上
田
真
田
ま

つ
り
な
ど
で
は
、
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
る
音

と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。
上
田
に
生
ま
れ

た
の
だ
か
ら
、
上
田
に
貢
献
し
た
い
。
太
鼓

で
ま
つ
り
に
参
加
し
て
貢
献
で
き
れ
ば
、
こ

の
上
な
い
喜
び
が
返
っ
て
き
ま
す
」と
言
い

ま
す
。

　

そ
し
て
、「
元
気
の
良
さ
を
発
信
す
る
の

が
太
鼓
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、
千
本
桜
ま
つ

り
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
盛
り
上
げ
る
に
は
、
一

番
合
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
ま
た
来
年
桜
が
咲
い
た
頃
に
会
い
ま

し
ょ
う
と
言
え
る
の
も
い
い
で
す
ね
」と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

門
前
な
ど
で
観
光
客
と
一
緒
に
写
真

に
写
っ
た
り
、
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

し
て
観
光
客
を
も
て
な
す
信
州
上
田
お
も
て

な
し
武
将
隊
。
今
年
の
千
本
桜
ま
つ
り
か
ら

始
ま
っ
た
新
し
い
企
画
で
、
11
月
末
ま
で
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
お
も
て
な
し
武
将
の

吉
原
俊
介
さ
ん
と
春
原
智
志
さ
ん
に
伺
い
ま

し
た
。

　

吉
原
さ
ん
は
、「
一
緒
に
写
真
に
写
っ
て

チ
ャ
ン
バ
ラ
好
き
な
孫
に
自
慢
す
る
と
言
う

方
と
か
、
歴
史
に
詳
し
い
方
と
か
色
々
な
方

が
い
ま
す
。来
年
は
子
ど
も
と
来
ま
す
と
か
、

皆
誘
っ
て
こ
よ
う
、
と
か
言
わ
れ
る
と
う
れ

し
い
で
す
ね
。
今
ま
で
お
も
て
な
し
武
将
は

上
田
城
に
な
か
っ
た
の
で
、

体
験
で
き
な
か
っ
た
上
田
を

感
じ
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
」と
言
い
ま
す
。

　

春
原
さ
ん
は
、「
外
国
か

ら
の
お
客
さ
ん
は
、
武
将
の

姿
を
日
本
文
化
と
し
て
と
て

も
喜
ん
で
く
れ
ま
す
。
上
田

の
人
で
、
た
ま
た
ま
来
て
、

こ
ん
な
面
白
い
こ
と
や
っ
て

た
ん
だ
と
い
う
方
も
い
ま
す

の
で
、
市
民
の
方
に
も
知
っ

て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
ア
ニ
メ
で
も
真
田
幸
村

が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
の

で
、
ま
す
ま
す
上
田
が
盛
り

上
が
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま

す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

櫓

つ
り
の
最
後
に
市
内
な
ど
の
太
鼓
団

体
の
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ー
ム
が
集
ま
っ
て

勇
壮
な
太
鼓
演
奏
を
披
露
す
る
の
が
、
上
田

城
太
鼓
ま
つ
り（
ジ
ュ
ニ
ア
編
）。
こ
の
イ
ベ

ン
ト
の
事
務
局
を
務
め
る
信
州
上
田
真
田
陣

太
鼓
保
存
会
の
三
浦
一
浩
さ
ん
に
伺
い
ま
し

た
。

　
「
以
前
か
ら
太
鼓
で
イ
ベ
ン
ト
を
し
た
い
。

上
田
か
ら
気
持
ち
を
発
信
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
し
た
」と
言
う
三
浦
さ
ん
。
２
年
前
の

三浦一浩さん
上田城太鼓まつり実行委員会

事務局

吉原俊介さん
信州上田おもてなし武将隊

春原智志さん
信州上田おもてなし武将隊

昨年行われた上田城太鼓まつり（ジュ
ニア編）。市内外の和太鼓団体のジュ
ニアチームが競演。

櫓門前で観光客と一緒の写真に写る信
州上田おもてなし武将隊。外国からの
お客さんにも大人気。

ま

特集　まつりを支える力

　信州上田まつり実行委員会事務局（  観光課内）　TEL23・54087
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生
活
物
資
の
供
給
、
応
急
危
険
度

判
定
の
協
力
協
定
を
締
結

災
害
に
備
え
て

お知
らせ

取り分け離乳食教室
親子で試食

　お母さんの食事を見直しながら、３回食になった頃の離乳食を取り分けて作ります。

日　時 　５月30日㈬午前９時45分～午後０時30分（午前９時30分受付開始）
場　所 　ひとまちげんき・健康プラザうえだ２階食育ルーム
内　容 　講話「お母さんと赤ちゃんのためのバランス食について」
 実習「大人の食事から離乳食を作り、親子で試食」
対　象 　離乳食が３回食になった頃の乳児（９～11か月)とその保護者
定　員 　親子10組（託児有り。応募多数の場合は抽選）
参加費 　350円
持ち物 　エプロン、三角巾、ハンドタオル、家庭で使用しているご飯茶碗・子ども茶碗、

子ども用スプーン、おんぶひも
申し込み 　５月21日㈪までに電話で健康推進課へ。
　  健康推進課　TEL28・7124

講座
教室

　

市
は
、
３
月
28
日
に
株
式
会
社
カ
イ
ン
ズ
と「
災
害
時

に
お
け
る
生
活
物
資
の
供
給
協
力
に
関
す
る
協
定
」、
社

団
法
人
長
野
県
建
築
士
会
上
小
支
部
と「
災
害
時
に
お
け

る
応
急
危
険
度
判
定
の
協
力
に
関
す
る
協
定
」の
調
印
を

行
い
ま
し
た
。

　

大
規
模
災
害
の
発
生
時
、
避
難
所
で
の
生
活
で
は
、
日

用
品
な
ど
の
生
活
物
資
が
大
量
に
必
要
に
な
る
ほ
か
、
二

次
災
害
防
止
の
観
点
か
ら
、
広
域
避
難
場
所
な
ど
の
安
全

性
の
確
保
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
一
定
量
の
生
活
物
資
な
ど
を
計
画
的
に
備
蓄

し
、
ま
た
、
広
域
避
難
場
所
の
耐
震
化
を
進
め
て
い
ま
す

が
、
今
回
の
協
定
締
結
に
よ
り
、
生
活
物
資
の
よ
り
迅
速

で
円
滑
な
供
給
と
、避
難
所
の
安
全
性
が
確
保
で
き
ま
す
。

協
定
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は
上
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

危
機
管
理
防
災
課　

TEL　
21
・
０
１
２
３

日　時 　８月11日㈯午後２時開演（１時30分開場）
場　所 　丸子文化会館セレスホール
チケット 　全席指定 一般 2,500円　高校生以下 1,500円
チケット販売 　５月19日㈯午前10時発売開始
プレイガイド 　丸子文化会館、信州国際音楽村、琴光堂楽器店、平安堂上田店、
　　　　　　　平安堂しおだ野店、EVENT-NAGANO（Web販売）
　丸子文化会館　TEL42・0001

いっこく堂ワンマンライブ
世界が認めた天才腹話術師

 丸子文化会館開館20周年を記念して開催。笑いと感動のボイス・イリュージョン
をぜひ間近でお楽しみください。

催
し

母袋市長（中央）と㈳長野県建築士会
上小支部の有賀健一支部長（左）、
カインズの本

ほん

沢
ざわ

稔執行役員（右）



tel.85･2311㈹  fax.85･2313㈹武石地域自治センターtel.72･2200㈹  fax.72･4140㈹真田地域自治センター

tel.42･3100㈹  fax.43･3666㈹丸子地域自治センターtel.22･4100㈹  fax.25･4100㈹上田市役所
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期　日 　①７月７日㈯、②７月８日㈰、③７月９日㈪
場　所 　①②上田丸子グランヴィリオゴルフ倶楽部、③上田菅平高原グランヴィリオゴル

フ倶楽部
部　門 　一般、シニア、グランドシニア、レディース
対　象 　市内在住、在勤の方
定　員 　①140名、②170名、③140名（いずれも先着順）
参加費 　一人2,000円（当日徴収、要別途プレー代）
申し込み 　５月14日㈪～６月22日㈮までに、申込書に必要事項を記入し、スポーツ推進課、

丸子総合体育館、真田・武石地域教育事務所へ（できるだけ４人一組で申し込みく
ださい）。

　  スポーツ推進課　TEL23・6372

第７回上田市民ゴルフ大会
クローバー杯参加者募集募

集

　初夏の青葉の中を、染屋地区にある三つの森を散策しながら、
市街地の貴重な緑の価値を見直します。親子で参加大歓迎。あ
わせて「里やま整備ボランティア」も募集します。

楽しく歩こう！染屋台グリーンベルト
三つの森を丸ごと体験

日　時 　５月27日㈰午前９時～午後１時
　　　　　（受付開始午前８時40分・小雨決行）
集合場所 　中央公民館正面玄関前
コース 　中央公民館～「押

おっ

出
た

しの森」～英
はなぶさ

神社～「染屋の森」～「北
沢の森」～上田東公園～常田池～「北沢の森」（昼食）～
中央公民館（約６㎞）

定　員 　50名
参加費 　無料
持ち物 　飲み物、昼食、雨具
申し込み 　５月23日㈬までに住所、氏名、電話番号を電話で公園

緑地課へ。
　  公園緑地課　TEL23・5134

催
し
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お
知
ら
せ

In
fo
rm
at
io
n
 A
 L
a 
C
ar
te

市
・
県
民
税
の
申
告
は

お
済
み
で
す
か

　

年
金
所
得
者
の
確
定
申
告
不
要
制
度
に

よ
り
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
な
か
っ
た

方
で
も
、
次
に
当
て
は
ま
る
場
合
は
住
民

税
の
申
告
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
お
済
み

で
な
い
方
は
税
務
課
窓
口
で
申
告
を
し
て

く
だ
さ
い
。

・「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」に
記
載

さ
れ
て
い
な
い
医
療
費
控
除
、
生
命
保

険
料
控
除
、
地
震
保
険
料
控
除
な
ど
の

各
種
控
除
を
受
け
る
と
き 

・
公
的
年
金
以
外
の
所
得
が
あ
る
と
き 

　

税
務
課　

TEL
23
・
５
１
１
５

城
南
公
民
館
の

住
所
が
変
更

　

４
月
１
日
か
ら
城
南
公
民
館
の
住
所
が

上
田
市
中
之
条
４
６
０
番
地
に
変
更
に
な

り
ま
し
た
。

　

城
南
公
民
館

　
　

TEL
27
・
７
６
１
８

個
別
の
運
動
相
談

●
日
時　

毎
月
第
２
火
曜
日
午
前
９
時
〜

午
後
３
時（
予
約
制
、
一
人
約
１
時
間
）

●
場
所　

ひ
と
ま
ち
げ
ん
き
・
健
康
プ
ラ

ザ
う
え
だ
２
階
運
動
ル
ー
ム

●
内
容　

健
康
づ
く
り
・
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
防
改
善
な
ど
個
別
の

運
動
相
談
を
行
い
ま
す
。
現
在
治
療
中

の
方
は
主
治
医
と
相
談
の
上
、
ご
予
約

く
だ
さ
い
。

●
対
象

20
歳
以
上
の
市
民

●
定
員　

１
日
５
名

●
参
加
費　

無
料

健
康
推
進
課　

TEL
28
・
７
１
２
３

宝
く
じ
助
成
事
業
で

投
光
器
を
２
台
購
入

　

市
で
は
、
長
野
県
市
町
村
振
興
協
会
の

助
成
を
受
け
て
、
メ
タ
ル
ハ
ラ
イ
ド
投
光

器
と
発
電
機
の
セ
ッ
ト
を
２
台
購
入
し
、

上
田
市
消
防
団
第
８
方
面
隊（
武
石
地
域
）

に
配
備
し
ま
し
た
。
こ
の
投
光
器
は
、
夜

間
発
生
し
た
災
害
で
、
迅
速
か
つ
的
確
な

活
動
が
で
き
る
よ
う
有
効
に
活
用
し
ま

す
。

　

消
防
総
務
課　

TEL
26
・
０
１
１
９

　

武石地域に配備された
投光器

上
田
市
総
合
美
術
展

開
催
を
休
止

　

上
田
市
総
合
美
術
展
は
、
市
内
の
美
術

団
体
の
発
表
と
交
流
の
場
と
し
て
昭
和
27

年
か
ら
開
催
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
60
回
開
催

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
近
年
、
社
会
教
育
的

な
美
術
展
か
ら
、
芸
術
的
な
要
素
が
高
い

美
術
展
と
な
り
、
ま
た
、
他
の
美
術
展
の

開
催
や
社
会
状
況
の
変
化
か
ら
、
い
っ
た

ん
、
休
止
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
新
た

な
総
合
美
術
展
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、
引

き
続
き
検
討
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
理

解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

中
央
公
民
館　

TEL
22
・
０
７
６
０

催
し

In
fo
rm
at
io
n
 A
 L
a 
C
ar
te

乳
房
手
術
経
験
者
の
会

「
や
す
ら
ぎ
の
会
」を
開
催

　

悩
み
な
ど
を
話
し
合
い
、励
ま
し
合
い
、

健
康
で
明
る
く
過
ご
し
て
い
く
た
め
の
交

流
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

５
月
16
日
㈬
午
前
９
時
30
分

（
２
時
間
程
度
）

●
場
所　

ひ
と
ま
ち
げ
ん
き
・
健
康
プ
ラ

ザ
う
え
だ

●
内
容　

今
年
度
の
活
動
内
容
の
決
定
、

交
流
会

●
対
象　

乳
房
手
術
経
験
者

●
参
加
費　

茶
菓
子
代
５
０
０
円
程
度

●
申
し
込
み　

電
話
で
健
康
推
進
課
へ
。

　

健
康
推
進
課　

TEL
28
・
７
１
２
４

地
域
子
育
て
・
子
育
ち

支
援
講
演
会

　

一
人
で
子
ど
も
を
育
て
な
い
。
地
域
の

つ
な
が
り
で
お
母
さ
ん
の
子
育
て
を
応
援

し
よ
う
! !

●
日
時　

５
月
19
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

午
後
４
時

●
場
所　

長
野
大
学
リ
ブ
ロ
ホ
ー
ル

●
内
容

・
一
部（
講
演
会
）

　
「
い
ま
の
子
育
て
に
必
要
な
こ
と
〜
子

ど
も
・
親
・
ち
い
き
が
共
に
〜
」増ま
し

山や
ま

均ひ
と
し

氏（
早
稲
田
大
学
文
学
学
術
院
教
授
）

・
二
部（
て
い
談
）

　
「
ち
い
き
ぐ
る
み
の
子
育
て
と
は
」増
山

均
氏
、
滝
澤
俊
明
氏（
市
立
浦
里
小
学

お
知
ら
せ
／
催
し

今
月
の
表
紙

　４月12日、今年で23回目を迎え
る依田川へ鯉

こい

のぼりを渡す作業が
行われました。この鯉のぼりの川
渡しは、地元の海

かい

戸
ど

自治会と上田
市商工会が中心となり「鯉のぼり
のように地域から元気を発信しよ
う！」という思いから始められた
ものです。
　鯉のぼりは２列で約100匹。春
風を受けて優雅に泳ぐ姿と、すぐ
横の川沿いに500ｍほど続く桜堤
防とのコラボレーションは、今で
はすっかり丸子地域の風物詩と
なっていて、多くの市民や観光客
で賑います。

依田川の鯉のぼり
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校
校
長
）、
瀧
沢
淳じ
ゅ
ん

氏（
社
団
法
人
上
田

青
年
会
議
所
理
事
長
）

●
定
員　

２
５
０
名（
定
員
に
な
り
次
第

締
切
）

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
（http://w

w
w
.uedajc.com

/2012/
m
ay/

）ま
た
は
、
電
話（
月
〜
金
午
前

10
時
〜
午
後
２
時
）で
上
田
青
年
会
議

所
へ
。

●
そ
の
他　

お
子
様
連
れ
の
方
は
親
子

ル
ー
ム
で
モ
ニ
タ
ー
聴
講
が
可
能
で

す
。

　

㈳
上
田
青
年
会
議
所

　
　

TEL
22
・
５
０
７
４

精
神
障
が
い
者
家
族
会

定
期
総
会
と
講
演
会

　

上
小
山
び
こ
会
で
は
精
神
障
が
い
の
あ

る
方
の
家
族
同
士
が
悩
み
を
分
か
ち
合

い
、
定
期
的
に
精
神
障
が
い
に
つ
い
て
勉

強
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

５
月
22
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜

４
時

●
場
所　

ひ
と
ま
ち
げ
ん
き
・
健
康
プ
ラ

ザ
う
え
だ
２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

●
内
容

・
定
期
総
会

・
講
演
会「
今
後
の
精
神
科
医
療
・
福
祉

の
動
向
と
家
族
の
対
応
に
つ
い
て
」遠

藤
謙
二
氏（
千
曲
荘
病
院
院
長
）

●
対
象　

精
神
障
が
い
者
当
事
者
、
お
よ

び
家
族
、
精
神
障
が
い
者
の
支
援
に
つ

い
て
学
び
た
い
方

●
申
し
込
み　

不
要（
参
加
費
無
料
）

　

健
康
推
進
課　

TEL
23
・
８
２
４
４

自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
講
演
会

う
え
だ
環
境
市
民
会
議
総
会

　

環
境
を
守
る
活
動
を
実
践
し
て
い
る
市

民
団
体
、
う
え
だ
環
境
市
民
会
議
で
は
、

田
中
信
一
郎
氏（
長
野
県
温
暖
化
対
策
課

企
画
幹
）を
迎
え
て「
あ
な
た
も
で
き
る
自

然
エ
ネ
ル
ギ
ー
」、
藤
川
ま
ゆ
み
氏（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
上
田
市
民
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
表
）に

よ
る「
相
乗
り
く
ん
事
業
」に
つ
い
て
の
講

演
会
を
開
催
し
ま
す
。
講
演
会
後
、
総
会

を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

５
月
26
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

●
場
所　

上
田
駅
前
ビ
ル
・
パ
レ
オ
２
階

会
議
室

　

生
活
環
境
課　

TEL
23
・
５
１
２
０

第
７
回
新
緑
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

参
加
者
を
募
集

●
日
時　

５
月
27
日
㈰
午
前
９
時
ス
タ
ー

ト（
午
前
８
時
30
分
受
付
開
始
）

●
集
合
場
所　

上
田
道
と
川
の
駅

●
内
容　

新
緑
の
川
西
林
道
と
浦
野
川
沿

い
を
歩
く
コ
ー
ス（
約
８
㎞
）

●
参
加
費　

小
・
中
学
生
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
協
会
員
５
０
０
円
。
一
般
１
０
０
０

円
●
持
ち
物　

昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具
、
帽

子
、
タ
オ
ル
、
防
寒
具
な
ど

●
そ
の
他　

天
候
に
よ
り
中
止
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

●
申
し
込
み　

電
話
で
上
田
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
協
会
事
務
局
へ（
当
日
受
付
も
可
）。

　

上
田
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会
事
務
局

（
上
田
ス
タ
ー
商
会
内
）

　
　

TEL
35
・
０
２
４
６

エ
コ
・
ハ
ウ
ス
イ
ベ
ン
ト

「
宝
の
山
市
」

●
日
時　

５
月
26
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

●
場
所　

エ
コ
・
ハ
ウ
ス（
上
田
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
敷
地
内
）

●
内
容　

手
作
り
品
や
、
布
地
・
不
用
品

の
バ
ザ
ー（
掘
り
出
し
物
あ
り
）。
素
敵

な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

エ
コ
・
ハ
ウ
ス　

TEL
23
・
５
１
４
４In

fo
rm
at
io
n
 A
 L
a 
C
ar
te

講
座･

教
室

カ
ラ
ダ
げ
ん
き
健
康
教
室

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
編

●
日
時　

５
月
25
日
〜
８
月
31
日
の
毎
週

金
曜
日（
全
15
回
）午
前
10
時
〜
11
時
30

分
●
場
所　

１
〜
５
回
は
、
ひ
と
ま
ち
げ
ん

き
・
健
康
プ
ラ
ザ
う
え
だ
２
階
多
目
的

ホ
ー
ル
お
よ
び
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー

ス
。
６
〜
15
回
は
、
あ
い
そ
め
の
湯
を

拠
点
と
し
た
塩
田
地
域

●
内
容　

１
〜
５
回
は
、
歩
く
姿
勢
や

カ
ラ
ダ
の
バ
ラ
ン
ス
を
確
認
し
、
個
々

に
合
っ
た
効
果
的
な
歩
き
方
を
学
び
ま

す
。
６
〜
15
回
は
、
景
色
を
楽
し
み
な

が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
践
し
ま
す
。

●
対
象　

20
歳
か
ら
お
お
む
ね
70
歳
以
下

の
市
民

●
定
員　

30
名（
応
募
多
数
時
は
抽
選
）

●
参
加
費　

１
０
０
０
円

●
持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
、
飲
み
物

●
申
し
込
み　

５
月
18
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
健
康
推
進
課
へ
。

　

健
康
推
進
課　

TEL
28
・
７
１
２
３

ブ
ロ
グ
作
成
セ
ミ
ナ
ー

　

２
日
間
コ
ー
ス
。
１
日
目
は
ブ
ロ
グ
の

作
成
方
法
と
基
本
操
作
、
ブ
ロ
グ
文
章
の

上
手
な
書
き
方
、
２
日
目
は
リ
ン
ク
や
ア

フ
ィ
リ
エ
イ
ト
、
写
真
ア
ル
バ
ム
な
ど
、

ブ
ロ
グ
の
機
能
を
活
用
し
て
自
分
の
お
気

に
入
り
の
物
や
場
所
を
紹
介
す
る
方
法
を

学
び
ま
す
。

●
日
時　

６
月
３
日
・
10
日
の
日
曜
日
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

●
場
所　

マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
情
報
セ
ン

タ
ー

●
対
象　

ブ
ロ
グ
初
心
者
、
パ
ソ
コ
ン
経

験
者

●
定
員　

20
名

●
参
加
費　

２
５
０
０
円

●
申
し
込
み　

６
月
２
日
㈯
ま
で
に
、
電

話
で
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
情
報
セ
ン
タ
ー

へ
。

　

マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
情
報
セ
ン
タ
ー

　
　

TEL
39
・
１
０
０
０

催
し
／
講
座
・
教
室
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講
座
・
教
室

江
戸
文
学
散
歩

　

池
波
作
品
の
舞
台
と
な
っ
た
日
本
橋
か

ら
佃
島
周
辺
ま
で
を
案
内
人
の
説
明
を
聞

き
な
が
ら
歩
き
ま
す
。

●
日
時　

６
月
６
日
㈬
午
前
６
時
集
合
、

午
後
８
時
解
散（
予
定
）

●
場
所　

東
京
都（
日
本
橋
〜
佃
島
）

●
案
内
人　

鶴つ
る

松ま
つ

房ふ
さ

治は
る

氏（
池
波
正
太
郎

記
念
文
庫
指
導
員
）

●
対
象　

５
月
25
日
㈮
の
事
前
学
習
会
と

両
日
参
加
で
き
る
方

●
定
員　

28
名

●
参
加
費　

７
０
０
０
円
程
度（
昼
食
・

保
険
代
含
む
）

●
申
し
込
み　

5
月
18
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
で
池
波
正
太
郎
真
田
太
平
記
館
へ
。

　

池
波
正
太
郎
真
田
太
平
記
館

　
　

TEL
28
・
７
１
０
０

地
域
の
文
化
を
支
え
た
人
々

パ
ー
ト
５

　

一
回
目
の
今
回
は
、
蚕
糸
業
・
郷
土
史

研
究
家
の
猪い

坂さ
か

直な
お

一か
ず

に
つ
い
て
で
す
。

●
日
時　

５
月
19
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時

●
場
所　

上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
セ
ミ

ナ
ー
ル
ー
ム

●
講
師　

尾
崎
行ゆ
き

也や

氏（
上
田
社
会
教
育

大
学
講
師
）

●
定
員　

30
名

●
参
加
費　

１
０
０
円

●
申
し
込
み　

電
話
で
上
田
情
報
ラ
イ
ブ

ラ
リ
ー
へ
。

　

上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

　
　

TEL
29
・
０
２
１
０

夏
に
向
け
て
! !

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　

専
門
測
定
機
器（
体
組
成
計
）で
筋
肉
や

脂
肪
の
つ
き
方
を
調
べ
、
日
常
生
活
で
で

き
る
脂
肪
燃
焼
や
筋
力
ア
ッ
プ
の
運
動
を

行
い
ま
す
。

●
日
時　

５
月
27
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

（
９
時
30
分
受
付
開
始
）

●
場
所　

ひ
と
ま
ち
げ
ん
き
・
健
康
プ
ラ

ザ
う
え
だ
２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

●
内
容　

体
組
成
測
定
、
脂
肪
燃
焼
エ
ク

サ
サ
イ
ズ（
リ
ズ
ム
運
動
・
お
な
か
を

引
き
締
め
る
体
操
な
ど
）

●
対
象　

20
〜
40
歳
代
の
市
民（
小
学
生

の
子
供
は
同
伴
可
）

●
定
員　

先
着
25
名

●
参
加
費　

無
料

●
持
ち
物　

運
動
で
き
る
服
装
・
室
内
用

運
動
靴
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

●
申
し
込
み　

５
月
７
日
㈪
〜
14
日
㈪
に

電
話
で
健
康
推
進
課
へ
。

　

健
康
推
進
課　

TEL
28
・
７
１
２
３

坂城町循環バスをご利用ください
　今年度から坂城町循環バスが信州上田医療センターまで路線を
延長したことで、上田市民も利用できるようになりました。
　市内のバス停は、塩尻、下秋和、信州上田医療センターの３か
所となります。お気軽にご利用ください。
●運行日　月～金曜日（祝祭日を除く）
●ダイヤ
・午前便
　坂城駅（８時15分）～塩尻（８時48分）～下秋和（８時53分）～信州
上田医療センター（９時03分）

　信州上田医療センター（９時05分）～下秋和（９時15分）～塩尻（９
時20分）～坂城駅（９時45分）
・午後便
　坂城駅（３時）～塩尻（３時10分）～下秋和（３時15分）～信州上田
医療センター（３時25分）
　信州上田医療センター（３時27分）～下秋和（３時37分）～塩尻（３
時42分）～坂城駅（４時15分）
●運賃　上田市内　１乗車につき200円
　　　　上田市～坂城町間　１乗車につき400円
　　　　中学生・65歳以上の方・障がい者の介助者は半額
　　　　小学生以下・障がい者は無料
　詳しくは坂城町役場ホームページをご覧ください。
　信州観光バス坂城営業所　TEL81･2121

せら知お

＜広告欄＞
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tel.22･4100㈹  fax.25･4100㈹

tel.72･2200㈹  fax.72･4140㈹

tel.42･3100㈹  fax.43･3666㈹

tel.85･2311㈹  fax.85･2313㈹

上田市役所

真田地域自治センター 武石地域自治センター

丸子地域自治センター

Information A La Carte

講
座
・
教
室

上
小
脳
卒
中
市
民
公
開
講
座

●
日
時　

５
月
26
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分（
午
前
９
時
30
分
開
場
）

●
場
所　

ひ
と
ま
ち
げ
ん
き
・
健
康
プ
ラ

ザ
う
え
だ

●
内
容

・
講
演
１「
脳
卒
中
を
知
る
」酒
井
圭
一
氏

（
信
州
上
田
医
療
セ
ン
タ
ー
脳
卒
中
・

脳
腫
瘍
セ
ン
タ
ー
長
）

・
講
演
２「
脳
卒
中
を
治
す
」鳥
羽
泰
之
氏

（
小
林
脳
神
経
外
科
・
神
経
内
科
病
院

院
長
）

・
講
演
３「
脳
卒
中
に
な
ら
な
い
た
め

に
」大
澤
道
彦
氏（
信
州
上
田
医
療
セ
ン

タ
ー
副
院
長
）

●
申
し
込
み　

不
要（
参
加
費
無
料
）

　

信
州
上
田
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　

TEL
22
・
１
８
９
０

体
験
活
動
が
子
ど
も
の

心
を
育
て
る

　

子
ど
も
達
の
健
全
な
成
長
に
は
、
様
々

な
体
験
活
動
が
重
要
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
平
野
吉よ
し

直な
お

氏（
信
州
大
学
教
育
学
部

教
授
）の
出
前
講
座
を
開
催
し
、
私
た
ち

大
人
は
、
子
ど
も
た
ち
の
未
来
の
た
め
に

ど
の
よ
う
な
体
験
活
動
を
提
供
す
れ
ば
い

い
の
か
考
え
て
い
き
ま
す
。

●
日
時　

５
月
19
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時

30
分

●
場
所　

中
央
公
民
館
３
階
大
会
議
室

●
申
し
込
み　

不
要（
参
加
費
無
料
）

　

生
涯
学
習
課　

TEL
23
・
６
３
７
０

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

　

何
ら
か
の
原
因
で
ひ
き
こ
も
り
状
態
に

な
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
家
族
の
ひ
き

こ
も
り
に
つ
い
て
の
正
し
い
理
解
と
対
応

が
、
本
人
の
回
復
の
一
歩
に
つ
な
が
り
ま

す
。
ぜ
ひ
一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

５
月
28
日
㈪
午
後
２
時
〜
４
時

●
場
所　

ひ
と
ま
ち
げ
ん
き
・
健
康
プ
ラ

ザ
う
え
だ

●
内
容　

①
講
演「
家
族
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
」氣き

賀が

澤さ
わ

徳の
り

栄え

氏（
長
野
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

技
師
）、
②
交
流
会

●
対
象　

上
田
市
民

●
申
し
込
み　

５
月
25
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
健
康
推
進
課
へ
。

　

健
康
推
進
課　

TEL
23
・
８
２
４
４

レ
デ
ィ
ー
ス
・
シ
ニ
ア

ゴ
ル
フ
教
室（
夏
季
）

●
日
時　

６
月
13
日
か
ら
の
水
曜
日
、
午

前
10
時
〜
正
午（
全
９
回
）

●
場
所　

グ
リ
ー
ン
・
ヒ
ル
神
畑

●
受
講
料　

４
０
０
０
円（
別
途
ゴ
ル
フ

練
習
場
代
）

●
定
員　

先
着
30
名

●
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
女
性
、
50

歳
以
上
の
男
性

●
申
し
込
み　

５
月
９
日
㈬
〜
６
月
１
日

㈮
に
所
定
の
申
込
用
紙
で
、
ス
ポ
ー
ツ

推
進
課
、
ま
た
は
、
上
田
城
跡
公
園
体

育
館
、
自
然
運
動
公
園
体
育
館
、
丸
子

総
合
体
育
館
、
真
田
・
武
石
地
域
教
育

事
務
所
へ
。

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

　
　

TEL
23
・
６
３
７
２

ウ
エ
イ
ト
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

教
室
マ
マ
シ
ェ
イ
プ
編

●
期
日　

５
月
28
日
、
６
月
４
日
・
11
日
・

18
日
・
25
日
、
７
月
２
日
・
９
日
・
23

日
、
８
月
６
日
の
月
曜
日（
全
９
回
）

●
時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
場
所　

ひ
と
ま
ち
げ
ん
き
・
健
康
プ
ラ

ザ
う
え
だ
２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

●
内
容　

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
を
目
的
と

し
た
有
酸
素
運
動
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
と
、
管
理
栄
養
士
に

よ
る
食
べ
方
講
座
な
ど
。

●
対
象　

市
内
在
住
の
産
後
１
年
〜
３
年

ま
で
の
方
で
Ｂ
Ｍ
Ｉ
※
23
以
上
の
方
。

※
Ｂ
Ｍ
Ｉ
＝
体
重（
㎏
）÷
身
長（
ｍ
）÷

身
長（
ｍ
）

●
定
員　

15
名（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
。

託
児
な
し
）

●
参
加
費　

無
料

●
持
ち
物　

運
動
で
き
る
服
装
、
室
内
用

運
動
靴
、
タ
オ
ル（
汗
拭
き
用
）、
飲
み

物
●
申
し
込
み　

５
月
16
日
㈬
ま
で
に
電
話

で
健
康
推
進
課
へ
。

　

健
康
推
進
課　

TEL
28
・
７
１
２
３

＜広告欄＞
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講
座
・
教
室
／
募
集

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
講
習
会

　

暮
ら
し
の
空
間
や
オ
フ
ィ
ス
に
生
か
せ

る「
易
し
い
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ブ
ー
ケ
作
り
講

習
会
」を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

６
月
３
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

●
場
所　

上
田
駅
前
ビ
ル
・
パ
レ
オ
２
階

会
議
室

●
講
師　

関
口
鶯お
う

佳か

氏（
勅て

使し

河が
わ

原ら

和
風

会
・
青
い
鳥
主
宰
）

●
定
員　

先
着
20
人

●
参
加
費　

２
０
０
０
円（
材
料
費
を
含

む
）

●
持
ち
物　

花
ば
さ
み
、
エ
プ
ロ
ン

●
申
し
込
み　

５
月
31
日
㈭
ま
で
に
電
話

で
上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
へ
。

　

上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

　
　

TEL
29
・
０
２
１
０

生
活
に
活
か
す
デ
ザ
イ
ン

セ
ン
ス
ア
ッ
プ
講
座

　

家
の
イ
ン
テ
リ
ア
や
料
理
の
盛
り
付

け
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
日
常
雑
貨
を
買
う

と
き
な
ど
に
役
立
つ
デ
ザ
イ
ン
セ
ン
ス
を

養
い
、
生
活
の
場
を
よ
り
豊
か
に
、
楽
し

く
で
き
る
よ
う
、
デ
ザ
イ
ン
の
基
礎
能
力

を
身
に
つ
け
ま
す
。

●
日
時　

５
月
31
日
〜
７
月
19
日
ま
で
の

毎
週
木
曜
日（
全
７
回
）た
だ
し
６
月
28

日
は
除
く
、
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

●
場
所　

上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
セ
ミ

ナ
ー
ル
ー
ム

●
講
師　

牧ま
き

谷た
に

孝
則
氏（
元
多
摩
美
術
大

学
デ
ザ
イ
ン
科
講
師
）

●
定
員　

先
着
10
名

●
参
加
費　

５
０
０
０
円
、
学
生
４
０
０

　

０
円（
教
材
費
を
含
む
）

●
申
し
込
み　

５
月
26
日
㈯
ま
で
に
電
話

で
上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
へ
。

　

上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

　
　

TEL
29
・
０
２
１
０

日
商
簿
記
検
定
３
級

取
得
準
備
講
座

　

簿
記
の
基
礎
を
学
び
、
就
職
、
転
職
に

役
立
て
ま
し
ょ
う
。
11
月
の
試
験
に
向
け

て
学
習
し
ま
す
。

●
日
時　

６
月
19
日
〜
11
月
13
日
の
毎
週

火
曜
日
と
、
11
月
16
日
㈮
の
午
後
６
時

30
分
〜
８
時
30
分
。
た
だ
し
８
月
14
日

㈫
は
休
み（
全
22
回
）

●
場
所　

市
民
プ
ラ
ザ
・
ゆ
う
会
議
室

●
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

●
定
員　

先
着
30
名

●
参
加
費　

受
講
料
６
６
０
０
円
、（
別
途

テ
キ
ス
ト
４
冊
５
１
４
５
円
、
問
題
集

１
冊
１
１
０
０
円
）

●
申
し
込
み　

５
月
11
日
㈮
〜
６
月
11
日

㈪
に
、受
講
料
を
添
え
て
市
民
プ
ラ
ザ
・

ゆ
う
へ
。

　

市
民
プ
ラ
ザ
・
ゆ
う

　
　

TEL
27
・
２
９
８
８

募
集

In
fo
rm
at
io
n
 A
 L
a 
C
ar
te

審
議
会
等
附
属
機
関
の

委
員
を
募
集
し
ま
す

◇
上
田
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会
委
員

●
応
募
資
格　

市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の

方（
公
募
に
よ
り
審
議
会
へ
参
画
で
き

る
の
は
一
人
１
審
議
会
ま
で
）

●
募
集
人
員　

若
干
名

●
任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

●
審
議
の
内
容　

ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
、
ス

ポ
ー
ツ
環
境
の
整
備
等
に
関
し
て
、
教

育
委
員
会
の
諮
問
に
応
じ
て
調
査
審
議

し
ま
す
。

●
応
募
方
法　

所
定
の
申
込
書（
ス
ポ
ー

ツ
推
進
課
ま
た
は
上
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
あ
り
）に「
今
後
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進

策
に
望
む
こ
と
」と
題
し
た
レ
ポ
ー
ト

（
８
０
０
字
以
内
・
書
式
自
由
）を
添
え

て
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
へ
。
レ
ポ
ー
ト

と
面
接
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

●
応
募
締
切　

５
月
21
日
㈪

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

　
　

TEL
23
・
６
３
７
２

◇
上
田
市
行
政
チ
ャ
ン
ネ
ル
放
送
番
組
審

議
会

●
応
募
資
格　

市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の

方（
公
募
に
よ
り
審
議
会
へ
参
画
で
き

る
の
は
一
人
１
審
議
会
ま
で
）

●
募
集
人
員　

若
干
名

●
任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

●
審
議
の
内
容　

行
政
チ
ャ
ン
ネ
ル
の
放

送
番
組
の
適
正
化
を
図
る
た
め
に
必
要

な
事
項
に
つ
い
て
、
市
長
の
諮
問
に
応

＜広告欄＞
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キラリ★輝くこどもたち！

のびのびと
自然と人とあそべ・・・

上田北幼稚園

　上田北幼稚園は、昭和58年に開園し今
年で30年目を迎えます。富士見台の丘か
らは上田市街地を一望でき、遠くは北アル
プスや蓼科山、そして烏

え

帽
ぼ

子
し

岳を見ること
ができます。また、園舎の周りはリンゴや
桃などの果樹園で囲まれ、さらに裏山に続
く小道を登って行くと、子どもたちの大好
きな散歩コースの「どんぐり山」がありま
す。
　園生活で子どもたちは多くの友だちや先
生、地域の方々と関わり、豊かな自然環境
の中で豊富な遊びをいっぱい体験していま
す。リンゴ狩りをはじめ、こいのぼり集会
や運動会、やきいも会、餅つき会、どんど
焼き、節分の豆まき会などたくさんの伝統
行事がもりだくさんです。
　子どもたちは毎日元気いっぱいに五感を

働かせて活動し、目をキラキラと輝かせな
がら寒さや暑さにも負けずに外遊びをしま
す。外遊びでは、植物や昆虫とふれ合い、
子どもたちは「このお花なあに？」や「ダン
ゴ虫みーつけた！」など、毎日新しい発見
をしています。また、異年齢の子どもたち
と、散歩や給食の交流をすることで、思い
やりの気持ちや仲間と力を合わせ協力する
大切さを学んでいます。
　同幼稚園は自然とふれあい、人と関わり、

心豊かな子の育成と心に
温もりを感じる幼稚園を
目指しています。春の花
摘み、夏の虫とり、秋の
どんぐり拾い、冬のそり
遊びと四季折々の自然に
親しめる環境の中で、子
どもたちは、目を輝かせ、
全身を使って思い切り遊
び、のびのびと育ってい
ます

運動会に向けて鼓笛隊の
練習に励む年長園児たち

寒さにも負けず元気にそり遊びを
楽しむ子どもたち

じ
て
調
査
審
議
し
ま
す
。

●
応
募
方
法　

所
定
の
申
込
書（
秘
書
課

ま
た
は
上
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

り
）に「
市
政
番
組
の
あ
り
方
」と
題
し

た
レ
ポ
ー
ト（
８
０
０
字
以
内
・
書
式

自
由
）を
添
え
て
、秘
書
課
へ
。
レ
ポ
ー

ト
と
面
接
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

●
応
募
締
切　

５
月
21
日
㈪

　

秘
書
課　

TEL
23
・
５
１
４
９

◇
上
田
市
社
会
教
育
委
員

●
応
募
資
格　

市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の

方（
公
募
に
よ
り
審
議
会
へ
参
画
で
き

る
の
は
一
人
１
審
議
会
ま
で
）

●
募
集
人
員　

若
干
名

●
任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

●
審
議
の
内
容　

社
会
教
育
に
関
す
る
提

言
を
教
育
委
員
会
に
行
い
ま
す
。

●
応
募
方
法　

所
定
の
申
込
書（
生
涯
学

習
課
ま
た
は
上
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
り
）に「
上
田
市
の
社
会
教
育
に
望
む

こ
と
」と
題
し
た
レ
ポ
ー
ト（
８
０
０
字

以
内
・
書
式
自
由
）を
添
え
て
、
生
涯

学
習
課
へ
。
レ
ポ
ー
ト
と
面
接
に
よ
り

決
定
し
ま
す
。

●
応
募
締
切　

５
月
21
日
㈪

生
涯
学
習
課

　
　

TEL
23
・
６
３
７
０

＜広告欄＞
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募
集

上
田
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

団
員
追
加
募
集

　

硬
式
野
球
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
相
撲
、

乗
馬
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
レ
ス
リ
ン
グ
、

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
な
ど
。
詳
細
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
対
象　

小
学
１
年
生
〜
高
校
３
年
生
の

男
女

●
申
込
締
切　

６
月
29
日
㈮

　

㈶
上
田
市
体
育
協
会

　
　

TEL
27
・
９
４
０
０

市
民
農
園
利
用
者
を

追
加
募
集

　

市
民
農
園
の
利
用
者
を
追
加
募
集
し
ま

す
。
契
約
後
、
直
ち
に
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
追
加
募
集
地
区　

諏
訪
形
、
塩
尻
、
常

磐
城

●
利
用
料　

１
区
画（
約
１
０
０
平
方

メ
ー
ト
ル
）年
間
５
０
０
０
円

●
申
し
込
み　

電
話
で
、
ま
た
は
農
政
課

窓
口
へ（
先
着
順
）。

　

農
政
課　

TEL
23
・
５
１
２
２

初
級
・
中
級
英
会
話
教
室

受
講
生
募
集

●
期
間　

６
月
〜
平
成
25
年
３
月（
前
期
・

後
期
各
10
回
の
年
間
20
回
）

●
場
所　

丸
子
公
民
館

●
コ
ー
ス　

初
級（
初
心
者
対
象
、
日
本

人
講
師
／
月
２
回
程
度
、
金
曜
日
の
午

後
７
時
〜
８
時
）、
中
級（
外
国
人
講
師

／
月
２
回
程
度
、
火
曜
日
の
午
後
７
時

〜
８
時
）

●
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
成
人
の
方

●
定
員　

各
20
名

●
受
講
料　

２
万
円（
前
期
・
後
期
各

１
万
円
）

●
申
し
込
み　

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

希
望
の
コ
ー
ス
を
電
話
で
、
５
月
18
日

㈮
ま
で
に
丸
子
公
民
館
へ
。

●
そ
の
他　

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

り
。
な
お
、
定
員
の
半
分
以
上
に
な
ら

な
い
と
開
講
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

教
育
事
務
所　

TEL
42
・
３
１
４
７

美
ヶ
原
高
原
パ
ー
ク

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

美
ヶ
原
自
然
保
護
セ
ン
タ
ー
で
は
、
平

成
24
年
度
の
美
ヶ
原
高
原
パ
ー
ク
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

●
活
動
期
間　

５
月
上
旬
〜
11
月
上
旬

（
期
間
中
７
日
以
上
活
動
で
き
る
方
）

●
場
所　

美
ヶ
原
高
原

●
内
容　

美
ヶ
原
高
原
の
自
然
解
説
、
パ

ト
ロ
ー
ル
、
美
化
清
掃
活
動
、
公
園
施

設
の
維
持
管
理
等
。

●
申
し
込
み　

５
月
８
日
㈫
ま
で
に
松

本
市
役
所
観
光
温
泉
課
に
名
前
、
住
所

を
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。
案
内
書
・
申
込
み
用
紙
を
送
付
し

ま
す
。

●
そ
の
他　

５
月
13
日
㈰
に
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
自
然
保
護
セ

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

美
ヶ
原
観
光
連
盟（
松
本
市
役
所
観

光
温
泉
課
内
）

　
　

TEL
０
２
６
３
・
34
・
８
３
０
７

　
　

FAX
０
２
６
３
・
34
・
３
０
４
９

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集

●
内
容　

千
曲
川
や
犀
川
に
関
す
る
意

見
、
モ
ニ
タ
ー
自
身
の
河
川
愛
護
に
関

す
る
活
動
の
報
告
や
地
域
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
の
情
報
、
そ
の
他
を
最
低
月
１
回

報
告
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
対
象　

満
20
歳
以
上
の
方
で
、
千
曲
川

や
犀
川
に
接
す
る
機
会
が
多
く
、
河
川

愛
護
に
関
心
を
お
持
ち
の
方
。

●
任
期　

７
月
１
日
か
ら
平
成
25
年
６
月

30
日
ま
で

●
募
集
人
員　

若
干
名

●
報
酬　

月
額
４
５
８
０
円

●
申
し
込
み　

５
月
18
日
㈮
ま
で
に
は
が

き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
明
記
の
上
、「
河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
応

募
用
紙
希
望
」と
記
入
し
、
〒
３
８
０

－

０
９
０
３　

長
野
市
鶴
賀
字
峰
村
74

番
地　

国
土
交
通
省　

千
曲
川
河
川
事

務
所　

占
用
調
整
課　
「
河
川
愛
護
モ

ニ
タ
ー
募
集
」係
宛
に
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。
応
募
用
紙
と
説
明
書
を
郵
送
し

ま
す
。

　

国
土
交
通
省
千
曲
川
河
川
事
務
所
占

用
調
整
課

　
　

TEL
０
２
６
・
２
２
７
・
７
７
６
８

＜広告欄＞
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わがまち魅力アップ応援事業を
紹介するコーナーです。

　

上
田
菅
平
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
東
側
の
高
台
に
位
置
す
る
玄げ
ん

蕃ば

山

公
園
。
園
内
に
は
平
成
９
年
か
ら
自
治
会
と
上
田
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
主
催
で
約
３
千
本
の
オ
オ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
が
植
樹
さ
れ
、
毎
年
４
月

中
旬
に
は
多
く
の
花
見
客
が
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
上
田
市
の
玄
関
口
」に
ふ
さ
わ
し
い
公
園
と
し
て
、
地
域
住
民
が

一
体
と
な
っ
て
景
観
を
保
全
し
て
い
き
た
い
と
、
平
成
21
年
度
に
わ

が
ま
ち
魅
力
ア
ッ
プ
応
援
事
業
に
応
募
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、

自
治
会
内
に
玄
蕃
山
緑
地
公
園
運
営
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
現
在
は

６
人
の
委
員
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
委
員
長
の
遠
藤
正
明
さ
ん（
左

の
写
真
後
列
右
）は
、「
約
５
ha
あ
る
公
園
は
整
備
を
し
な
い
と
荒
れ

て
し
ま
う
。公
園
の
景
観
を
守
る
た
め
に
、継
続
的
に
整
備
す
る
き
っ

か
け
に
し
た
か
っ
た
」と
話
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
、

年
３
回
、
自
治

会
員
約
１
０
０

人
が
参
加
し
、

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル

フ
場
を
含
む
公

園
一
帯
か
ら
国
道
１
４
４
号
沿

い
の
歩
道
の
草
刈
り
や
、
散
策

道
の
整
備
を
実
施
す
る
な
ど
環

境
美
化
活
動
を
進
め
て
き
ま
し

た
。

　

ま
た
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち

に
、
自
分
た
ち
の
手
で
公
園

を
整
備
し
地
域
住
民
と
触
れ

合
っ
て
欲
し
い
と
、
神
科
第
一

保
育
園
や
育
成
会
へ
働
き
か

け
、
同
委
員
会
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
園
内
の
花
壇
へ
花
の
植
え
付
け

作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
６
月
に
は
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
な
ど

夏
花
の
苗
の
植
え
付
け
作
業
を
、
園
児
30
人
や
、
小
学
生
と
Ｐ
Ｔ
Ａ

40
人
が
そ
れ
ぞ
れ
行
い
、
ま
た
、
８
月
に
は
中
学
生
と
Ｐ
Ｔ
Ａ
47
人

が
花
壇
や
通
路
の
草
取
り
作
業
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

遠
藤
委
員
長
は
、「
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
花
を
植
栽
し
交
流
す
る

こ
と
は
楽
し
い
。
こ
れ
か
ら
も
年
間
を
通
じ
て
花
を
楽
し
め
る
公
園

に
す
る
た
め
に
整
備
を
続
け
て
い
き
た
い
」と
い
い
ま
す
。

地
域
で
守
り
た
い
、
そ
の
一
心
で

玄
蕃
山
公
園
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

長島自治会

長島自治会では、わがまち魅力
アップ応援事業の自治会を対象
とした、個性あるふるさとづく
り事業の採択を平成21年度に
受け、「玄蕃山公園の桜を活

い

か
したふれあいの里づくり」事業
を行っています。毎年、オオヤ
マザクラが花を咲かせる４月に
は、自治会主催で花見会を開催
し、多くの会員が参加し交流と
親睦を図っています。今年は、
新たに市から配布されるシダレ
ザクラとヤエザクラの植樹を予
定していて、今後は玄蕃山公園
一帯を様々な桜で彩り、多くの
市民が訪れる美しい公園にした
いとしています。

有料広告掲載のお問い合わせは、上田市秘書課（TEL23･5149）または㈲ダンディ信濃･トミー企画（TEL23･1706）へ。

遠
藤
正
明
さ
ん　

え
ん
ど
う
・
ま
さ
あ
き

＜広告欄＞



　４月15日、市花「さくら」の制定を記念して、さくら植樹式が上田城
跡公園芝生広場で行われました。
　市花は、昨年新生上田市５周年の節目を迎えたことから、自然と人が
調和した、風格と魅力あふれるまちづくりを進めるため、また新市の一
体感をより確かなものとするシンボルとして制定されました。制定にあ
たり市民アンケートを行い、市の花として桜が１位だったこと、更には
市内には桜の名所が多数あり、桜は市民に最も身近で愛されている花で
あることなどから「さくら」を市花に決定し、表記は親しみやすいひらが
なとしました。
　式では、母袋市長が「今後、市の施設あるいは市民の集う場などに桜
を植えていき、桜いっぱいの上田市にしていきたいと思います」とあい
さつ。その後、市長や来賓と一緒に市内中学校の吹奏楽部代表とガール
スカウトの子どもたちにより、芝生広場に４本の桜が植樹されました。
　また式では、市内８中学校吹奏楽部約250人による記念演奏として「さ
くらさくらブラスロック」が演奏され、集まった人から大きな拍手が送
られていました。

市
花「
さ
く
ら
」制
定
を
記
念
し
て

さ
く
ら
植
樹
式
を
開
催

忍たま乱太郎の体験型シンポジウム

　

３
月
17
日
、
真
田
中
央
公
民
館
で
生

涯
学
習
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム「
忍
た
ま
乱
太

郎
と
遊
び
の
チ
カ
ラ
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

第
１
部
は
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ「
遊

び
の
チ
カ
ラ
を
体
験
す
る
」と
し
て
、

風ふ

呂ろ

敷し
き

の
覆
面
で
忍
者
に
ふ
ん
し
た
参

加
者
が
、
忍
者
の
修
行
や
忍
術
に
見
た

て
た
様
々
な
遊
び
を
体
験
。
赤
沢
侑ゆ
う

亮す
け

さ
ん（
竹
室
）、
一
之
瀨
慧け
い

汰た

さ
ん（
下

原
）は「
忍
者
の
修
行
で
巻
物
を
み
ん
な

で
見
つ
け
る
の
が
楽
し
か
っ
た
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
初
め
て
会
っ
た
人
た
ち
と
協
力
す

る
こ
と
の
大
切
さ
と
、
一
緒
に
楽
し
む
こ
と
の
喜

び
を
実
感
し
た
様
子
で
、
終
了
時
に
忍
者
頭が
し
ら

か
ら

秘
伝
の
書
を
も
ら
い
立
派
な
真
田
十〝
遊
“士
に
な

り
ま
し
た
。

　

第
２
部
は
、「
果
報
は
寝
て
待
と
う
!!
」と
題
し

て
、
忍
た
ま
乱
太
郎
の
原
作
者
尼あ
ま

子こ

騒そ
う

兵べ

衛え

さ
ん

の
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

忍
た
ま
乱
太
郎
が
ア
ニ
メ
化
さ
れ
た
と
き
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
な
ど
を
交
え
て
、
夢
や
希
望
を
持
つ
こ

と
の
大
切
さ
を
語
り
ま
し
た
。

　

県
外
か
ら
も
熱
心
な
フ
ァ
ン
が
訪
れ
た
会
場
に

は
講
師
が
収
集
し
た
数
多
く
の
武
具
や
忍
者
道
具

な
ど
が
展
示
さ
れ
、
訪
れ
た
人
が
興
味
深
く
見

入
っ
て
い
ま
し
た
。

真田十“遊”士になろう

四ツ葉ス
ケッチ
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　３月29日から４月２
日、春の音楽村キャンプ
inうえだが、信州国際音
楽村をメイン会場に開催
されました。これは、東
日本大震災による原子力
発電所事故の影響で、い
まだに外遊びが制限さ
れ、公園などで自由に遊
ぶことのできない福島県
二本松市の子どもたち
25人を招待し、放射能
汚染の心配のない上田で
外遊びなどを楽しんでもらい、心と体をリフレッシュしてもらおうと、信州上田リフレッシュ合宿実行委
員会が開催したものです。
　昨年のサマーキャンプinかけゆに続き２回目となる今回は、信州国際音楽村での音楽交流会やレクリ

エーションによる上田市の子どもたちとの交流、菅平高原
での雪遊びや音楽村公園での芝滑りなど、現在の二本松市
ではできない体験や遊びを満喫。毎日のお風呂も霊泉寺や
鹿教湯などそれぞれの温泉を楽しみました。
　実行委員会事務局の直

なお

井
い

恵さんは、「子どもたちが５日
間を、おもいきり遊びきった感じがとても印象的でした。
これからも継続して子どもたちが安心して遊べる機会を
作っていきたい」と話していました。

福
島
か
ら
ク
ル
ー　

春
の
音
楽
村
キ
ャ
ン
プ
in
う
え
だ

福
島
の
子
ど
も
た
ち
に
安
心
と
笑
顔
を

　

晴
天
に
恵
ま
れ
た
４
月
15
日
、
下
小
寺
尾
地
区
に
あ
る
一い
っ

心し
ん

神
社
で

祭
典
が
行
わ
れ
、
火
渡
り
と
刃
渡
り
を
見
よ
う
と
、
子
ど
も
か
ら
お
年

寄
り
ま
で
大
勢
の
見
物
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

火
渡
り
は
薪
を「
井
」の
字
形
に
積
み
、
行ぎ
ょ
う

者じ
ゃ

が
火
を
つ
け
た
薪
の
上

で
祈き

祷と
う

を
行
い
、
炎
が
鎮
ま
る
と
火
中
か
ら
真
っ
赤
に
焼
け
た
剣
を
掘

り
出
し
、
そ
れ
を
か
ざ
し
て
素
足
で
次
々
と
火ひ

床ど
こ

を
渡
り
ま
す
。

　

行
者
の
火
渡
り
が
終
わ
る
と
、
一
年
間
の
無
病
息
災
や
幸
福
を
祈
念

し
、
訪
れ
た
皆
さ
ん
が
火
渡
り
の
荒
行
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は「
足
は
と
て
も
熱
か
っ
た
け
れ
ど
、
今
年
も
健
康
で
幸
せ

な
年
に
な
る
よ
う
に
祈
り
な
が
ら
渡
り
ま
し
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
そ
の
後
に
、
約
４
ｍ
ほ
ど
の
高
さ
に
組
み
立
て
ら
れ
た
や
ぐ
ら

に
か
け
た
剣つ
る
ぎ

梯ば
し

子ご

を
、
素
手
素
足
で
登
る
刃
渡
り
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

行
者
が
一
段
一
段
上
る
姿
を
来
場
者
は
息
を
の
ん
で
見
つ
め
て
い
ま

し
た
。

　

こ
の
祭
り
が
終
わ
る
と
、
武
石
の
里
に
本
格
的
な
春
が
訪
れ
ま
す
。

一心様の祭典

春を告げる歴史的な祭り

このコーナーでは、４
地域の話題や

出来事など
を紹介して

います。
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成
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５
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月
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日
・
16
日
発
行
）
編
集　

上
田
市
秘
書
課　
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３
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６

－

８
６
０
１
長
野
県
上
田
市
大
手
１

－

11

－

16  

TEL
０
２
６
８
・
22
・
４
１
０
０  

FAX
０
２
６
８
・
23
・
５
２
４
１

No.

人口：158,693人　男：77,674人  女：81,019人　世帯数：63,114戸　
外国人登録者数：3,845人　男：1,784人　女：2,061人

人の動き（平成24年４月１日現在）

　

半
世
紀
に
わ
た
り
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見
守
り
続
け
た
市

立
清
明
小
学
校
の
体
育
館
が
、
平
成
24
年
度
建
替
と
な
る
こ
と

か
ら
、
３
月
24
日
、「
お
別
れ
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
校
の
体
育
館
は
、
全
校
集
会
や
音
楽
会
な
ど
学
び
の
場
と

し
て
親
し
ま
れ
、
昭
和
36
年
の
建
設
当
時
か
ら「
講
堂
」と
呼
ば

れ
て
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
信
州
プ
ロ
レ
ス
や
落
語
家
・
立
川
談
慶
さ
ん
た
ち

に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
後
、
講
堂
の
壁
に
大
人
も
子
ど
も

も
、
あ
り
が
と
う
な
ど
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
き
込
む
大
落
書
き

大
会
。

　

そ
の
後
昭
和
40
年
に
同
校
を
Ｎ
Ｈ
Ｋ
小
学
校
合
唱
コ
ン
ク
ー

ル
全
国
１
位
に
導
い
た
元
教
諭
・
白
石
み
さ
よ
さ
ん（
東
御
市
）

の
指
揮
で
校
歌
を
合
唱
し
、
講
堂
に
響
く
歌
声
に
、
懐
か
し
さ

を
感
じ
な
が
ら
の
お
別
れ
会
と
な
り
ま
し
た
。会
の
最
後
に
は
、

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
広
い
講
堂
の
床
を
参
加
者
全
員
で
雑

巾
が
け
を
し
て
終
了
し
ま
し
た
。

　

発
起
人
の
中
澤
裕ゆ

う

嗣じ

Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長（
木
町
）は
、「
親
子
三
代

で
お
世
話
に
な
っ
た
講
堂
。
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん
の
人
が
同
じ

思
い
で
お
別
れ
を
す
る
た
め
に
集
ま
っ
て
く
れ
る
と
は
」と
感

無
量
の
面
持
ち
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
を
伝
え
た

清
明
小
学
校
・
講
堂
で「
お
別
れ
会
」

情
報
提
供
／
清
明
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

「広報うえだ」へのご意見・ご要望などをお寄せください。
郵送、電話、FAX、Eメール（koho@city.ueda.nagano.jp）で、秘書課まで。
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