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この春、制作を手がけた
フリーペーパー

　  人権男女共生課　TEL75・2245

うえだ宣言全文は
こちら

動画でもご覧いただけます動画でもご覧いただけます

　

上
田
市
に
は
、
現
在
59
か
国
、
４
０
０
０
人
を
超
え
る
外
国
籍
の
方
が
暮
ら
し
て
お
り
、

長
野
県
内
で
も
長
野
市
や
松
本
市
と
と
も
に
外
国
籍
の
方
が
多
い
自
治
体
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
長
年
に
わ
た
っ
て
市
内
で
多
文
化
共
生
を
推
進
す
る
活
動
を
し
て
い
る
団
体
や
、

実
際
に
上
田
市
で
生
活
さ
れ
て
い
る
外
国
人
の
方
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

国
籍
・
民
族
の
違
い
を
理
解
し
、
共
に
生
活
し
て
い
く
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
探
り
ま
す
。

多
文
化
共
生

　市役所本庁舎１階に外国人総合相談窓
口を設置し、多言語で外国籍市民からの
相談に応じています。
●対応言語／ ポルトガル語、スペイン語、

英語、中国語

　長野県と協力して、日本語を学びたい
外国籍市民のため、平日夜間に日本語教
室を開催しています。

　健康診断の案内や小・中学校から家庭
への通知、ごみの分別パンフレットなど、
市からの通知等を複数の言語で作成して
います。
　また、ポルトガル語と中国語版の広報
紙の作成・配布も行っています。広報う
えだの記事からの抜粋に加え、防災関連
や移動領事館の開催についてなど、外国
籍市民の方に必要な情報を独自に掲載し
ています。

　市民ボランティア等で組織される「上
田市多文化共生推進協会」と協力して、
交流事業、学習事業などで外国籍市民を
支援。

外国人総合相談窓口の設置

みんなの初級日本語教室の開催

多言語による情報発信

上田市多文化共生推進協会との協働

　

市
で
は
、
外
国
籍
市
民
の
自
立
と
社
会
参
加
を
促
し
、
ま
た
市
民
同
士
の
相
互
理
解
を
深
め
、
多
文
化

共
生
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
一部
を
ご
紹
介
。

　

上
田
市
の
外
国
籍
市
民
数
は
４
０
４
２
人（
令

和
元
年
12
月
末
日
時
点
）で
す
。
ピ
ー
ク
時
に
は

６
０
０
０
人
を
超
え
て
い
ま
し
た
が
、
経
済
不
況

に
伴
う
雇
用
環
境
の
悪
化
な
ど
に
よ
り
、
そ
の
数

は
約
３
３
０
０
人
に
ま
で
減
少
し
ま
し
た
。
し
か

し
、
こ
こ
５
年
程
で
再
び
増
加
を
続
け
、
現
在
は

４
０
０
０
人
程
度
で
横
ば
い
の
状
態
が
続
い
て
い

ま
す
。

　

国
籍・
地
域
別
で
は
、
中
国（
９
９
４
人
）、
ブ

ラ
ジ
ル（
７
４
８
人
）、
ベ
ト
ナ
ム（
５
０
５
人
）と

続
い
て
い
ま
す
。
10
年
程
前
に
多
数
を
占
め
て
い

た
南
米
地
域
に
代
わ
り
、
最
近
は
中
国
や
ベ
ト
ナ

ム
な
ど
を
は
じ
め
と
し
た
ア
ジ
ア
地
域
が
増
加
傾

向
に
あ
り
、
ま
た
ネ
パ
ー
ル
や
パ
キ
ス
タ
ン
、
ス

リ
ラ
ン
カ
な
ど
も
増
え
て
き
て
い
て
多
国
籍
化
が

進
ん
で
い
ま
す
。
在
留
資
格
別
で
は
永
住
者
が
最

も
多
く
定
住
化
が
進
む
一
方
、
留
学
や
技
能
実
習

の
方
も
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

◇
う
え
だ
宣
言
要
旨
◇

①
外
国
人
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
教
育
は
、
国
籍

や
年
齢
に
よ
ら
ず
、
全
て
の
子
ど
も
に
教
育

へ
の
権
利
を
保
障
す
る
こ
と
が
私
た
ち
の
義

務
で
あ
る
。

②
外
国
人
の
多
く
の
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、
日

本
語
や
母
語
に
対
す
る
学
習
へ
の
支
援
が

あ
っ
て
は
じ
め
て
教
育
へ
の
権
利
が
公
平
に

保
障
さ
れ
る
こ
と
も
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
。

③
日
本
語
教
育
に
あ
た
る
指
導
者
に
は
、
言
語

形
成
期
に
あ
る
年
少
者
へ
の
指
導
と
成
人
へ

の
指
導
と
で
は
ま
っ
た
く
異
な
っ
た
資
質
や

能
力
が
必
要
と
さ
れ
る
。
国
は
、
そ
の
こ
と

を
踏
ま
え
た
上
で
日
本
語
教
育
指
導
者
の
養

成
に
力
を
入
れ
る
必
要
が
あ
る
。

④
地
方
自
治
体
が
日
本
語
教
育
環
境
を
強
化
で

き
る
よ
う
、
国
に
よ
る
制
度
設
計
や
支
援
を

要
望
す
る
。
省
庁
や
地
方
自
治
体
関
係
機
関

が
連
携
し
、
あ
ら
ゆ
る
世
代
に
向
け
た
多
文

化
施
策
の
展
開
が
必
要
で
あ
る
。

◎次ページでは、設立10周年を迎えた
　「上田市多文化共生推進協会」の活動をお伝えします。

上
田
市
に
お
け
る

外
国
籍
市
民
の
現
状

多
文
化
共
生
に
向
け
た
上
田
市
の
取
り
組
み

ています。

（人）
6,000

35
（%）

30
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3,000 外国籍市民数

外国籍市民数のうち
永住者が占める割合

平成
19年

21 23 25 27 29 31令和
２年

その他
（541人）

ボリビア（108人）

フィリピン（155人）

ペルー（197人）

タイ（233人）

インドネシア（272人）

韓国・朝鮮（289人）

ベトナム
（505人）

ブラジル
（748人）

中国
（994人）

●国籍・地域別外国籍市民数 ●外国籍市民数の推移と永住者の割合

た
ぶ
ん
か
き
ょ
う
せ
い【
多
文
化
共
生
】

国
籍
や
民
族
な
ど
の
異
な
る
人
々
が
、
互
い
の
文
化
的
違

い
を
認
め
、
対
等
な
関
係
を
築
こ
う
と
し
な
が
ら
、
共
に

生
き
て
い
く
こ
と
。

集
特

　

昨
年
12
月
26
日
㈭
に
市
内
で
、「
外
国
人
集

住
都
市
会
議
う
え
だ
２
０
１
９
」を
上
田
市
が

座
長
都
市
を
務
め
、
開
催
し
ま
し
た
。

　

会
員
都
市
の
市
長
や
国
か
ら
省
庁
の
関
係
者

が
集
ま
り
、
日
本
語
教
育
を
中
心
と
し
た
諸
課

題
や
各
市
の
取
り
組
み
、
国
の
対
応
な
ど
に
つ

い
て
議
論
し
ま
し
た
。
上
田
市
か
ら
は
市
長
と

教
育
長
が
登
壇
し
、
市
内
小
・
中
学
校
の
日
本

語
教
育
の
現
状
や
取
り
組
み
の
紹
介
、
ま
た
年

齢
に
関
わ
ら
ず
充
実
し
た
日
本
語
教
育
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
体
制
の

必
要
性
な
ど
国
へ
の
提
言
を
行
い
ま
し
た
。
会

議
の
最
後
に
は
、
土
屋
市
長
が
外
国
人
集
住
都

市
会
議
と
し
て
の
決
意
や
国
へ
の
要
望
を
う

た
っ
た「
う
え
だ
宣
言
」を
読
み
上
げ
閉
幕
し
ま

し
た
。

外
国
人
集
住
都
市
会
議
は
、
平
成
13
年
に
、

外
国
人
住
民
が
多
数
居
住
す
る
自
治
体
の
関

係
者
が
集
ま
り
、
情
報
交
換
を
行
い
な
が
ら

課
題
解
決
に
取
り
組
む
こ
と
、
さ
ら
に
多
文

化
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
設
立
さ
れ
、

上
田
市
は
平
成
17
年
か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。

外
国
人
集
住
都
市
会
議

う
え
だ 

２
０
１
９

私
た
ち
が
お
話
を

お
聞
き
し
ま
す

現
在
９
か
国
語
の

ご
み
分
別
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
作
成

広報うえだ　2020.2広報うえだ　2020.23 2



外
国
籍
市
民
の
皆
さ
ん
が
感
じ
て
い
る
こ
と

　

長
年
、
上
田
で
生
活
し
、
Ａ
Ｍ
Ｕ
の
活

動
に
も
参
加
さ
れ
て
い
る
３
名
の
方
に
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。
慣
れ
な
い
日

本
で
の
生
活
に
ど
の
よ
う
に
溶
け
込
ん
で

い
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

Ｑ 

日
本
に
来
て
、
戸
惑
っ
た
り
・
困
っ
た
こ

と
は
？

●レ 

子
ど
も
の
給
食
が
、
印
象
に
残
っ
て
い

ま
す
。
私
た
ち
は
宗
教
上
の
理
由
で
豚
肉
は

食
べ
ま
せ
ん
が
、
給
食
の
献
立
に
は
豚
肉
が

使
わ
れ
て
い
ま
す
。
学
校
に
相
談
し
た
ら
特

別
メ
ニ
ュ
ー
は
難
し
い
と
い
う
こ
と
で
、
毎

日
お
弁
当
を
作
り
ま
し
た
。
子
ど
も
に
と
っ

て
は
、
自
分
だ
け
お
弁
当
を
持
っ
て
い
く
こ

と
に
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
先
生
か
ら
ク

ラ
ス
の
み
ん
な
に
お
弁
当
を
持
っ
て
く
る
理

由
を
説
明
し
て
も
ら
っ
た
の
で
問
題
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

●ベ 

最
初
は
、
日
本
語
を
う
ま
く
話
す
こ
と

が
で
き
ず
困
り
ま
し
た
。
病
院
に
行
っ
た
時

に
も
、
漢
字
で
書
い
て
あ
っ
て
分
か
ら
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
優
し
い
日
本
人
が

た
く
さ
ん
い
た
お
か
げ
で
乗
り
越
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

●サ 

漢
字
が
難
し
か
っ
た
で
す
。
子
ど
も
の

宿
題
で
大
変
だ
っ
た
の
が
、
算
数
で
す
。
ペ

ル
ー
と
教
え
方
が
全
然
違
い
ま
し
た
。

Ｑ 

Ａ
Ｍ
Ｕ
に
参
加
し
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

●レ 

Ａ
Ｍ
Ｕ
は
、
い
ろ
い
ろ
な
国
出
身
の
人

が
参
加
し
て
い
る
の
で
、
そ
の
中
で
情
報
交

換
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
一
人
で
悩
ま
ず
生

活
で
き
不
安
が
和
ら
ぎ
ま
し
た
。
ま
た
、
現

在
の
仕
事
も
Ａ
Ｍ
Ｕ
で
の
活
動
が
き
っ
か
け

で
声
を
掛
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。
い
く
つ
か

の
小
学
校
で
外
国
籍
の
子
ど
も
へ
の
指
導
を

お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。

●ベ 

Ａ
Ｍ
Ｕ
で
、
エ
ル
サ
ル
バ
ド
ル
料
理
教

室
を
開
き
ま
し
た
。
料
理
教
室
に
来
た
方
の

満
足
し
た
顔
を
見
て
、
講
師
を
や
っ
て
よ

か
っ
た
な
と
思
い
ま
し
た
。
多
く
の
人
が
エ
ル

サ
ル
バ
ド
ル
の
こ
と
を
知
ら
な
い
の
で
、
少
し

で
も
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
関

係
作
り
が
で
き
て
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

●サ 

Ａ
Ｍ
Ｕ
に
は
私
と
同
じ
ス
ペ
イ
ン
語
を

話
す
方
が
い
て
よ
か
っ
た
で
す
。
今
後
は
、

日
本
語
が
で
き
ず
に
困
っ
て
い
る
外
国
人
の

力
に
な
れ
る
よ
う
に
自
分
も
日
本
語
の
勉
強

を
頑
張
っ
て
、
Ａ
Ｍ
Ｕ
の
活
動
の
お
手
伝
い

を
し
た
い
で
す
。

Ｑ 

国
籍
や
民
族
の
違
い
を
超
え
て
お
互
い

を
理
解
す
る
に
は
？

●レ 

外
国
人
は
怖
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
日

本
人
の
方
に
抱
か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
時
は
自
分
か
ら
優
し
く
接
す
る
こ
と

で
、
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
る
か
な
と
思
っ
て
行

動
し
て
い
ま
す
。
日
本
の
生
活
の
仕
方
と
か

文
化
を
勉
強
す
る
こ
と
で
人
間
関
係
も
ス

ム
ー
ズ
に
な
り
ま
し
た
。

●ベ
・
●サ 

同
じ
外
国
語
を
話
す
人
た
ち
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
あ
れ
ば
よ
い
と
思
い
ま
す
。

そ
う
い
う
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
、
い
ろ
い
ろ
な

情
報
の
共
有
や
上
田
市
の
ル
ー
ル
を
教
え
合

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
外
国
語
を
覚
え
た
い

日
本
人
の
方
も
い
る
と
思
う
の
で
、
そ
ん
な

日
本
人
も
含
め
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
で
き
れ

ば
お
互
い
に
言
葉
を
覚
え
る
こ
と
も
で
き
る

と
思
い
ま
す
。

外国籍市民と
社会をつなぐ懸け橋上田市多文化共生推進協会
Association for Multicultural community building of Ueda

　上田市多文化共生推進協会（以下、ＡＭＵ）は、平成21年に、多文化共生推進事業を市民や企業、行政等が一
体になって取り組む組織として設立されました。現在、市民ボランティアのほか、日本語教室などの外国籍市
民支援団体、企業、行政など約130の個人・団体が会員として活動しており、今年度で設立10周年を迎えました。

学習支援ボランティアの様子 ①第一中学校日本語教室
 ②東小学校日本語教室「虹のかけはし」

③浴 衣や法被を着て
　上田わっしょいに参加

④うえだ多文化交流フェスタでは
　各国の民族舞踊を披露

大
切
な
こ
と
は

積
極
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ

一緒に活動してくれる仲間（会員）を　
随時募集しています。

　  上田市多文化共生推進協会
　　（ふれあい福祉センター１階） 
　　　TEL 25・2631

上田市多文化共生推進協会　会長

村
むらまつ

松正
まさ

孝
たか

 さん

Ａ
Ｍ
Ｕ
の
活
動
内
容

　

Ａ
Ｍ
Ｕ
の
活
動
は
、『
学
習
事
業
』と『
交

流
事
業
』の
２
つ
の
柱
か
ら
成
り
立
っ
て
い

ま
す
。

　

学
習
事
業
で
は
、
小・
中
学
校
、
児
童

ク
ラ
ブ
な
ど
に
お
い
て
外
国
籍
児
童・
生
徒

の
学
習
を
サ
ポ
ー
ト
す
る「
学
習
支
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
」の
派
遣
や
、
外
国
籍
市
民

の
日
本
語
学
習
に
取
り
組
む
地
域
の
日
本

語
教
室
へ
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
市
民
に
外
国
の
文
化
を
紹
介
す
る
講

演
会
な
ど
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

交
流
事
業
と
し
て
は
、
外
国
籍
市
民

も
参
加
し
て
各
国
の
料
理
や
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
が
楽
し
め
る「
う
え
だ
多
文
化
交
流

フ
ェ
ス
タ
」の
開
催
、
上
田
わ
っ
し
ょ
い
へ

の
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
連
と
し
て
の
参

加
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

今
後
の
展
望

　

こ
の
10
年
間
を
通
じ
て
、
外
国
籍
市
民

の
社
会
参
加
は
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す

が
、
着
実
に
進
ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
。

我
々
の
協
会
の
理
事
に
も
３
名
の
外
国
籍

市
民
の
方
に
加
わ
っ
て
い
た
だ
き
、
活
躍

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
課
題
と
し
て
は
、

Ａ
Ｍ
Ｕ
の
活
動
が
市
民
に
あ
ま
り
、
知
ら

れ
て
い
な
い
こ
と
で
す
。
10
周
年
を
機
に

多
く
の
皆
さ
ん
に
活
動
を
知
っ
て
ほ
し
い

で
す
し
、
一
緒
に
活
動
し
て
い
た
だ
け
た
ら

あ
り
が
た
い
で
す
。
ま
た
、
多
く
の
外
国

籍
市
民
が
集
ま
っ
て
過
ご
せ
、
交
流
で
き

る
よ
う
な
拠
点
の
整
備
が
必
要
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
外
国
籍
の
人
と
の
交
流
と
な

る
と
ど
う
し
て
も
身
を
引
い
て
し
ま
い
が

ち
で
す
が
、
み
ん
な
同
じ
市
民
で
す
。
ぜ

ひ
積
極
的
に
自
分
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
行
動
で
お
互
い
に

よ
り
良
好
な
関
係
を
築
け
る
と
思
い
ま

す
。

　

上
田
市
で
は
、
市
民
の
約
３
％
が
外
国

籍
の
方
に
な
り
ま
す
。
こ
の
数
字
は
、
今

後
ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
き
、
皆
さ
ん
に

と
っ
て
も
日
常
生
活
に
お
い
て
外
国
籍
市

民
の
方
と
関
わ
る
こ
と
が
さ
ま
ざ
ま
な
場

面
で
増
え
て
く
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

例
え
ば
、
地
域
で
日
本
語
が
分
か
ら
な

く
て
困
っ
て
い
る
外
国
人
の
方
を
見
か
け

る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
外
国

人
の
皆
さ
ん
も
地
域
の
生
活
ル
ー
ル
や
文

化
を
覚
え
た
い
と
い
う
意
欲
を
持
っ
て
い

ま
す
の
で
、
ま
ず
は
優
し
く
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
「
多
文
化
共
生
社
会
」と
は
、
多
様
な
文

化
背
景
を
持
つ
人
々
が
そ
れ
ぞ
れ
の
多
様

性
を
認
め
合
い
、
共
に
生
き
て
い
く
こ
と

で
す
。
日
本
人
、
外
国
人
関
係
な
く
、
人

と
人
と
の
違
い
を
認
め
合
っ
て
、
困
っ
て

い
る
人
に
は
手
を
差
し
伸
べ
る
。
そ
の
積

み
重
ね
が
持
続
可
能
な
共
生
社
会
を
作
っ

て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

多文化共生集特

①① ②② ③③ ④④

左：サンチェス デイシさん（サ）　ペルー出身。来日16年。
中：レイナ ユリコ ユリアナさん（レ）　インドネシア出身。来日19年。
右：小林ベアトリスさん（ベ）　エルサルバドル出身。来日15年。
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