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10月12日から13日明け方にかけて猛烈な風雨をもたらした台風19号は、
武石地域に大きな爪痕を残して過ぎ去りました。人的被害はなかったものの
多数の被害が発生しました。大きな被害をもたらした台風19号の経過と
災害の状況、復旧の様子などをお知らせします。

武石新橋近くの住民の方が駐車
場として畑などの私有地を提供、
会社も駐車場を提供してくれまし
た。駐車場が設置された15日か
ら18日の橋の開通まで、住みよ
い武石をつくる会・自治会連合会
の会員や社会福祉協議会を通じ
て長野大学の学生、ボランティア
の皆さんが、橋の両側で交通誘
導や通学児童の見守りなどを
行ってくれました。

❶雲渓荘へ通じる市道小沢根線 ❷中
島橋は護岸が浸食 ❸唐沢川上流の土
砂流出と倒木 ❹道路が陥没した小寺
尾橋 ❺土砂流出により唐沢のアジサイ
公園はほぼ全滅 ❻武石峠へ通じる県
道美ヶ原公園西内線 ❼武石新橋の道
路陥没 ❽小沢根保代橋の橋脚洗掘の
現場確認 ❾ボランティアの方と武石新
橋を歩いて渡る下本入以西の小学生

12
日
㈯  

台
風
19
号
の
接
近

　
雨
は
未
明
か
ら
降
り
始
め
ま
し
た
。
午

後
か
ら
風
雨
が
強
ま
る
こ
と
か
ら
10
時

30
分
に
警
戒
レ
ベ
ル
３
、
避
難
準
備
・
高

齢
者
等
避
難
開
始
が
発
令
さ
れ
、
指
定

緊
急
避
難
場
所
と
第
１
次
避
難
所
で
あ

る
各
地
区
公
民
館
を
開
設
。
早
め
の
避
難

を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。
消
防
団
は
激
し
い

風
雨
の
中
、
警
防
活
動
を
実
施
。
防
災
支

援
協
会
は
、
深
夜
ま
で
災
害
応
急
工
事
を

行
い
ま
し
た
。
20
時
、
土
砂
災
害
警
戒
区

域
及
び
特
別
警
戒
区
域
の
居
住
者
に
警

戒
レ
ベ
ル
４
、
避
難
勧
告
、
中
島
・
薮
合

地
区
に
中
島
橋
崩
落
及
び
武
石
川
堤
防

決
壊
の
恐
れ
が
あ
り
警
戒
レ
ベ
ル
４
、
避

難
指
示
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。
武
石
小
学

校
体
育
館
に
は
43
人
、
築
地
原
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
は
21
人
、
各
地
区
公
民

館
に
も
大
勢
の
方
が
避
難
し
ま
し
た
。

生
命
線
の
道
路
に
打
撃

　
雨
足
が
弱
ま
っ
て
き
た
23
時
過
ぎ
。
武

石
新
橋
下
本
入
側
道
路
が
陥
没
。
災
害

出
動
中
の
ト
ラ
ッ
ク
が
転
落
し
ま
し
た
。

運
転
手
は
無
事
救
助
さ
れ
ま
し
た
。
武
石

新
橋
は
通
行
不
能
と
な
り
、
下
本
入
以
西

の
８
自
治
会
、
２
６
８
世
帯
、
５
８
６
名

が
孤
立
状
態
に
。
ま
た
、
小
沢
根
の
雲
渓

荘
へ
通
じ
る
市
道
小
沢
根
線
も
道
路
が

損
壊
し
通
行
止
め
と
な
り
、
宿
泊
客
や
美

し
の
国
別
荘
地
の
滞
在
者
が
孤
立
。
上
小

寺
尾
橋
も
周
辺
の
護
岸
が
え
ぐ
ら
れ
、
唐

沢
側
の
道
路
が
陥
没
し
ま
し
た
。

13
日
㈰  
台
風
か
ら
一
夜
明
け
て

　
早
朝
か
ら
自
治
セ
ン
タ
ー
と
防
災
支
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た
方
は
、
廣
瀬
先
生
の
顔
を
見
て
安
心
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
台
風
襲
来
か
ら
パ
ト
ロ
ー
ル
や
災
害
箇

所
の
復
旧
に
出
動
し
て
い
た
だ
い
た
防
災

支
援
協
会
武
石
支
部
（
９
社
）
の
尽
力
に

よ
り
、
17
日
㈭
10
時
30
分
に
は
市
道
小

沢
根
線
が
、
18
日
㈮
17
時
に
は
武
石
新

橋
が
無
事
仮
復
旧
工
事
を
終
え
て
開
通
。

武
石
地
域
が
よ
う
や
く
元
の
生
活
に
戻
っ

て
き
ま
し
た
。

復
旧
に
向
け
、一
歩
ず
つ

　
15
日
午
後
か
ら
、
武
石
地
域
自
治
セ
ン

タ
ー
に
庁
内
か
ら
土
木
技
師
を
始
め
大

勢
の
応
援
職
員
が
来
て
、
こ
ま
か
い
災
害

箇
所
の
確
認
や
現
場
測
量
、
積
算
設
計
を

実
施
。
11
月
11
日
に
は
練
馬
区
か
ら
５
人

の
応
援
職
員
の
派
遣
を
受
け
、
本
格
的
に

災
害
復
旧
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
一
歩
ず
つ
、
着
実
に
復
旧
に
向
け
て
進

ん
で
い
ま
す
。

台風19号襲来の主な経過

住民の皆さんが
             力を発揮
住民の皆さんが
             力を発揮

10/12㈯
  7:40 上田市に暴風警報発表
  8:17 上田市に大雨警報発表
10:30 上田市から警戒レベル3、避難準備・高齢者等避

難開始発令
10:56 上田市に洪水警報発表
11:12 武石地域の避難所開設
15:30 長野県に大雨特別警報（浸水害）発表
16:45 土砂災害警戒情報（警戒レベル4）発表
18:10 大雨特別警報（土砂災害）発表
20:00 上田市から土砂災害警戒区域及び特別警戒区

域居住者に警戒レベル4、避難勧告、中島・薮合
に警戒レベル4、避難指示発令

20:37 市道小沢根線、市道裏町線全面通行止め（土砂
流出）、中島橋周辺市道全面通行止め（武石川
堤防決壊の恐れ）

21:59 市道武石・和田線全面通行止め（土砂流出）
 市道築地原・唐沢線全面通行止め（道路崩壊）
23:00 武石新橋、小寺尾橋全面通行止め（道路陥没）
10/13㈰
  0:57 大雨特別警報解除
  7:50 土砂災害警戒情報解除
  8:29 大雨警報解除
12:33 市道大布施内之山線全面通行止め（道路洗掘）
 市道保代線全面通行止め（保代橋崩落の恐れ）
昼ごろ 下本入、上本入の一部、小沢根で水道断水
 夕方復旧
16:00 武石新橋に歩行者用の仮設の橋が完成
 歩行者・自転車・バイク通行可能に
18:30 武石新橋（下本入側）に救急車両として公用車

を配置（消防本部と連携）
10/14（月・祝）
16:14 上田市に大雨（土砂災害）警報発表
 県道美ヶ原公園西内線（武石観光センター～

美ヶ原高原台上）全面通行止め（土砂災害）
 県道美ヶ原公園沖線（武石観光センター～松本

方面）全面通行止め（土砂災害、道路損壊）
 武石新橋付近に仮設駐車場を整備（下本入50

台分、市之瀬70台分）
10/15㈫
 武石新橋付近の仮設駐車場稼動
 ボランティアによる交通誘導、登下校の見守り

を実施（18日夕方まで）
 橋上流の園児、中学生は橋からバスで登下校。

小学生は橋から徒歩で登校、帰りは橋までデマ
ンドバスを利用（橋上流まで保護者が送迎）

午　後 余里の一部で断水。16日完全復旧
18:30 県道美ヶ原公園西内線（武石観光センター～

美ヶ原高原台上）通行止め解除
 美ヶ原高原経由で丸子方面への通行可能に
10/16㈬
14:00 下本入公民館に巡回診療所を開設。6名受診
10/17㈭
10:30 市道小沢根線通行止め解除（片側交互通行）
10/18㈮
17:00 武石新橋通行止め解除
10/21㈪
 千曲バス武石線運行再開（県道回り）
10/23㈬
  9:30 市道保代線一部（保代橋）通行止め解除

援
協
会
に
よ
る
現
場
確
認
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
河
川
の
増
水
に
よ
る
護
岸
の
浸
食

や
崩
落
、
橋
脚
の
洗
掘
、
頭
首
工
や
水
路

へ
の
土
砂
堆
積
、
道
路
の
損
壊
や
土
砂
流

出
な
ど
、
甚
大
な
被
害
状
況
が
明
ら
か
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
一
部
地
域
で
は
水
道
の
断
水
、
停
電
が

あ
り
、
生
活
に
支
障
を
き
た
し
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、
武
石
新
橋
に
歩
行
者
用
の

仮
設
の
橋
が
か
け
ら
れ
、
歩
行
者
・
自
転

車
・
バ
イ
ク
が
通
行
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

14
日（
月
・
祝
） 

週
明
け
に
向
け
て

　
武
石
新
橋
が
復
旧
す
る
ま
で
一
週
間
程

度
か
か
る
こ
と
か
ら
、
週
明
け
の
動
き
に

向
け
て
、
橋
の
両
側
に
駐
車
場
を
確
保
。

翌
朝
か
ら
駐
車
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
通
園
・
通
学
対

策
が
と
ら
れ
ま
し
た
。

15
日
㈫
以
降
、少
し
ず
つ
平
常
に

　
15
日
㈫
、
新
橋
上
流
ま
で
保
護
者
に
送

迎
し
て
も
ら
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
歩
い
て

橋
を
渡
り
、
園
児
７
人
、
中
学
生
10
人
は

下
流
側
か
ら
バ
ス
で
、
小
学
生
22
人
は
橋

で
待
っ
て
い
た
学
校
の
先
生
と
一
緒
に
歩

い
て
登
校
。
通
常
ど
お
り
、
通
園
・
通
学

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
通
勤
す
る
皆

さ
ん
は
、
会
社
の
人
の
送
迎
や
社
用
車
を

借
り
て
出
勤
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
武
石
新
橋
に
は
住
民
の
好
意
に
よ
る

台
車
が
設
置
さ
れ
、
食
料
や
燃
料
を
運
ぶ

人
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
16
日
㈬
、
武
石
診
療
所
が
下
本
入
公

民
館
で
巡
回
診
療
所
を
開
設
。
受
診
さ
れ

…

❺

防災情報を受け取るには…
▶エリアトーク
エリアトークは、リアルタイムで緊急
情報を発信。今回の台風でも一番早
い情報発信はエリアトークでした。
●利用希望についての問い合わせ
　住みよい武石をつくる会
　℡ 85-3667

▶上田市メール配信サービス
右のQRコードを
読んでください。
□ 防災情報
□ 通行規制情報
□ 武石地域の情報  を選択

23
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運動会で笑顔輝く子どもたち
　天気が心配された武石小学校運動会は、予定どおり9月21日㈯
に短距離走、表現活動中心の短縮プログラムで開催されました。時
折小雨が降る中でしたが、児童は家族らの温かい声援を受けて真剣
に競技に取り組み、観客に感動を与えてくれました。
　武石保育園運動会は、10月5日㈯に秋晴れの下、かけっこやかわい
いダンス、組体操、大好きなお家の人との親子競技などが行われまし
た。園児は練習の成果をうれしそうに披露していました。

地域の方との秋の収穫体験！
　武石小学校では、10月8日㈫に5年生が稲刈りを実施。
稲の刈り取りや結束、はぜ掛けをクラス全員で協力して行い
ました。
　10日㈭は、6年生が武石財産区有林で松茸収穫体験を
行いました。今年は9月以降高温少雨だったため例年より収
穫量は少なめ。児童が収穫した松茸は、23日㈬の給食でお
世話になった地域の方を招き、全校児童で味わいました。
　武石保育園では、7日㈪と9日㈬にさつまいも掘りに挑
戦。生活改善グループの皆さんや保護者と一緒に大きなさ
つまいもを懸命に掘り出しました。

千秋万歳 ！  9月7日㈯ 武石地域敬老会
　今年の敬老会は、約200名が参加し長和町民センターで盛
大に開催されました。開式前のアトラクションでは、鶴壱亭笑大
さん（大布施巣栗）の落語と武石小学校金管バンドの演奏を
披露。笑大さんの軽快な語り口に会場は大きな笑いに包まれ
「来年も頼むぞ」と温かな激励の声が聞かれました。
　式典では、88歳の米寿を迎えた方を代表し、下村聖さん（鳥
屋）に市から祝品が贈られました。祝宴では、信州上田ハーモニ
カメイツの演奏に続いて、音多歌楽箱が歌唱を披露し参加者は
懐メロを口ずさみ、会場の雰囲気は最高潮に。演芸の締めに武
石フラダンス教室の優雅なダンスが披露され、参加者は和気
あいあいと歓談しながら、和やかなひと時を過ごしていました。
※千秋万歳・・・長寿・長生きを祝うことば

目の前で感じる音楽の魅力
9月9日㈪ 武石小学校芸術家ふれあい事業
　芸術を身近に感じてもらうサントミューゼの芸術家ふれあい
事業。今年はピアニストの高橋多佳子さんが武石小学校を訪
れ、5年生を対象にクラスコンサートを行ってくれました。
 「ピアノは鍵盤を押せば音が出る、誰でも弾くことができる楽
器。ピアノのすばらしさを知ってほしい」と高橋さん。ピアノの音
が鳴る仕組みや、作曲家によって異なる曲の特徴などを説明し
ながら誰もが耳にしたことのある曲を演奏してくれました。子ど
もたちは、目の前での演奏に聞き入っていました。

個性が輝く紫苑祭に
9月26㈭～28日㈯ 依田窪南部中学校紫苑祭
　日々の学習や生活の集大成を発表する「紫苑祭」が「輝～１
人１人の個性が輝く南中生～」をテーマに開催されました。開
祭式では、武石・長門・和田小学校の6年生が中学生とともに
「ほらね、」を合唱し、歌での交流を深めました。
　今年は体育祭や合唱コンクール、文化部のステージ発表や
日々 の学習の展示発表に加え、昨年7月に行っていた地域での
学びを発表する地域未来プロジェクトも行われ、生徒一人ひと
りが輝き、クラスが団結し合うすばらしい３日間になりました。

秋の武石を楽しく歩こう！
9月7日㈯ 美ヶ原高原ノルディックウォーキング＆
            9月8日㈰ たけしカルタ歴史さんぽみち
　初秋の美ヶ原高原を歩くノルディックウォーキングは天候に
恵まれ、参加者38名が美術館から美しの塔、王ヶ頭を巡る往
復9㎞のコースを楽しみました。
　住みよい武石をつくる会主催のたけしカルタ歴史さんぽみち
は地域内外から40名が参加。築地原地蔵堂から権現様まで
のふるさとカルタに詠まれた名所を中心に、児玉卓文さん（下
本入）の説明を聞きながら巡りました。

●広報に写真が掲載された方には、写真データを差し上げます。希望者は、地域振興課　広報担当（TEL 85-2824）まで。

武石の話題
★ PickUp ★

こ  だま たかふみ

つるいちていしょうだい

お   た   か   ら  ばこ

しもむらさとしたか はし た    か   こ
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武
石
地
域
協
議
会 

活
動
日
誌

地
域
振
興
課

問

No.76

℡
85-

2
8
2
4

〈
協
議・報
告
事
項
〉

▼
千
曲
バ
ス
の「
路
線
の
廃
止・休
止・減
便
」

の
申
し
入
れ
に
つ
い
て

　
　千
曲
バ
ス
か
ら
の
路
線
の
廃
止・休
止・

減
便
に
つ
い
て
の
申
し
入
れ
の
経
過
と
背

景
、今
後
の
流
れ
に
つ
い
て
交
通
政
策
課
か

ら
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

▼
地
域
協
議
会
の
見
直
し（
案
）に
つ
い
て

　
　住
民
自
治
組
織
の
設
立
さ
れ
、各
地
域

の
ま
ち
づ
く
り
の
取
り
組
み
が
本
格
化
す

る
の
に
伴
い
、地
域
協
議
会
の
あ
り
方
に
つ

い
て
再
検
討
す
る
必
要
が
生
じ
て
い
る
と

し
、地
域
協
議
会
の
任
務
、設
置
単
位
及

び
委
員
数
の
見
直
し（
案
）に
つ
い
て
市
民

参
加・協
働
推
進
課
か
ら
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。

第
6
回

９
月
25
日
開
催

〜
ひ
も
ト
レ
の
す
す
め（
た
す
き
編
）〜

〜
ひ
も
ト
レ
の
す
す
め（
た
す
き
編
）〜

武
石
診
療
所
通
信

武
石
診
療
所
通
信

　
９
月
号
で「
へ
そ
ひ
も
」を
紹
介
し
た
と
こ
ろ
、

想
像
以
上
の
反
響
が
あ
り
驚
い
て
い
ま
す
。

「
や
っ
て
み
た
ら
、な
ん
だ
か
体
の
調
子
が
良
い
」

と
い
っ
た
感
想
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
回
は
、肩
こ
り
に
効
く
ひ
も
ト
レ
を
紹
介
し

ま
す
。用
意
す
る
の
は
、少
し
伸
縮
性
が
あ
る
太

さ
４
〜
８
㎜
の
丸
い
ひ
も
。素
材
は
問
い
ま
せ

ん
。手
芸
屋
や
百
円
均
一
シ
ョ
ッ
プ
で
入
手
で
き

ま
す
。

　
ま
ず
は
、ひ
も
を
使
っ
た
体
操
を
や
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。比
較
の
た
め
、ひ
も
を
使
わ
ず
前
に
伸

ば
し
た
両
腕
を
ゆ
っ
く
り
上
げ
て
み
ま
し
ょ
う
。

ど
こ
ま
で
上
が
る
か
、耳
の
後
ろ
ま
で
腕
が
い
く

か
、肩
に
違
和
感
は
な
い
か
、な
ど
感
じ
て
く
だ

さ
い
。次
に
ひ
も
で
肩
幅
ほ
ど
の
輪
を
作
り
ひ

ね
っ
て
８
の
字
に
し
ま
す
。こ
こ
に
両
手
首
を
か

け
て
ピ
ン
と
張
り
、両
腕
を
上
げ
て
み
ま
し
ょ

う
。肩
の
動
き
に
違
い
を
感
じ
ま
せ
ん
か
？
ひ
も

を
使
っ
た
体
操
は
他
に
も
あ
り
ま
す
。興
味
の
あ

る
方
は
診
療
所
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
さ
あ
い
よ
い
よ
本
番
の
た
す
き
ひ
も
で
す
。２

ｍ
く
ら
い
の
ひ
も
で
輪
を
作
り
１
回
ひ
ね
っ
て

８
の
字
に
し
ま
す
。出
来
た
２
つ
の
輪
に
片
腕
ず

つ
入
れ
、ひ
も
の
ク
ロ
ス
し
た
部
分
を
つ
ま
ん
で

頭
を
く
ぐ
ら
せ
背
中
に
持
っ
て
い
き
ま
す
。形
を

整
え
れ
ば
た
す
き
の
出
来
上
が
り
。脇
の
下
が
窮

屈
だ
っ
た
ら
輪
を
大
き
く
し
て
く
だ
さ
い
。あ
く

ま
で
も
ゆ
る
く
巻
く
こ
と
が
コ
ツ
で
す
。細
か
い

作
業
を
す
る
時
や
パ
ソ
コ
ン
を
使
う
時
、長
時
間

の
ド
ラ
イ
ブ
を
す
る
時
な
ど
に
特
に
お
す
す
め

で
す
が
、そ
れ
以
外
の
時
間
も
や
っ
て
い
て
大
丈

夫
。私
は
お
風
呂
に
入
る
時
以
外
は
ほ
と
ん
ど
た

す
き
掛
け
を
し
て
い
ま
す
が
、不
思
議
と
肩
こ
り

や
背
中
の
張
り
が
や
わ
ら
ぎ
ま
し
た
。

　
前
回
紹
介
し
た
へ
そ
ひ
も
と
組
み
合
わ
せ
て

も
い
い
で
し
ょ
う
。ひ
も
は
服
の
上
に
す
る
の
か

下
に
す
る
の
か
、と
い
う
質
問
を
多
く
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、肌
に
直
接
つ
け
な
い
よ
う
に
す
れ
ば

ど
ち
ら
で
も
結
構
で
す
。個
人
的
に
は
服
の
上
か

ら
巻
い
た
方
が
効
果
を
感
じ
や
す
い
よ
う
な
気

が
し
て
い
ま
す
が
、外
出
時
は
恥
ず
か
し
い
の
で

服
の
下
に
巻
い
て
い
ま
す
。

記
　
武
石
診
療
所
長
　
廣
瀬
　
聡

▼
武
石
地
域
の
乳
幼
児
健
診
統
合
に
つ
い
て

　
　武
石
健
康
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
て
い
る

乳
幼
児
健
診
を
丸
子
保
健
セ
ン
タ
ー
で
実

施
し
て
い
る
健
診
に
統
合
す
る
こ
と
に
つ

い
て
、市
民
サ
ー
ビ
ス
課
か
ら
説
明
が
あ
り

ま
し
た
。

▼
武
石
地
域
の
公
共
交
通
に
つ
い
て

　
　昨
年
度
の
市
政
三
者
懇
談
会
で
武
石

地
区
自
治
会
連
合
会
が
提
出
し
た
議
題

「
公
共
交
通
機
能
の
あ
り
方
」に
つ
い
て
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。

※
10
月
16
日
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た

第
7
回
地
域
協
議
会
は
、台
風
災
害
対

応
に
よ
り
延
期
と
な
り
ま
し
た
。

●地域協議会は、どなたでも傍聴できます。お気軽にお出掛けください。
　開催日時や会議内容は、市ホームページで公開しています。

武石地域総合センター
建設通信

にぎわう秋、あふれる笑顔
11月2日㈯ ＪＡフェスティバル＆武石おさんぽギャラリー
　JAフェスティバルと武石おさんぽギャラリーが開催され、
JA武石支所周辺は家族連れなどでにぎわいました。「第3回
集まれ！仮装大賞」では、地域内外から参加した11組が個性
あふれる作品を披露。仮装して役を演じる出場者らに、観客
からは笑いとあたたかい拍手が沸き起こりました。地域を盛り
上げる住民のパワーを感じ、にぎわいと笑顔があふれる一日
になりました。

協力隊通信協力隊通信 №22（最終回）№22（最終回）

秋
晴
れ
の
下
、に
ぎ
わ
う
会
場

解体が終わり更地になった敷地（9月30日）

南側建物の基礎工事が進む（11月6日）

優
勝
の『
と
な
り
の
ト
ト
ロ
』

平成28年10月に地域おこし協力隊に着任、今年9月30日で3年間の任期が満了しました。3年間の活動を報告します。

3年間、ありがとうございました。　記　前田　由紀

なぜ、上田市（武石）の協力隊に…？
東京で転職活動中、たまたま銀座NAGANOで上田市
地域おこし協力隊募集の説明会が開催されていて参
加しました。日本酒が好きでよく長野県を訪れていた
ため、転職先の候補として長野県も考えていました。

初めての武石…
着任前に転入し地域内をぐるぐるまわっていました
が、外から来る人に慣れている印象でした。転入前に
地域情報を調べようとしましたが、市役所・武石観光
協会 HP以外の情報がなく、リアルタイムの情報が検
索できませんでした。

肩
こ
り
に

   

効
き
ま
す
！

▶9月末、コミュニティホールを除く旧武石
公民館の建物及び地下部分の解体が終了
しました。

▶10月から地盤改良工事、引き続き基礎工
事が行われています。

　武石生活改善グループみそ班が、冬の農閑期の仕事
として味噌の仕込み受託を始めてから20年ほど経ちま
す。仕込みの受託が主で、一般販売は全仕込み量の3分
の1ほどです。
　みそ班のこだわりは、武石産の大豆（こうじいらず、つ
ぶほまれ、黒豆）をかまどを使って薪の火力で炊いている
ことと武石産の米で糀を手作りしていること。仕込み味
噌は、毎年11月初旬まで受付けしています。1～3月に
かけて仕込みを行い、7～10か月ほど熟成させると10
月頃おいしい味噌に仕上がります。
　販売している「ずくっ娘味噌」は大豆の特徴を生かした
3種類の味噌があり、味の違いを
楽しめます。

みその仕込みが始まりますみその仕込みが始まります
武石生活改善グループ みそ班

【問】 地域振興課　℡ 85-2824

◆
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
受
付
中
◆

平
　
　    

日
　
午
前
８
時
30
分
〜
11
時
30
分

火
・
木
曜
日
　
午
後
４
時
30
分
〜
５
時

12
月
８
日
㈰
　
午
前
９
時
〜
10
時

事
前
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

予
約
時
間
　
平
日
　
午
後
２
〜
５
時

【
問
】 

武
石
診
療
所
　
℡ 

85-

３
３
０
８

３年間の活動の記録
▶1年目 （平成28年10月～29年9月）
●武石ふるさときゃらばんin犀の角
上田市在住・在勤者に向けた武石地域の農
産物を使用したおばんざい・日本酒を利用し
た武石のアピール・観光広報イベントの開催

●Twitterでリアルタイム情報発信開始
武石地域の開花状況、地域のリアルタイム
情報、観光イベント等の情報発信、広報宣
伝の開始

●Google MAP整備開始
GoogleMAPへ武石地域の観光施設・観光地点・写真情報の登録

●ブラックユーモア3人芝居inともしび博物館
武石地域の地域づくりに向けた文化事業招致

▶2年目 （平成29年10月～30年9月）
●地域資源を利用した新規顧客集客イベントの開催（継続）
ともしび博物館、巣栗キャンプ場を会場にコスプレイベントの開催

●環境省「デジタルカメラによる夜空の星空調査」開始
地域資源を利用した新規顧客集客のひとつとして、宙ツーリズ
ムに向けた3カ年調査の開始

▶3年目 （平成30年10月～令和元年9月）
●写真素材サイト「ぱくたそ」
　　　 公式カメラマンに登録
武石地域の観光資源の写真の提供

●美ヶ原・星空ヨガ in 巣栗キャンプ場
地域資源を利用した新規顧客集客の
ひとつとして宙ツーリズムに向けた
イベント開催

こうじ
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お知らせ
■ 年末年始休業のお知らせ
ご利用の皆様にはご不便をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。
★武石公民館図書室 ℡ 85-2030

図書館システムの更新を行うため、下
記期間は休館します。

●休館日　12月21日㈯～ 1月9日㈭
これに伴い、貸出冊数が以下のとおりと
なります。

●貸出冊数　20冊(雑誌は5冊まで）
●開始日　12月2日㈪～
　※返却日は1月10日㈮になります。
★武石診療所 ℡ 85-3308
●休診日　12月28日㈯～ 1月5日㈰
★ごみの収集 ℡ 85-2827
●休業日　12月31日㈫～ 1月5日㈰
★武石スマイル号 ℡ 41-4555
●運休日　12月28日㈯～ 1月5日㈰

■ 人権・悩みごと・行政相談
人権擁護委員、行政相談委員が相談をお
聞きします。
●日時　12月2日㈪ 10:00 ～ 12:00
●場所　武石地域自治センター 2階
　　　　第1会議室
■ 問 市民サービス課　℡ 85-2827

■ 野沢菜収穫即売会  中止
11月23日(土・祝)に予定していました野
沢菜収穫即売会は、台風19号により野沢
菜が被災し、販売ができないため中止しま
す。なお、築地原地区収穫体験農園の野
沢菜は、なくなるまで自由に収穫していた
だけますが、駐車場はありませんので、収
穫の際は、交通の妨げになるような駐停
車は避け、道路の横断は十分注意してく
ださい。
■問 産業建設課　℡ 85-2828

2019.11－2020.1

お知らせ
＆

イベント

お知らせ
＆

イベント

募集
■ 楽しい会～ !!
　　　　＆介護予防体操
●開催日(第1・3金曜日)
　12月6日・20日
　1月17日
●時間  10:30 ～ 11:30
●場所　武石老人福祉センター寿楽荘
●対象　おおむね60歳以上の方
●参加費　無料
　（外出等で費用が発生する場合があります。）
●その他　申込み不要。ただし、送迎を希

望される方は、開催日の3日前までにお
申し込みください。

■申 ■問
・社協武石地区センター     ℡ 85-2466
・武石地域包括支援センター ℡ 41-4055
・高齢者介護課武石地域担当
　　　（武石健康センター） ℡ 85-2119

■ 普通救命講習会
●日時　12月14日㈯  9:00 ～ 12:00
●場所　依田窪南部消防署会議室
●内容　普通救命講習 Ⅰ
　心肺蘇生法(胸骨圧迫・人工呼吸)、

AEDの使い方、止血法、異物除去法
●参加費　無料
●その他　講習会修了者には修了証を交

付します。
■申 ■問 依田窪南部消防署 救命係

℡ 68-0119

■武石番所ヶ原スキー場
今シーズン営業中止

武石番所ヶ原スキー場は、台風19号によ
り各所において甚大な被害を受けました。
今シーズン中の復旧が見込めないことか
ら、今シーズンの営業は中止します。ご不
便・ご迷惑をおかけしますが、よろしくお
願いします。
■ 問 産業建設課　℡ 85-2828

イベント
武石温泉うつくしの湯

 ■問 85-3900

■ お楽しみ忘年会
●期日　12月22日㈰
●内容　素人のど自慢、広瀬彩歌唱ショー、

ビンゴゲーム（100円/枚）、ゆず湯、青
山のたまご特別販売

■ お年賀の進呈
●期日　1月1・2日（水・木）
●内容　各日先着500名様に招福ティッ

シュボックスを進呈

岳の湯温泉雲渓荘  ■問 85-2263

■ 小物作りワークショップ
話題のエコクラフトテープでクリスマスや
正月飾りなど季節に合った小物作り体験
を行います。（要予約）
●日時　12月12日㈭、1月9日㈭
　いずれも10:00 ～ 15:00（要予約）
●参加費　1,500円(材料・昼食・入浴代込)

■ 忘新年会プラン
忘新年会シーズンに向けて各種コースで
お受けします。(要予約)
●期間　1月末まで
●内容　宿泊　 7,000円～ (1泊2食付)
　　　　日帰り 4,000円～
　　　　飲み放題90分一人1,500円
　　　　　　　　　　　　  (料金別途)

親子で
みんなで あそぼ♪
※ 日時、遊びの内容は変わることがあります。

★場所  武石児童館　★時間  10:00～11:30

♪あそびの教室
開  催  日 内　　容 持  ち  物

クリスマス会
みんなであそぼう

12月19日㈭
 1 月16日㈭

水筒、着替えなど

　 武石健康センター ℡ 85-2067

★場所  武石保育園　★開放時間  10:00～11:00
上履き、水筒など

開  催  日 内　　容 持  ち  物
12月11日㈬ 楽器あそび

♪保育園開放 武石保育園 ℡ 85-2113

★場所  武石児童館 　★時間  9:30～12:30

♪わくわく広場
開  催  日 内　　容 持  ち  物

プラバン作り
クッキー作り ※12/13までに予約

11月26日㈫
12月20日㈮

水筒、着替えなど
参加費 1組100円、水筒など

武石児童館 ℡ 85-2826

　
平
成
元
年
の
旧
武
石
村
村
政
１
０

０
周
年
の
記
念
事
業
開
催
か
ら
30
年

の
時
を
経
て
、令
和
元
年
11
月
４
日
。

武
石
と
も
し
び
博
物
館
開
館
30
周
年

記
念
並
び
に
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
開
扉

セ
レ
モ
ニ
ー
が
と
も
し
び
博
物
館
通

り
門
前
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
武
石
と
も
し
び
博
物
館
は
、旧
武

石
村
村
政
１
０
０
周
年
記
念
事
業
と

し
て
建
設
さ
れ
、平
成
元
年
11
月
３

日
に
開
館
。タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
も
村

政
１
０
０
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、

30
年
後
の
家
族
や
自
分
に
宛
て
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
等
を
納
め
て
埋
設
さ
れ

ま
し
た
。

　
式
典
に
は
、旧
武
石
村
当
時
の
三
役

や
村
議
会
議
員
の
皆
様
を
始
め
、タ
イ

ム
カ
プ
セ
ル
の
開
扉
を
心
待
ち
に
し

て
い
る
大
勢
の
方
が
訪
れ
ま
し
た
。

灯りを楽しむ会　 会長  清住 隆幸 さん
ともしび博物館を活用して地域づくりにつなげようと
いう住民の呼びかけで平成10年に発足。10月に茶
灯会（平成15年～）への竹あかり、2月にアイスキャン
ドル祭り（平成10年～）への氷灯の製作を毎年実施し
ています。

やまぶきの会　 会長  小山由紀子 さん
ともしび博物館主催の茶道教室修了者を中心に平成
9年から自主活動を始め「やまぶきの会」を発足。9月
に萩をめでる萩見の茶会（平成10年～）、10月に竹
あかりで行う茶灯会（平成15年～）、11月に文化祭と
紅葉を楽しむともしび茶会（平成9年～）を開催してい
ます。

ともしび博物館の30年の歩みの中で事業に
貢献されてきた「灯りを楽しむ会」と「やまぶ
きの会」に感謝状が贈られました。
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イ
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や
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族
に
宛
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手
紙
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小
学
生
や
保
育
園
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い
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絵
画
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ど
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取
り
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れ
ま
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た
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後
の
村
民
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宛
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た
当
時
の
永
井
泰

美
村
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故
人
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ッ
セ
ー
ジ
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年
後
、村
民
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平
和
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名
高
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村
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
」と
あ
り
ま

し
た
。ま
た
、手
紙
５
５
７
通
は
、石

井
武
石
地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
長
か
ら

武
石
郵
便
局
の
滝
澤
和
広
局
長
に
手

渡
さ
れ
、局
長
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皆
さ
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大
切
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手
紙
を
責
任
を
持
っ
て
お
届
け
し
ま

す
」と
手
紙
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け
取
り
ま
し
た
。

武石ともしび博物館開館30周年記念
並びに

タイムカプセル開扉セレモニー

武石ともしび博物館開館30周年記念
並びに

タイムカプセル開扉セレモニー

２団体に感謝状２団体に感謝状

「
祝
30
年
」の
文
字
が
浮
か
ぶ
茶
灯
会（
10
月
５
日
）

萩
が
見
頃
を
迎
え
た
萩
見
の
茶
会（
９
月
14
日
）
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光・緑・人が輝く　自然環境共生都市うえだ
環境をより良くするための市民の行動指針（上田市環境基本計画）
地域で連携して、シカやイノシシ等の鳥獣被害防止の対策を講じたり、
有害な鳥獣を誘因しないための取り組みを実施しましょう。

▼武石のひとの動き▼ （令和元年 11月1日現在）
 　 人口　3,395 人　世帯数　1,411 戸
 　    男　  1,671 人 　  女　    1,724 人

30年の時を超えて … タイムカプセル開封！ 過去からの贈り物30年の時を超えて … タイムカプセル開封！ 過去からの贈り物
　タイムカプセルには、皆さんの夢を託した手紙 557 通を始め、小学生が

「30 年後の武石村」を描いた水彩画や保育園児が描いた絵、村長・議長、小
学生・保育園児の代表の 21 世紀へのメッセージ、行政資料など 1,112 点
が収納されており、「2019年11月4日に開封すること」とされていました。
　30 年の時を超えて届けられた贈り物は、「30 年の時を超えて・・・武石
村からのメッセージ展」として 11 月 5 日㈫～ 15 日㈮まで武石地域自治セ
ンター玄関ホールに展示されました。訪れた皆さんは、懐かしそうに当時
の自分や家族の絵を探し、過去からの贈り物を手にして喜んでいました。

武石ともしび博物館開館30周年記念
紅葉鮮やかな博物館で
       茶会とコンサートを楽しむ

武石ともしび博物館開館30周年記念
紅葉鮮やかな博物館で
       茶会とコンサートを楽しむ

　タイムカプセルの開封に合わせて千葉
県から訪れた廣川美嶺さん（旧姓・宮下）
は、権現保育園の年中だった当時描いた
絵や手形をうれしそうに手にし、現在年中
の娘さんに見せていました。書かれていた

「将来の夢」については「まったく覚えてい
なかった。今は全然違う仕事をしていま
す」と笑っていました。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを
採用しています。

ともしび博物館開館30周年記念並びにタイムカプセル開扉セ
レモニー終了後は、ともしび博物館で記念イベントとして「と
もしび茶会」や「玉﨑真弓コンサート」が行われました。
　ともしび茶会では、来館者が見ごろを迎えた庭園の紅葉を愛
でながらの野点や茶室でのお茶を楽しみ、ゆったりとした時間
を過ごしました。
　また、午後には武石出身の声楽家 玉﨑真弓さんによるコン
サートが伝承館で開催されました。玉﨑さんは、ふるさとにま
つわる歌やミュージカル音楽などを歌い、会場を魅了。信州国
際音楽村少年少女合唱団の皆さんも駆けつけ、美しいハーモ
ニーで華を添えてくれました。コンサート中盤では、玉﨑さん
からコーラスセミナーを受けた12名が外国の曲やわらべうたを
歌い、緊張しながらもレッスンの成果を披露しました。

め

たまざき ま ゆみ

ひろ  かわ  み  れい


