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　武石公民館で成人式が行われ、36名が参加しました。式典では、新成人全員が自
己紹介しながら20歳の抱負や家族への感謝の気持ちを語ったり、実行委員会が作成
したビデオメッセージを観賞しました。
　新成人を代表して、橋詰月さん（下本入）から「私たちを育ててくれた魅力あふれ
る武石の地を次世代に引き継ぐため、ともに育った仲間と手を携えて精進していき
たい」と力強い誓いの言葉がありました。

　ラグビーワールドカップ日本大会キャンプ地誘致の機運
を高め、ラグビーに親しんでもらおうと、ジュニアよもやま
スポーツ教室「タッチラグビー」が武石体育館で開催され、小
学生20人が参加しました。
　タッチラグビーは、タックルの代わりにタッチすると相手
ボールになるルールで、老若男女問わず楽しくプレーができ
ます。子どもたちは、楕円形のボールと後ろへのパスに戸惑
いながらも、最後はチームプレーができるようになり「また
やりたい！」と初めてのラグビーを楽しみました。

　第24回ともしびの里芸能祭が武石公民
館で開催されました。出演者への声援が飛
んだり、手拍子が始まったりとあたたかい
雰囲気の中、17団体の皆さんが日ごろの練
習の成果を披露しました。今年は武石小学
校2、3年生による大豆栽培のまとめやダン
スの発表もありました。
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　ジュニアスキー教室が１月27日、２月17・24日に武石番
所ヶ原スキー場で開催され、41名の小学生が参加しました。
初心者から上級者までクラスごとに分かれ、スキークラブの
講師の先生に指導を受けました。今年は気温が低いことも
あり、パウダースノーでとても滑りやすく、初めて挑戦した
子も午後には１人でゆっくり滑れるようになりました。
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みそは、ゆでた豆をつぶした後、塩を加えた麹とよくまぜ合
わせ、タルに入れて仕込みます。みそ作りを体験した子どもた
ちは、「まぜるのが楽しかった」「毎日食べているみそがこう
やって作られていることを初めて知った」と話していました。
指導した生活改善グループの方は「たくさんの人の手がかか
り、おいしいものができあがります。感謝の気持ちで食事をし
てくださいね」と伝えました。
仕込んだみそは、今年の秋に小・中学校の給食に登場します。

豆腐は、ミキサーですりつぶし加熱した豆乳に
にがりを加えます。固まり始めたら豆腐を型に流
し込んで完成。「お店で売っている豆腐と違う。自
分たちで作った豆腐はおいしい」と給食の時間に
クラスで味わいました。

今年の鬼役は年長さん。年中以下の
子どもたちは、かわいらしい鬼の登場に
新聞紙で作ったまめを元気よく投げ、鬼
退治をしました。豆まきのあとは、優しい
福の神が一足早い春を運んでくれて、子
どもたちは大喜びしていました。

地域の方に支えられて「食を学ぶ」～大豆栽培から加工まで～
　農業委員会武石地区審議会の協力で、大豆の種まき～収穫を体験して「農家の大変さがわかった」という武石小
学校2、3年生。大切に育てた大豆を使い、武石生活改善グループの方の指導の下、3年生がみそ、2年生が豆腐作り
に挑戦しました。また、依田窪南部中学生も地域と共に行う食育活動の一環でみそ作りを行いました。
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美しい氷灯とランタンに包まれて美しい氷灯とランタンに包まれて
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誓いの言葉を述べる橋詰月さん




