
第21回ともしびの里駅伝大会 平成22年10月24日
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32 MJINGA 鎌倉　洋介 0:12:18 5 杉本　浩二 0:10:44 4 0:23:02 3 羽田　敏之 0:06:51 7 0:29:53 4 江平　隆司 0:10:15 1 0:40:08 3 松久　哲治 0:11:54 1 0:52:02 1 土屋　秀徳 0:10:56 1 1:02:58 1 大野　修 0:16:47 3 1:19:45 1

67 柏日体高等学校 秋山　裕亮 0:11:54 2 川口　大雅 0:10:39 3 0:22:33 1 櫻井　拓人 0:06:14 2 0:28:47 1 関口　雅史 0:10:46 2 0:39:33 1 三輪　裕樹 0:12:43 3 0:52:16 3 牧野　優輝 0:11:02 2 1:03:18 2 山崎　大志 0:17:17 5 1:20:35 2

46 松本自衛隊　 香月　利文 0:11:57 3 青柳　貴則 0:10:45 6 0:22:42 2 渡辺　祥一 0:06:07 1 0:28:49 2 北　晶文 0:10:52 3 0:39:41 2 比嘉　良侑 0:12:29 2 0:52:10 2 手塚　道夫 0:11:11 4 1:03:21 3 関　喜明 0:17:15 4 1:20:36 3

2 Go Go G-zero1 後藤　啓太 0:12:50 9 伊藤　優 0:10:38 2 0:23:28 6 伊藤ヨシタカ 0:06:19 3 0:29:47 3 豊廣　秀一 0:11:03 4 0:40:50 4 諸橋　伸哉 0:13:14 4 0:54:04 4 井上　旭 0:11:29 5 1:05:33 4 澤田　大和 0:17:56 9 1:23:29 4

63 友遊会ドリーム 神津　誠 0:12:52 10 成澤　善秋 0:10:53 7 0:23:45 7 久保井　広 0:06:46 5 0:30:31 6 小杉　好則 0:11:24 5 0:41:55 6 川崎　康弘 0:15:26 24 0:57:21 6 戸ヶ崎　鉄郎 0:11:42 6 1:09:03 6 桒原　諭 0:18:05 11 1:27:08 5

17 腰越ＪＳＣ選抜 笹沢　大地 0:12:25 6 山上　翼 0:10:53 8 0:23:18 4 伊藤　祐朔 0:06:36 4 0:29:54 5 坂田　悠輔 0:11:25 6 0:41:19 5 柳沢　充保 0:13:54 8 0:55:13 5 小林　優矢 0:12:04 7 1:07:17 5 中山　貴裕 0:19:57 23 1:27:14 6 中学生

83 ＝SAN-AGE＝ 穴沢　一洋 0:13:05 11 力武　俊介 0:12:26 17 0:25:31 11 相川　浩司 0:06:48 6 0:32:19 9 立石　怜志 0:11:49 8 0:44:08 8 後藤　雄哉 0:14:16 12 0:58:24 7 木下　恵太 0:12:12 10 1:10:36 7 辻　秀人 0:17:30 7 1:28:06 7

1 東御陸上教室 佐藤　匠 0:13:50 20 漆原　一樹 0:11:24 9 0:25:14 10 出口　栞里 0:07:06 11 0:32:20 10 竹重　柊作 0:12:04 10 0:44:24 9 小澤　慎也 0:14:02 10 0:58:26 8 滝沢　秀幸 0:13:30 20 1:11:56 10 北沢　正親 0:16:16 1 1:28:12 8

22 腰越ＪSC母集団 田村　大和 0:12:16 4 小林　純一 0:12:29 18 0:24:45 9 伊藤　滋康 0:08:21 25 0:33:06 12 ビルレッティ 0:11:28 7 0:44:34 10 小相沢 洋介 0:14:33 13 0:59:07 9 高木　信隆 0:12:42 14 1:11:49 9 山上　聡 0:18:54 13 1:30:43 9

68 チームみやけん 藤沢　優一 0:14:03 22 会津　一磨 0:13:59 31 0:28:02 20 長田　文成 0:07:40 14 0:35:42 21 斉藤　剛志 0:11:58 9 0:47:40 16 国原　隆 0:16:24 31 1:04:04 18 松井　慎哉 0:11:07 3 1:15:11 14 小林　正典 0:16:30 2 1:31:41 10 練馬区長賞

25 小諸高ファイターズ 小林　弘明 0:13:40 18 三浦　慶也 0:12:17 14 0:25:57 15 児玉　知 0:07:05 10 0:33:02 11 松下　恵里 0:13:41 24 0:46:43 13 大木　健弘 0:15:03 18 1:01:46 13 工藤　拓也 0:12:04 7 1:13:50 12 西沢　優汰 0:18:04 10 1:31:54 11

28 アベベ駅伝クラブ 田中 孝之輔 0:11:49 1 千國　剛史 0:11:29 10 0:23:18 5 降簱 あかり 0:08:27 28 0:31:45 7 塩原　潤 0:12:15 11 0:44:00 7 田中 仁之輔 0:15:33 25 0:59:33 10 伊藤　千夏 0:12:06 9 1:11:39 8 田中 晴之輔 0:20:24 26 1:32:03 12 中学生

11 上田西高校 小林　大記 0:13:16 12 大久保　賢志 0:10:44 4 0:24:00 8 大井 知亜紀 0:08:12 22 0:32:12 8 伊藤　黎 0:14:04 31 0:46:16 11 高田　花林 0:14:48 15 1:01:04 11 小川　頌平 0:12:31 12 1:13:35 11 山岸　将也 0:18:48 12 1:32:23 13

8 日信工業（株） 小宮山　亮太 0:12:36 7 堀内　吉晴 0:13:01 19 0:25:37 12 芦田　克彦 0:07:48 15 0:33:25 13 塚越　雄一 0:15:04 52 0:48:29 19 中村　好成 0:13:47 7 1:02:16 14 飯島　良就 0:13:36 22 1:15:52 16 成澤　善秋 0:17:38 8 1:33:30 14

18 腰越ＪＳＣレディース選抜 笹沢　今日子 0:13:29 15 関　里華 0:12:15 13 0:25:44 14 高木　更紗 0:07:56 19 0:33:40 14 小林　菜々夏 0:12:49 14 0:46:29 12 池田　優子 0:14:57 17 1:01:26 12 田中ジェシカ 0:12:48 15 1:14:14 13 小林　祐華 0:20:49 28 1:35:03 15 レディース

3 Go Go G-zero2 塩見　浩樹 0:14:36 27 横田　猛 0:12:11 12 0:26:47 17 正田　達也 0:07:35 13 0:34:22 16 大平　真也 0:13:24 18 0:47:46 17 木田　貴大 0:14:51 16 1:02:37 15 小坂　大輔 0:13:08 17 1:15:45 15 土屋　誠 0:19:32 16 1:35:17 16

19 腰越ＪＳＣジュニア選抜 高木　航志 0:13:24 13 市川　楓 0:12:19 15 0:25:43 13 寺尾　昂 0:08:22 26 0:34:05 15 金井　源一郎 0:13:49 27 0:47:54 18 中村　怜輝 0:15:10 19 1:03:04 16 山上　淳 0:12:48 15 1:15:52 17 笹沢　健司 0:19:37 19 1:35:29 17 小学生

24 ＡＲＴピートくん 中村　淳也 0:16:02 46 八反田 浩也 0:10:31 1 0:26:33 16 清水　雄太 0:08:13 23 0:34:46 17 秋生　博信 0:12:17 12 0:47:03 14 川元　昇 0:17:11 40 1:04:14 19 望月　康也 0:15:00 41 1:19:14 20 箕輪　敏 0:17:21 6 1:36:35 18

34 丸子北中学校Ｂ 永井　光騎 0:14:30 25 櫻井 慎之介 0:13:10 22 0:27:40 19 中村　佳輝 0:07:34 12 0:35:14 19 工藤　大樹 0:12:24 13 0:47:38 15 大塚　優 0:15:54 27 1:03:32 17 田村　知也 0:13:17 18 1:16:49 18 栁澤　和希 0:19:56 22 1:36:45 19 中学生

36 JA信州うえだ陸上部 両澤　正樹 0:12:37 8 稲葉　賢一郎 0:16:03 61 0:28:40 25 余地　孝志 0:09:49 54 0:38:29 29 伏見　和浩 0:13:25 19 0:51:54 25 中山　大輔 0:13:56 9 1:05:50 20 船田　清太 0:14:31 32 1:20:21 22 工藤　恭兵 0:19:24 15 1:39:45 20

79 五中フェニックスⅠ 丸山　未来 0:15:13 37 細田　昌宏 0:14:06 32 0:29:19 30 安藤　弥 0:07:54 18 0:37:13 25 小菅　雅人 0:13:37 23 0:50:50 22 一ノ瀬　椋太 0:16:34 33 1:07:24 27 芳賀　大輔 0:14:14 28 1:21:38 25 大嵩崎　慧 0:18:54 13 1:40:32 21 中学生

59 ともしびーズ 高藤　勝也 0:14:53 30 佐々木　正裕 0:13:38 28 0:28:31 24 堀内　洋介 0:09:14 41 0:37:45 26 児玉　英 0:14:32 41 0:52:17 27 長坂　紘都 0:13:40 6 1:05:57 21 村上　正樹 0:14:33 36 1:20:30 23 春原　圭吾 0:20:16 25 1:40:46 22

27 ルネサス誠和会陸上部 深井　春紀 0:15:48 44 佐藤　恒 0:13:20 26 0:29:08 27 荻野　晃 0:07:54 17 0:37:02 24 佐藤　亮太 0:13:59 29 0:51:01 23 内藤　吉春 0:15:35 26 1:06:36 24 半田　豊 0:14:30 31 1:21:06 24 荻原　武彦 0:20:30 27 1:41:36 23

37 あさまＤＲＣ‐Ａ 市川　勇樹 0:14:19 23 清水　正和 0:13:48 29 0:28:07 21 和田　誠 0:06:54 8 0:35:01 18 笠井　教雄 0:13:52 28 0:48:53 20 灘野　邦敏 0:17:17 42 1:06:10 22 庄司　鶴男 0:13:21 19 1:19:31 21 滝沢　有三 0:22:15 44 1:41:46 24

7 シンスプリンターズ 阿部　裕 0:13:42 19 川上　哲平 0:14:29 35 0:28:11 22 成澤　博樹 0:08:35 32 0:36:46 23 児玉　偉丈 0:13:31 21 0:50:17 21 堀内　勇太 0:16:12 28 1:06:29 23 内田　常夫 0:12:34 13 1:19:03 19 茅野　将史 0:23:36 63 1:42:39 25

31 チーム２０代と５０代 渡辺　晴雄 0:15:08 35 松久　宏明 0:14:59 38 0:30:07 37 池田　篤穂 0:08:33 29 0:38:40 30 中村　久 0:13:22 17 0:52:02 26 坂本　晋一 0:15:22 22 1:07:24 26 渡辺　直志 0:14:23 29 1:21:47 26 黒田　隼正 0:21:48 35 1:43:35 26

10 キャロウィン 笠原　新 0:13:59 21 上村　賢太郎 0:15:18 47 0:29:17 29 尾形　花恋 0:09:37 49 0:38:54 33 尾形　一仁 0:13:45 26 0:52:39 29 星野　雄一 0:14:10 11 1:06:49 25 笠原　英 0:18:59 78 1:25:48 32 笠原　穂 0:19:39 20 1:45:27 27

66 ㈱前田製作所　マエダッシュ 瀬野　徹 0:16:42 59 飯森　英樹 0:13:07 21 0:29:49 32 宮尾　ちひろ 0:08:34 30 0:38:23 28 緑川　正和 0:15:08 53 0:53:31 33 竹林　宏幸 0:16:28 32 1:09:59 29 山本　洋平 0:12:28 11 1:22:27 27 勝野　知幸 0:23:01 56 1:45:28 28

41 内田先生と走る会 轟　哲郎 0:13:28 14 塩沢　一郎 0:13:31 27 0:26:59 18 柳町　信吾 0:08:37 33 0:35:36 20 上田　ひろみ 0:15:30 57 0:51:06 24 塚田　信雄 0:17:05 38 1:08:11 28 内田　英夫 0:16:22 60 1:24:33 29 北野　聡 0:21:01 30 1:45:34 29

14 東郷堂　●信毎● 手塚　幹夫 0:17:07 65 沖島　憲章 0:13:13 24 0:30:20 42 小林　正志 0:10:29 68 0:40:49 48 梅澤　大介 0:14:10 33 0:54:59 44 金井　隆治 0:15:12 20 1:10:11 30 松本　周一 0:14:24 30 1:24:35 30 金井　伸悟 0:21:34 33 1:46:09 30

69 真田クラブ　幸村 清水　拓斗 0:15:44 43 赤尾　理玖 0:15:04 43 0:30:48 45 樋沢　早帆美 0:08:04 21 0:38:52 32 山下　航平 0:13:42 25 0:52:34 28 小林　拓登 0:17:43 47 1:10:17 31 青木　悟 0:14:11 27 1:24:28 28 宮島　真悟 0:22:20 46 1:46:48 31 小学生

71 真田クラブ　佐助 堀内　拓也 0:14:25 24 堀内　晴菜 0:15:39 53 0:30:04 36 岡島　美空 0:09:12 38 0:39:16 35 清水　海地 0:14:53 48 0:54:09 35 竹村　勇音 0:16:46 34 1:10:55 36 堀内　敏孝 0:14:51 39 1:25:46 31 宮岡　聖次 0:21:36 34 1:47:22 32

42 ＨＩＯＫＩ（ひおきち） 高橋　俊毅 0:16:26 53 小平　康浩 0:16:18 65 0:32:44 61 浅野　秀樹 0:08:02 20 0:40:46 47 和田　司 0:13:31 20 0:54:17 36 柳沢　俊介 0:18:44 61 1:13:01 43 徳嵩　文男 0:13:35 21 1:26:36 36 金箱　博隆 0:21:30 32 1:48:06 33

45 ＨＩＯＫＩ（Hiらんなー） 木本　基明 0:14:48 29 宮本　俊一 0:15:36 52 0:30:24 43 小林　玲子 0:10:15 63 0:40:39 45 大沢　丈明 0:14:06 32 0:54:45 40 中尻　睦 0:17:12 41 1:11:57 40 野村　淳士 0:14:38 37 1:26:35 35 八木　史昭 0:21:59 37 1:48:34 34

47 Nagao T1000 久保　大輔 0:15:07 34 村山　哲也 0:15:43 55 0:30:50 46 近藤　仁生 0:09:42 51 0:40:32 44 江橋　智之 0:13:34 22 0:54:06 34 長尾　恭照 0:16:16 30 1:10:22 32 町田　充 0:15:34 49 1:25:56 34 中山　悟 0:22:57 55 1:48:53 35

73 Teamアラフォー 竹内　秀樹 0:14:54 31 竹内　健二 0:15:03 41 0:29:57 34 下城　武司 0:08:24 27 0:38:21 27 下城　晃 0:16:07 65 0:54:28 37 清水　武 0:17:02 36 1:11:30 37 大平　英明 0:17:56 73 1:29:26 42 清野　徳幸 0:19:36 18 1:49:02 36 練馬区長賞

70 真田クラブ　大助 市川　光太 0:13:35 17 三井　あかり 0:15:13 46 0:28:48 26 山下　智久 0:10:07 60 0:38:55 34 太田　和希 0:14:10 34 0:53:05 32 倉島　拓未 0:17:22 43 1:10:27 33 三浦　隆幸 0:15:22 45 1:25:49 33 三浦　俊幸 0:23:26 61 1:49:15 37

64 友遊会シニア 関　英則 0:15:06 33 小田切　正 0:13:10 22 0:28:16 23 小林　宣一 0:07:53 16 0:36:09 22 清水　智 0:16:40 69 0:52:49 30 井出　邦芳 0:18:55 62 1:11:44 39 山田　昭洋 0:15:26 46 1:27:10 37 久保井　正明 0:22:13 43 1:49:23 38 マスターズ

33 丸子北中学校Ａ 荻原　夏希 0:16:29 55 江原　成美 0:15:29 49 0:31:58 53 窪田 ありさ 0:08:20 24 0:40:18 42 吉田 しおり 0:14:15 35 0:54:33 38 栁澤　千尋 0:17:34 45 1:12:07 42 赤羽　凛華 0:15:19 44 1:27:26 38 温井　結 0:23:07 58 1:50:33 39 中学生

62 友遊会かたつむりＢ 和久井　光敏 0:16:33 56 清水　陽子 0:16:07 62 0:32:40 60 川崎　美空 0:09:15 42 0:41:55 54 石原　寿幸 0:14:37 44 0:56:32 47 竹内　芳次郎 0:17:54 51 1:14:26 45 丸山　祐一 0:14:51 38 1:29:17 41 西尾　敏 0:22:23 48 1:51:40 40

54 チンミーＢ 竹内　孝幸 0:15:54 45 上野　稔 0:14:25 34 0:30:19 41 小山　由美子 0:10:08 61 0:40:27 43 赤沼　智弘 0:14:28 38 0:54:55 43 篠原　淳 0:17:06 39 1:12:01 41 片桐　良 0:15:31 47 1:27:32 39 大井　満 0:24:20 69 1:51:52 41

76 ㈱メクトロン 村尾　昌行 0:17:33 70 片桐　博照 0:12:22 16 0:29:55 33 和方　まり子 0:10:21 64 0:40:16 39 塚田　文男 0:14:18 37 0:54:34 39 滝沢　寿幸 0:17:04 37 1:11:38 38 藤本　健太 0:18:01 74 1:29:39 43 宮本　泰伸 0:22:41 50 1:52:20 42

12 トヨタＺ２＆Ｌ２サバイバーズ 北田　正俊 0:16:37 58 松尾　忠 0:17:09 73 0:33:46 70 北田　智美 0:09:50 55 0:43:36 68 神谷　昌宏 0:14:29 40 0:58:05 58 小坪　儀治 0:17:32 44 1:15:37 51 黒川　洋孝 0:15:52 54 1:31:29 50 野田　典彦 0:21:22 31 1:52:51 43

21 腰越ＪSCB 小林　諒汰 0:14:34 26 内田　梨湖 0:15:24 48 0:29:58 35 箱山　大夢 0:10:03 59 0:40:01 37 内田　玲穂 0:15:59 62 0:56:00 46 金井 正之助 0:19:00 64 1:15:00 48 久保田 絢乃 0:15:02 42 1:30:02 44 池田　仁 0:22:50 53 1:52:52 44

6 松本すすき川走る会　 永井 康太郎 0:15:22 39 熊木　義教 0:16:25 67 0:31:47 51 上條　剛 0:09:39 50 0:41:26 49 田中　義久 0:16:25 67 0:57:51 57 藤井　信子 0:18:57 63 1:16:48 57 藤井　武志 0:14:33 34 1:31:21 49 上條　修 0:22:06 42 1:53:27 45

84 鈍足倶楽部 橋詰　元和 0:15:23 40 山田　和広 0:16:14 63 0:31:37 50 中村　浩美 0:12:40 81 0:44:17 72 斉藤　智昭 0:16:43 70 1:01:00 72 佐藤　一仁 0:15:19 21 1:16:19 55 中村　圭一 0:16:23 61 1:32:42 59 橋詰　聡史 0:20:49 29 1:53:31 46 練馬区長賞

53 寄せ集めドリーム 品川　晃輔 0:16:25 52 小林　泰智 0:13:52 30 0:30:17 39 鶴見　陽子 0:09:51 56 0:40:08 38 伊藤　純 0:12:51 16 0:52:59 31 長尾　美佑 0:17:46 48 1:10:45 35 岡村　駿佑 0:20:02 82 1:30:47 46 宮阪　僚 0:22:51 54 1:53:38 47 練馬区長賞

55 チンミーＣ 植松　晃季 0:16:56 62 斎藤　卓馬 0:16:47 71 0:33:43 69 森　一宏 0:09:13 39 0:42:56 63 上原　久宣 0:14:01 30 0:56:57 50 村田　充 0:18:01 53 1:14:58 47 小林　博行 0:15:43 50 1:30:41 45 金井　直樹 0:23:08 60 1:53:49 48

23 腰越ＪSC　OG 土赤 美由紀 0:15:12 36 臼井　時子 0:15:56 59 0:31:08 49 寺尾　由美 0:10:25 66 0:41:33 50 小林 智恵美 0:15:01 49 0:56:34 48 下村　茜 0:18:37 57 1:15:11 50 下村　文 0:16:44 67 1:31:55 53 内田　瑞恵 0:22:02 39 1:53:57 49

60 ＪＡ信州うえだ営農 田中　茂道 0:18:03 73 尾芦　正憲 0:16:31 69 0:34:34 72 荻原　雅之 0:08:49 36 0:43:23 67 相場　直 0:17:18 74 1:00:41 69 田中　実 0:15:24 23 1:16:05 53 杉浦　慎哉 0:15:59 56 1:32:04 55 勝野　孝行 0:22:21 47 1:54:25 50

39 チーム絶好調！ 木戸岡　和孝 0:16:54 61 島田　昌英 0:16:39 70 0:33:33 67 上兼　力三 0:09:06 37 0:42:39 60 湯川　清 0:15:42 59 0:58:21 60 小嶋　瑞紀 0:19:45 70 1:18:06 62 石澤　一芳 0:13:44 24 1:31:50 52 唐澤　久樹 0:22:38 49 1:54:28 51 マスターズ

5 TEAMほろほろ 田中　章詩 0:14:37 28 林　雅也 0:15:40 54 0:30:17 40 上野　真弓 0:11:20 77 0:41:37 51 若木 はづき 0:17:38 75 0:59:15 63 両角　大輔 0:21:36 79 1:20:51 74 高橋　昇 0:13:59 26 1:34:50 65 滝澤　将弥 0:20:03 24 1:54:53 52

29 MIMAKI　マラソンクラブＡ 美斉津 拓秀 0:18:20 75 堀内　将紀 0:14:37 36 0:32:57 62 鍵谷　博 0:10:09 62 0:43:06 65 塚田　晃弘 0:15:25 56 0:58:31 61 小林　裕志 0:18:36 56 1:17:07 60 道井　將 0:15:55 55 1:33:02 60 丸山　典光 0:22:01 38 1:55:03 53

13 バドランレンジャー 内河　健 0:16:34 57 小林　裕史 0:14:10 33 0:30:44 44 石坂　とし子 0:09:57 58 0:40:41 46 山岸　久美 0:17:06 72 0:57:47 56 押木　香織 0:20:14 74 1:18:01 61 倉橋　郁恵 0:17:36 72 1:35:37 70 小林　豊 0:19:35 17 1:55:12 54

38 あさまＤＲＣ‐Ｂ 尾崎　淳 0:19:26 78 寺沢　純一 0:13:04 20 0:32:30 58 横江　久代 0:11:15 76 0:43:45 69 田中　源一 0:15:49 60 0:59:34 66 篠原 清治郎 0:19:42 69 1:19:16 68 田中 麻衣子 0:16:34 65 1:35:50 71 畑　誠 0:19:51 21 1:55:41 55

40 ＯＲＩＯＮ 井出　治 0:13:35 16 甲田　道昭 0:15:47 56 0:29:22 31 福家 麻衣子 0:10:55 72 0:40:17 40 金井　理紗 0:14:35 43 0:54:52 42 小野山 理沙 0:23:27 81 1:18:19 64 吉田　広行 0:13:39 23 1:31:58 54 須賀　弘幸 0:23:53 66 1:55:51 56

61 友遊会かたつむりＡ 川崎　康弘 0:19:24 77 坂口　知代 0:17:40 76 0:37:04 77 戸ヶ崎　真理 0:09:24 44 0:46:28 76 山崎　伸一 0:14:34 42 1:01:02 74 小林　拓 0:14:44 14 1:15:46 52 石原　未彩希 0:16:34 64 1:32:20 56 近野　智子 0:23:34 62 1:55:54 57

30 MIMAKI　マラソンクラブＢ 小島　和之 0:16:19 51 近藤　大介 0:15:55 58 0:32:14 57 中沢　美帆 0:09:44 53 0:41:58 55 古越　拓也 0:18:22 78 1:00:20 68 太田　茂 0:17:58 52 1:18:18 63 森山　裕 0:15:00 40 1:33:18 62 箱山　貴 0:22:43 51 1:56:01 58

49 三才山病院　 傘木　隆仁 0:17:07 66 小宮山　親 0:12:06 11 0:29:13 28 小宮山　都 0:09:30 47 0:38:43 31 林　奈津江 0:18:22 77 0:57:05 51 泉　継道 0:13:28 5 1:10:33 34 氣鮓　孝人 0:18:07 75 1:28:40 40 泉　從道 0:27:29 78 1:56:09 59

50 丸子中央総合病院駅伝部 青木　佑太 0:16:04 47 久保　淳 0:15:03 41 0:31:07 48 倉嶋　順子 0:13:09 82 0:44:16 71 倉嶋　嶺 0:12:49 15 0:57:05 52 中村　昌史 0:16:15 29 1:13:20 44 峯村　恵美子 0:19:12 80 1:32:32 57 倉嶋　隆雄 0:23:55 67 1:56:27 60

43 ＨＩＯＫＩ（気持ちは20歳） 塩入　章弘 0:16:52 60 新海　成典 0:13:16 25 0:30:08 38 岩下　直美 0:09:32 48 0:39:40 36 滝沢　恒明 0:16:05 64 0:55:45 45 池田　大桂 0:21:10 78 1:16:55 58 寺沢　和直 0:16:41 66 1:33:36 64 山浦　千明 0:23:06 57 1:56:42 61

35 BACK STYLE～長和町消防団第1分団～ 池田　晴信 0:16:06 48 柳沢　誠 0:17:45 77 0:33:51 71 勝見　真登 0:08:40 34 0:42:31 59 吉見　雅史 0:15:03 51 0:57:34 54 滝沢　潤 0:19:28 67 1:17:02 59 池田 真由美 0:14:31 33 1:31:33 51 滝沢　光博 0:25:38 73 1:57:11 62

4 楽しく走ろう会 青木　至人 0:15:37 41 青木　薫人 0:16:20 66 0:31:57 52 渡辺　大寿 0:10:48 71 0:42:45 61 小田　昌義 0:17:16 73 1:00:01 67 比田井　尚良 0:19:50 72 1:19:51 71 吉沢　健二 0:15:33 48 1:35:24 69 大塚　光平 0:21:50 36 1:57:14 63

48 チーム清水坂 横山ドウグラス 0:17:29 69 池本　淳 0:19:43 81 0:37:12 78 小池　雄大 0:08:34 30 0:45:46 74 府川　智章 0:15:03 50 1:00:49 70 樋沢　昭英 0:19:48 71 1:20:37 73 柳沢　和幸 0:14:33 35 1:35:10 67 宮下　達也 0:22:05 41 1:57:15 64

80 五中フェニックスⅡ 小林　優介 0:16:16 50 依田　弘美 0:17:17 74 0:33:33 66 中村　未佳 0:08:40 35 0:42:13 56 宮澤　真優 0:15:14 54 0:57:27 53 小林　菜織 0:17:34 45 1:15:01 49 小林　明日香 0:16:01 57 1:31:02 47 小須田　健 0:26:21 75 1:57:23 65 中学生

20 腰越ＪSCA 岸　秀幸 0:16:15 49 臼井　羽耶 0:15:55 57 0:32:10 56 塩川　あかり 0:09:30 46 0:41:40 52 内田　飛河 0:16:02 63 0:57:42 55 土赤　本気 0:18:41 60 1:16:23 56 清水　亜美 0:17:01 70 1:33:24 63 金井　篤 0:24:19 68 1:57:43 66

75 R.H.S野菜部 北川　大輔 0:15:41 42 藤澤　雅啓 0:16:27 68 0:32:08 55 永井　淳一郎 0:10:39 70 0:42:47 62 笠井　健介 0:16:32 68 0:59:19 64 牧野　泰昌 0:19:35 68 1:18:54 65 中村　和弘 0:17:07 71 1:36:01 72 滝澤　竜太 0:22:03 40 1:58:04 67

81 五中フェニックスＬ 松﨑　玲佳 0:18:14 74 吉田　萌佳 0:15:00 40 0:33:14 63 青木　莉奈 0:09:13 40 0:42:27 58 池田　綾美 0:14:18 36 0:56:45 49 上原　千穂 0:19:20 66 1:16:05 54 石倉　沙羅 0:16:32 63 1:32:37 58 松浦　莉沙 0:25:56 74 1:58:33 68 レディース

78 依田窪病院＋老健いこい 内田　淳也 0:15:21 38 村松　弘幸 0:15:33 50 0:30:54 47 田村　亮 0:09:24 44 0:40:18 41 柳沢　秀明 0:14:29 39 0:54:47 41 児玉　幸優 0:19:51 73 1:14:38 46 由井　睦樹 0:16:29 62 1:31:07 48 栁沢　広美 0:28:52 80 1:59:59 69

51 旭町ぼうけ 大蔵　英治 0:17:00 64 桐山　潤 0:18:51 79 0:35:51 75 大蔵　真美 0:10:22 65 0:46:13 75 佐藤　宏樹 0:14:48 45 1:01:01 73 マーク・クーパー 0:18:01 54 1:19:02 66 岡田　裕也 0:16:09 58 1:35:11 68 丸山　健二 0:25:00 70 2:00:11 70

65 上田スター　スノーボードcrew 北島　慎吾 0:18:23 76 西沢　貴弘 0:15:11 45 0:33:34 68 堺澤　都 0:11:02 74 0:44:36 73 橋詰　真吾 0:14:51 46 0:59:27 65 田島　篤 0:20:53 76 1:20:20 72 樋口　永 0:16:56 68 1:37:16 73 田中　亜州馬 0:23:46 65 2:01:02 71

82 五中ミックス 佐藤　駿樹 0:15:04 32 沢　芽依美 0:17:27 75 0:32:31 59 赤羽　美咲 0:09:18 43 0:41:49 53 高橋　ひかる 0:16:23 66 0:58:12 59 桑田　遥 0:21:05 77 1:19:17 69 出﨑　涼太 0:15:48 53 1:35:05 66 山野井　宏彰 0:26:28 76 2:01:33 72

74 R.H.S果実部 松本　竜太 0:16:26 54 打保　貴之 0:19:39 80 0:36:05 76 橋本　崇弘 0:10:59 73 0:47:04 77 藤澤　雅洋 0:14:53 47 1:01:57 76 山本　将也 0:17:48 49 1:19:45 70 吉澤　克彦 0:18:34 77 1:38:19 74 鈴木　俊雄 0:23:42 64 2:02:01 73

9 山梨自動車学校 山本　和宏 0:20:21 79 齊藤　由貴 0:14:59 39 0:35:20 74 原田　祐也 0:06:56 9 0:42:16 57 伊東　将孝 0:18:37 79 1:00:53 71 青栁　宅昭 0:18:22 55 1:19:15 67 原田　誠 0:13:52 25 1:33:07 61 戸島　雅司 0:30:08 81 2:03:15 74

58 チーム乱舞 宮坂　厚志 0:17:22 67 田村　浩章 0:15:58 60 0:33:20 64 宮田　知之 0:09:43 52 0:43:03 64 菅原　美葵 0:19:26 81 1:02:29 77 木村　正樹 0:18:40 59 1:21:09 75 松本　武士 0:19:03 79 1:40:12 78 鈴木　博巳 0:23:08 59 2:03:20 75

44 ＨＩＯＫＩ（ミッチーと仲間たち） 阿部　伸之 0:17:37 71 佐野　孝浩 0:17:08 72 0:34:45 73 武田　こずえ 0:12:29 80 0:47:14 78 安藤　洸一 0:16:44 71 1:03:58 78 川村　和哉 0:19:10 65 1:23:08 77 早川　真人 0:18:10 76 1:41:18 79 小川原　崇裕 0:22:18 45 2:03:36 76

15 東郷堂　★朝日★ 大石　弘康 0:17:46 72 関　文博 0:15:35 51 0:33:21 65 横沢　玲子 0:09:54 57 0:43:15 66 藤沢　学 0:15:25 55 0:58:40 62 大久保 行教 0:26:01 82 1:24:41 79 萩原　一気 0:15:12 43 1:39:53 77 宮﨑　一英 0:25:15 72 2:05:08 77

52 さわやか四組～２０年ぶりの再来～ 児玉　厚 0:17:26 68 坂口　茂寿 0:14:41 37 0:32:07 54 久保　真紀子 0:11:44 78 0:43:51 70 小池　学 0:17:38 75 1:01:29 75 百瀬　敬太郎 0:20:40 75 1:22:09 76 金澤　努 0:16:57 69 1:39:06 75 佐藤　正彦 0:28:51 79 2:07:57 78

72 社団法人　武石開発公社 行武　聡 0:24:56 81 竹花　琢磨 0:15:09 44 0:40:05 81 鈴木　陽子 0:10:38 69 0:50:43 80 掛川　正一 0:15:53 61 1:06:36 79 豊田　裕輔 0:16:51 35 1:23:27 78 吉田　貴広 0:16:21 59 1:39:48 76 坂口　知子 0:30:44 82 2:10:32 79 練馬区長賞

57 高志ランニングクラブ　かめチーム 横尾　研一 0:20:43 80 内田　有香 0:18:23 78 0:39:06 79 中嶋　里子 0:12:21 79 0:51:27 81 水澤　恵理子 0:20:41 82 1:12:08 81 瀧澤　幹愛 0:17:54 50 1:30:02 80 井上　幸夫 0:19:22 81 1:49:24 82 舘岡　真一 0:22:47 52 2:12:11 80

56 高志ランニングクラブ　つるチーム 今井　佑　 0:16:58 63 古川　瞳 0:22:19 82 0:39:17 80 木村　志津子 0:11:14 75 0:50:31 79 望月　菜津季 0:19:12 80 1:09:43 80 山田　幸司 0:22:16 80 1:31:59 82 坂上　秀人 0:15:46 51 1:47:45 81 浦野　一美 0:25:00 71 2:12:45 81

16 東郷堂　●日経● 大川　哲郎 0:31:05 82 辰野　浩康 0:16:14 64 0:47:19 82 鈴木　芳朋 0:10:29 67 0:57:48 82 鷲原　達也 0:15:31 58 1:13:19 82 中沢　牧夫 0:18:38 58 1:31:57 81 田村　勇剛 0:15:47 52 1:47:44 80 市川　信人 0:27:28 77 2:15:12 82

26 GANKO 関口　侑也 1:00:00 83 荻原　元気 1:00:00 83 2:00:00 83 山浦　弘貴 1:00:00 83 3:00:00 83 小林　宥太 1:00:00 83 4:00:00 83 小澤　司 1:00:00 83 5:00:00 83 井出　幸洋 1:00:00 83 6:00:00 83 荻原　勇気 1:00:00 83 7:00:00 83

77 武小７ 大塚　一哉 1:00:00 84 吉村　徹 1:00:00 83 2:00:00 84 中村　梓 1:00:00 83 3:00:00 84 滝澤　幸雄 1:00:00 83 4:00:00 84 斎藤　宏理 1:00:00 83 5:00:00 84 小林　秀徳 1:00:00 83 6:00:00 84 宮島　哲也 1:00:00 83 7:00:00 84 練馬区長賞
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