
 

 

ごあいさつ 

「すべての子どもが笑顔で 

しあわせに暮らせるまち」 

の実現を目指して 
「笑う門には福来る」ということわざがあります。いつも笑い声があふれる家には、自然と幸

運が訪れる。明るく朗らかにいればしあわせがやってくるという意味です。 

皆さんは、子育て支援センターに行かれたことがありますか。子育て支援センターは、3歳未

満のお子さんとご家族、もうじきパパやママになる方に利用していただく施設です。親子で、ま

た子ども同士で自由に遊び、子育て支援センターは、日々、子どもの声があふれ、笑い声が絶え

ません。子どもを見守る温かな雰囲気に包まれた場所で、親同士が交流し、子育てを通して人が

つながりあうことができます。 

しかしながら、子育て支援センターを離れてみれば、現代の子育て世代を取り巻く社会環境

は、依然として少子化や核家族化が進行し、地域のつながりが希薄化するなど、子育てがしづら

い状況であり、子育てに不安や悩みを抱える親が増加傾向にあります。さらに、児童虐待の顕在

化、経済的に困難な状況にある世帯の子どもたちへの貧困の連鎖、若年層における自殺の深刻化

など、支援が必要な子どもや家庭が増えています。 

こうした中、上田市では、平成 27年 3月に「上田市子ども・子育て支援事業計画～上田市 

未来っ子 かがやきプラン」を策定し、「すべての子どもが笑顔でしあわせに暮らせるまち」を基

本理念に、「子どもの成長を支える」「親の子育てを支える」「地域全体で子育てを支える」を大切

な視点として掲げ、子育て支援施策を総合的、計画的に推進してきました。 

 このたび、この計画が令和元年度で最終年度を迎えることから、令和 2年度から令和 6年度ま

での 5年間を計画期間とする「第 2次上田市子ども・子育て支援事業計画」を策定し、さらなる

施策の推進に取り組みます。この第 2次計画では、第 1次計画の取組の成果や現状を踏まえ、社

会情勢の変化や新たな課題に対応した施策の展開を進めます。 

 計画の実現にあたりましては、行政はもとより、家庭、学校、企業、地域の皆様がそれぞれの

立場でできることを考え、行動していただくことが必要です。互いに連携し、協力しながら、地

域全体で子育て支援に取り組んでいきたいと考えておりますので、皆様の積極的なご参加とご支

援をお願い申し上げます。 

本計画の策定にあたり、多大なるご尽力を賜りました「上田市子ども・子育て会議」の委員の

皆様をはじめ、アンケートやワークショップなどのニーズ調査、市民意見募集手続等に際して貴

重なご意見をいただきました市民の皆様、関係者の方々に心から感謝申し上げます。 

 結びに、すべての子どもの笑顔により当市に福が来ることを、また、皆様にしあわせな暮らし

が訪れるよう、子育てのしやすい上田市を目指します。 

 令和 2年 3月 
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