
初級編（全3回にて開催）

日程
コマ
数

時間 講座名 講座内容 講師・担当

第1回

2021
①9/5(日)
②10/30(土)

1限目
13:30
～14:20

50分
日本遺産とは

文化庁の定義する日本遺産とは何か
について、また、全国の日本遺産ストー
リー等について学びます。

クラブツーリズム
黒田尚嗣

2限目
14:30
～15:20

50分
日本遺産ガイドとは

日本遺産ガイドの定義やガイドの目指
すべき理想像などについて学びます。

クラブツーリズム
黒田尚嗣

3限目
15:30
～16:20

50分
旅程管理

時間管理を中心に添乗員スキルについ
て学びます。

ツーリスト
エキスパーツ
高田 奈々子

4限目
16:30
～17:20

50分

安全対策
接遇研修

ガイド時の安全対策スキルについて学び
ます。また、お客様に対してホスピタリ
ティ溢れた接遇について学びます。

ツーリスト
エキスパーツ
高田 奈々子

第2回

①9/12(日)
②11/13(土)

1限目
10:00
～10:50

50分

日本遺産ストーリーと構
成文化財

認定された日本遺産ストーリーについて、
そのストーリー、構成文化財、活性化
計画等について学びます。

佐々木清司

2限目
11:00
～11:50

50分

日本遺産ストーリーと構
成文化財

認定された日本遺産ストーリーについて、
そのストーリー、構成文化財、活性化
計画等について学びます。

市川正夫

実地
13:00
～16:30
3時間半

実地研修
バスにて構成文化財を訪れ、知識を深
めるとともにガイド手法について学びます。

佐々木清司
市川正夫

まとめ
16:30
～17:00

30分

実地研修
のふりかえり

実地研修終了後、会議室等にてグ
ループに分かれてふりかえりのディスカッ
ションを実施します。

佐々木清司
市川正夫

第3回

①9/19(日)
②11/20(土)

1限目

①9:00
～9:40
40分

試験
「日本遺産とは」「日本遺産ガイドとは」
「日本遺産ストーリー」「構成文化財」に
ついて試験を実施します。

近畿日本
ツーリスト関東
長野支店②13:30

～14:10
40分

2限目

①9:50
～11:40
110分 ワークショップ

発表

グループに分かれて、「（仮）より良い
ガイドのためのアイディア」について議論し、
発表していただきます。

近畿日本
ツーリスト関東
長野支店②14:20

～16:10
110分

3限目

①11:40
～12:00

20分
修了証書授与

参加者に対して修了証書の授与をおこ
ないます。

認定協議会
②16:10
～16:30

20分



クラブツーリズム株式会社 テーマ旅行部顧問
黒田 尚嗣氏（地域づくり目線と旅行会社目線）

文化庁「日本遺産国際フォーラム」パネリスト
（平成28年度事業シンポジウムパネルディスカッション パネリスト）
慶応義塾大学経済学部卒。テーマ旅行部顧問として全国に約300万世帯のシニア層のお客様を
対象に、「文化に親しむ」「自然を愛する」「仲間とともに楽しむ」ことを基盤とした旅行の事前・事後に
講座を開催する『旅の文化カレッジ』を担当、講師付ツアーの企画や歴史街道ツアーに同行する講
師の育成に関わっている。
代表的な実績：岐阜市・倉敷市・朝来市の日本遺産セミナー講師など、

日本遺産に関わる数多くの事業に携わっている

初級編講師

長野県地理学会
顧問 佐々木 清司 氏 (上田・塩田平の歴史)

上田西高等学校にて地理の教鞭を振るわれ、校長、理事長の職歴を経て、 軽井沢町
誌・丸子町誌・御代田町誌執筆委員、上田市誌編纂・執筆委員も務める。

現在は日本地理学会・長野県地理学会・信濃史学会・東信史学会会員現在は長野
県地理学会顧問として活動。上田ケーブルビジョン等で多数の講演実績。

主な著書：上田古地図帖

長野大学 環境ツーリズム学科
教授 市川 正夫 氏 (上田・塩田平の歴史)
【職歴】
長野県内の小学校・中学校・高等学校教員
長野県生涯学習推進センタ－指導主事
長野県高等学校教頭
長野県教育委員会文化課主任指導主事
長野県立歴史館学芸部長・主幹指導主事
長野大学にて信州学について教鞭をとる（現在）

【活動】
長野県地理学会会長
北斎館研究員
長野県カルチャ－センタ－講師
各種講演活動

主な著書： 『日本の屋根長野県の鉱山と鉱石』信濃毎日新聞出版部2009
『ふしぎ発見長野県の地理』しなのき書房2011
『長野県謎解き散歩』新人物往来社2013 

ツーリストエキスパーツ株式会社
高田 奈々子 氏 (旅程管理・安全対策 インバウンド接遇)

現役通訳案内士。茶道、着物、書道等日本の伝統芸能をたしなみ、茶道歴は25年
あり、表千家の講師の看板も持つ。長い期間、証券アナリストとして幾つかの金融系企
業で就業。ホスピタリティ、ガイドスキルのエキスパート。

代表的な実績：山梨県地域通訳士育成研修事業

第2回講座

第1回講座


