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保険料（税）を減免できます

長野県新型コロナ
中小企業者等特別応援金

県ホームページ

国保・後期
保険料減免

介護保険料
の減免

要件②の具体的な要件（主なもの）　※そのほかの要件は確認ください。
（１） 令和３年の収入（事業・給与・不動産・山林）が、種類ごとに見た場合、

令和２年に比べて30%以上減少する見込みである
（２） 令和２年の所得がある（０円またはマイナスは対象外）

申請
受付中

法人など上限額　　　20万円
個人事業者上限額　　10万円

　次の要件を満たす方は、申請により令和３年度国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料、介護保険料が減免となります。要件や必
要書類などの詳細は、市ホームページをご覧いただくか、 へ確
認ください。

要件①

支給
対象

支給
金額

要件②

新型コロナウイルス感染症の影響により主たる生計維持者が死亡、
または重

じゅう

篤
とく

な傷病を負った世帯の方

新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収
入が減少した世帯の方

　国民健康保険税・後期高齢者医療保険料について　国保年金課　☎75･7101
　　介護保険料について　高齢者介護課　☎23・6246

　長野県では、新型コロナウイルス感染症の影響により売上が大きく減少している事業者を支援するた
め、次の応援金を支給しています。該当する事業者の皆様は、ぜひご活用ください。

長野県内の幅広い業種の中小企業者などが対象です（主な要件）
① 【 法 人 な ど 】　長野県内に本店などがあり、長野県内で法人税を納税していること
　 【個人事業者】　長野県内に住所があり、長野県内で事業収入などの確定申告を行っていること
②  新型コロナウイルス感染症の影響を受け、2021年４月～６月のいずれかの月の売上が、
　2019年または2020年の同じ月と比べて50％以上減少していること
③国の月次支援金の４月～６月分を申請していないこと（7月分以降の申請は除く）
④公共法人・地方公共団体が50％以上出資する法人・政治団体に該当しないこと
⑤被扶養者に該当しないこと

　長野県新型コロナ中小企業者等特別応援金事務局　☎026･262･1807
（商工課）

対象月の売上減少額を特別応援金で支援します。
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ΞϓϦを௨じて、市の
͓Βͤをスマーτ
ϑΥϯやλϒϨοτか
Βご覧いただけます。

この印刷物はグリーン購入
法の基準を満たす紙と植物
油インキを使用しています。

避難行動を真剣に考える
自分や大事な人の命が失われる前に
　災害から自分や家族の命を守るためにとるべき行動をあらかじめ決めていますか。
　災害はいつ、どこで発生してもおかしくありません。災害に関心を持ち、危険が迫ったときに、
どのような情報を利用し、どこへ、どのように避難するか真剣に考える時が“今”です。

警戒レベルに応じた避難行動

市メール配信サービス

災害時、正しい情報が命を守ります

避難情報などを登録者に発信してい

ます。まだ登録していない方は、携

帯電話・スマホ・パソコンから次のア

ドレスへ空メールを送ってください。

mail.ueda-city@raiden.ktaiwork.jp
※ 登録方法や空メール

は市ホームページか

ら確認できます。

市が発表する防災情報・避難情報などを入手する方法を複数持ちましょう。

上田市防災ポータルサイト 市公式ツイッター

指定緊急避難場所の開設状況や通

行規制情報、ハザードマップなど

を情報発信

しています。

　日頃から地震や風水害に備えていただくために、

市では毎年、防災訓練を実施しています。

　本年度は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大

防止のため、参加者を自治会関係者のみに限定する

など規模を縮小して実施する予定です。訓練内容は

新型コロナウイルス感染症対策を踏まえた避難所開

設・運営訓練などを予定しています。
　危機管理防災課　☎21・0123

８月28日㈯午前　上田市防災訓練を実施
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警戒レベル5
緊急安全確保

警戒レベル4
避難指示

警戒レベル3
高齢者等避難

警戒レベル２
大雨注意報など

警戒レベル１
早期注意情報

すでに災害が発生・切迫している 災害発生の危険性が高まっている 最新の情報に注意を払う

ホームページ

はれラジアプリ（FMとうみ）

上田
川辺小学校（川辺・泉田地区）

神科小学校（神科地区）

丸子 丸子中学校（丸子中央地区）

真田 長小学校（長地区）

武石 武石小学校（武石地区）

●訓練会場（重点地区）

警戒レベル４が出た地域の人は危険な場所から全員避難
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