
上田市感染対策強化期間

の期間延長について

～市民の皆さまの力を集結し感染拡大抑制に向けて取り組みを進めましょう！～
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令和３年８月１９日

新型コロナウイルス感染症上田市対策本部



１ はじめに

現在、上田圏域の感染警戒レベルが「５」の「新型コロナ

ウイルス特別警報Ⅱ」が発出されております。

市では、８月18日までを「上田市感染対策強化期間」と

位置づけ、市民の皆さまのご協力のもとで、取り組みを強化

してまいりましたが、依然、感染が高止まりの状況にあります。

このため、長野県から発令された「特別警報Ⅱ」の期間延長

を踏まえ、上田市の感染対策強化期間を、９月１日まで延長い

たします。厳しい局面が続く中ではありますが、市民の総力を

集結し、この難局を乗り越えるため、引き続き、ご理解とご協

力をお願いいたします。
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直近１週間の新規陽性者数の推移
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２ 上田圏域の感染状況(1)

（人）

【第4波ピーク】
4４人

（3/23~3/29）

【第5波】
75人

（8/11~8/17）
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２ 上田圏域の感染状況（2）
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【参考】第4波（3/1-6/30） 人数
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【現状】第5波（7/26-8/15）

第４波と第５波での年代別新規陽性者の割合を比較
すると、6０代以上の新規陽性者は減少し、若者の
新規陽性者が増加している傾向にあります。

年代別感染者の状況



3 感染対策強化期間の延長

〇上田市感染対策強化期間

【現行】８月６日（金）から８月１８日（水）まで

【期間延長】 ～９月１日（水）

１日でも早く感染拡大を防止するため、市民の

皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
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〇手洗いやマスクの着用など、基本的な感染

対策を改めて徹底してください。

〇不要不急の理由による人との接触機会を可

能な限り控えてください。

〇会議やイベントを行う場合は、小規模化や

短時間化を徹底していただくとともに、可

能な限り中止や延期をご検討願います。

■「持ち込まない！」（市内で感染を広げないための取り組み）
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4 市民の皆さまへのお願い(1)



〇普段会わない方との会食は控えるとともに、

感染対策の徹底が困難な会食は実施を控え

てください。

〇発熱等、体調に異変を感じた場合は、無理に

出勤や外出等はせず、速やかに医療機関にご

相談ください。

■「広げない！」（市内で感染を広げないための取り組み）
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4 市民の皆さまへのお願い(2)



〇現在、年代別にワクチン接種を順次進めてお

ります。接種が可能となりましたら、ワクチ

ンの効果と副反応を知った上で、ワクチン接

種をご検討ください。

〇ワクチン接種がお済みの方も、「かからな

い」「うつさない」ために、引き続き感染対

策の徹底をお願いします。

■「取り戻す！」（安心・安全で活力ある上田市を取り戻すための取り組み）
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4 市民の皆さまへのお願い(3)



〇自らの対策を心がけていても感染してしまう

場合もあります。誹謗中傷や差別を行わない

「思いやりの心」と「支え合いの輪」を広げ、

安全・安心で活力ある上田市を１日でも早く

取り戻すよう、重ねて、皆さまのご理解とご

協力をお願いいたします。

■皆さまの力を集結し、新型コロナウイルス感染症を乗り越えましょう！
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4 市民の皆さまへのお願い(4)



5 上田市における対応(1)

上田圏域における県の「感染警戒レベル５」

「新型コロナウイルス特別警報Ⅱ」の期間が延長

されたことから、上田市では感染防止のさらなる

対策強化として、次のとおり新たな対応を追加し、

感染対策の強化を進めます。
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〇日帰り温泉施設の感染対策

不特定多数の利用者が見込まれることから、更なる
感染対策作業を徹底するため、施設の閉館時間を
８月２１日（土）から一律午後８時といたします。
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5 上田市における対応(2)

■市有施設の対応について（総務部）

施設名 現在の閉館時間 変更閉館時間

ふれあいさなだ館 午後８時３０分

一律
午後８時００分

あいそめの湯 午後９時００分

室賀温泉ささらの湯 午後８時００分

武石温泉うつくしの湯 午後８時３０分

鹿教湯温泉センター文殊の湯 午後８時００分



〇小中学校の対応

①小中学校は、８月１９日（木）以降より、順次２学期の
教育活動を開始します。

②中学校の部活動は、８月末まで「真に必要な場合」以外
は行いません。

③感染リスクの高い学習活動・安全な実施が困難であると
判断する学校行事は中止・延期します。
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5 上田市における対応(3)

■教育施設における対応について①（教育委員会）



〇小中学校の感染対策（夏休み中における家庭への通知）

①家庭と連携した朝晩の検温及び風邪症状の確認など健康
観察を継続実施し、登校時の検温を徹底します。

②児童生徒に発熱等の症状がなくても、家族に風邪症状
がある場合には登校を控えるよう促します。

③同居者に濃厚接触者・接触者がいる場合、県外に滞在
歴がある児童生徒又は県外からの来訪者・県外出張者
と接触した場合等、登校に不安がある場合は学校へ相
談していただきます。
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5 上田市における対応(4)

■教育施設における対応について②（教育委員会）



〇社会教育関係（公民館・図書館・博物館）

①図書館は、館内滞在時間を30分以内とするほか、学習
室の利用を休止するなど一部サービスの制限を行いま
す。（継続）

②休館としていた上田市立博物館（上田城櫓を含む）は
感染対策を徹底し、８月１９日より運営を再開します。
※状況に応じて入場制限を行う場合があります。
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5 上田市における対応(5)

■教育施設における対応について（教育委員会）



〇酒類の提供を行う飲食店の施設の使用制限・停止

（休業・営業時間短縮）の協力を要請

要請期間：令和３年８月９日（月）から
令和３年９月１日（水）まで

15

5 上田市における対応(6)

■事業者に対する対応について（商工観光部）

県や経済団体等と連携を図りながら事業者に
対する情報発信等を行うとともに必要な支援策
を検討してまいります。



〇ワクチン接種の状況

新型コロナウイルスワクチン接種は、５月10日か
ら65歳以上の方への接種を開始し、基礎疾患を有
する方、高齢者施設等の従事者、市独自の優先接
種者に続き、現在は64歳以下の方へのワクチン接
種を進めております。
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5 上田市における対応(7)-1

■市民に対する新型コロナウイルスワクチン接種の取組み
について（健康こども未来部）



〇64歳以下の方へのワクチン接種をさらに加速するため、臨時に

集団会場を開設しワクチン接種を行います。
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5 上田市における対応(7)-2

■新型コロナワクチン臨時集団接種の実施

【臨時集団接種日程】

１回目

８月２８日（土） ８月２９日（日） ９月５日（日）

・午後のみ
・約４００人

・午前／午後
・約８００人

・午前／午後
・約８００人

２回目 ９月１８日（土） ９月１９日（日） ９月２６日（日）

対象者
６４歳以下の一般接種に該当する方で、ご案内の事前アンケートで、
集団接種の日時・会場を「市で指定してよい」と回答された方。

ご案内 該当者の方には、接種可能通知を送付します。

場 所 上田東急ＲＥＩホテル


