
 

                           

                                       

 

    

    

    

㈨※㈨※㈨※㈨※࡜࡜࡜࡜୙⇞୙⇞୙⇞୙⇞ࠊࠊࠊࠊศูศูศูศู࡛࠿ࡍࡲ࠿ࡍࡲ࠿ࡍࡲ࠿ࡍࡲ࠸࡚࠸࡚࠸࡚࠸࡚ࡁ࡛ࡁ࡛ࡁ࡛ࡁ㸽㸽㸽㸽    

ࡢᴗົ࡛ᢸᙜᆅᇦࡢ࣮ࢨ࢖ࣂࢻ࢔ 5 ⮬἞఍9ࠊ ࡢᡤ࠿

㈨※ᅇ཰ࡕ❧࡟఍ࠊࡸ࠸ᅇ཰ሙᡤࡢぢᅇࠋࡍࡲࡁ⾜࡟ࡾ

࡞࠸ゎฟ᮶࡚⌮ࢆศูࠊࡔࡲࡔࡲࠊࡣ࡜ࡇࡿࡌ᫬ឤࡢࡑ

㟁࡟୰ࡢ⟽ᅇ཰ࡢ⟶ග⺯ࠊࡤ࠼౛ࠋࡍ࡛࡜ࡇ࠸ከࡀே࠸

ࣕ࢟ࡢ㔠ᒓ〇࡟⥴୍࡜⨁ࠋேࡃ࠸࡚ࢀධࢆ⌫࣮ࣟࢢࡸ⌫

ࣉࢵࣕ࢟ࠊ⌫࣮ࣟࢢࠊ⌫㟁ࠋேࡿࢀධࢆࡓࡩࡢ⎼ࠊࣉࢵ

཰ࡢࡳࡈ⇞୙࡛⿄ࡢᏐ࠸㉥ࡢࠖ≀⇞୙ࠕࡃ࡞ࡣ࡛※㈨ࡣ

㞟᪥࡟ฟࡢࡽࢀࡇࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ࡞࡟࡜ࡇࡍศูࡣ㞴࠸ࡋ

஦࡛࡜࠸࡞ࡶᛮྛࠋࡍࡲ࠸ᐙᗞ࡟㓄ᕸࡓࢀࡉศู⾲ࡶࢆ

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮࡃᙉ࡜࠸ࡋ࡯࡚ࡋࢆᗘ☜ㄆ୍࠺

⨁࣮ࣞࣉࢫࡣ࡟୰ࠊࡃከࡀ⪅㧗㱋ࡶ἞఍⮬ࡢࡇ࡝ࠊࡓࡲ

ᅔࡀ஦ࡍእࡾྲྀࠊ➼ࢡࢵࢳࢫࣛࣉࡿ࠸࡚࠸௜࡟ཱྀࡢ࡝࡞

㞴࡞ேࡶᑡࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡃ࡞ᙜᆅᇦྛࡢ⮬἞఍࡛ྲྀࠊࡣ

ࡋࢆ࠸ᡭఏ࠾ࡍእࡾྲྀࡀ␒ᅇ཰ᙜ࡚ࡋព⏝ࢆ㐨ලࡍእࡾ

ᕤኵ࡛ࡢ⮬⊃ࡶ἞఍࡛⮬ࡢࢀࡒࢀࡑ࡟ᵝࡢࡇࠋࡍࡲ࠸࡚

ṇ࠸ࡋศู࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡀ༠ຊ࠺ࡶࡦࡐࠊࡀࡍࡲ࠸࡚ࡋࡶ

୍ᗘࡢࢀࡒࢀࡑᐙᗞ࡛ศูࡀṇ࠿࠸ࡋ☜ㄆ࠸ࡋ࡯࡚ࡋࢆ

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࡜

 ࡢῶ㔞᪉ἲࡳࡈࠊ࡜ศู࠸ࡋṇ࡚ࡋ࡜࣮ࢨ࢖ࣂࢻ࢔

᝟ሗࡾ࠿ࡗࡋࢆฟࠊࡋᆅᇦࡢᑡࡶ࡛ࡋᙺ࡜࠸ࡓࡕ❧࡟ 

ᛮࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ 

 

 

ദࡿࢀࢃ⾜ẖ᭶㤋ෆ࡛࡚࡟࣮ࢲࣥࣞ࢝ࡢ᝟ሗࢽ࣑ࡢࡇ ☆

࠾࡟Ẽᴦࠊࡶ᪥࡛࠸࡞ࡀ≀ࡋദࠋࡍࡲࡋࡓ࠸ࡏࡽ▱࠾ࢆࡋ

ฟࠋ࠸ࡉࡔࡃࡅ࠿Ⰻ࠸᝟ሗ஺᥮࡜ࡿࡁ࡛ࡀᛮࠋࡍࡲ࠸ 

 

★ ಟ⌮ᕤᡣಟ⌮ᕤᡣಟ⌮ᕤᡣಟ⌮ᕤᡣࡏࡽࡏࡽࡏࡽࡏࡽ▱▱▱▱࠾ࡾࡼ࠾ࡾࡼ࠾ࡾࡼ࠾ࡾࡼ 

ᗐ୎࣭࣭ࡂ࡜ẖ㐌Ỉ᭙᪥ ༗ᚋ㸯᫬ࡾࡼ༗ᚋ㸱᫬࡛ 

୍ே㸯ᮏ(↓ᩱ) 

★⎔ቃ࡟㓄៖࣮ࣥࣜࢢࡓࡋ㉎ධ࠾ࡢᡭఏࢥ࢚ࠊ࡚ࡋ࡜࠸

ᩥලࡢ㈍኎㺂ࡢ࢖ࢱࢡࢿࡓࡗࡃࡘࡽ࠿ࣝࢺ࣎ࢺࢵ࣌㈍

኎ࠊ࡜ᡭ࡙ࣝࢡ࢖ࢧࣜࡢࡾࡃရࠊᕸࡾ࠺ࡒ㺂⿄≀㺂ࡁࡉ

 ࠋ㈍኎ࡢ➼〇ရࡾ⧊

 

 

 

 

 

ᖹᡂᖹᡂᖹᡂᖹᡂ㸰㸰㸰㸰㸳㸳㸳㸳ᖺᖺᖺᖺ㸱㸱㸱㸱᭶ྕ᭶ྕ᭶ྕ᭶ྕ    

1 㔠   

2 ᅵ ఇ㤋᪥ 

3 ᪥ ఇ㤋᪥ 

4 ᭶  

5 ⅆ  

6 Ỉ  

7 ᮌ  

8 㔠  

9 ᅵ ఇ㤋᪥ 

10 ᪥ ఇ㤋᪥ 

11 ᭶  

12 ⅆ ᕸࡾ࠺ࡒసࡾ① 

13 Ỉ  

14 ᮌ ๭ↀ╔㢼ࡾࡃ࡙ࢡࢵࣔࢫ① 

15 㔠  

16 ᅵ ఇ㤋᪥ 

17 ᪥ ఇ㤋᪥ 

18 ᭶  

19 ⅆ ᕸࡾ࠺ࡒసࡾ② 

20 Ỉ ఇ㤋᪥㸦᫓ศࡢ᪥㸧 

21 ᮌ ๭ↀ╔㢼ࡾࡃ࡙ࢡࢵࣔࢫ② 

22 㔠  

23 ᅵ ఇ㤋᪥ 

24 ᪥ ఇ㤋᪥ 

25 ᭶  

26 ⅆ  

27 Ỉ  

28 ᮌ  

29 㔠  

30 ᅵ ఇ㤋᪥ 

31 ᪥ ఇ㤋᪥ 

 

Ⓨ⾜⪅ 㺀ࢺ࣮࣏ࢧ࣭ࢥ࢚㸰㸯㺁 

ኳ⚄㸱୎┠㸯㸯␒㸱㸯ྕ 

㟁ヰ 㸰㸱㸫㸳㸯㸲㸲 



 

 

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ཧຍ㈝ྛㅮᗙཧຍ㈝ྛㅮᗙཧຍ㈝ྛㅮᗙཧຍ㈝ྛㅮᗙྛᅇྛᅇྛᅇྛᅇ ۍۍۍۍㅮᗙㅮᗙㅮᗙㅮᗙࡃࢃࡃࢃࡃࢃࡃࢃࡃࢃࡃࢃࡃࢃࡃࢃۍۍۍۍ 100100100100෇෇෇෇    

                㸦㸦㸦㸦ᐃဨᐃဨᐃဨᐃဨ㸶㸶㸶㸶ྡྡྡྡ㸧㸧㸧㸧 ࢡࢵࣔࢫࢡࢵࣔࢫࢡࢵࣔࢫࢡࢵࣔࢫ๭ↀ╔㢼๭ↀ╔㢼๭ↀ╔㢼๭ↀ╔㢼ࡽ࠿ࡽ࠿ࡽ࠿ࡽ࠿≀╔≀╔≀╔≀╔★★★★

  ᪥᫬᪥᫬᪥᫬᪥᫬࣭࣭࣭࣭㸱㸱㸱㸱᭶᭶᭶᭶㸯㸯㸯㸯㸲㸲㸲㸲᪥᪥᪥᪥㸦ᮌᮌᮌᮌ㸧㸧㸧㸧ࠊࠊࠊࠊ㸰㸰㸰㸰㸯㸯㸯㸯᪥᪥᪥᪥㸦㸦㸦㸦ᮌᮌᮌᮌ㸧㸧㸧㸧    ༗๓༗๓༗๓༗๓㸯㸮㸯㸮㸯㸮㸯㸮᫬᫬᫬᫬㹼㹼㹼㹼༗ᚋ༗ᚋ༗ᚋ༗ᚋ㸱㸱㸱㸱᫬᫬᫬᫬㸦㸦㸦㸦㸰㸰㸰㸰ᅇᅇᅇᅇࢫ࣮ࢥࢫ࣮ࢥࢫ࣮ࢥࢫ࣮ࢥ㸧㸧㸧㸧            

☆☆☆☆ᣢᣢᣢᣢࡕࡕࡕࡕ≀≀≀≀࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭╔≀╔≀╔≀╔≀㸦㸦㸦㸦࡚࠸࡚࠸࡚࠸࡚࠸࡝࡯࡝࡯࡝࡯࡝࡯㸧㸧㸧㸧ࠊࠊࠊࠊ⿢⦭⏝ල⿢⦭⏝ල⿢⦭⏝ල⿢⦭⏝ලࠊࠊࠊࠊᆺ⣬⏝⣬ᆺ⣬⏝⣬ᆺ⣬⏝⣬ᆺ⣬⏝⣬࠾࠾࠾࠾ࠊࠊࠊࠊᘚᙜᘚᙜᘚᙜᘚᙜ    

☆☆☆☆ᮦᩱ㈝ᮦᩱ㈝ᮦᩱ㈝ᮦᩱ㈝ู࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭㏵ู㏵ู㏵ู㏵         

☆☆☆☆ㅖ⤒㈝ㅖ⤒㈝ㅖ⤒㈝ㅖ⤒㈝࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭㸯㸮㸮㸯㸮㸮㸯㸮㸮㸯㸮㸮෇෇෇෇㸦㸦㸦㸦㸯㸯㸯㸯ᅇᅇᅇᅇࡁࡘ࡟ࡁࡘ࡟ࡁࡘ࡟ࡁࡘ࡟㸧㸧㸧㸧    

★★★★ᕸᕸᕸᕸࡾ࠺ࡒࡾ࠺ࡒࡾ࠺ࡒࡾ࠺ࡒససససࡾࡾࡾࡾ    ((((ᐃဨᐃဨᐃဨᐃဨ㸯㸮㸯㸮㸯㸮㸯㸮ྡྡྡྡ))))                                                                

᪥᫬᪥᫬᪥᫬᪥᫬࣭࣭࣭࣭㸱㸱㸱㸱᭶᭶᭶᭶㸯㸯㸯㸯㸰㸰㸰㸰᪥᪥᪥᪥㸦㸦㸦㸦ⅆⅆⅆⅆ㸧ࠊ㸧ࠊ㸧ࠊ㸧ࠊ㸯㸷㸯㸷㸯㸷㸯㸷᪥᪥᪥᪥㸦㸦㸦㸦ⅆⅆⅆⅆ㸧㸧㸧㸧    ༗๓༗๓༗๓༗๓㸯㸮㸯㸮㸯㸮㸯㸮᫬᫬᫬᫬㹼㹼㹼㹼༗ᚋ༗ᚋ༗ᚋ༗ᚋ㸱㸱㸱㸱᫬᫬᫬᫬((((㸰㸰㸰㸰ᅇᅇᅇᅇࢫ࣮ࢥࢫ࣮ࢥࢫ࣮ࢥࢫ࣮ࢥ))))    

        ☆☆☆☆ᣢᣢᣢᣢࡓ࠿ࡺࡓ࠿ࡺࡓ࠿ࡺࡓ࠿ࡺ࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭≀≀≀≀ࡕࡕࡕࡕ➼ᮌ⥥➼ᮌ⥥➼ᮌ⥥➼ᮌ⥥ࡢࡢࡢࡢᕸᕸᕸᕸࡋࡉࡢࡶࡋࡉࡢࡶࡋࡉࡢࡶࡋࡉࡢࡶࠊࠊࠊࠊ㸱㸮㸱㸮㸱㸮㸱㸮㹡㹫㹡㹫㹡㹫㹡㹫఩఩఩఩㺂㺂㺂㺂࠾࠾࠾࠾ࠊࠊࠊࠊࡳࡉࡣࡳࡉࡣࡳࡉࡣࡳࡉࡣᘚᙜᘚᙜᘚᙜᘚᙜ    

        ☆☆☆☆ᮦᩱ㈝ᮦᩱ㈝ᮦᩱ㈝ᮦᩱ㈝࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭㸱㸱㸱㸱0000෇෇෇෇    

 

య㦂య㦂య㦂య㦂࣮ࢼ࣮ࢥ࣮ࢼ࣮ࢥ࣮ࢼ࣮ࢥ࣮ࢼ࣮ࢥ    

    ࣝࢡ࢖ࢧࣜࣝࢡ࢖ࢧࣜࣝࢡ࢖ࢧࣜࣝࢡ࢖ࢧࣜࡢࡢࡢࡢ⨁⨁⨁⨁ࡁࡁࡁࡁ✵✵✵✵★★★★

★∵ங∵ங∵ங∵ஙࣝࢡ࢖ࢧࣜࣝࢡ࢖ࢧࣜࣝࢡ࢖ࢧࣜࣝࢡ࢖ࢧࣜࡢࡢࡢࡢࢡࢵࣃࢡࢵࣃࢡࢵࣃࢡࢵࣃ 

ᑡᑡᑡᑡࡢࡋࡢࡋࡢࡋࡢࡋ᫬㛫᫬㛫᫬㛫᫬㛫࡛࡛࡛࡛ససససࡀࡀࡀࡀ≀≀≀≀ࡿࢀࡿࢀࡿࢀࡿࢀ 

 ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡍࡲࡾ࠶ࡍࡲࡾ࠶ࡍࡲࡾ࠶

 

    ῶ㔞ῶ㔞ῶ㔞ῶ㔞ࡳࡈ࡜ࡳࡈ࡜ࡳࡈ࡜ࡳࡈ࡜ሁ⫧໬ሁ⫧໬ሁ⫧໬ሁ⫧໬ࡢࡳࡈࡢࡳࡈࡢࡳࡈࡢࡳࡈ⏕⏕⏕⏕

࡛࡛࡛࡛⾜ᐇ⾜ᐇ⾜ᐇ⾜ᐇࡄࡍࡄࡍࡄࡍࡄࡍࠊࠊࠊࠊࡃࡍࡸࡾ࠿ࢃࡃࡍࡸࡾ࠿ࢃࡃࡍࡸࡾ࠿ࢃࡃࡍࡸࡾ࠿ࢃ

࢖ࣂࢻ࢔࢖ࣂࢻ࢔࢖ࣂࢻ࢔࢖ࣂࢻ࢔ࢆࢆࢆࢆῶ㔞ἲῶ㔞ἲῶ㔞ἲῶ㔞ἲࡳࡈࡿࡁࡳࡈࡿࡁࡳࡈࡿࡁࡳࡈࡿࡁ

    ࠋࠋࠋࠋࡍࡲࡋࡓ࠸ࡍࡲࡋࡓ࠸ࡍࡲࡋࡓ࠸ࡍࡲࡋࡓ࠸ࢫࢫࢫࢫ

 

    ࠺ࡻࡋࡲࡅ࠿࠺ࡻࡋࡲࡅ࠿࠺ࡻࡋࡲࡅ࠿࠺ࡻࡋࡲࡅ࠿㸟㸟㸟㸟ฟฟฟฟ࠶ࡉ࠶ࡉ࠶ࡉ࠶ࡉ

    ࡬࡬࡬࡬
 

    ඛඛඛඛࡏࢃࡏࢃࡏࢃࡏࢃྜྜྜྜ࠸࠸࠸࠸㺂㺂㺂㺂ၥၥၥၥࡳࡳࡳࡳ㎸㎸㎸㎸ࡋࡋࡋࡋ⏦⏦⏦⏦

    ୖ⏣ᕷኳ⚄ୖ⏣ᕷኳ⚄ୖ⏣ᕷኳ⚄ୖ⏣ᕷኳ⚄ 3333----11111111----31313131    ℡℡℡℡23232323㸫㸫㸫㸫5144514451445144    

ࢺ࣮࣏ࢧࢺ࣮࣏ࢧࢺ࣮࣏ࢧࢺ࣮࣏ࢧ࣭࣭࣭࣭ࢥ࢚ࢥ࢚ࢥ࢚ࢥ࢚     /http://www.city.ueda.nagano.jp/hp/ecohouse/http://www.city.ueda.nagano.jp/hp/ecohouse/http://www.city.ueda.nagano.jp/hp/ecohouse/http://www.city.ueda.nagano.jp/hp/ecohouse    ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍21212121

    ࠋࠋࠋࠋࡓࡋࡲࡁ࡚ࡗ࡞࡟࠸ࢀࡁࡪ࠸ࡔࡓࡋࡲࡁ࡚ࡗ࡞࡟࠸ࢀࡁࡪ࠸ࡔࡓࡋࡲࡁ࡚ࡗ࡞࡟࠸ࢀࡁࡪ࠸ࡔࡓࡋࡲࡁ࡚ࡗ࡞࡟࠸ࢀࡁࡪ࠸ࡔ  

ࡣᮇ௵ࡢ࣮ࢨ࢖ࣂࢻ࢔ῶ㔞ࡳࡈ 2ᖺࠋ㸯ᖺ┠࡟Ꮫࡔࢇ 

ࡓࡁ࠸࡚࠼ఏ࡟ேࡢࡃከ࡜ࡾ࠿ࡗࡋࡣ࡟┠㸰ᖺࠊࢆ࡜ࡇ

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࡜࠸

ࡉᑠ␒୍࡚ࡗゝ࡜ඵ᪥⏫⮬἞఍㸦ୖ୸Ꮚ㸧ࡣ἞఍⮬ࡢ⚾

ࡣ἞఍⮬ࡢࡇࠋࡍ἞఍࡛⮬࡞ 7 ࠋࡍࡲ࠸ࡀጤဨ⏕⾨ࡢྡ

㈨※ᅇ཰ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࢫࡳࡈ࡜ࢻ࣮ࣖࢡࢵࢺࢫࡢΎᤲ࡞

⨁ࡣ௨๓ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ⌮⟶࡟࠸ࢀࡁࡶࡘ࠸ᙜ␒ไ࡛ࠊ࡝

 ࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࠶ࡃከࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉᤞ࡚࢖࣏ࡀࢇࡧࡸ

⌧ᅾ࡞࠺ࡼࡢࡑࡣ஦୍ࠊࡾ࡞ࡃ࡞ࡶேࡢࡾ࡜ࡦព㆑ྥࡀ

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࡜ࡿ࠸࡚ࡋୖ

ቃ⎔ࠊࡂὀࢆຊ࡟ῶ㔞ࡢࡳࡈ࡟௨ୖ࡛ࡲ௒ࠊࡣࡽ࠿ࢀࡇ

ࡲ࠸ᛮ࡜࠸ࡓࡋࢆάື࡚ࡋᣦ┠ࢆࡾࡃ࡙ࡕࡲ࠸ࡋࡉࡸ࡟

 ࠋࡍ
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