
《エコ・ハウスへ行ってきました！》

2月25日、『エコ講座』の企画に参加しました。

講座の施設見学で「エコ・ハウス」を見学。「エコ・

ハウス」の愛称は環境に関する情報を発信する家

という意味だそうです。上田市リサイクル活動拠

点施設であり、ごみ減量やリサイクルについて感

心を持っていただきリサイクル活動や、物の大切

さを実感、体験できる活動の場です。

屋根に太陽光発電のパネルを24枚設置、発電した

電力は施設で使う電力の一部をまかなっています。

また、冷暖房設備は隣のクリーンセンターのごみ

焼却熱を利用したシステムを使い、環境にやさし

く、エネルギーの有効利用をした施設です。織り

機を使って、不用になった布を裂いて織る裂き織

り体験もできます。古布利用の布ぞうり作り、牛

乳パック使用の工作などの様々な講座もあり、手

作り作品の展示、製品の販売など、ぜひ一度見に

来てください。きっと新しい発見と出会いが待っ

ていると思います。

☆☆このミニ情報のカレンダーにて毎月館内で行われる

催しをお知らせいたします。催し物がない日でも、気楽

にお出かけください。良い情報交換ができると思います。

《わくわくワーク》ここで行うボランティアの活動

をわくわくワークといいます。毎週木曜日１０時～４時、

わくわく工房にて行っています。

『ボランティア随時募集しています！』

★修理工房よりお知らせ

包丁研ぎ…毎週水曜日 午後１時から午後３時まで

※※※お一人１本（無料）…１日１０本まで※※※

★環境に配慮したグリーン購入のお手伝いとして、

エコ文具の販売､ペットボトルから作ったネクタイの

販売と、手づくりのリサイクル品、布ぞうり､袋物､

さき織り製品等を販売しています。
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さあ！出かけましょう

エコ・ハウスへ

水工技研を見学して

「聞いて（まるとく）エコ講座」の第 2 回講座、（株）水工

技研の見学に参加した。水工技研には数年前に前任のごみ減

量アドバイザーの案内で訪れたことがあった。その時は、そ

の施設が環境保全とプラスチックの再生の為に、重要な役割

を果たしていることを深刻に理解をしていなかった。

今回ごみ減量アドバイザーの一員として新たな気持ちで

訪れてみた。工場長の概要説明の後、収納倉庫を視察、回収

されてきたプラマーク付のプラスチックごみが崩れるほど

山積されているのを目の当たりにして、廃プラスチックのリ

サイクルの重要性を痛感せざるを得なかった。処理作業をフ

ル稼働させながら、3名の従業員が手早に選別作業に集中し

ていた。近くにはリサイクルの不適合品を入れる箱が用意さ

れ、種別に不適合品が投入されていた。

不適合品とは・・中身が入ったままの容器、雨具、農具用ビ

ニール、荷造り用シート、割箸、等々容器では無い物

特に「生ごみ」が大量に包み込まれていることで、その始末

に作業員は苦心していると言う。このように、作業能力低下

など大変な苦労をされている。もう少し市民一人ひとり、分

別をしっかり学び、市民としてのルールを身につけることが

重要と思います。

作業の最後に、リサイクルできるプラスチックの圧縮、梱

包が行われ、ひとつの梱包量は40Kｇ、1日に4t ほど梱包、

保管されているという。まさに1日100個の梱包が保管さ

れることになる。多額のリサイクル費も必要です。今後この

ようなごみが増え続けることが無いよう、企業、消費者それ

ぞれが、どのような努力と工夫が必要か、もう一度考えなけ

ればいけないのではないでしょうか。

あなたは大丈夫ですか？中身をきれいにして、しっかり分別

が出来ていますか？ルールを守りましょう。

体験コーナー

★空き缶のリサイクル

★牛乳パックのリサイクル

少しの時間で作れる物が

あります。

生ごみの堆肥化とごみ減量

わかりやすく、すぐ実行で

きるごみ減量法をアドバイ

スいたします。

生ごみの堆肥化とごみ減量を

わかりやすく､すぐ実行でき

るごみ減量法をアドバイスい

たします。
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