
同じプラスチックでも、なぜ分別が必要？

今から 2年ぐらい前に、「あなたは、ストロー、プラ

スチック製スプーンをプラマーク付プラスチックごみ

（緑の袋）に入れていませんか？」と言う回覧を読み

ました。それまでは、何の疑問も持たず、ストロー、ス

プーンを緑の袋に入れていました。この回覧は「私に言

っている言葉なんだ！」と感じつつも、なぜストロー、

スプーンは緑の袋に入れてはいけないのだろう？、リサ

イクルできない素材が含まれていて、分別しないと何か

不都合があるのかな？と疑問を感じながらも、人には聞

けず、今日まで過ごしてきました。今年 4 月、ごみ減

量アドバイザーの仕事をするようになり『容器包装リ

サイクル法』により、同じプラスチック製品でも用途

（プラスチックの商品か、容器包装か）の違いでリサイ

クル費用の分担が違うと言う事を学び、ようやく疑問に

感じていた事が理解できました。これからは、自信を持

って分別の必要性を伝える事が出来ます。まだ多くの

人々も理解できず、緑の袋に入れていると言う現状も知

りました。この現状を伝えながら、しっかり分別をする

事を、多くの人々に伝えて行きたい。

☆このミニ情報のカレンダーにて毎月館内で行われる

催しをお知らせいたします。催し物がない日でも、気楽

にお出かけください。良い情報交換ができると思います。

《わくわくワーク》ここで行うボランティアの活動

をわくわくワークといいます。毎週木曜日１０時～４時、

わくわく工房にて行っています。

『ボランティア随時募集しています！』

★修理工房よりお知らせ

包丁研ぎ…毎週水曜日 午後１時から午後３時まで

※※※お一人１本（無料）…１日１０本まで※※※

★環境に配慮したグリーン購入のお手伝いとして、

エコ文具の販売､ペットボトルから作ったネクタイの

販売と、手づくりのリサイクル品、布ぞうり､袋物､

さき織り製品等を販売しています。

平成２２年９月カレンダー

1 水

2 木

3 金

4 土 休館日

5 日 休館日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土 休館日

12 日 休館日

13 月 布ぞうり作り10時～3時（1回）

14 火

15 水

16 木 ウールの着物から手提げ作り 10時～

17 金

18 土 休館日

19 日 休館日

20 月 休館日

21 火 布ぞうり作り10時～3時（2回）

22 水

23 木 休館日

24 金

25 土 休館日

26 日 休館日
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28 火

29 水

30 木
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さあ！出かけましょう

エコ・ハウスへ

ごみ減量作戦開始
４月からごみ減量作戦を始めてみました。まず生ごみは、「ぱっく

ん」を使って見ました。最初は何も考えず家の中に置いてみました。

基材の臭いか、土のような臭いがして温度が上がらない、これは失

敗かと思い、次は外の陽の当たる、雨に合わない所と言う事で駐車

場にダンボールを置きました。ノラ猫のいたずらが心配でしたが、

大丈夫で、油、米ぬかを入れるとほんのり暖かくなってきたので、

一安心です。そして何より嬉しかったのは、台所の生ごみの臭いが

無くなり、小バエもいなくなり快適です。もちろんごみが減り、燃

やせるごみの収集日を待たなくなりました。次は、プラスチックの

トレイ、これも洗ってスーパーに返しました。

ごみ減量は、ちよっと小ずくは居るけど良いこと沢山ありました。

使い終わったぱっくんは、土とあえて熟成させると、とても良い堆

肥になります。今年も甘くておいしい、トマト、きゅうりが出来ま

した。

体験コーナー

★空き缶のリサイクル

★牛乳パックのリサイクル

少しの時間で作れる物が

あります。

生ごみの堆肥化とごみ減量

わかりやすく、すぐ実行で

きるごみ減量法をアドバイ

スいたします。

□わくわく講座□ （参加費１００円）

★布ぞうり作り

☆日 時：13日(月)、21日(火)（2回コース）午前 10時～午後 3時（定員 10名)

サラッとした感触が素足に心地よく､外反母趾にも効果あり。古布を捨てずに

カラフルな布ぞうりはいかがですか。使い古した木綿のシーツ､ゆかた､洋服を

裂いて､わらじのように編んで作ります。

☆持ち物：はさみ､ものさし(３０ｃｍ位)、お弁当

☆材料費：３０円 材料は各自､手持ちの布を持参してください。

（ゆかた、シーツ、布団カバー等ほどいて持ってきてください。）

★ウールの着物から手さげ

☆日 時：16日(木) 午前 10 時～午後 3時 (定員 10名)

☆持ち物：着物（ほどいて）、裏用布地、裁縫道具、お弁当

☆材料費：１００円 ☆諸経費：１００円

｛発行元｝

｢エコ・ハウス｣（上田クリーンセンター内）上田市天神３－１１－３１ 電話２３－５１４４
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