
「土」の力のＳＯＳ！

地球が気の遠くなるような時間をかけて、自

然のサイクルを繰り返しながら作ってきた土、

植物の生育に必要なものを豊かに作り出してき

た土。その中で､私たちは便利さ､快適さを追い

求めた結果、自然に対する負荷があまりにも大

きくなりすぎてしまいました。

手間のかからない農薬､化学肥料､車がまきち

らす窒素酸化物､化学工場から作り出される何

万種の化学物質、これらすべて私たちの命を支

える「土」にふりそそいでいます。

土は生きています。土が力強く生き返るため

に、土からもらったものは土へ還すという自然

のルールを思い起こし、今からでも始めましょ

う､生ごみのリサイクルを。（参考資料：生ごみリ

サイクルネットワーク｢2008生ごみリサイクルフォー
ラム｣資料より）

★３Ｒ・・リデユース・リユース・リサイクル

☆ このミニ情報のカレンダーにて毎月館内で行われる

催しをお知らせいたします。催し物がない日でも、気楽

にお出かけください。良い情報交換ができると思います。

《わくわくワーク》ここで行うボランティアの活動

をわくわくワークといいます。

木曜日１０時～４時､わくわく工房にて行っていま

す。ボランティア随時募集しています。

★ 修理工房よりお知らせ

庖丁とぎ・・毎週水曜日 午後１時より午後３時まで

一人１本(無料) 1日10人
★環境に配慮したグリーン購入のお手伝いとして、エ

コ文具の販売､ペットボトルからつくったネクタイ

の販売と、手づくりのリサイクル品、布ぞうり､袋物､

さき織り製品等の販売。

平成2１年４月カレンダー
1 水

2 木

3 金

4 土 休館日

5 日 休館日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土 休館日

12 日 休館日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土 休館日

19 日 休館日

20 月 布ぞうり作り１０時～３時

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土 休館日・宝の山市１０時～１２時

26 日 休館日

27 月 布ぞうり作り１０時～３時

28 火

29 水 休館日

30 木
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発行者 ｢エコ・サポート２１｣

エコ・ハウス（上田市天神3‐11‐31）
電話 ２３－５１４４



□わくわく講座□ （参加費１００円）

★布ぞうり作り(定員１０名)２回コース
サラッとした感触が素足に心地よく､外反母趾にも効果あり。

古布を捨てずにカラフルな布ぞうりはいかがですか。使い古した
もめんのシーツ､ゆかた､洋服を裂いて､わらじのように編んで作ります。

日時・・・４月２０(月)、２７(月)（午前１０時～午後３時）
持ち物・・・はさみ､ものさし(３０ｃｍ位)、お弁当
材料費・・・３０円 材料は各自､手持ちの布を持参して下さい。

（ゆかた、シーツ、布団カバー等ほどいて持ってきてください。）

しっかり
分別
ごみ減量！

つぶやき

温暖化は目に見えない所で確実に地球を蝕んでいる。

早急に対策を講じなければと思う。ごみ減量といって

も自分達のこととはとらえず､まだ人事のように感じ

ている人もいる。

大変もどかしい思いをすることも多い。今、世界的恐

慌が吹き荒れる中、わが国も経済不況で､派遣切り、リス

トラ､倒産など相次ぐ中で､国会論争もあの程度では誰が

やっても立ち直れないのではと不安に思う。

年配の人たちは戦後物資のない時代を経験しているの

で多少のことは驚かず､我慢できるが､物の豊かな時代に

育った若者達は､この不況下で果たして耐えられるのだ

ろうか等、憂慮するのは老婆心？と言うものであろうか。

どのような時代､環境が来ようとも､生きていく知恵を身

につけていかなければいけないであろうと感じているこ

の頃である。

さあ！出かけましょう

エコ・ハウスへ

体験コーナー

★空き缶のリサイクル

★牛乳パックのリサイクル

少しの時間で作れる物が

あります。

生ごみの堆肥化とごみ減量

わかりやすく、すぐ実行で

きるごみ減量法をアドバイ

スいたします。

申し込み､問い合わせ先

｢エコ・ハウス｣（上田クリーンセンター内） 上田市天神3-11-31 ℡23－5144
エコ・サポート21ホームページ http://ecosupport21.web.infoseek.co.jp/index.html


