
今、一人ひとりができること。

『面倒くさい事を先送りする事は、自分に借金をする』

これは、新聞の広告欄にあり、ハッとする思いで目が

止まりました。日々の生活の中で常にその言葉が付き

まとうこの頃です。

自分が家族に対してしなければならないこと、又は

自分にうれしい事などは、すんなりと行動に移すことが

出来ると思いますし、そのように面倒なことでも何とか

やってきましたが、「ごみ」という事を考えてみると、

どうであっただろうか。理屈をつけて後回しにしたり、

何とか楽な方法は無いか、分別・きれいにする、あー！

何と大変なんだろう！面倒だから あとで
・ ・ ・

・・・。これ

が自分への借金です。自分～、家族～地域へと大きな大

きな借金！もうすでに地球全体へと余りにも大きな借

金を残してきたと思います。『小さな事からでいいです』

この言葉を耳にしました。この言葉が私に大きな借金の

返済への近道に導いてくれました。出来ることから少し

ずつでもいいから後回しにしないで、毎日の生活の中で

心がけて行きたいと思います。

☆このミニ情報のカレンダーにて毎月館内で行われる

催しをお知らせいたします。催し物がない日でも、気楽

にお出かけください。良い情報交換ができると思います。

《わくわくワーク》ここで行うボランティアの活動

をわくわくワークといいます。毎週月曜日と､木曜日

１０時～４時､わくわく工房にて行っています。

『ボランティア随時募集しています！』

★修理工房よりお知らせ

庖丁とぎ・・毎週水曜日 午後１時より午後３時まで

一人１本(無料)
★ 環境に配慮したグリーン購入のお手伝いとして、

エコ文具の販売､ペットボトルから作ったネクタイの

販売と、手づくりのリサイクル品、布ぞうり､袋物､

さき織り製品等の販売しています。

平成２１年６月カレンダー

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土 休館日

7 日 休館日

8 月

9 火 さき織り教室 １０時～３時

10 水

11 木

12 金

13 土 休館日

14 日 休館日

15 月 布ぞうり １０時～３時（１回）

16 火

17 水

18 木 ネクタイからポーチ １０時～３時

19 金

20 土 休館日

21 日 休館日

22 月 布ぞうり １０時～３時（２回）

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土 休館日

28 日 休館日

29 月

30 火
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□わくわく講座□ （参加費１００円）

★さき織り教室
☆日 時・・・９日（火） 午前１０時～１２時（定員1５名）
☆持ち物・・・不用になった着物。当日は、織りの説明のみ。

☆材料費・・・５００円

★布ぞうり作り
☆日 時・・・15(月)、22(月)（２回コース午前10時～午後3時）(定員１０名)
サラッとした感触が素足に心地よく､外反母趾にも効果あり。

古布を捨てずにカラフルな布ぞうりはいかがですか。使い古したもめんの

シーツ､ゆかた､洋服を裂いて､わらじのように編んで作ります。

☆持ち物・・・はさみ､ものさし(３０ｃｍ位)、お弁当
☆材料費・・・３０円 材料は各自､手持ちの布を持参してください。

（ゆかた、シーツ、布団カバー等、ほどいて持ってきてください。）

★ネクタイからポーチ作り（ファスナー付き） 箱型(定員１０名)

☆日 時・・・１８日（木）１０時～３時

☆持ち物・・・裁縫用具、ネクタイ２～３本（解いてくる）、型紙用紙、裏布用布、

お弁当

☆材料費･････２００円

『 工場の機械止まりてエコになり 』

上記のような川柳を詠んでみました。百年に一度の大不況とか、百

年前を知っている人がいるのか？ともあれ、急激な不況で工場の機械

が止まってしまいました。我が家もこの渦に巻き込まれてしまいまし

た。親子で下請けの旋盤加工の仕事をしていたが、パッタリと注文が

無くなった。もちろん、親工場も同じ、皮肉なことにそれがエコと言

っていいのでしょうか！電気も使わず、燃料も要らない、自動車も動

かさないからＣＯ2も減る、ごみも出ない。これもエコでしょうか。
でも、それではこの国の先はどうなっていくのでしょう。

やはり、工場の機械も動き、人々も頑張って働き、その上で環境に

配慮した事業活動でなくてはならないとつくづく思うのですが！

不況で『エコ』だなんて、我が家は言っていられません！ちなみに、

親子は工場を閉鎖、４月から別々の会社に勤め、まったく違った環境

の中で仕事に頑張っています。

申し込み､問い合わせ先

｢エコ・ハウス｣（上田クリーンセンター内） 上田市天神3－11－31 ℡ 23－5144
エコ・サポート21ホームページ （市のホームページ廃棄物対策課の中にあります）

体験コーナー

★空き缶のリサイクル

★牛乳パックのリサイクル

少しの時間で作れる物が

あります。

生ごみの堆肥化とごみ減量

わかりやすく、すぐ実行で

きるごみ減量法をアドバイ

スいたします。

さあ！出かけましょう

エコ・ハウスへ




