
― 立つ鳥、跡を濁さず ―

夏の夜空に幾重にも咲く花びら、仲間と、又は家族と

いろいろな花火を楽しんだ人も多いと思います。

楽しんだ後、ごみは持ち帰りきちんと始末が出来たで

しょうか。私の義母は週 1 回、河川敷へ行き、ごみ拾

いをしています。花火を楽しんだ後のごみが沢山落ちて

いるそうです。花火に限らず、いろいろな物が捨ててあ

り、それらを拾い集めゴミ袋に入れて帰ってきます。

また、河川敷にはトイレがあります。きれいに使って

ほしいと言う思いからそのトイレの清掃もしてきます。

汚れているトイレの清掃を頑張っている義母はすご

い！頭が下がります。河川敷で楽しんだ人、トイレを使

った人それぞれが、ー立つ鳥、跡を濁さずー、後そこで

楽しむ人、又は後トイレを使う人達が気持ち良くその場

が使えるような心遣いが必要ではないでしょうか。

☆このミニ情報のカレンダーにて毎月館内で行われる

催しをお知らせいたします。催し物がない日でも、気楽

にお出かけください。良い情報交換ができると思います。

《わくわくワーク》ここで行うボランティアの活動

をわくわくワークといいます。毎週木曜日１０時～４時、

わくわく工房にて行っています。

『ボランティア随時募集しています！』

★修理工房よりお知らせ

刃物研ぎ…毎週水曜日 午後１時から午後３時まで

※※※お一人１本（無料）…１日１０本まで※※※

★環境に配慮したグリーン購入のお手伝いとして、

エコ文具の販売､ペットボトルから作ったネクタイの

販売と、手づくりのリサイクル品、布ぞうり､袋物､

さき織り製品等を販売しています。

平成２1 年９月カレンダー

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土 休館日

6 日 休館日

7 月 布ぞうり 10 時～3 時（２回ｺｰｽ）

8 火 さき織り教室 10 時～12 時

9 水

10 木

11 金

12 土 休館日

13 日 休館日

14 月 布ぞうり 10 時～3 時（2 回ｺｰｽ）

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土 休館日

20 日 休館日

21 月 休館日

22 火 休館日

23 水 休館日

24 木

着物からキュロットスカート作り

10 時～3 時(2 回ｺｰｽ) ※次回 10/1(木)

25 金

26 土 休館日

27 日 休館日

28 月

29 火

30 水
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□わくわく講座□（参加費 100 円）

★布ぞうり作り
☆日 時・・・7 日（月）、14 日（月）の 2 回コース：午前 10 時～午後 3 時（定員 10 名）

サラッとした感触が素足に心地よく､外反母趾にも効果あり！

古布を捨てずにカラフルな布ぞうりはいかがですか。使い古した木綿のシーツ､ゆかた､洋服を

裂いて､わらじのように編んで作ります。

☆持ち物・・・はさみ､ものさし(30ｃｍ位)、お弁当

☆材料費・・・30 円 材料は各自､手持ちの布を持参してください！
（ゆかた、シーツ、布団カバー等をほどいて持ってきてください）

★さき織り教室
☆日 時・・・8 日（木）午前 10 時～12 時（定員 15 名）
☆持ち物・・・不用になった着物。当日は、織りの説明のみ。

☆材料費・・・500 円

★着物からキュロットスカート作り

☆日 時・・・24 日（木）、10 月 1 日（木）の 2 回コース：午前 10 時～午後 3 時（定員 10 名）

☆持ち物・・・着物（ほどいて）､裁縫用具､型紙用紙、弁当

☆諸経費・・・（1 回につき）100 円

生ごみ堆肥化機器使用調査の中で

今、生ごみを上手に堆肥にしている人が増えています。密閉容器を

使って、生ごみを処理して畑に入れている人、又は電気式（乾燥式）

を使用している人、それぞれが、臭いも虫も湧かず上手に堆肥として

畑に入れて、野菜作りをしているという人を調査しました。

作った野菜は友人たちに、大変美味しいと好評との事。

生ごみも燃やさず活かすことにより、このような楽しみも味わうこ

とが出来ます。コンポスト容器を使うこともいい、またダンボールで

ぱっくんを使うこともいい。生ごみ処理には、いくつかの方法があり

ます。どのような方法でも、まずは、生ごみは燃えるごみではないと

いう認識を持つことが大切です。その上で、どの方法が自分にあって

いるか、どの方法なら無理なく続けられるのか考え、行動に移してく

ださい。生ごみも資源です！

※ ウィークエンドリサイクル…市民が持ってくる缶と沢山のアリが

一緒に網に入れられることを目にします。資源物は、きれいに洗っ

て水を切って出しましょう。

申し込み､問い合わせ先

｢エコ・ハウス｣（上田クリーンセンター内） 上田市天神 3－11－31 ℡ 23－5144

エコ・サポート 21 ホームページ （市のホームページ廃棄物対策課の中にあります）

体験コーナー

★空き缶のリサイクル

★牛乳パックのリサイクル

少しの時間で作れる物が

あります。

生ごみの堆肥化とごみ減量

わかりやすく、すぐ実行で

きるごみ減量法をアドバイ

スいたします。

さあ！出かけましょう

エコ・ハウスへ




