
事業所のごみは、どうしているでしょうか？

今、家庭ごみに関しては、リサイクルのルートがほと

んどできていますが、皆さんの職場のごみは、分別がで

きていますか？また、どう処理されているのでしょう

か？

“業者さんに任せているから、わかりません”なんて

言わないでください。

分別が、きちんとできている所もありますが、何でも

一緒に袋に入っている所もあります。新入社員が入って

来られた職場もあると思いますので、この際、ごみの出

し方を見直してみませんか？きちんと分別をして、気持

ちよく、また、迷惑がかからないようにしたいものです。

ごみ減量 あなたの家から職場から

ごみ減量におしまず努力を！！

☆ このミニ情報のカレンダーにて毎月館内で行わ

れる催しをお知らせいたします。催し物がない日で

も、気楽にお出かけください。良い情報交換ができ

ると思います。

《わくわくワーク》

ここで行うボランティアの活動をわくわくワーク

といいます。毎週月曜日と､木曜日１０時～４時､

わくわく工房にて行っています。

ボランティア随時募集しています。

★修理工房よりお知らせ

庖丁とぎ・・毎週水曜日 午後１時より午後３時

まで一人１本(無料)
★環境に配慮したグリーン購入のお手伝いとして、

エコ文具の販売､ペットボトルからつくったネク

タイの販売と、手づくりのリサイクル品、布ぞう

り､袋物､さき織り製品等の販売しています。

平成１9年5月カレンダー
1 火

2 水

3 木 休館日

4 金 休館日

5 土 休館日

6 日 休館日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土 休館日

13 日 休館日

14 月

15 火

16 水

17 木 ハンカチでブローチ作り

18 金

19 土 休館日

20 日 休館日

21 月 布ぞうり

22 火 銀粘土講座

23 水 和服のリフォーム

24 木

25 金

26 土 休館日

27 日 休館日

28 月 布ぞうり

29 火

30 水 和服のリフォーム

31 木
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□わくわく講座□ （参加費１００円）

布ぞうり作り
５／２１(月)、２８(月)（２回コース）午前１０時～午後３時 (定員１０名)
サラッとした感触が素足に心地よく､外反母趾にも効果あり。

古布を捨てずにカラフルな布ぞうりはいかがですか。使い古した

もめんのシーツ､ゆかた､洋服を裂いて､わらじのように編んで作ります。

☆持ち物・・・はさみ､ものさし(３０ｃｍ位)、お弁当
☆材料費・・・３０円 材料は各自､手持ちの布を持参して下さい。

（ゆかた、シーツ、布団カバー等ほどいて持ってきてください。）

銀粘土でアクセサリー作り
５／２２（火）午前１０時～午後３時（定員１０名）

使用済みの写真現像液や定着液等からリサイクルした銀粘土でアクセサリーを作りましょう。

☆持ち物・・・磨き作業用のぼろ布、お弁当

☆材料費・・・５００円

和服のリフォーム
５／２３(水)、３０(水)、６／６(水)（３回コース）午前１０時～午後３時 (定員１０名)
☆持ち物・・・着物、裁縫道具、お弁当

☆諸経費・・・１００円

ハンカチでブローチ作り
５／１７(木) 午後１時～３時 (定員１０名)

☆持ち物・・・ハンカチ、裁縫道

☆材料費・・・１８０円（ボンド代）

さあ！出かけましょう

エコ・ハウスへ

観光地のごみ対策（外国編）
・ごみをポイ捨てすると、罰金150～5,000シンガポールドル

（1S$＝約78円）
・タバコを指定されている場所以外で喫煙すると罰金等、国をあげ、

ごみのないきれいな観光地をめざしてきたシンガポールに行ってき

ました。観光地のごみステーションでは、ごみはたくさん入ってお

らず、ごみの落ちてない風景は、気持ちのよいものでした。

しかし、家庭ごみは、まとめて出して、焼却して埋め立てている

とのことです。観光地だけではなく生活ごみが、どのように処理さ

れリサイクルをされているのか、見学してみたいと思った旅でした。

体験コーナー

★空き缶のリサイクル

★牛乳パックのリサイクル

少しの時間で作れる物が

あります。

生ごみの堆肥化とごみ減量

わかりやすく、すぐ実行で

きるごみ減量法をアドバイ

スいたします。

申し込み､問い合わせ先

｢エコ・ハウス｣（上田クリーンセンター内） 上田市天神3-11-31 ℡23－5144
エコ・サポート21ホームページ http://ecosupport21.web.infoseek.co.jp/index.html


