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公民館報「ひろば」 
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「ひろば第１号」の内容です   

お知らせ：「新型コロナウイルスの感染予防徹底のお願い」,「分館からのメッセージ」,「利用者団体の紹介」 

「川西親子ふれあい広場」,  

（新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により中止となることがあります）  

川西親子ふれあい広場  ☆5月の予定☆   ☆☆お知らせとお願い☆☆  
①  新型コロナウイルス感染症拡大防

止のため、定員を３６人までとし
完全予約制で行います。事前に電
話でお申込みをお願いします。  
５月９日、２３日の申し込みは  
４月２６日（火）の８時３０分か
ら、電話で受付を行います。  
（川西公民館  ☎２２ -５００４）  

②  当日の受付は、午前１０時１５分
から行います。  

③  大人の方のマスク着用をお願いし
ます。  

④  自宅で検温をし、体調を確認して
からおこしください。  

⑤  水分補給以外の飲食は禁止しま
す。ランチ交流会は中止します。  

未就園児を育てている親と子が、リトミックや工作などを 

通じて、ふれあい学び合う広場です。 

◇５月 ９日（月）「ぼくの わたしの こいのぼり製作」  

※ 黒のサインペン（油性）をお持ちの方はご持参願います。 

◇５月２３日（月）「春のリズムあそび ＆ 身体測定」  

※ セロハンテープをお持ちの方はご持参願います。 

《共通事項》 
◇ 対 象 未就園児の子を持つ親と子  
◇ 時 間 午前１０時３０分～１１時１５分 
◇ 場 所 川西公民館（大ホール）   
◇ 持ち物 出席カード、上はき、飲み物  
  出席カードは、初めての参加する親子にお渡しします。 
◇ 参加費 各回１００円 

新型コロナウイルスの感染予防対策徹底をお願いします 

３月６日まで県内に適用されていた「まん延防止等重点措置」は解除されてから 1ヶ月以上を経過し
ておりますが、県内他地域と同様に上田市内においても集団感染と思われる事例が発生しており、 
「感染警戒レベル５」の状態が続いています。 
皆様には、マスクの着用や手洗い・消毒、換気、3密回避など、改めて基本的な感染予防の徹底を 

お願いいたします。 

住民スポーツ運営委員会＆川西公民館から モルック体験会 開催のお知らせ 

コロナ禍で密を避けてできるスポーツ、フィンランド発祥の「モルック」の体験会を 
開催します。 
参加を希望される方は事前に、川西公民館（℡22-5004）までお申込みください。 

◇ 開催日 ５月２３日(月) 午後７時30分～８時30分   

◇ 会場  川西社会体育館  ◇ 持ち物 マスク、水筒、運動靴、タオル   

新型コロナウイルス感染症感染予防のため、開催を中止とする場合があります。 

住民スポーツ運営委員会（分館主事・体育委員・スポーツ推進委員で構成）より 

・第１回運営委員会にて今年の住民スポーツ事業計画が決定いたしました。 

・コロナウイルスに負けない、明るく元気な川西地域を目指し、活動していきます。 

・第1弾となる住民スポーツ運営委員会企画行事,「モルック」体験会を開催します。  

【モルックとは】 

モルックと呼ばれる木の棒を投げ、数字の書かれた木のピン（スキットル）を倒します。1本だけ倒せたらピン

の数字が、複数本倒れたらその本数が得点となり、いかに早く合計50点を獲得するかを競い合う競技です。 
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≪職員離任のお知らせ≫  
３月 31日に、川西公民館 唐澤英一が退職に伴い、館長の職を離任しました。川西地域の皆様には 2年間の在任中は大変

お世話になりました。 

 

 

小泉分館 田中分館長 

役員一名と、分館委員が新メンバーになりスタート。私と

副分館長が過去二年間に経験したことを皆で共有して活か

し、今より少しでも【老若男女が心を通わせる暮らし】が

できるように、行事も小回りの利いたものを考え、臨機応

変に活動できる分館を目指していきます。微力ではありま

すが、分館委員一同頑張っていきます。どうぞ小泉区民の

皆様には、ご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願

い致します。 

下室賀分館 両角分館長 
 分館三役を始め役員が交代しました。今年こそコロナ禍

が終息すること念じつつ、感染対策を講じ、色々な工夫を

しながら公民館活動を進めます。 

 そのひとつとして、敬老会を秋開催とし、無形文化財保

存委員会や社会福祉協議会とも連携して、新たな内容を盛

り込みながら、参加者の皆さんに楽しんでいただけるよう

取り組んで参ります。 

 分館活動に対する区民の皆さんのご理解とご協力をお願

いいたします。 

 

上室賀分館 久保田分館長 
 分館長になり３年目がスタートしました。今年もコロナ

禍で分館の事業がどの程度できるか心配です。 

しかし、今年はこれまで出来なかった事業を住民の皆様

や関係分館等のご意見をお聞きしながら何とか工夫して実

施していこうと思っています。各事業が地域の交流の場と

なれば幸いです。 

役員一同力を合わせて取組みますので、ご指導・ご協力

をお願いします。 

ひばりヶ丘分館 市川分館長 

 分館長２年目となり、私と主事さん以外の役員さんは交

代し、新しいメンバーで今年頑張っていこうと思っており

ます。昨年はコロナ感染拡大の影響でほとんどのイベント

等が中止となり、役員の方々の活躍の場も少なく、人が集

まれないため身動きが取れませんでした。また今年も１年

生で始める気持ちです。各種懇談会、イベント、お祭等少

しでも多くの方に参加していただき、川西地区の方々との

交流を深められるように役員一同頑張ります。 

藤之木分館 宮﨑分館長 
 藤之木の分館六役会は４名で業務分担し兼務をして分館

事業計画をたて、自治会役員および地域の皆様と連携を図

り活動を進めてまいります。 

 役員の高齢化が進み、行事を実施するにあたり（どんど

焼きのやぐら作りを）青年部方々の協力により実施するこ

とができました。次世代の活動の中核として、大いに期待

をしております。 

コロナの感染終息は依然として見通せない状況ですが密

にならないよう安全対策をし、事業を進めてまいります。 

越戸分館 関分館長 
今年から２年間、公民館活動をご一緒してまいります。

よろしくお願い申し上げます。新型コロナウイルス感染に
より、社会生活及び社会活動の変化が余儀なくされていま
す。このような状況の中、越戸分館の事業計画を一部見直
し、新事業を取り入れながら若い世代からご年配の皆さん
が気軽に参加いただき、健康増進とともにお互いの親睦が
深まるような活動になれば・・・・と思い、活動してまい
ります。 

浦野分館 小泉分館長 

 新しく分館役員を引き継ぎました。ほとんど活動できな

かった２年間の後ということで、引き継ぎ事項もなく手探

りで始まります。３年前までの活動を挙げると分館報発

行、親子の集い、夏祭り、敬老会、老人と子どもの集いで

すが、今もコロナの収束が見えない中何ができるのかわか

りません。少しずつ日常をとり戻すべく、先ず一歩踏み出

したいと思います。 

岡分館 和泉分館長 
 今年の岡分館は、コロナ禍で中止となっていた様々な事
業を少しでも開催できるよう、知恵を絞ります。人数制限
や規模縮小等開催条件には制約はあるかもしれませんが、
地域の拠り所として、区民の皆様の交流の場所として機能
を果たすべく取り組みたいと考えています。 
 事業の開催は安全、安心に対応いたします。分館役員も
一緒になってコロナに負けない岡地区にむけて頑張ります
ので、宜しくお願いいたします。 

仁古田分館 小山分館長 
今年より分館役員が変わり、新体制で活動を行います。

公民館の本来の役割は、地域住民のために「つどう」・「ま
なぶ」・「むすぶ」ことをそくす中心的な場であると考えて
います。コロナ禍でどれだけ計画通りできるのかわかりま
せんが、飲食をともなう集まりや、密になるインドアスポ
ーツ・催し物はなるべく避けて、アウトドア関係の活動を
多く計画していきたいと思っています。多くの方に参加い
ただき、楽しく活動ができればと思っています。 

各館の分館長の皆さんから一言メッセージをい

ただきました。地域の皆様のご協力をよろしくお願

いいたします。 

なお、３月下旬現在の事業予定の内容で、メッ

セージをいただいています。各事業の実施につい

ては、各分館役員の皆さんにご確認ください。 


