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１～３回目に接種したワクチ
ンの種類に関わらず、ファイ
ザー社または武田/モデルナ社
のワクチン

３回目ワクチン接種から５か月以上経過した方で❶❷のいずれかに該当する方

　❶…60歳以上の方
　❷…18歳以上60歳未満で基礎疾患を有する方、
　　　  その他重症化リスクが高いと医師が認める方
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①予約方法に関する事前アンケート
２～４月に３回目接種をした方に、事前に４回目接
種の予約方法に関するアンケート（往復はがき）を順
次送付しています。市で予約を指定して良い場合の
みご返信ください。

②４回目接種に必要な書類が届きます
３回目の接種から５か月後をめどに、市から住民票
の住所地に必要書類を郵送します。

③必要な書類が市から届いたら、
　予約や変更ができます
　（WEBまたは電話で）

60歳以上の方※の接種の流れ ※６月30日時点を基準1

市から届く４回目接種に必要な書類 ※３回目接種までと様式が
　変わりました。

●封筒（Ａ４サイズ茶封筒）

●予防接種済証・接種券一体型予診票
　（１枚になっています）
●４回目接種のお知らせ
●ワクチン説明書
　（ファイザー社、武田/モデルナ社）
●４回目接種の集団接種会場・医療機関名一覧

と記載されています。
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新型コロナウイルスワクチン接種券在中

５月以降に３回目接種をした方には事
前アンケートを送付しません。
現在59歳の方には、60歳の誕生日を
むかえ、３回目の接種から５か月経過
以降、順次４回目接種に必要な書類を
郵送しますので、②をご覧ください。

①の事前アンケートではがきを返信さ
れた方には、予約日時などを記載した

「４回目接種のお知らせ」を同封してい
ます。
※ 市が指定した接種日でご都合がつか

ない場合、③で予約の変更・キャン
セルをしてください。

予約・変更には「接種券番号（券番号）」
が必要です

「接種券番号（券番号）」は予防接種済
証・接種券一体型予診票の右上に記載
されています。お手元にご用意のうえ、
ご予約ください。

ワクチン接種当日の持ち物と服装
●市から届いた必要書類（封筒）一式
●本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証など）
●おくすり手帳（服薬している方）
マスクを着用し、肩を出しやすい服装

持ち物

服　装

 上田市新型コロナワクチン
コールセンター （ 9：00～17：00 ）

☎0570・079・567
（ナビダイヤル）   

☎0268・75・7181

電　話WEB予約サイト

24時間対応

宛　名
宛　名

宛　名

▲ 予防接種済証・接種券一体型予診票のイメージ

※６月１日現在の情報をもとに作成しているため、急遽変更となる場合があります。

宛 名
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18 歳以上 60 歳未満で基礎疾患を有する方などの接種の流れ ２

▲市ホームページ

① 接種券発行の申請を電子申請または
電話で行ってください

１.以下の病気や状態の方で、通院・入院している方
（1） 慢性の呼吸器の病気
（2） 慢性の心臓病（高血圧を含む）
（3） 慢性の腎臓病
（4） 慢性の肝臓病（肝硬変など）　
（5） インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または

他の病気を併発している糖尿病
（6） 血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
（7） 免疫の機能が低下する病気

　　（治療中の悪性腫瘍を含む）
（8） ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治

療を受けている
（9） 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
（10） 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能

が衰えた状態（呼吸障害など）
（11） 染色体異常
（12） 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知

的障害が重複した状態）
（13） 睡眠時無呼吸症候群
（14） 重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院し

ている、精神障害者保健福祉手帳を所持し
ている、または自立支援医療（精神通院医療）
で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障
害（療育手帳を所持している場合）

（15） その他、重症化リスクが高いと医師が認め
る者

２.基準（BMI30以上）を満たす肥満の方
　 ※BMIの目安： 身長170㎝で体重約87㎏
　　　　　　　  身長160㎝で体重約77㎏

②４回目接種に必要な書類が届きます
申請された方には、３回目の接種から５か月後をめど
に、市から住民票の住所地に必要書類を郵送します。

　新型コロナウイルス感染症対策室　☎75・6676

割合 ファイザー社・武田/モデルナ社
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４回目接種の副反応
（18歳以上の方で接種後21日目までに現れた症状）

接種を希望する方は 基礎疾患を有する方などとは

感染症予防の効果と副反応のリスクの正しい知識を持ち、ご本人
の意思に基づいて接種をご判断ください。受ける方の同意なしに
接種が行われることはありません。

【ワクチン接種にはご本人の同意が必要】

予防接種では極めてまれに健康被害（病気や障害が残ること）
が起こることがあり、救済制度が設けられています。
申請手続きについては市にご相談ください。

【予防接種健康被害救済制度】

③ 必要な書類が市から届いたら、
　WEB または電話で予約してください

 上田市新型コロナワクチン
コールセンター （ 9：00～17：00 ）

☎0570・079・567
（ナビダイヤル）   

☎0268・75・7181

電 　 話WEB 予約サイト

24 時間対応

 上田市新型コロナワクチン
コールセンター （ 9：00～17：00 ）

☎0570・079・567
（ナビダイヤル）   

☎0268・75・7181

電 　 話
 「ながの電子申請サービス

（４回目接種）」
から申請して
ください。

電子申請

24 時間対応

新型コロナワクチン４回目接種のお知らせ
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