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ふるさと武石の味レシピ 募集要項 

 

●目的・趣旨 武石村誌にも登場する「ぶち入れ」など、武石の郷土料理はもちろんのこと、ふるさと武

石を思い出す、懐かしの一品料理のレシピをまとめ、フォトブックを作成し、武石地域の

食文化継承・発信のため、本事業を実施する。 

 

●募集テーマ 武石地域の郷土料理や、各家庭自慢のふるさと武石の料理のレシピ 

 

●募集期間  令和 4 年 8 月 1 日（月）～令和 4 年 8 月 31 日（水）  

       

●応募資格  過去、現在において武石地域に在住されていた（いる）方 

（個人・グループは問いません） 

 

●応募方法  応募チラシまたは、市のホームぺージから様式を取得し、下記問い合わせ先まで、郵送・

窓口持参・電子メールで提出してください。 

 

●応募内容  大人一人分のレシピとし、料理のタイトル、料理の PR ポイントやエピソード、調理時間

（炊飯時間を除く）、材料、分量、作り方の手順をわかりやすく記載し、作品の完成写真

（カラー）を１点以上添付してください。 

 

●応募条件  ・応募作品は武石地域の郷土料理、または各家庭自慢のふるさと武石の料理。 

・主食、副菜等のジャンルは問いません。 

・応募点数は一人 1 作品とします。 

 

●選考方法  主催者が書類審査や実食等、厳正な審査の上、採用作品を選考します。 

（10 品程度採用見込み） 

 

●選考基準  募集テーマに沿った料理のレシピであるか、また、味覚や視覚等を審査します。 

       ※審査内容に関するお問い合わせには一切お答えできませんので予めご了承ください。 

 

●結果発表  令和 4 年 9 月中を想定しており、応募者には結果を書面にて通知いたします。 

       ※選考の結果、採用となりましたら、取材への御協力をお願いいたします。 

       ※採用作品につきましては、フォトブックへの掲載をいたします。 

 

●表彰・各賞 参加賞、採用賞 
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●注意事項  ・レシピ作成及び応募に係る費用は応募者の自己負担とし、応募書類の返却はいたしま

せん。 

・第三者の著作権等知的財産を侵害するもの、または侵害する恐れのあるもの、公序良俗

に反し、または反する恐れのあるもの、第三者を誹謗中傷し、またそのプライバシーを

侵害するもの、応募に際して虚偽の情報が記入されているもの、その他主催者が適当で

ないと判断したものは応募できません。 

・万一応募レシピについて第三者と紛争が生じた場合は、応募者の責任によって解決す

るものとし、主催者及び他の応募者は一切責任を負いません。 

・応募されたものに関してはフォトブック等で公表する場合があります。この場合、著作

権、著作権隣接権、その他一切の権利は主催者に帰属します。 

・応募に際し、送付中やメール送信中の事故により作品が届かなかった場合や、不可抗力

の事故およびなんらかの障害でデータファイルが開けない等の問題が生じた場合、主

催者は一切の責任を負いません。 

・法人の応募はご遠慮ください。 

 

●個人情報の取り扱い 

個人情報は本事業を運営するために必要な通知等を行う際に使用します。また、レシピを 

メディア等で広報する際には、ご住所・連絡先等の掲載は原則として行わず、氏名等を掲 

載する場合は主催者から掲載可否の確認のご連絡をいたします。 

 

●その他   本事業にレシピを応募いただいたことにより、上記についてご本人の承諾を頂いたこと 

となりますのでご留意ください。また、上記に取り決めのない事項については主催者の判 

断により決定します。 

 

●主催・お問い合わせ先 

〒 386-0592 上田市下武石 742 番地 

上田市役所 武石地域総合センター  

電話：0268-85-2311（代表） FAX：0268-85-2313（代表） 

Ｅ-mail : ttiiki@city.ueda.nagano.jp 


