
10月22日（土）13：00 から

申し込む講座 参加者名及び学年齢（例：上田太郎 小３）

  特別講座  
　信州上田真田陣太鼓保存会

  ブース出展  
　いけばな子供教室

  ブース出展  
　うえだ子ども文芸クラブ

  ブース出展  
　信州上田真田陣太鼓保存会

保護者名・電話番号参加申込方法：FAX、メール、googleフォームの
いずれかで主催者へ
申込受付　９月１日から

参 加 申 込 書

上田市上田原 1640

第17回 子ども文化講座
入
に ゅ う じ ょ う む り ょ う

場無料10月22日（土）13：00 から
ところ

と き

上田創造館文化ホール・ホワイエ

上田市文化少年団

いけばな子供教室と、う
えだ子ども文芸クラブの
２団体が出展し、いけば
な体験やかんたんな工作
などのワークショップを
展開します。

14：30 ～ 15：30

ホワイエ

８つの団体が出展し、展
示や体験、ゲームなどを
行いながら各団体の活動
を紹介します。
詳しくは裏面をご覧くだ
さい。

14：30 ～ 15：30

文化ホール

・信州上田真田陣太鼓保存会
・Dance-Spirits
・白鳥バレエ学園上田教室
・dance studio PEEPS
　各団体の活動内容を知る
　参加型の特別講座です。

13：00 ～ 14：30

ステージ

スタンプラリー 各ブースをまわってスタンプを
集めて景品をもらっちゃおう！

令和４年

ブース出展・講座ブース出展・講座 特 別 講 座

宛先：上田市文化少年団事務局
　　　（上田市交流文化スポーツ課）

TEL：0268-75-2005
FAX：0268-21-4131



ブース出展

上田コカリナ合奏団
さくらグループ

コカリナの楽器の展示
と演奏会の様子の紹介
をします。会員募集中！

うえだ子ども
文芸クラブ

牛乳パックを使った
かんたんな工作と、
お絵かき、ぬりえが
できます。

上田市少年少女
合唱団

合唱団で使用する衣装の
展示と会員募集をします。

信州上田真田
陣太鼓保存会

音が出るもので、各自
音 を 出 し て み ま し ょ
う。曲に合わせて、共
同で演奏しましょう。

NAGANO 子ども
演劇団 & 演劇キッズ

「演劇みたいなゲームの館」
公演の打ち上げで行っている輪
投げ、あっち向けホイ等のゲー
ム。どなたでも参加できます。

dance studio 
PEEPS

ヒップホップダンスの
基本的な動きやステッ
プを踊ってみよう！

いけばな子供教室
公開いけばな子供教室。
剣山を使って花をいけ
ます。いけばな体験し
てみませんか？

特別講座

Dance-Spirits
①ダンスの簡単なステップ
や振りを覚えて曲に合わせ
て踊ってみよう！②前回り
と後ろ回りのコツを覚えて
カッコよく決めよう！

フラ Aloha キッズ
「フラ参観」…見る、真
似して踊る等、自由に楽
しんでください。フラで
使用する衣装・飾りの展
示。お仲間募集中！

白鳥バレエ学園
上田教室

バレエで使用するトゥ
シューズや衣裳、小物
の展示。ぜひお立ち寄
りください！

主催・問合せ先・申込先
上田市文化少年団（事務局：上田市交流文化スポーツ課）
〒 386-8601　上田市大手 1-11-16　電話：0268-75-2005　FAX：0268-22-4131
メール：koryusports@city.ueda.nagano.jp

小学２年生以上
先着 10 名

  要申込  

30 名ずつ 2 回
（先着）

年少以上
先着 24 名

  要申込  

  要申込  

申込フォーム

Dance-Spirits
①体操の演技をお見せしま
す。みんなが知らないワザも
出てくるよ。②鬼滅の刃から

「紅蓮華～炎～残響散歌」を
踊ります。③簡単な振りを覚
えて一緒に踊ってみよう！

白鳥バレエ学園
上田教室

バレエの基本的な手や足
の動き、パ（動きやステッ
プ）の説明と体験。かわ
いい子どもたちによるバ
レエもご覧ください！dance studio 

PEEPS
最新のヒップホップの曲に
合わせて簡単なステップを
覚えてみよう！曲に合わせ
てカッコよく踊れるかな？

信州上田真田
陣太鼓保存会

音が出るもの（太鼓、竹、
タイヤ、バチなど）を叩
いて曲に合わせて一緒に
打ち鳴らそう。

小学２年生以上
先着 10 名

  要申込  


