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休館：火曜日（祝日の場合はその翌平日）・年末年始（12月29日～１月３日）

最新の情報はホーム
ページをご覧ください。

Play演劇Mus ic音楽 Art美術

※劇場ホールの催しで特別な記載のない場合は、未就学児入場不可、チケット販売中となります。　※掲載の
公演については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて一定の間隔を設けて座席を設定する場合があ
ります。　※U-25（25歳以下の方）チケットは、サントミューゼ窓口・サントミューゼチケット予約システムで
のみ購入できます（入場時要年齢確認）。　※発熱や咳・咽頭痛などの症状がある方は、ご来場をお控えください。

8/19㈯・20㈰ 12：00～（開場 11：15）
場所：大ホール

美しい音楽とストーリーを、長
は せ が わ

谷川寧
ねい

の新たな演出・振付でお楽しみくださ
い！今年の夏、新たなピーター・パンと
夢の冒険に出かけよう！
■演出・振付：長谷川寧
■料金：全席指定
ドリームシート9,400円
※妖精の粉付き／大人・子ども共通
Ｓ席大人8,900円（子ども5,900円）
Ａ席大人4,800円（子ども3,200円）
※子ども料金は、公演当日３～12歳の方
が対象です。
■発売日：５月27日㈯ 10：00～
■ プレ イガイド：サントミュー ゼ

（Web・窓口）ほか

７/22㈯ 14：00～（開場 13：30）
場所：小ホール
上質で洗練されたサウンドやスタイルを追求
するサクソフォンカルテットによるリサイタル
をお楽しみください。
■プログラム：デイヴィッド・マスランカ／
マウンテン・ロード ほか
■料金：全席指定一般2,000円（U-25 1,000円）
■発売日：５月20日㈯10：00～
■プレイガイド：サントミューゼ（Web・窓口）

６/25㈰ 15：00～（開場 14：15）
場所：大ホール
■プログラム：ベルリオーズ／幻想交響曲　ほか
■料金：全席指定 S席4,500円（U-25 2,000円）、
Ａ席3,500円（U-25 1,500円）
■プレイガイド：サントミューゼ（Web・窓口） ほか
※チケット発売中

６/11㈰ 10：00～12：30
場所：子どもアトリエ
“アソビながらビジュツしよう！”がテーマ
の、小学校低学年向け講座。
自分が履きたいお気に入りの靴を、新聞
紙とカラーガムテープなどを使ってつく
ります！完成したら、みんなで履いてお
散歩してみます。
■講師：ヘンテコトラベル なおやマン＆
しま：アイ
■対象：小学１～３年生
■定員：16名（応募多数の場合は抽選）
■料金：500円（材料費含む）
■申込：５月25日㈭～31日㈬に、
申込フォームから。

６/25㈰ 10：00～12：30
場所：子どもアトリエ
“美 術をもっと楽しもう！ ”をテーマに
開催する「なるほど!?美楽」。
目や 口 のパーツ を自 由 に 変 えら れ る
“手 鏡”を 作ります。 いろいろな表情を
つくって遊んでみましょう！
■対象：小学１年生～大人（小学３年生まで
は保護者同伴）
■定員：20名（応募多数の場合は抽選）
■料金：500円（材料費含む）
■申込：６月８日㈭～14日㈬に、
申込フォームから。

ブロードウェイ ミュージカル

『ピーター・パン』
群馬交響楽団
上田定期演奏会－2023夏－

アーバンサクソフォン
カルテット
～サクソフォン・リサイタル～

©Tokyo_Symphony_Orchestra

指揮：秋
あ き や ま

山和
か ず よ し

慶　チェロ：上
う え の

野通
み ち あ き

明

出演:山
やまさき

﨑玲
れ な

奈、小
お の だ

野田龍
りゅうのすけ

之介、岡
お か べ

部麟
りん

 ほか

出演：中
なかむら

村優
ゆ う か

香、小
こばやし

林浩
ひ ろ こ

子、椿
つばき

義
よしはる

治、中
なかむら

村賢
け ん た ろ う

太郎

群響メンバーによる室内楽演奏会
５/22㈪ 19：00～20：00（開場 18：30）
場所：小ホール
オーケストラ公演に先立ち、群響メンバー
による金管五重奏の演奏会を行います。
■出演：太

お お た

田恭
やすひと

史、ガルシア安
あんどう

藤（トランペット）、
竹
たけむら

村淳
じゅんじ

司（ホルン）、棚
た な だ

田和
かずひこ

彦（トロンボーン）、
松
まつした

下裕
ひろゆき

幸（チューバ）
■プログラム：ドビュッシー／亜麻色の
髪の乙女 ほか
■料金：全席自由500円（高校生以下無料、
当日券のみ。６/25㈰の公演チケットをお持ち
の方は無料。要提示）

■関連プログラム

©Jura Yasaki

アソビジュツ！
ヘンテコ靴

く つ や

屋さん

なるほど⁉美
び が く

楽
ふしぎな手

て か が み

鏡

令和五年度
（公社）全国公立文化施設協会 主催 東コース

松竹大歌舞伎上田公演

坂
ばんどう

東亀
かめぞう

蔵 尾
おのえ

上左
さこん

近 尾
おのえ

上松
しょうろく

緑坂
ばんどう

東新
しんご

悟 中
なかむら

村梅
ばいし

枝中
なかむら

村萬
まんたろう

太郎

７/20㈭ 14:00～（開場 13:15）
場所：大ホール
■料金：全席指定 S席6,000円（U-25 3,000円）、
Ａ席4,000円（U-25 2,000円）
■プレイガイド：サントミューゼ（Web・窓口） ほか
※チケット発売中

演目：鬼
きいちほうげんさんりゃくのまき

一法眼三略巻 菊
きくばたけ

畑、土
つちぐも

蜘
出演：尾

お の え

上松
しょうろく

緑 ほか
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満開の桜が上田城周辺を彩る！ 武石子
こまゆみね

檀嶺神社

４月１日㈯・２日㈰
８日㈯・９日㈰

４月３日㈪
４月６日㈭

４月12日㈬ 信州国際音楽村
満開のすいせん畑！

真田温泉健康ランド
ふれあいさなだ館開館30周年

信州国際音楽村で「すいせん祭り2023」が開催。黄色に
咲き誇る花が爽やかな青空によく映えていました。すいせん
畑のそばには満開の桜も立ち並び、来場者たちは春の花の
共演を楽しみました。
場内は親子連れなどでにぎわい、記念撮影や摘み取り体験
などを楽しむ姿が見られました。
信州国際音楽村では、５月下旬～６月上旬にバラが見頃に
なります。また、６月下旬～７月上旬には「ラベンダー祭り」を
開催します。ぜひ
季節の花をお楽しみ
ください。

ピンク色の花びらが風に揺れ、甘い香りが漂い、感じる

春の訪れ。上田城周辺の桜は、例年より1週間ほど早く

見頃を迎えました。桜の開花にあわせて、上田城跡公園では

「第20回上田城千本桜まつり」が開催され、多くの来場者

でにぎわいました。夜にはライトアップされた桜を楽しむ

ことができ、幻想的な美しさを放っていました。

市内では桜以外にも季節折々の花を楽しむことができます。

美しい花と地元の食や文化を味わいに

上田を訪れてみてはいかがでしょうか。

和銅５年（712年）創建の古社。春は桜、
夏は緑、秋は紅葉、冬は雪景色と
四季の色濃く自然溢れる神社です。
奥宮である子

こまくらぐう

檀倉宮は水源地に鎮座し、
御神前より湧き出る水はどんな干ばつ
でも枯れることは一度も無かったと
伝わっています。里宮である子檀嶺
神社は農耕の神様です。御本社である諏訪大社と同じく
寅年・申年の４月に式年御柱大祭が行われます。
荘厳な眺めで神秘的なひとときを感じられる素敵な場所です。
「信濃のご神縁めぐり」も開催中ですので、
ぜひお出かけください。

真田温泉健康ランドふれあい

さなだ館で開館30周年を祝う

記念式典が開催され、利用者

や関係者が節目を祝いました。

ふれあいさなだ館は、平成５年

４月12日に温泉やプールなどを備えた施設として開館

して以来、来館者数650万人を突破しました。地域住民の

憩いの場、健康増進の場、そして観光施設として親しまれて

おり、この日もオープンと同時に入館する利用者の姿が

多くみられました。

花の見頃

信濃のご神縁めぐり
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