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武石公民館図書室だより
武石地域総合センター２階   
開館時間▶平日9：00～17：00
休 館 日▶毎週土・日・祝日、本の整理日
問 武石公民館   ℡85-2030　
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　TEAM　TAKIはアームレスリングを楽しむ団
体です。アームレスリングに興味のある方、一緒
に楽しみませんか。体幹も鍛えられます。

　ともしび博物館でアロマキャンドル作り教室を開催し
ました。
　講師として、塩尻市在住のJCA（日本キャンドル協会）
認定インストラクターの柴山弥紅先生をお招きし、17名
が参加しました。
　大豆油を主原料としたソイワックスを溶かし、好みの
香りのアロマオイルと混ぜて固めるといった簡単なキャ
ンドル作りでしたが、参加者は数種類のアロマオイルか
ら好みの香りを探そうと、楽しそうに香りをかぎ分けて
いました。
　第2弾として12月頃に火を灯さないキャンドル「アロ
マワックスサシェ」作りを計画しています。

　7月は海の恩恵に感謝する「海の月
間」です。海に関する本を集めました。
ご利用をお待ちしております。

　武石地域青少年健全育成連絡協議会・武石地域
教育事務所の主催で「ミニミニ運動会」を武石体育館
で開催しました。  　　　　　　　　　　　　　　　
　子ども１５名、大人８名が参加し、１０競技にチャレ
ンジ！！　時には歓声を上げ、時には真剣な表情で体
育館中を元気いっぱい走り回りました。
　最後は、「パン食い競争」で大盛り上がり。
　子どもたちは初めて体験する
「パン食い競争」に悪戦苦闘しな
がら、好みのパンを手にして大満
足でした。

開催！！

公民館講座「アロマキャンドル作り教室」「アロマキャンドル作り教室」 6/3（土）

6/17（土）

のご紹介

場　所 ： 武石地域総合センター2F
　　 　  第二会議室
活動日 ： 毎週土曜日
時　間 ： １７時から２２時

公民館利用者団体

「TEAM TAKI」「TEAM TAKI」

会員募集中

武石公民館
（85-2030）

お問い合わせ先

第１回 レッツちゃれん児2023「ミニミニ運動会」レッツちゃれん児2023「ミニミニ運動会」


