
第34回 ともしびの里駅伝大会　結果表　全７区間（25.1km）　　【着順】 令和５年10月2２日（日）

タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位 氏名 タイム 順位 タイム 順位

1 3 弱くても勝てます？ 島 徳太郎 0:12:22 3 佐藤 聖也 0:10:27 2 0:22:49 3 小嶋 昂志 0:06:34 2 0:29:23 1 髙田 将光 0:11:21 1 0:40:44 1 臼井 夏海 0:14:06 3 0:54:50 1 宮川 健太 0:10:49 1 1:05:39 1 白川 友一 0:16:07 1 1:21:46 1

2 28 ＵＴＣ　Ａ 武井 湧平 0:12:50 6 小林 敏明 0:10:55 4 0:23:45 5 八反田 浩也 0:06:16 1 0:30:01 3 小山 園子 0:12:23 8 0:42:24 3 土屋 秀徳 0:13:08 2 0:55:32 2 臼井 隆之 0:11:29 3 1:07:01 2 牧内 祥広 0:17:01 4 1:24:02 2

3 40 コトヒラ工業駅伝部 伊藤 大生 0:11:50 2 北沢 正親 0:11:24 5 0:23:14 4 宮脇 広志 0:08:42 15 0:31:56 5 髙木 孝亮 0:13:05 11 0:45:01 5 小山 祐太 0:11:57 1 0:56:58 4 倉嶋 優太 0:11:13 2 1:08:11 3 甘利 大祐 0:16:14 2 1:24:25 3

4 19 真田クラブ　幸隆 黒木 玲雄 0:11:45 1 増田 大誠 0:10:50 3 0:22:35 1 田畑 亮介 0:07:22 3 0:29:57 2 竜野 誠一郎 0:11:34 3 0:41:31 2 高寺 翌桧 0:14:49 5 0:56:20 3 平林 玄大 0:12:04 4 1:08:24 4 清水 颯太 0:17:32 5 1:25:56 4 中学生 1

5 29 ＵＴＣ　Ｂ 大塚 貴之 0:12:23 4 泉 継道 0:10:13 1 0:22:36 2 出口 栞里 0:08:05 10 0:30:41 4 山上 翼 0:11:54 4 0:42:35 4 小林 正典 0:15:41 7 0:58:16 5 永井 慎也 0:12:06 5 1:10:22 5 柳澤 瑞樹 0:16:56 3 1:27:18 5

6 9 日立Astemo東御　猿飛ランナーズ 常田 忠博 0:14:49 13 成澤 善秋 0:11:26 6 0:26:15 6 芦田 克彦 0:08:09 12 0:34:24 6 横澤 信泉 0:13:07 12 0:47:31 6 合田 忠洋 0:18:22 23 1:05:53 10 宮入 裕之 0:12:29 6 1:18:22 7 小宮山 亮太 0:18:00 7 1:36:22 6

7 37 SKYNINJA 浦野 正紀 0:14:25 11 市川 楓 0:15:53 24 0:30:18 17 福手 瑛士 0:07:34 4 0:37:52 13 相良 孔太 0:11:31 2 0:49:23 7 黒谷 哲也 0:16:10 9 1:05:33 8 須藤 貴紀 0:12:37 7 1:18:10 6 田中 耕造 0:18:44 9 1:36:54 7

8 1 南中やつら３６ 髙見沢 陸 0:15:46 18 品川 晃輔 0:13:05 8 0:28:51 13 金井 隆之 0:08:21 13 0:37:12 12 髙見沢 海 0:12:18 6 0:49:30 8 山田 広人 0:14:50 6 1:04:20 7 山口 新司 0:16:05 22 1:20:25 10 松久 哲治 0:17:41 6 1:38:06 8 練馬区長賞 1

9 26 真田クラブ　才蔵 北原 善文 0:14:12 8 堀内 宏治 0:13:46 13 0:27:58 9 北田 一馬 0:07:56 7 0:35:54 8 関 敬一郎 0:14:16 15 0:50:10 10 鈴木 俊介 0:14:06 4 1:04:16 6 稲垣 諒彦 0:15:51 21 1:20:07 9 高寺 匠 0:19:46 12 1:39:53 9

10 21 真田クラブ　昌幸 橋詰 碧斗 0:15:15 15 横沢 星弥 0:13:32 11 0:28:47 12 池田 真人 0:07:59 9 0:36:46 10 田中 孔大 0:12:47 9 0:49:33 9 黒木 愛叶 0:16:19 11 1:05:52 9 成澤 沙喜 0:13:54 8 1:19:46 8 須山 樹 0:21:37 23 1:41:23 10 小学生 1

11 8 腰越ＪＳＣ 黒沢 燈 0:15:48 19 中村 勇陽 0:14:18 17 0:30:06 16 竹花 ひまり 0:07:56 6 0:38:02 15 黒沢 天馬 0:12:21 7 0:50:23 11 小山 柊花 0:16:38 12 1:07:01 11 笹井 澪 0:14:37 11 1:21:38 11 小山 颯太 0:19:57 14 1:41:35 11

12 14 華麗衆 今井 洋二 0:14:14 9 木村 貴峰 0:13:49 14 0:28:03 10 塚田 文夫 0:09:52 24 0:37:55 14 塚田 淳 0:12:59 10 0:50:54 13 久保 仁 0:17:17 17 1:08:11 13 伊藤 輝文 0:14:45 13 1:22:56 12 山谷 良登 0:19:46 11 1:42:42 12 マスターズ 1

13 30 アートランナーズクラブ 永井 友也 0:16:12 23 青木 幸奈 0:16:25 27 0:32:37 23 小澤 龍介 0:08:06 11 0:40:43 20 井原 敏之 0:15:33 23 0:56:16 21 治郎丸 豪 0:16:07 8 1:12:23 17 永井 美沙 0:14:57 15 1:27:20 16 和田 一斗 0:19:56 13 1:47:16 13

14 11 日精ランニングクラブ 林 健太 0:12:28 5 新井 啓太 0:14:25 18 0:26:53 7 今井 健人 0:08:40 14 0:35:33 7 久保 広太郎 0:16:57 34 0:52:30 15 常田 聡 0:17:47 21 1:10:17 14 市川 充洋 0:17:03 26 1:27:20 15 山崎 孝 0:20:48 19 1:48:08 14

15 4 友遊会かたつむり 近野 功紀 0:15:51 21 戸ケ﨑 鉄郎 0:12:20 7 0:28:11 11 戸ケ﨑 真理 0:08:46 16 0:36:57 11 松浦 出 0:14:34 18 0:51:31 14 大森 良明 0:20:07 32 1:11:38 15 等々力 信治 0:17:46 31 1:29:24 19 成澤 善秋 0:18:46 10 1:48:10 15

16 42 鈍足倶楽部A 澤山 桂一郎 0:14:43 12 澤山 みどり 0:18:11 34 0:32:54 24 斉藤 智昭 0:09:40 20 0:42:34 23 塚田 瑶平 0:12:05 5 0:54:39 19 堀内 拓陸 0:18:51 27 1:13:30 19 小宮山 陽平 0:14:28 10 1:27:58 17 橋詰 聡史 0:20:47 18 1:48:45 16 練馬区長賞 2

17 38 上田市役所　サッカー部① 柿澤 智 0:17:56 31 山越 史章 0:15:09 22 0:33:05 25 長瀬 涼介 0:09:55 25 0:43:00 26 久保井 康典 0:14:38 19 0:57:38 22 渡辺 史人 0:17:30 18 1:15:08 21 黒沢 大一 0:14:20 9 1:29:28 20 小出 亮 0:20:26 16 1:49:54 17

18 15 陸班９６ 山﨑 健太 0:13:47 7 小林 靖長 0:15:12 23 0:28:59 14 山﨑 駿美 0:07:46 5 0:36:45 9 横山 陽介 0:13:43 13 0:50:28 12 岩岡 敬祐 0:16:46 14 1:07:14 12 山﨑 優美 0:19:31 40 1:26:45 13 沓掛 健太朗 0:23:27 30 1:50:12 18

19 22 真田クラブ　信之 田畑 修平 0:16:24 24 成沢 里乃 0:13:55 15 0:30:19 18 関 紘沙 0:08:48 17 0:39:07 18 中村 弦輝 0:14:23 17 0:53:30 16 上原 至道 0:18:43 26 1:12:13 16 田中 花奈 0:14:47 14 1:27:00 14 小山 暖大 0:24:33 34 1:51:33 19 小学生 2

20 2 七武走 丸山 典光 0:15:50 20 渡邊 直志 0:13:13 9 0:29:03 15 清水 慶 0:09:47 22 0:38:50 17 井上 凌太 0:15:17 22 0:54:07 17 大塚 俊弥 0:18:55 28 1:13:02 18 高寺 健秀 0:14:58 16 1:28:00 18 中村 勇人 0:24:17 33 1:52:17 20

21 43 鈍足倶楽部B 峯村 祐太 0:15:54 22 橋詰 元和 0:15:03 21 0:30:57 20 山田 和広 0:10:31 31 0:41:28 21 難波 舜 0:16:27 30 0:57:55 24 佐藤 一仁 0:18:24 24 1:16:19 23 小林 龍平 0:16:55 25 1:33:14 23 西山 周平 0:21:49 24 1:55:03 21 練馬区長賞 3

22 20 真田クラブ　小松姫 帯刀 昌 0:14:17 10 北原 亜純 0:13:35 12 0:27:52 8 清水 美緒 0:11:23 37 0:39:15 19 北田 恵利子 0:16:29 31 0:55:44 20 池田 敦子 0:19:30 29 1:15:14 22 竜野 千佳 0:17:27 28 1:32:41 21 橋詰 章子 0:22:45 28 1:55:26 22 レディース 1

23 10 上田染谷丘高校 荻原 麻友 0:17:07 28 山口 誠 0:17:19 30 0:34:26 31 樋口 碧 0:10:05 26 0:44:31 28 飯島 桃花 0:18:23 39 1:02:54 31 田中 粋 0:17:46 20 1:20:40 29 手塚 悠介 0:15:01 17 1:35:41 26 楢原 舜斗 0:20:31 17 1:56:12 23

24 13 トリケラトプス２０２３ 坂口 芳昭 0:15:28 16 樋口 直英 0:16:11 25 0:31:39 21 中野 智絵 0:11:02 35 0:42:41 24 清水 雄太 0:15:34 24 0:58:15 25 堀内 祥志 0:19:54 31 1:18:09 24 倉島 篤史 0:14:42 12 1:32:51 22 小岩井 祐司 0:25:02 36 1:57:53 24

25 39 上田市役所　サッカー部② 原 将平 0:17:57 32 柘植 陽介 0:21:01 41 0:38:58 39 中村 美希 0:09:51 23 0:48:49 38 笠井 宏輝 0:15:41 25 1:04:30 36 樋沢 快斗 0:16:46 13 1:21:16 32 山川 美輝央 0:15:31 19 1:36:47 27 清水 裕貴 0:21:27 21 1:58:14 25

26 24 真田クラブ　大助 中嶋 優月 0:18:09 34 中村 健吾 0:16:56 29 0:35:05 32 田中 理香子 0:12:05 40 0:47:10 35 池田 桃子 0:16:06 29 1:03:16 32 西海 嘉志 0:20:16 34 1:23:32 35 田畑 友廣 0:15:06 18 1:38:38 33 關 凱人 0:20:56 20 1:59:34 26

27 27 メクトロン 市瀬 有輝 0:18:02 33 堀江 紫音 0:18:45 36 0:36:47 36 神部 光智 0:08:52 18 0:45:39 32 伊藤 良隆 0:17:40 36 1:03:19 33 清原 雅司 0:16:58 15 1:20:17 28 桑野 司 0:16:52 24 1:37:09 28 滝沢 寿幸 0:22:45 27 1:59:54 27 練馬区長賞 4

28 6 松本すすき川走る会 上條 朗 0:17:19 29 降旗 健太郎 0:13:19 10 0:30:38 19 降旗 岳 0:07:59 8 0:38:37 16 上條 修 0:15:52 27 0:54:29 18 江藤 昭二 0:20:15 33 1:14:44 20 征矢 深志 0:19:06 39 1:33:50 24 永井 康太郎 0:26:35 38 2:00:25 28

29 25 真田クラブ　佐助 橋爪 優 0:15:02 14 中村 百花 0:18:47 37 0:33:49 28 北田 理仁 0:10:57 33 0:44:46 30 高橋 碧一 0:14:51 21 0:59:37 26 斉藤 勇樹 0:21:50 37 1:21:27 33 帯刀 美夏 0:17:07 27 1:38:34 32 柳橋 学 0:22:01 25 2:00:35 29

30 23 真田クラブ　幸村 稲垣 咲菜 0:17:38 30 中村 明稟 0:20:55 40 0:38:33 38 近藤 麻優子 0:11:35 39 0:50:08 39 西海 匠真 0:16:05 28 1:06:13 38 近藤 光俊 0:16:14 10 1:22:27 34 古田 唯蕗 0:16:43 23 1:39:10 34 須山 勲 0:22:11 26 2:01:21 30

31 34 すくすくえんOBチーム 中村 知義 0:18:52 37 斉藤 繁毅 0:14:37 19 0:33:29 27 塚田 涼子 0:10:08 27 0:43:37 27 中村 光 0:14:16 16 0:57:53 23 皆瀬 さつき 0:22:10 39 1:20:03 27 有井 香澄 0:17:45 30 1:37:48 29 有井 貴志 0:23:59 32 2:01:47 31

32 32 すくすく園の仲間達１ 土屋 和則 0:16:34 25 土屋 菜穂 0:17:23 31 0:33:57 30 吉原 和枝 0:10:42 32 0:44:39 29 河野 翼 0:17:44 37 1:02:23 29 北山 太一 0:18:34 25 1:20:57 30 竹内 尚子 0:19:39 41 1:40:36 35 若林 隼人 0:21:31 22 2:02:07 32

33 12 高原のカメ 多胡 宗熙 0:16:37 26 鈴木 亮 0:16:30 28 0:33:07 26 内堀 由梨 0:12:20 42 0:45:27 31 内山 博公 0:15:43 26 1:01:10 28 柳澤 拡樹 0:18:19 22 1:19:29 25 吉橋 邦泰 0:18:49 36 1:38:18 30 三石 駿 0:23:53 31 2:02:11 33

34 17 依田窪病院Ａ 後藤 拓也 0:17:03 27 井上 紗彩 0:18:24 35 0:35:27 33 井上 裕美 0:11:26 38 0:46:53 34 龍野 遼 0:20:26 42 1:07:19 39 内田 淳也 0:17:11 16 1:24:30 37 浅川 陽子 0:18:00 33 1:42:30 36 霜鳥 友作 0:20:06 15 2:02:36 34

35 16 加トちゃんず 大西 正樹 0:18:52 36 中島 仁 0:14:59 20 0:33:51 29 田中 直哉 0:09:02 19 0:42:53 25 西澤 和摩 0:17:05 35 0:59:58 27 小池 聖悟 0:19:45 30 1:19:43 26 塚田 啓介 0:15:50 20 1:35:33 25 西沢 崇 0:27:09 40 2:02:42 35

36 36 上田警察署 田中 翔士 0:21:41 41 丸山 直輝 0:13:56 16 0:35:37 34 宮澤 亘 0:10:59 34 0:46:36 33 佐藤 淳平 0:16:47 32 1:03:23 34 宮尾 拓也 0:17:34 19 1:20:57 31 塩原 優夏 0:17:29 29 1:38:26 31 中沢 将彦 0:24:47 35 2:03:13 36

37 18 依田窪病院B 丸山 裕晃 0:19:50 38 今井 亜紀 0:18:04 33 0:37:54 37 雨宮 麻里絵 0:10:23 29 0:48:17 37 龍野 愛実 0:22:40 43 1:10:57 42 柳沢 広美 0:23:18 41 1:34:15 42 水野 令子 0:18:11 34 1:52:26 42 土屋 貴洋 0:18:03 8 2:10:29 37

38 7 依田窪福祉会 佐々木 正裕 0:15:41 17 宮之上 直弥 0:16:19 26 0:32:00 22 西澤 葵 0:10:30 30 0:42:30 22 平田 教夫 0:20:17 41 1:02:47 30 佐藤 しげ子 0:21:12 36 1:23:59 36 小平 恵美 0:18:35 35 1:42:34 37 塚原 光雅 0:28:03 41 2:10:37 38

39 5 株式会社地元カンパニー 吉田 稀一 0:21:43 42 海谷 香里 0:19:21 39 0:41:04 40 山下 信静 0:09:43 21 0:50:47 40 堀野 晃正 0:13:52 14 1:04:39 37 落合 光平 0:25:38 42 1:30:17 39 高橋 ひとみ 0:18:56 38 1:49:13 39 矢田 真俊 0:23:25 29 2:12:38 39

40 41 赤パンとゆかいな長門小学校 吉池 祐子 0:21:58 43 小林 和平 0:19:06 38 0:41:04 41 平林 優美 0:10:20 28 0:51:24 41 平岡 れん 0:18:56 40 1:10:20 41 藤田 真仁 0:22:13 40 1:32:33 41 八重田 萌 0:18:55 37 1:51:28 41 月岡 竜二 0:26:53 39 2:18:21 40

41 31 武石西部分団 斉藤 界 0:18:41 35 坂口 茂寿 0:17:30 32 0:36:11 35 近藤 均 0:11:19 36 0:47:30 36 馬場 光宏 0:16:51 33 1:04:21 35 成沢 絵理 0:26:33 43 1:30:54 40 橋詰 貴規 0:20:07 42 1:51:01 40 畔地 政千代 0:28:10 42 2:19:11 41 練馬区長賞 5

42 33 すくすく園の仲間達２ 岩田 和也 0:20:11 40 相川 万紀 0:21:31 42 0:41:42 42 相川 陽一 0:12:06 41 0:53:48 42 木村 亮介 0:14:49 20 1:08:37 40 峰村 圭一郎 0:20:32 35 1:29:09 38 峰村 恵 0:17:58 32 1:47:07 38 杉原 明日香 0:32:47 43 2:19:54 42

43 35 すくすくえん卒園児チーム 白井 陽向 0:20:10 39 水無瀬 岳 0:21:35 43 0:41:45 43 井上 柑那 0:13:44 43 0:55:29 43 平林 みすず 0:18:15 38 1:13:44 43 斉藤 向嬉 0:21:53 38 1:35:37 43 柿沼 囲朋 0:20:12 43 1:55:49 43 有井 玲維 0:25:19 37 2:21:08 43

特

別

賞

順

特別賞

区分
ゴール区間

7区（5.4km）6区（3.7km）

区間 通過区間

5区（3.6km）

区間 通過

4区（3.3km）

区間 通過通過区間

3区（2.0km）

区間 通過
総合

順位 氏名

1区（3.5km）

チーム名No.

2区（3.7km）


