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「学校支援ボランティア」
　　に参加しませんか？
「学校支援ボランティア」
　　に参加しませんか？

公民館

連絡先担　当小中学校

清明小学校、北小学校、第二中学校
東小学校、神川小学校、第一中学校
西小学校、塩尻小学校、第三中学校
城下小学校、川辺小学校、南小学校、第四中学校
神科小学校、豊殿小学校、第五中学校
東塩田小学校、中塩田小学校、塩田西小学校、塩田中学校
浦里小学校、川西小学校、第六中学校
丸子中央小学校、西内小学校、丸子北小学校、塩川小学校
丸子中学校、丸子北中学校
長小学校、傍陽小学校、本原小学校、菅平小学校
真田中学校、菅平中学校
武石小学校、依田窪南部中学校
（全般）

生涯学習・文化財課
中央公民館
西部公民館
城南公民館
上野が丘公民館
塩田公民館
川西公民館

丸子公民館

真田中央公民館

武石公民館
生涯学習・文化財課
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地域住民

自分の経験や知識、
時間を使って

ボランティア活動を
します。

学校での
ボランティア
支援を計画し
支援を要請します

地域コーディネーター
各地区の公民館

学校からの要請を
ふまえて地域住民
との間に入って
連絡・調整します。

学 校

〒386-0025　上田市天神 1-8-1　駅前ビルパレオ 5階
電話 : 0268-23-6370　Fax : 0268-23-6368

上田市教育委員会  生涯学習・文化財課お問い合せ先

「ボランティア活動」を始めるには
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募集中！

●「ボランティア応募」用紙を記入します。
●お近くの担当（公民館、または生涯学習・文化財課）に用紙をご提出ください。
●学校と調整後、ご連絡します。
※ご相談は生涯学習・文化財課までお願いします。

「ボランティア
応募」の連絡

支援要請

ボランティア
応募

地域コーディネーター

結果報告

ボランティア支援

調整
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事例：塩田中学校事例：南小学校

学習支援

授業サポート（教科学習：数学、家庭科、音楽等）

授業サポート（○付けボランティア）

総合的な学習（農作業体験、ふるさと学習等）

放課後学習支援

運動・文化活動の講師

給食配膳補助、お掃除指導、消毒作業等

登下校の見守り　　　「見守り隊」（安全確保と子どもたちとのふれあい）

環境整備　　　　　　花壇づくり・校内樹木の剪定等

読み聞かせ　　　　　校内で絵本、紙芝居、放送などで実施

クラブ：部活動指導

校内活動支援

学校行事補助　　　　運動会補助・遠足同行等

学校支援ボランティアの代表的な事例学校支援ボランティアの代表的な事例
※それぞれの学校
の方針によりボ
ランティア活動
の実施内容は異
なります。
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まずは、
自分のできることから
はじめてみましょう！

総合的な学習として、
農作業体験や地元の歴史等
で子どもたちに関わります。

放課後に補習として
学習支援をします。

❺ 環境整備（花壇作り・園芸など）

花壇や植木の手入れをし、
環境美化に努めています。

❻ 読み聞かせ❼ クラブ・部活動指導❽ 学校行事補助

❾ 学校行事補助

運動会や遠足などの学校行事の
サポートをします。

運動会や遠足などの学校
行事のサポートをします。

クラブや部活動の指導・
サポートをします。

絵本などの読み聞かせをして、
子どもたちの好奇心を
かき立てます。

授業中に先生のアシスタントと
して、子どもたちの指導を
サポートします。

❹ 登下校の見守り（通学の安全確保）

通学時子どもたちの安全を
見守り、積極的にあいさつを
交わします。

豊殿小学校ガンバ応援団
(ガンバさんじゃんけん )焼き芋体験

事例：丸子中央小学校 事例：西小学校

事例：豊殿小学校

事例：本原小学校

事例：東小学校事例：武石小学校

事例：川西小学校

❶ 授業サポート（教科学習） ❷ 授業サポート（総合的な学習） ❸ 放課後学習支援

昔遊び（たこあげ）


