
上田市に転入された皆さん、はじめまして。

慣れない土地での子育てに不安はありませんか。

子どもと遊ぶ場所、公園はどこにあるの？保育園幼稚園のこと、

お友だちはできるかしら？病院はどこにあるの？など

これから上田市で子育てをするパパ・ママと一緒にお話ししませんか？

令和６年度

時間 10：00～11：30 【受付9：45～】

場所 ひとまちげんき・健康プラザうえだ 2F 多目的ホール

持ち物 上田市子育て応援ハンドブック

（転入届出時にお渡ししています。無い方は当日お渡しできます。）

飲み物

定員 15組

内容 上田市子育て応援ハンドブックの紹介

グループトーク（おしゃべりしましょう）

☆託児はありませんが、会場内にお子さんがおもちゃで遊べるスペースを

用意しています。

☆状況によっては、内容変更又は中止になることがあります。

（最新の情報はホームページに掲載されています。）

問合せ・申込み 子育て支援コーディネーター 0268-75-2416

申込みは平日9：00～16：00

転入者のつどい

開催日 申込み開始日

第 1回 4月 24 日（水） 4 月 10 日（水）

第 2回 6月 21 日（金） 6 月 7日（金）

第 3回 8月 30 日（金） 8 月 9日（金）

第 4回 10 月 18 日（金） 10 月 4日（金）

第 5回 12 月 ６日（金） 11 月 22 日（金）

第 6回 2月 5日（水） 1 月 22 日（水）


