
第37回 上田古戦場ハーフマラソン
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男子ハーフ40歳未満
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 90 甘利　大祐 ｱﾏﾘ ﾀﾞｲｽｹ 1時間07分24秒 1時間07分24秒 コトヒラ工業 東御市

2 59 依田　航太郎 ﾖﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ 1時間08分11秒 1時間08分11秒 浅間南麓こもろ医療センター 小諸市

3 37 柳澤　貫太 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾝﾀ 1時間15分27秒 1時間15分19秒 長野県工業技術総合センター 長野市

4 63 小池　勇飛 ｺｲｹ ﾕｳﾋ 1時間16分59秒 1時間16分22秒 千曲市陸協 千曲市

5 20 大坪　鷹人 ｵｵﾂﾎﾞ ﾀｶﾋﾄ 1時間17分53秒 1時間17分53秒 アルペン 小諸市

6 89 宮下　翼 ﾐﾔｼﾀ ﾂﾊﾞｻ 1時間19分20秒 1時間19分18秒 松井ＲＣ 飯綱町

7 87 征矢　光平 ｿﾔ ｺｳﾍｲ 1時間19分43秒 1時間19分39秒 ぽん 長野市

8 81 金子　綜一郎 ｶﾈｺ ｿｳｲﾁﾛｳ 1時間20分31秒 1時間20分28秒 石川県

9 77 高松　岳 ﾀｶﾏﾂ ｶﾞｸ 1時間20分33秒 1時間20分25秒 長野市

10 127 橋詰　直弥 ﾊｼﾂﾞﾒ ﾅｵﾔ 1時間20分35秒 1時間20分28秒 松本市

11 65 中嶋　友也 ﾅｶｼﾞﾏ ﾄﾓﾔ 1時間20分41秒 1時間20分39秒 富岡爆走クラブ 群馬県

12 72 高田　遼 ﾀｶﾀﾞ ﾘｮｳ 1時間22分24秒 1時間22分21秒 信州大学 上田市

13 68 有賀　滉 ｱﾙｶﾞ ｱｷﾗ 1時間23分58秒 1時間23分51秒 東京都

14 125 田中　航平 ﾀﾅｶ ｺｳﾍｲ 1時間24分14秒 1時間24分14秒 埼玉県

15 55 小林　司 ｺﾊﾞﾔｼ ﾂｶｻ 1時間24分36秒 1時間24分31秒 長野市役所 長野市

16 44 山田　広人 ﾔﾏﾀﾞ ﾋﾛﾄ 1時間25分15秒 1時間25分02秒 南中やつら 上田市

17 76 芳賀　悠介 ﾊｶﾞ ﾕｳｽｹ 1時間25分41秒 1時間25分33秒 上田市

18 88 北澤　良太 ｷﾀｻﾞﾜ ﾘｮｳﾀ 1時間26分16秒 1時間26分05秒 千曲市

19 48 田尻　皓基 ﾀｼﾞﾘ ｺｳｷ 1時間27分58秒 1時間27分53秒 須坂市

20 116 竹内　謙太 ﾀｹｳﾁ ｹﾝﾀ 1時間28分06秒 1時間27分39秒 おこづかいくん 長野市

21 52 山本　一道 ﾔﾏﾓﾄ ｶｽﾞﾐﾁ 1時間28分24秒 1時間28分20秒 伊那市

22 53 髙嶋　亮太 ﾀｶｼﾏ ﾘｮｳﾀ 1時間28分27秒 1時間28分20秒 伊那市

23 14 坂口　和也 ｻｶｸﾞﾁ ｶｽﾞﾔ 1時間28分38秒 1時間28分34秒 長野市消防局 長野市

24 15 有賀　一朗 ｱﾙｶﾞ ｲﾁﾛｳ 1時間29分47秒 1時間29分35秒 松本市

25 106 後藤　蓮 ｺﾞﾄｳ ﾚﾝ 1時間30分08秒 1時間29分56秒 山口研 上田市

26 141 北原　廉 ｷﾀﾊﾗ ﾚﾝ 1時間31分13秒 1時間31分04秒 HIOKI 上田市

27 32 杉町　智紀 ｽｷﾞﾏﾁ ﾄﾓﾉﾘ 1時間32分11秒 1時間32分11秒 千葉県

28 60 西川　裕二 ﾆｼｶﾜ ﾕｳｼﾞ 1時間32分51秒 1時間32分09秒 あんまり団 上田市

29 71 井坪　優 ｲﾂﾎﾞ ﾕｳ 1時間33分04秒 1時間32分14秒 長野市役所ＲＣ 長野市

30 82 白澤　健吾 ｼﾗｻﾜ ｹﾝｺﾞ 1時間34分27秒 1時間34分04秒 松川村

31 11 工藤　涼 ｸﾄﾞｳ ﾘｮｳ 1時間36分07秒 1時間35分44秒 佐久市

32 137 松本　泰弘 ﾏﾂﾓﾄ ﾔｽﾋﾛ 1時間37分12秒 1時間37分04秒 東御市

33 9 花房　宏幸 ﾊﾅﾌｻ ﾋﾛﾕｷ 1時間37分36秒 1時間37分13秒 樹林の会 東京都

34 101 黒岩　岳大 ｸﾛｲﾜ ｶﾞｸﾄ 1時間37分54秒 1時間37分41秒 黒岩牧場 高山村

35 41 近藤　和希 ｺﾝﾄﾞｳ ｶｽﾞｷ 1時間38分55秒 1時間38分29秒 諏訪市

36 93 横林　秀明 ﾖｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾃﾞｱｷ 1時間39分15秒 1時間39分06秒 上田市

37 26 垂澤　直也 ﾀﾚｻﾜ ﾅｵﾔ 1時間41分20秒 1時間40分46秒 長野市

38 110 松本　真也 ﾏﾂﾓﾄ ｼﾝﾔ 1時間41分31秒 1時間41分14秒 群馬県

39 83 荒川　智大 ｱﾗｶﾜ ﾄﾓﾋﾛ 1時間41分42秒 1時間41分14秒 須坂市

40 57 海道　司 ｶｲﾄﾞｳ ﾂｶｻ 1時間41分50秒 1時間41分06秒 軽井沢町

41 22 中沢　孝太 ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳﾀ 1時間42分40秒 1時間41分55秒 東京都

42 66 小林　誠 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｺﾄ 1時間42分42秒 1時間42分32秒 丸子中央病院 立科町

43 61 清水　佑騎 ｼﾐｽﾞ ﾕｳｷ 1時間42分44秒 1時間42分32秒 あんまり団 上田市

44 58 橘田　寛翔 ｷｯﾀ ﾋﾛｶ 1時間43分01秒 1時間42分43秒 チーム森 千曲市

45 45 黒田　隼正 ｸﾛﾀﾞ ｼﾞｭﾝｾｲ 1時間43分40秒 1時間43分12秒 上田市

46 98 小野　誠士 ｵﾉ ﾏｺﾄ 1時間44分10秒 1時間43分30秒 東京都

47 99 杉村　正晴 ｽｷﾞﾑﾗ ﾏｻﾊﾙ 1時間45分34秒 1時間45分12秒 佐久市

48 105 池田　章悟 ｲｹﾀﾞ ｼｮｳｺﾞ 1時間45分41秒 1時間44分48秒 千曲市
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男子ハーフ40歳未満
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

49 19 本間　福康 ﾎﾝﾏ ﾌｸﾔｽ 1時間45分52秒 1時間45分12秒 上田市

50 124 佐々木　正裕 ｻｻｷ ﾏｻﾋﾛ 1時間46分13秒 1時間45分43秒 長和町

51 74 大久保　豪 ｵｵｸﾎﾞ ｺﾞｳ 1時間46分13秒 1時間45分31秒 小諸市

52 86 大口　泰弘 ｵｵｸﾞﾁ ﾔｽﾋﾛ 1時間47分10秒 1時間46分54秒 長野市

53 95 長瀬　敬明 ﾅｶﾞｾ ﾀｶｱｷ 1時間47分34秒 1時間47分01秒 株式会社アクロス 佐久市

54 7 白石　雅人 ｼﾗｲｼ ﾏｻﾄ 1時間47分50秒 1時間47分41秒 山洋電気 東御市

55 104 福島　南 ﾌｸｼﾏ ﾐﾅﾐ 1時間49分10秒 1時間48分43秒 みどりの大地 上田市

56 35 宮澤　諒士 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘｮｳﾄ 1時間51分13秒 1時間51分05秒 長野市

57 92 加納　英明 ｶﾉｳ ﾋﾃﾞｱｷ 1時間51分15秒 1時間50分28秒 長野市

58 109 ルエズガ　クトベルト ﾙｴｽﾞｶﾞ ｸﾄﾍﾞﾙﾄ 1時間51分18秒 1時間50分30秒 新極真会上田道場 上田市

59 16 廣瀬　政司 ﾋﾛｾ ﾏｻｼ 1時間52分29秒 1時間52分12秒 新潟県

60 107 須山　開斗 ｽﾔﾏ ｶｲﾄ 1時間52分50秒 1時間52分35秒 住友生命保険相互会社長野市社 長野市

61 21 辻　諒成 ﾂｼﾞ ﾘｮｳｾｲ 1時間53分19秒 1時間52分26秒 上田市

62 108 品川　晃輔 ｼﾅｶﾞﾜ ｺｳｽｹ 1時間53分29秒 1時間53分15秒 上田市

63 64 照井　将人 ﾃﾙｲ ﾏｻﾄ 1時間54分55秒 1時間54分11秒 上田市

64 47 松原　広幸 ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾋﾛﾕｷ 1時間55分44秒 1時間55分24秒 長野市

65 114 蜷川　敬悟 ﾆﾅｶﾞﾜ ｹｲｺﾞ 1時間56分12秒 1時間55分19秒 富山県

66 113 北澤　良太 ｷﾀｻﾞﾜ ﾘｮｳﾀ 1時間58分19秒 1時間57分22秒 上田市

67 17 袴田　翔 ﾊｶﾏﾀ ｼｮｳ 1時間58分47秒 1時間58分02秒 内田治療院陸上部 東京都

68 42 上村　涼 ｶﾐﾑﾗ ﾘｮｳ 1時間58分48秒 1時間58分04秒 上田市

69 128 村山　浩基 ﾑﾗﾔﾏ ﾋﾛｷ 1時間58分48秒 1時間58分03秒 埼玉県

70 73 西川　史明 ﾆｼｶﾜ ﾌﾐｱｷ 1時間59分01秒 1時間58分33秒 長野市

71 1 金井　隆之 ｶﾅｲ ﾀｶﾕｷ 1時間59分07秒 1時間58分53秒 学習塾アイビー 上田市

72 120 北平　匠 ｷﾀﾋﾗ ﾀｸﾐ 1時間59分12秒 1時間58分43秒 埼玉県

73 78 井上　洋輔 ｲﾉｳｴ ﾖｳｽｹ 2時間00分01秒 1時間59分08秒 麻績村

74 133 中井　汐雅 ﾅｶｲ ﾕｳｶﾞ 2時間00分22秒 2時間00分18秒 信州大学 上田市

75 118 北澤　宏幸 ｷﾀｻﾞﾜ ﾋﾛﾕｷ 2時間00分28秒 2時間00分22秒 生活協同組合コープながの 長野市

76 13 山崎　巧 ﾔﾏｻﾞｷ ﾀｸﾐ 2時間01分09秒 2時間00分46秒 上田市

77 111 山本　正貴 ﾔﾏﾓﾄ ﾏｻﾀｶ 2時間01分18秒 2時間00分33秒 松本市

78 84 堀田　耕作 ﾎｯﾀ ｺｳｻｸ 2時間01分48秒 2時間01分31秒 株式会社セイコーエプソン 塩尻市

79 70 宮崎　貴弘 ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｶﾋﾛ 2時間03分21秒 2時間02分47秒 長野合同経理センター 上田市

80 49 新井　悠介 ｱﾗｲ ﾕｳｽｹ 2時間03分41秒 2時間03分28秒 長野市

81 39 鈴木　啓太 ｽｽﾞｷ ｹｲﾀ 2時間03分44秒 2時間02分49秒 愛知県

82 91 山口　雄飛 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾋ 2時間04分17秒 2時間03分52秒 千曲陸上競技協会 千曲市

83 36 清水　誠 ｼﾐｽﾞ ﾏｺﾄ 2時間04分20秒 2時間03分35秒 群馬県

84 115 山崎　大輝 ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾛｷ 2時間05分25秒 2時間04分34秒 群馬県

85 85 山口　新司 ﾔﾏｸﾞﾁ ｼﾝｼﾞ 2時間06分09秒 2時間05分54秒 長野市

86 117 北川　慶 ｷﾀｶﾞﾜ ｹｲ 2時間06分39秒 2時間06分08秒 神奈川県

87 131 百瀬　耕平 ﾓﾓｾ ｺｳﾍｲ 2時間07分17秒 2時間06分20秒 東京都

88 29 清水　友規 ｼﾐｽﾞ ﾄﾓﾉﾘ 2時間08分51秒 2時間08分10秒 八十二銀行 上田市

89 140 宮嶋　駿介 ﾐﾔｼﾞﾏ ｼｭﾝｽｹ 2時間09分16秒 2時間08分53秒 HIOKI 上田市

90 138 小宮山　晃弘 ｺﾐﾔﾏ ｱｷﾋﾛ 2時間09分16秒 2時間08分53秒 HIOKI 上田市

91 139 西島　和哉 ﾆｼｼﾞﾏ ｶｽﾞﾔ 2時間09分17秒 2時間08分55秒 HIOKI 上田市

92 34 武藤　貴大 ﾑﾄｳ ﾀｶﾋﾛ 2時間09分44秒 2時間09分06秒 八十二リース 長野市

93 126 長岡　剛平 ﾅｶﾞｵｶ ｺｳﾍｲ 2時間10分49秒 2時間10分26秒 千葉県

94 28 窪田　貴一 ｸﾎﾞﾀ ｷｲﾁ 2時間11分05秒 2時間10分32秒 長野市

95 102 元根　義和 ﾓﾄﾈ ﾖｼｶｽﾞ 2時間11分09秒 2時間10分18秒 上田市

96 96 貫井　秀星 ﾇｸｲ ｼｭｳｾｲ 2時間11分43秒 2時間11分08秒 群馬県
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97 67 城倉　潤紀 ｼﾞｮｳｸﾗ ｼﾞｭﾝｷ 2時間12分01秒 2時間11分09秒 上田市

98 5 高橋　知史 ﾀｶﾊｼ ﾄﾓﾌﾐ 2時間13分31秒 2時間13分00秒 上田市

99 46 原　新 ﾊﾗ ｱﾗﾀ 2時間13分51秒 2時間13分30秒 上田市

100 3 月岡　竜二 ﾂｷｵｶ ﾘｭｳｼﾞ 2時間14分31秒 2時間13分43秒 上田市

101 25 今井　洸希 ｲﾏｲ ｺｳｷ 2時間15分14秒 2時間14分47秒 上田市

102 56 野田　直基 ﾉﾀﾞ ﾅｵｷ 2時間15分17秒 2時間14分30秒 東京都

103 62 小林　諒平 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾍｲ 2時間17分06秒 2時間16分53秒 長野市

104 122 アクテロホフ　ウィレムｱｸﾃﾛﾎﾌ ｳｨﾚﾑ 2時間19分59秒 2時間19分32秒 上田市

105 24 今井　来希 ｲﾏｲ ﾗｲｷ 2時間21分59秒 2時間21分32秒 上田市

106 40 佐藤　宥秀 ｻﾄｳ ﾋﾛﾋﾃﾞ 2時間27分02秒 2時間26分05秒 茨城県

107 4 若井　一樹 ﾜｶｲ ｶｽﾞｷ 2時間29分14秒 2時間28分53秒 新潟県

108 103 山本　亮二 ﾔﾏﾓﾄ ﾘｮｳｼﾞ 2時間30分02秒 2時間29分21秒 塩尻市

109 75 竹岡　良幸 ﾀｹｵｶ ﾖｼﾕｷ 2時間30分44秒 2時間29分59秒 安曇野市

110 30 小林　啓太 ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾀ 2時間31分02秒 2時間30分42秒 上田市

111 23 川手　明憲 ｶﾜﾃ ｱｷﾉﾘ 2時間34分33秒 2時間33分47秒 松本市

112 54 小坂　優人 ｺｻｶ ﾏｻﾄ 2時間37分03秒 2時間36分28秒 上田市

113 97 田中　裕也 ﾀﾅｶ ﾕｳﾔ 2時間37分05秒 2時間36分31秒 上田市

114 119 伊勢　陸人 ｲｾ ﾘｸﾄ 2時間39分02秒 2時間38分45秒 長野市

115 130 北澤　悠起 ｷﾀｻﾞﾜ ﾕｳｷ 2時間39分33秒 2時間38分56秒 長野市

116 121 吉川　稔将 ﾖｼｶﾜ ﾄｼﾏｻ 2時間39分34秒 2時間38分56秒 長野市

117 132 佐藤　優作 ｻﾄｳ ﾕｳｻｸ 2時間39分36秒 2時間38分57秒 長野市

118 50 宮尾　豊 ﾐﾔｵ ﾕﾀｶ 2時間53分54秒 2時間53分40秒 長野市

119 51 小林　大起 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｷ 2時間56分02秒 2時間55分17秒 みまき福祉会 上田市
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1 518 小林　敏明 ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｱｷ 1時間12分30秒 1時間12分30秒 ＵＴＣ＋長岡鉄工 上田市

2 516 山田　展行 ﾔﾏﾀﾞ ﾉﾌﾞﾕｷ 1時間16分55秒 1時間16分51秒 八十二銀行 安曇野市

3 377 土屋　秀徳 ﾂﾁﾔ ﾋﾃﾞﾉﾘ 1時間17分05秒 1時間17分05秒 メクトロン 上田市

4 381 佐藤　亮人 ｻﾄｳ ｱｷﾋﾄ 1時間17分46秒 1時間17分43秒 少林寺 東京都

5 366 長田　敏三 ｵｻﾀﾞ ﾄｼﾐ 1時間18分39秒 1時間18分36秒 ＳＵＮ建築設計事務所 山梨県

6 492 大野　修平 ｵｵﾉ ｼｭｳﾍｲ 1時間19分44秒 1時間19分38秒 上田市

7 579 小岩井　聡志 ｺｲﾜｲ ｻﾄｼ 1時間21分23秒 1時間21分20秒 長野県庁 松本市

8 658 臼井　隆之 ｳｽｲ ﾀｶﾕｷ 1時間21分30秒 1時間21分30秒 HIOKI 上田市

9 591 池田　純一 ｲｹﾀﾞ ｼﾞｭﾝｲﾁ 1時間22分03秒 1時間21分55秒 セコムジャスティック 長野市

10 528 宮澤　謙一 ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｲﾁ 1時間22分35秒 1時間22分30秒 ＨＴＡＡ走友会 上田市

11 358 小野　邦生 ｵﾉ ｸﾆｵ 1時間22分40秒 1時間22分40秒 岡谷のみきぃファン 岡谷市

12 456 奥洞　雄也 ｵｸﾎﾞﾗ ﾕｳﾔ 1時間23分00秒 1時間22分54秒 岐阜県

13 437 田畑　宏道 ﾀﾊﾞﾀ ﾋﾛﾐﾁ 1時間23分30秒 1時間23分20秒 長野市

14 544 小山　正明 ｺﾔﾏ ﾏｻｱｷ 1時間24分07秒 1時間24分07秒 佐久市

15 361 松室　隼人 ﾏﾂﾑﾛ ﾊﾔﾄ 1時間25分47秒 1時間25分43秒 石川ランナーズ 上田市

16 433 穐澤　正仁 ｱｷｻﾞﾜ ﾏｻﾋﾄ 1時間26分32秒 1時間26分22秒 ＹＯ　ＹＯ 長野市

17 462 坂口　慎 ｻｶｸﾞﾁ ｼﾝ 1時間27分04秒 1時間26分55秒 ＴＧＴ 東京都

18 474 須藤　慎二 ｽﾄｳ ｼﾝｼﾞ 1時間27分24秒 1時間27分17秒 群馬県

19 609 八反田　浩也 ﾊｯﾀﾝﾀﾞ ﾋﾛﾔ 1時間27分27秒 1時間27分27秒 アート梱包運輸 上田市

20 431 風間　稔 ｶｻﾞﾏ ﾐﾉﾙ 1時間28分01秒 1時間27分50秒 峰原ランナーズ 塩尻市

21 485 杉浦　信義 ｽｷﾞｳﾗ ﾉﾌﾞﾖｼ 1時間28分16秒 1時間28分10秒 遊幻囲碁倶楽部 愛知県

22 326 我山　尊道 ｶﾞｻﾞﾝ ﾀｶﾐﾁ 1時間28分27秒 1時間28分19秒 佐久警察署 上田市

23 418 小山　稔 ｺﾔﾏ ﾐﾉﾙ 1時間28分28秒 1時間28分22秒 Ｔ・Ｔ－ＡＣ 須坂市

24 561 堀内　昌也 ﾎﾘｳﾁ ﾏｻﾔ 1時間28分44秒 1時間28分44秒 ドエムサクレツクラブ 上田市

25 309 丸田　貴弘 ﾏﾙﾀ ﾀｶﾋﾛ 1時間28分46秒 1時間28分38秒 上田市

26 513 堀口　俊一 ﾎﾘｸﾞﾁ ｼｭﾝｲﾁ 1時間28分51秒 1時間28分43秒 ランジョグ 埼玉県

27 465 山崎　孝 ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳ 1時間29分51秒 1時間29分32秒 日精樹脂工業 上田市

28 350 橋詰　聡史 ﾊｼﾂﾞﾒ ｻﾄｼ 1時間29分52秒 1時間29分28秒 上田市

29 481 宮下　一幸 ﾐﾔｼﾀ ｶｽﾞﾕｷ 1時間29分53秒 1時間29分48秒 塩尻市

30 321 鎌田　祐治 ｶﾏﾀ ﾕｳｼﾞ 1時間30分50秒 1時間30分44秒 上田市

31 650 金子　隼人 ｶﾈｺ ﾊﾔﾄ 1時間31分54秒 1時間31分51秒 FCDS 千葉県

32 318 篠原　大 ｼﾉﾊﾗ ﾀﾞｲ 1時間32分09秒 1時間32分02秒 上田市

33 578 田中　篤 ﾀﾅｶ ｱﾂｼ 1時間32分18秒 1時間32分00秒 松本市

34 571 松沢　明彦 ﾏﾂｻﾞﾜ ｱｷﾋｺ 1時間33分55秒 1時間33分42秒 東京都

35 337 野々下　典生 ﾉﾉｼﾀ ﾂﾈｵ 1時間33分58秒 1時間33分49秒 京華学園 千葉県

36 521 若山　謙一 ﾜｶﾔﾏ ｹﾝｲﾁ 1時間34分24秒 1時間34分12秒濡れん坊は昭和の金髪馬之助埼玉県

37 539 石川　俊道 ｲｼｶﾜ ﾄｼﾐﾁ 1時間35分16秒 1時間34分54秒 日本無線 長野市

38 536 能登　貴久 ﾉﾄ ﾀｶﾋｻ 1時間35分22秒 1時間34分54秒 富山県

39 368 相場　知宏 ｱｲﾊﾞ ﾄﾓﾋﾛ 1時間35分52秒 1時間35分32秒 上越総合病院 新潟県

40 376 小平　直人 ｺﾀﾞｲﾗ ﾅｵﾄ 1時間35分58秒 1時間35分37秒 佐久医療ランナース 佐久市

41 312 澤山　桂一郎 ｻﾜﾔﾏ ｹｲｲﾁﾛｳ 1時間36分08秒 1時間35分31秒 上田市

42 362 高橋　直樹 ﾀｶﾊｼ ﾅｵｷ 1時間36分14秒 1時間35分57秒 諏訪市

43 494 山口　文久 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾌﾐﾋｻ 1時間36分35秒 1時間36分16秒 神科自動車鈑金 上田市

44 303 中島　耕一 ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳｲﾁ 1時間36分42秒 1時間36分29秒 リリーフ 上田市

45 367 坂下　和彦 ｻｶｼﾀ ｶｽﾞﾋｺ 1時間36分57秒 1時間36分23秒 かずくん 上田市

46 504 荒川　恭昌 ｱﾗｶﾜ ﾔｽﾏｻ 1時間37分04秒 1時間36分25秒 東京都

47 526 田中　明 ﾀﾅｶ ｱｷﾗ 1時間37分26秒 1時間37分11秒 神奈川県

48 440 本間　千里 ﾎﾝﾏ ｾﾝﾘ 1時間37分31秒 1時間37分18秒 日立Ａｓｔｅｍｏ上田 上田市
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49 605 原田　剛 ﾊﾗﾀ ﾂﾖｼ 1時間37分50秒 1時間37分38秒 ＲＥＡＬ横浜 神奈川県

50 580 松本　紘幸 ﾏﾂﾓﾄ ﾋﾛﾕｷ 1時間37分51秒 1時間37分11秒 竹村モータース 千葉県

51 315 玉井　権太郎 ﾀﾏｲ ｹﾝﾀﾛｳ 1時間38分05秒 1時間37分59秒 玉井電設（株） 上田市

52 383 樋本　清一 ﾋﾉﾓﾄ ｾｲｲﾁ 1時間38分06秒 1時間38分00秒 ナカマチック 長野市

53 416 木下　高明 ｷﾉｼﾀ ﾀｶｱｷ 1時間38分17秒 1時間38分13秒 ＴＡＲＣ東京 東京都

54 645 津川　壮士 ﾂｶﾞﾜ ｿｳｼ 1時間38分32秒 1時間38分15秒 チーム　昭薬 埼玉県

55 625 草間　隆志 ｸｻﾏ ﾀｶｼ 1時間39分04秒 1時間38分39秒 木曽町

56 563 岡本　兼治 ｵｶﾓﾄ ｹﾝｼﾞ 1時間39分10秒 1時間38分58秒 リトルトゥース 長野市

57 346 春原　聡 ｽﾉﾊﾗ ｻﾄｼ 1時間39分29秒 1時間39分21秒 長野市

58 313 手塚　弘文 ﾃﾂﾞｶ ﾋﾛﾌﾐ 1時間39分45秒 1時間39分37秒 上田市

59 365 住田　孝史 ｽﾐﾀﾞ ﾀｶﾌﾐ 1時間39分51秒 1時間39分23秒 上田市

60 586 奥村　徹 ｵｸﾑﾗ ﾄｵﾙ 1時間39分57秒 1時間39分21秒 エスビー食品株式会社 東京都

61 311 半田　正人 ﾊﾝﾀﾞ ﾏｻﾄ 1時間40分40秒 1時間40分20秒 ＫＭＪ 上田市

62 436 宮島　潤一 ﾐﾔｼﾞﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ 1時間40分48秒 1時間40分32秒 長野市

63 532 戸嶋　聡太 ﾄｼﾞﾏ ｿｳﾀ 1時間41分00秒 1時間40分49秒 幡ヶ谷再生大学陸上部 上田市

64 636 後藤　光男 ｺﾞﾄｳ ﾐﾂｵ 1時間41分10秒 1時間40分58秒 須坂陸協 須坂市

65 496 中嶋　亮 ﾅｶｼﾞﾏ ﾘｮｳ 1時間41分15秒 1時間40分47秒 東京都

66 527 木村　達徳 ｷﾑﾗ ﾀﾂﾉﾘ 1時間41分41秒 1時間41分36秒 部隊訓練評価隊 静岡県

67 323 気賀沢　宜志 ｷｶﾞｻﾜ ﾀｶﾕｷ 1時間41分49秒 1時間41分20秒 上田市

68 429 小林　一徳 ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾉﾘ 1時間42分16秒 1時間41分45秒 立科町

69 340 塩川　昭彦 ｼｵｶﾜ ｱｷﾋｺ 1時間42分22秒 1時間42分08秒二輪走…小諸ランナーズ 小諸市

70 348 山田　満 ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾂﾙ 1時間42分25秒 1時間42分06秒 埼玉県

71 412 栗木　健志 ｸﾘｷ ﾀｹｼ 1時間42分38秒 1時間42分29秒 チームまことちゃん 長野市

72 507 両角　裕貴 ﾓﾛｽﾞﾐ ﾕｳｷ 1時間42分49秒 1時間42分37秒 神奈川県

73 647 加藤　靖司 ｶﾄｳ ﾔｽｼ 1時間43分06秒 1時間42分32秒 長野市

74 616 津田　哲平 ﾂﾀﾞ ﾃﾂﾍｲ 1時間43分09秒 1時間42分53秒 住友生命長野支社 長野市

75 545 藤澤　桂太郎 ﾌｼﾞｻﾜ ｹｲﾀﾛｳ 1時間43分42秒 1時間43分35秒 あんち 長野市

76 472 中村　英昌 ﾅｶﾑﾗ ﾋﾃﾞﾏｻ 1時間44分01秒 1時間43分52秒 下諏訪町

77 415 小原　朗嗣 ｵﾊﾞﾗ ﾘｮｳｼﾞ 1時間44分05秒 1時間43分52秒 八王子走ろう会 東京都

78 648 金井　亮祐 ｶﾅｲ ﾘｮｳｽｹ 1時間44分15秒 1時間44分06秒 上田市

79 459 美齊津　智 ﾐｻｲﾂﾞ ｻﾄｼ 1時間44分38秒 1時間44分30秒 下諏訪町

80 500 中澤　牧夫 ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｷｵ 1時間44分42秒 1時間44分17秒 ?明治屋? 上田市

81 551 柴田　和典 ｼﾊﾞﾀ ｶｽﾞﾉﾘ 1時間45分45秒 1時間45分28秒 大町市

82 410 山口　和俊 ﾔﾏｸﾞﾁ ｶｽﾞﾄｼ 1時間46分01秒 1時間45分39秒 長野市

83 581 竹花　智之 ﾀｹﾊﾅ ﾄﾓﾕｷ 1時間46分12秒 1時間45分59秒 上田市

84 509 宮尾　浩史 ﾐﾔｵ ｺｳｼﾞ 1時間46分16秒 1時間45分45秒 長野市

85 316 平林　一宏 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾋﾛ 1時間46分22秒 1時間45分33秒 上田市

86 564 松澤　裕也 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｳﾔ 1時間46分57秒 1時間46分42秒 上田市

87 442 小林　裕一 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｲﾁ 1時間47分02秒 1時間46分46秒 飯山市

88 392 唐澤　徹一 ｶﾗｻﾜ ﾃﾂｲﾁ 1時間47分40秒 1時間47分35秒 箕輪町

89 588 宮沢　文四郎 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾌﾞﾝｼﾛｳ 1時間47分41秒 1時間47分12秒 パブレスト百万ドル 京都府

90 399 徳武　雄一 ﾄｸﾀｹ ﾕｳｲﾁ 1時間47分44秒 1時間47分27秒 ＪＲ貨物ＳＲＣ 千曲市

91 304 澤路　亜樹夫 ｻﾜｼﾞ ｱｷｵ 1時間47分47秒 1時間47分43秒 上田市

92 540 腰原　康弘 ｺｼﾊﾗ ﾔｽﾋﾛ 1時間47分57秒 1時間47分51秒 松本市

93 514 柴田　薫 ｼﾊﾞﾀ ｶｵﾙ 1時間48分07秒 1時間47分33秒 上田市

94 585 前川　紳也 ﾏｴｶﾜ ｼﾝﾔ 1時間48分22秒 1時間47分56秒 あがたグローバル 上田市

95 450 澤田　隆 ｻﾜﾀﾞ ﾀｶｼ 1時間48分40秒 1時間47分55秒 青海小１５０周年 富山県

96 384 島立　正文 ｼﾏﾀﾞﾃ ﾏｻﾌﾐ 1時間48分47秒 1時間48分02秒 みどり 茅野市
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97 477 斎藤　貴生 ｻｲﾄｳ ﾀｶｵ 1時間49分00秒 1時間48分23秒 鈴木商会 坂城町

98 505 依田　大和 ﾖﾀﾞ ﾔﾏﾄ 1時間49分47秒 1時間48分59秒 長野市

99 319 髙瀬　恒樹 ﾀｶｾ ﾂﾈｷ 1時間50分00秒 1時間49分47秒 上田市

100 546 松村　貴志 ﾏﾂﾑﾗ ﾀｶｼ 1時間50分15秒 1時間49分40秒 Ａ＆Ａ 長野市

101 342 大井　尚紀 ｵｵｲ ﾅｵｷ 1時間50分19秒 1時間49分36秒 ＨＩＯＫＩ 坂城町

102 388 塩野　耕治 ｼｵﾉ ｺｳｼﾞ 1時間50分35秒 1時間50分16秒 スカイニンジャ 群馬県

103 600 湯田　勝己 ﾕﾀﾞ ｶﾂﾐ 1時間50分39秒 1時間50分34秒 上田市

104 644 寺久保　慎太郎 ﾃﾗｸﾎﾞ ｼﾝﾀﾛｳ 1時間51分02秒 1時間50分54秒 東京都

105 432 青木　寿峰 ｱｵｷ ﾖｼﾀｶ 1時間51分24秒 1時間51分18秒 八十二銀行 長野市

106 506 岩本　幸司 ｲﾜﾓﾄ ｺｳｼﾞ 1時間51分31秒 1時間51分08秒 静岡県

107 439 池田　貴穂 ｲｹﾀﾞ ﾀｶﾎ 1時間51分55秒 1時間51分35秒 シナノケンシ 上田市

108 330 小出　誠司 ｺｲﾃﾞ ｾｲｼﾞ 1時間52分01秒 1時間51分46秒 上田市

109 556 関川　桂太郎 ｾｷｶﾞﾜ ｹｲﾀﾛｳ 1時間52分02秒 1時間51分28秒 （株）アクロス 佐久市

110 446 唐沢　忍 ｶﾗｻﾜ ｼﾉﾌﾞ 1時間52分02秒 1時間51分09秒 ＦＣ高嶺 長野市

111 553 沓掛　紳也 ｸﾂｶｹ ｼﾝﾔ 1時間52分05秒 1時間51分47秒 神奈川県

112 356 磯部　泰宏 ｲｿﾍﾞ ﾔｽﾋﾛ 1時間52分07秒 1時間51分31秒 東京都

113 378 露木　敦 ﾂﾕｷ ｱﾂｼ 1時間52分10秒 1時間51分45秒 神奈川県

114 559 吉澤　純一 ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾞｭﾝｲﾁ 1時間52分13秒 1時間51分23秒 長野市

115 353 新井　啓太 ｱﾗｲ ｹｲﾀ 1時間52分13秒 1時間51分54秒 日精樹脂工業労働組合 千曲市

116 341 上岡　健志 ｶﾐｵｶ ﾀｹｼ 1時間52分32秒 1時間52分01秒 長野マラソンクラブ 松本市

117 302 西沢　正信 ﾆｼｻﾞﾜ ﾏｻﾉﾌﾞ 1時間52分39秒 1時間52分21秒 上しょう気流 上田市

118 503 髙田　豊 ﾀｶﾀ ﾕﾀｶ 1時間52分42秒 1時間52分20秒 神奈川県

119 495 飯塚　良一 ｲｲﾂﾞｶ ﾘｮｳｲﾁ 1時間52分46秒 1時間52分39秒 千曲市

120 422 塚田　剛 ﾂｶﾀﾞ ﾀｹｼ 1時間52分58秒 1時間52分22秒 長野市

121 398 柏原　剛 ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾀｹｼ 1時間53分18秒 1時間52分46秒 佐久市

122 488 辻　文彦 ﾂｼﾞ ﾌﾐﾋｺ 1時間53分19秒 1時間52分25秒 上田市

123 482 佐々木　幸男 ｻｻｷ ﾕｷｵ 1時間53分27秒 1時間52分52秒 埼玉県

124 590 小林　恭介 ｺﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｽｹ 1時間53分29秒 1時間52分41秒 東御市

125 379 細田　伸一 ﾎｿﾀﾞ ｼﾝｲﾁ 1時間53分34秒 1時間53分27秒 山楽会 千曲市

126 449 花岡　裕之 ﾊﾅｵｶ ﾋﾛﾕｷ 1時間53分35秒 1時間52分54秒 小諸市

127 627 原　慎吾 ﾊﾗ ｼﾝｺﾞ 1時間53分39秒 1時間53分07秒 長野市

128 608 川村　敦 ｶﾜﾑﾗ ｱﾂｼ 1時間53分41秒 1時間53分10秒 持久走同好会かもかも 東京都

129 531 松原　重朗 ﾏﾂﾊﾞﾗ ｼﾞｭｳﾛｳ 1時間53分50秒 1時間53分50秒 千曲市

130 461 上原　代夫 ｳｴﾊﾗ ﾉﾘｵ 1時間54分07秒 1時間53分10秒 走団ひとり 東御市

131 479 花岡　清一 ﾊﾅｵｶ ｾｲｲﾁ 1時間54分07秒 1時間54分04秒 東御市役所 東御市

132 602 池田　一廣 ｲｹﾀﾞ ｶｽﾞﾋﾛ 1時間54分11秒 1時間53分48秒 上田市

133 574 松田　健太郎 ﾏﾂﾀﾞ ｹﾝﾀﾛｳ 1時間54分12秒 1時間53分18秒 千葉県

134 314 横澤　善久 ﾖｺｻﾜ ﾖｼﾋｻ 1時間54分35秒 1時間54分05秒 上田市

135 428 工藤　正博 ｸﾄﾞｳ ﾏｻﾋﾛ 1時間55分08秒 1時間54分44秒 佐久市

136 332 伊藤　宏文 ｲﾄｳ ﾋﾛﾌﾐ 1時間55分10秒 1時間54分57秒 上高井郡陸協 小布施町

137 380 合田　忠洋 ｺﾞｳﾀﾞ ﾀﾀﾞﾋﾛ 1時間55分13秒 1時間54分24秒 アステモ 上田市

138 393 高橋　寿明 ﾀｶﾊｼ ﾄｼｱｷ 1時間55分33秒 1時間55分24秒 長野市

139 615 大石　真一 ｵｵｲｼ ｼﾝｲﾁ 1時間55分38秒 1時間55分18秒 長電バス駅伝部 千曲市

140 657 兒玉　光 ｺﾀﾞﾏ ﾋｶﾙ 1時間55分46秒 1時間55分07秒 HIOKI 上田市

141 406 菅原　隆徳 ｽｶﾞﾜﾗ ﾀｶﾉﾘ 1時間55分57秒 1時間55分14秒 茨城県

142 620 服部　精通 ﾊｯﾄﾘ ｱｷﾐﾁ 1時間56分07秒 1時間55分51秒 群馬県

143 562 轟　剛 ﾄﾄﾞﾛｷ ﾂﾖｼ 1時間56分14秒 1時間55分39秒 千曲市

144 463 高橋　宏治 ﾀｶﾊｼ ｺｳｼﾞ 1時間56分22秒 1時間55分22秒 上田市
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145 601 須澤　隆弘 ｽｻﾞﾜ ﾀｶﾋﾛ 1時間56分30秒 1時間56分21秒 池田町

146 632 小林　賢一 ｺﾊﾞﾔｼ ｹﾝｲﾁ 1時間56分45秒 1時間55分49秒 ＳＤＫ 上田市

147 621 熊井　孝雄 ｸﾏｲ ﾀｶｵ 1時間56分51秒 1時間56分40秒 長野市

148 508 上沼　正典 ｶﾐﾇﾏ ﾏｻﾉﾘ 1時間57分12秒 1時間56分34秒 長野市

149 583 林部　慶太 ﾊﾔｼﾍﾞ ｹｲﾀ 1時間57分19秒 1時間56分34秒 しんきょうネット 長野市

150 519 岩崎　好夫 ｲﾜｻｷ ﾖｼｵ 1時間57分38秒 1時間56分43秒 美九里東小 群馬県

151 5001 朝妻　孝仁 ｱｻﾂﾞﾏ ﾀｶｼ 1時間57分52秒 1時間57分47秒 村山医療センター 東京都

152 501 坂下　潔 ｻｶｼﾀ ｷﾖｼ 1時間58分10秒 1時間57分39秒 大信産業株式会社 上田市

153 411 勝野　孝行 ｶﾂﾉ ﾀｶﾕｷ 1時間58分27秒 1時間57分48秒 長和町

154 529 冨沢　剛 ﾄﾐｻﾞﾜ ﾂﾖｼ 1時間58分28秒 1時間58分08秒 上田市

155 391 小島　治 ｺｼﾞﾏ ｵｻﾑ 1時間58分31秒 1時間57分54秒 長野市

156 421 井坪　正弘 ｲﾂﾎﾞ ﾏｻﾋﾛ 1時間58分42秒 1時間57分52秒 長野市

157 633 赤池　光司 ｱｶｲｹ ｺｳｼﾞ 1時間58分48秒 1時間58分41秒 上田信用金庫 上田市

158 301 中澤　史明 ﾅｶｻﾞﾜ ﾌﾐｱｷ 1時間59分14秒 1時間59分05秒 アザレアンさなだ 上田市

159 530 小野田　勇介 ｵﾉﾀﾞ ﾕｳｽｹ 1時間59分34秒 1時間58分39秒 神奈川県

160 623 大塚　健志 ｵｵﾂｶ ｹﾝｼﾞ 1時間59分35秒 1時間59分19秒 東御市

161 538 伝田　和士 ﾃﾞﾝﾀﾞ ｶｽﾞｼ 1時間59分37秒 1時間59分23秒 佐久市

162 460 藤原　晃一 ﾌｼﾞﾜﾗ ｺｳｲﾁ 1時間59分46秒 1時間59分02秒 松本市

163 515 城倉　龍次 ｼﾞｮｳｸﾗ ﾘｭｳｼﾞ 1時間59分49秒 1時間58分58秒 東京都

164 419 加納　栄一 ｶﾉｳ ｴｲｲﾁ 1時間59分56秒 1時間59分07秒 ホシデン 群馬県

165 394 小宮山　義幸 ｺﾐﾔﾏ ﾖｼﾕｷ 2時間00分02秒 1時間59分42秒 千曲市

166 486 若林　秀之 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾋﾃﾞﾕｷ 2時間00分08秒 1時間59分58秒 日立アステモ上田 上田市

167 351 丸山　斉 ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾄｼ 2時間00分11秒 1時間59分23秒 長野市

168 555 永井　一成 ﾅｶﾞｲ ｶｽﾞﾅﾘ 2時間00分32秒 1時間59分51秒 上田市

169 434 野木　宏二 ﾉｷﾞ ｺｳｼﾞ 2時間01分06秒 2時間00分29秒 埼玉県

170 444 村山　誠 ﾑﾗﾔﾏ ﾏｺﾄ 2時間01分11秒 2時間00分22秒 東京都

171 548 唐沢　郁勇 ｶﾗｻﾜ ｲｸｵ 2時間01分26秒 2時間01分08秒 埼玉県

172 333 小山　正 ｺﾔﾏ ﾀﾀﾞｼ 2時間01分33秒 2時間01分02秒 ＮＢＭＡ 長野市

173 364 中山　夕輝 ﾅｶﾔﾏ ﾕｳｷ 2時間01分33秒 2時間00分42秒 （株）アルプスツール 上田市

174 596 青木　卓郎 ｱｵｷ ﾀｸﾛｳ 2時間01分33秒 2時間00分57秒 上田市

175 369 飯田　正信 ｲｲﾀﾞ ﾏｻﾉﾌﾞ 2時間01分41秒 2時間01分16秒 愛知県

176 626 想田　公一 ｿｳﾀﾞ ｺｳｲﾁ 2時間01分54秒 2時間01分41秒 長野市上下水道局 長野市

177 642 田村　仁 ﾀﾑﾗ ﾋﾄｼ 2時間01分56秒 2時間01分41秒 群馬県

178 594 古畑　和保 ﾌﾙﾊﾀ ｶｽﾞｵ 2時間01分57秒 2時間00分58秒 フルハタインテリア 安曇野市

179 407 宮原　章雄 ﾐﾔﾊﾗ ｱｷｵ 2時間02分03秒 2時間01分47秒 上田市

180 414 山崎　大輔 ﾔﾏｻﾞｷ ﾀﾞｲｽｹ 2時間02分18秒 2時間01分21秒 神奈川県

181 327 春原　圭吾 ｽﾉﾊﾗ ｹｲｺﾞ 2時間02分29秒 2時間01分44秒 夢を叶える大人の学校 上田市

182 370 矢野　哲男 ﾔﾉ ﾃﾂｵ 2時間02分49秒 2時間02分25秒 西町ヤノ薬局 須坂市

183 614 手塚　雄一 ﾃﾂﾞｶ ﾕｳｲﾁ 2時間03分39秒 2時間03分16秒 ＡＷ東日本 上田市

184 512 青山　昌志 ｱｵﾔﾏ ﾏｻｼ 2時間03分51秒 2時間03分24秒 鵜坂走友会 富山県

185 560 小宮山　大輔 ｺﾐﾔﾏ ﾀﾞｲｽｹ 2時間03分56秒 2時間03分52秒 豊上ランニングクラブ 上田市

186 541 清水　国昭 ｼﾐｽﾞ ｸﾆｱｷ 2時間04分15秒 2時間03分32秒 上田市

187 395 奥野　央之 ｵｸﾉ ﾋｻﾕｷ 2時間04分29秒 2時間03分53秒 上田市

188 617 林　健治 ﾊﾔｼ ｹﾝｼﾞ 2時間04分34秒 2時間03分34秒 上田市

189 655 渡辺　洋平 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾖｳﾍｲ 2時間04分44秒 2時間04分15秒 坂城町

190 454 平岡　誠 ﾋﾗｵｶ ﾏｺﾄ 2時間04分53秒 2時間04分14秒 軽井沢ＮＲＣ 軽井沢町

191 547 米倉　淳 ﾖﾈｸﾗ ｱﾂｼ 2時間05分14秒 2時間04分57秒 酒　栄屋 上田市

192 566 坪田　浩昭 ﾂﾎﾞﾀ ﾋﾛｱｷ 2時間05分37秒 2時間05分17秒 松本市
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193 452 中村　知義 ﾅｶﾑﾗ ﾄﾓﾖｼ 2時間05分49秒 2時間05分38秒 まるこ 上田市

194 344 一之瀬　勤 ｲﾁﾉｾ ﾂﾄﾑ 2時間06分02秒 2時間05分51秒 上田市

195 618 吉原　孝英 ﾖｼﾊﾗ ﾀｶﾋﾃﾞ 2時間06分32秒 2時間06分11秒 長野市

196 448 横田　欽司 ﾖｺﾀ ｷﾝｼﾞ 2時間06分55秒 2時間06分14秒 上田市

197 517 藤澤　徳美 ﾌｼﾞｻﾜ ﾅﾙﾐ 2時間07分01秒 2時間06分28秒 八十二銀行 坂城町

198 631 西島　圭一 ﾆｼｼﾞﾏ ｹｲｲﾁ 2時間07分20秒 2時間06分42秒 上田市

199 308 澤田　浩一 ｻﾜﾀﾞ ｺｳｲﾁ 2時間07分57秒 2時間07分16秒 上田市

200 598 横沢　裕二 ﾖｺｻﾜ ﾕｳｼﾞ 2時間08分03秒 2時間07分04秒 上田市

201 343 倉島　新二 ｸﾗｼﾏ ｼﾝｼﾞ 2時間08分17秒 2時間08分07秒 上田市

202 403 中村　秀幸 ﾅｶﾑﾗ ﾋﾃﾞﾕｷ 2時間09分21秒 2時間08分31秒 小牧楽遊学 上田市

203 430 岩原　久三 ｲﾜﾊﾗ ﾋｻﾐﾂ 2時間09分30秒 2時間08分41秒 元フレックスＲＣ 上田市

204 424 尾嶋　容 ｵｼﾞﾏ ﾖｳ 2時間09分35秒 2時間08分50秒 長野計器 上田市

205 619 新津　孝夫 ﾆｲﾂ ﾀｶｵ 2時間09分51秒 2時間08分58秒 猿久保ランナーズ 佐久市

206 624 塩澤　晃一 ｼｵｻﾞﾜ ｺｳｲﾁ 2時間09分54秒 2時間09分44秒 ＥＮＥＯＳ 愛知県

207 357 池本　義幸 ｲｹﾓﾄ ﾖｼﾕｷ 2時間10分29秒 2時間10分09秒 新興製作所陸上部 佐久市

208 656 箱山　和夫 ﾊｺﾔﾏ ｶｽﾞｵ 2時間11分09秒 2時間10分43秒 上田市

209 646 石黒　純 ｲｼｸﾞﾛ ｼﾞｭﾝ 2時間11分32秒 2時間11分26秒 team SAUGAN 上田市

210 628 牛越　三智夫 ｳｼｺﾞｴ ﾐﾁｵ 2時間11分35秒 2時間10分45秒 松本市

211 534 坂下　一夫 ｻｶｼﾀ ｶｽﾞｵ 2時間12分13秒 2時間11分21秒 松本市

212 305 荻原　和美 ｵｷﾞﾊﾗ ｶｽﾞﾐ 2時間12分56秒 2時間12分31秒 上田市

213 386 林　克也 ﾊﾔｼ ｶﾂﾔ 2時間13分20秒 2時間12分50秒 諏訪湖らんなー 岡谷市

214 499 藤井　政博 ﾌｼﾞｲ ﾏｻﾋﾛ 2時間13分24秒 2時間12分57秒 松本市

215 572 青木　智則 ｱｵｷ ﾄﾓﾉﾘ 2時間13分58秒 2時間13分34秒 上田市

216 404 荒木　潤 ｱﾗｷ ｼﾞｭﾝ 2時間14分01秒 2時間13分55秒 信州大学 上田市

217 543 下田　昌平 ｼﾓﾀﾞ ｼｮｳﾍｲ 2時間14分27秒 2時間14分08秒 長野市

218 582 庄司　重雄 ｼｮｳｼﾞ ｼｹﾞｵ 2時間14分35秒 2時間14分26秒 佐久市

219 640 山村　信二 ﾔﾏﾑﾗ ｼﾝｼﾞ 2時間14分53秒 2時間14分34秒 東京都

220 558 丸橋　芳久 ﾏﾙﾊﾞｼ ﾖｼﾋｻ 2時間14分55秒 2時間14分04秒 群馬県

221 653 山田　亮 ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳ 2時間15分00秒 2時間14分12秒 御代田町

222 385 敷地　茂 ｼｷﾁ ｼｹﾞﾙ 2時間15分08秒 2時間14分59秒 上里ＲＣ 埼玉県

223 606 若林　幹郎 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾐｷｵ 2時間15分21秒 2時間14分59秒 上田市

224 557 深井　康幸 ﾌｶｲ ﾔｽﾕｷ 2時間16分11秒 2時間15分28秒 日本酒愛好会 群馬県

225 469 中村　宗二 ﾅｶﾑﾗ ｿｳｼﾞ 2時間17分05秒 2時間16分12秒 千曲市

226 476 上原　勇 ｳｴﾊﾗ ｲｻﾑ 2時間17分08秒 2時間16分22秒 東京都

227 554 岩松　晃一 ｲﾜﾏﾂ ｺｳｲﾁ 2時間17分50秒 2時間17分20秒 上田市

228 603 サイトウ　ビクトールヒデオｻｲﾄｳ ﾋﾞｸﾄｰﾙﾋﾃﾞｵ 2時間17分56秒 2時間16分56秒 上田市

229 575 市川　充 ｲﾁｶﾜ ﾐﾂﾙ 2時間18分19秒 2時間17分48秒ウォーターエージェンシー 御代田町

230 405 掛川　敦 ｶｹｶﾞﾜ ｱﾂｼ 2時間18分47秒 2時間17分46秒 チームゆーじ 上田市

231 427 鈴木　学 ｽｽﾞｷ ﾏﾅﾌﾞ 2時間19分09秒 2時間18分13秒 松本市

232 306 林　正樹 ﾊﾔｼ ﾏｻｷ 2時間19分54秒 2時間19分39秒 富士山 上田市

233 639 櫻井　和久 ｻｸﾗｲ ｶｽﾞﾋｻ 2時間20分13秒 2時間19分37秒 エスビー食品 東京都

234 325 武井　正志 ﾀｹｲ ﾏｻｼ 2時間20分20秒 2時間19分48秒 踏入 上田市

235 629 藤木　洋平 ﾌｼﾞｷ ﾖｳﾍｲ 2時間20分40秒 2時間19分46秒 神奈川県

236 643 山下　博 ﾔﾏｼﾀ ﾋﾛｼ 2時間20分52秒 2時間19分53秒 上田市

237 570 両角　進 ﾓﾛｽﾞﾐ ｽｽﾑ 2時間21分23秒 2時間21分06秒 上田市

238 484 松本　勝己 ﾏﾂﾓﾄ ｶﾂﾐ 2時間21分30秒 2時間20分53秒 神奈川県

239 334 樋沢　昭英 ﾋｻﾞﾜ ｱｷﾋﾃﾞ 2時間21分41秒 2時間20分59秒 清水坂 上田市

240 610 上原　勝巳 ｳｴﾊﾗ ｶﾂﾐ 2時間21分49秒 2時間20分54秒 千代田重機 長野市
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241 493 今井　淳之 ｲﾏｲ ｱﾂｼ 2時間21分59秒 2時間21分33秒 上田市

242 622 成田　英一 ﾅﾘﾀ ｴｲｲﾁ 2時間22分29秒 2時間21分58秒 函館市 北海道

243 595 谷口　司 ﾀﾆｸﾞﾁ ﾂｶｻ 2時間22分36秒 2時間22分04秒 神奈川県

244 317 木本　義治 ｷﾓﾄ ﾖｼﾊﾙ 2時間23分04秒 2時間22分34秒 上田市

245 389 松本　周一 ﾏﾂﾓﾄ ｼｭｳｲﾁ 2時間24分02秒 2時間23分37秒 ??明治屋?? 上田市

246 520 笠原　利一 ｶｻﾊﾗ ﾄｼｶｽﾞ 2時間24分38秒 2時間24分28秒 千葉県

247 584 田子　博和 ﾀｺﾞ ﾋﾛｶｽﾞ 2時間24分45秒 2時間23分46秒 日本無線 長野市

248 363 岩崎　剛 ｲﾜｻｷ ﾀｹｼ 2時間25分29秒 2時間24分49秒 中部森林管理局 青木村

249 458 関　元実 ｾｷ ﾓﾄﾐ 2時間25分40秒 2時間25分13秒ウォーターエージェンシー 上田市

250 593 窪田　光孝 ｸﾎﾞﾀ ﾐﾂﾀｶ 2時間26分17秒 2時間25分49秒 上田市

251 607 藤澤　敬之 ﾌｼﾞｻﾜ ﾉﾘﾕｷ 2時間26分42秒 2時間26分24秒 長野銀行 長野市

252 397 福原　正三 ﾌｸﾊﾗ ｼｮｳｿﾞｳ 2時間27分12秒 2時間26分30秒 川越ＯＬＣ 埼玉県

253 457 鯖戸　隆宏 ｻﾊﾞﾄ ﾀｶﾋﾛ 2時間27分37秒 2時間26分39秒 茨城県

254 338 萩原　隆 ﾊｷﾞﾜﾗ ﾀｶｼ 2時間27分40秒 2時間26分55秒 チームのこのこ 上田市

255 413 高木　大輔 ﾀｶｷﾞ ﾀﾞｲｽｹ 2時間27分41秒 2時間27分01秒 明和印刷 長野市

256 641 森泉　裕之 ﾓﾘｲｽﾞﾐ ﾋﾛﾕｷ 2時間27分43秒 2時間26分47秒 上田市

257 654 牧野内　大史 ﾏｷﾉｳﾁ ﾋﾛｼ 2時間28分05秒 2時間27分10秒 上田市

258 565 青木　秀一 ｱｵｷ ｼｭｳｲﾁ 2時間28分57秒 2時間28分10秒 長野市

259 345 山岸　篤 ﾔﾏｷﾞｼ ｱﾂｼ 2時間29分04秒 2時間28分28秒 長野市

260 445 中井　俊一郎 ﾅｶｲ ｼｭﾝｲﾁﾛｳ 2時間29分40秒 2時間28分59秒 群馬県

261 567 油井　春彦 ﾕｲ ﾊﾙﾋｺ 2時間31分10秒 2時間30分42秒■スロージョギング東御■ 東御市

262 328 宮崎　哲也 ﾐﾔｻﾞｷ ﾃﾂﾔ 2時間31分35秒 2時間31分12秒 Ｈａｎａｗａ　Ｒｏｃｋｓ 上田市

263 322 田口　敬祐 ﾀｸﾞﾁ ｹｲｽｹ 2時間32分10秒 2時間31分49秒 田口印刷（株） 上田市

264 417 安藤　均 ｱﾝﾄﾞｳ ﾋﾄｼ 2時間32分15秒 2時間31分28秒 塩尻市

265 423 金澤　正幸 ｶﾅｻﾞﾜ ﾏｻﾕｷ 2時間32分56秒 2時間32分30秒 神奈川県

266 435 西條　勝宜 ﾆｼｼﾞｮｳ ｶﾂﾖｼ 2時間33分06秒 2時間32分51秒 フリーランス 上田市

267 382 足立　純一 ｱﾀﾞﾁ ｼﾞｭﾝｲﾁ 2時間35分03秒 2時間34分22秒 神奈川県

268 524 近藤　浩之 ｺﾝﾄﾞｳ ﾋﾛﾕｷ 2時間38分02秒 2時間37分10秒 上田市

269 468 佐々木　孝幸 ｻｻｷ ﾀｶﾕｷ 2時間39分39秒 2時間39分03秒 上田市

270 339 芳川　保八 ﾖｼｶﾜ ﾔｽﾊﾁ 2時間40分23秒 2時間39分29秒 信州中野楽走会 中野市

271 638 西田　哲 ﾆｼﾀﾞ ｻﾄｼ 2時間40分27秒 2時間39分55秒 長和町

272 502 島川　達也 ｼﾏｶﾜ ﾀﾂﾔ 2時間43分11秒 2時間43分11秒 上田市

273 329 大熊　英樹 ｵｵｸﾏ ﾋﾃﾞｷ 2時間46分09秒 2時間45分43秒 Ｈａｎａｗａ　Ｒｏｃｋｓ 東京都

274 471 岩木　功 ｲﾜｷ ｲｻｵ 2時間49分53秒 2時間48分57秒 いわき会計事務所 上田市

275 511 松永　徳之 ﾏﾂﾅｶﾞ ﾉﾘﾕｷ 2時間51分28秒 2時間50分54秒 碧流 上田市
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女子ハーフ40歳未満
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 804 小山　園子 ｺﾔﾏ ｿﾉｺ 1時間27分30秒 1時間27分28秒 腰越ＪＳＣ 東御市

2 807 木下　志帆 ｷﾉｼﾀ ｼﾎ 1時間32分39秒 1時間32分36秒 ＵＴＣ 福井県

3 809 河村　夏希 ｶﾜﾑﾗ ﾅﾂｷ 1時間39分59秒 1時間39分54秒 岐阜聖徳学園大学 愛知県

4 803 大渕　真波 ｵｵﾌﾞﾁ ﾏﾅﾐ 1時間40分04秒 1時間39分50秒 埼玉県

5 802 竹内　彩夏 ﾀｹｳﾁ ｱﾔｶ 1時間47分26秒 1時間47分22秒 東御市

6 812 高木　更紗 ﾀｶｷﾞ ｻﾗｻ 1時間59分43秒 1時間59分32秒 上田市

7 811 小原　茉莉 ｺﾊﾗ ﾏﾂﾘ 1時間59分44秒 1時間59分33秒 駒ヶ根市

8 801 武井　聖実 ﾀｹｲ ｻﾄﾐ 2時間29分13秒 2時間28分52秒 上田市

9 810 窪田　実弥 ｸﾎﾞﾀ ﾐﾐ 2時間39分34秒 2時間38分55秒 長野市
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女子ハーフ40歳以上
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 918 田子　忍 ﾀｺﾞ ｼﾉﾌﾞ 1時間33分07秒 1時間33分03秒 野武士 須坂市

2 919 小野田　亜希子 ｵﾉﾀﾞ ｱｷｺ 1時間35分13秒 1時間35分03秒 神奈川県

3 903 丸田　祐子 ﾏﾙﾀ ﾕｳｺ 1時間38分08秒 1時間38分00秒 上田市

4 912 赤松　竜子 ｱｶﾏﾂ ﾘｭｳｺ 1時間38分24秒 1時間38分17秒 Ｔ・ＴーＡＣ 東京都

5 915 檜山　幸子 ﾋﾔﾏ ﾕｷｺ 1時間49分31秒 1時間49分20秒 あずさ第一高校 千葉県

6 927 村松　輝美 ﾑﾗﾏﾂ ﾃﾙﾐ 1時間51分08秒 1時間50分41秒 おこづかいくん 長野市

7 925 永井　啓子 ﾅｶﾞｲ ｹｲｺ 1時間52分23秒 1時間51分42秒 上田市

8 909 小原　真澄 ｵﾊﾞﾗ ﾏｽﾐ 1時間53分24秒 1時間53分15秒 八王子走ろう会 東京都

9 913 掛川　直子 ｶｹｶﾞﾜ ﾅｵｺ 1時間56分55秒 1時間56分28秒 東御市

10 907 大井　敏子 ｵｵｲ ﾄｼｺ 2時間01分33秒 2時間01分01秒 チームのこのこ 上田市

11 930 鳥澤　祐子 ﾄﾘｻﾜ ﾕｳｺ 2時間01分52秒 2時間01分43秒 走鳥類 神奈川県

12 921 中村　由美 ﾅｶﾑﾗ ﾕﾐ 2時間03分26秒 2時間03分23秒 アピックヤマダ 千曲市

13 922 山下　美知代 ﾔﾏｼﾀ ﾐﾁﾖ 2時間05分45秒 2時間05分19秒 愛知県

14 932 土屋　理恵 ﾂﾁﾔ ﾘｴ 2時間07分42秒 2時間07分32秒 ジブラルタ生命 東京都

15 911 竹内　智子 ﾀｹｳﾁ ﾄﾓｺ 2時間07分43秒 2時間07分03秒 軽井沢町

16 906 小熊　奈々 ｵｸﾞﾏ ﾅﾅ 2時間08分21秒 2時間07分35秒 坂城町

17 928 伊藤　有紀子 ｲﾄｳ ﾕｷｺ 2時間09分25秒 2時間09分14秒 神奈川県

18 910 勝山　万弓 ｶﾂﾔﾏ ﾏﾕﾐ 2時間09分58秒 2時間09分45秒 中野市

19 901 木島　東子 ｷｼﾞﾏ ﾄｳｺ 2時間10分22秒 2時間10分09秒 木島社労士事務所 上田市

20 904 澤山　みどり ｻﾜﾔﾏ ﾐﾄﾞﾘ 2時間11分23秒 2時間10分44秒 上田市

21 914 諏訪部　広美 ｽﾜﾍﾞ ﾋﾛﾐ 2時間14分24秒 2時間14分17秒 長野市

22 905 服部　美代子 ﾊｯﾄﾘ ﾐﾖｺ 2時間19分38秒 2時間19分26秒 埼玉県

23 929 松本　香 ﾏﾂﾓﾄ ｶｵﾘ 2時間20分36秒 2時間19分56秒 竹村モータース 千葉県

24 924 上原　奈美子 ｳｴﾊﾗ ﾅﾐｺ 2時間21分51秒 2時間20分55秒 長野市

25 923 足立　早苗 ｱﾀﾞﾁ ｻﾅｴ 2時間35分03秒 2時間34分22秒 神奈川県

26 920 若林　美保 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾐﾎ 2時間35分54秒 2時間35分14秒 東京都

27 931 小島　まゆみ ｵｼﾞﾏ ﾏﾕﾐ 2時間42分00秒 2時間41分57秒 おあしす 長野市

28 902 澤田　かおり ｻﾜﾀﾞ ｶｵﾘ 2時間42分45秒 2時間42分04秒 上田市

29 933 久光　純子 ﾋｻﾐﾂ ｼﾞｭﾝｺ 2時間44分54秒 2時間44分44秒 東京都



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
2023/10/9

男子10キロ40歳未満
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 1113 鳥羽　大地 ﾄﾊﾞ ﾀﾞｲﾁ 32分35秒 32分32秒 安曇野ＡＣ 安曇野市

2 1152 新津　大地 ﾆｲﾂ ﾀﾞｲﾁ 32分38秒 32分33秒 八十二証券 上田市

3 1105 清水　拓大 ｼﾐｽﾞ ﾀｸﾋﾛ 33分24秒 33分19秒 小諸市

4 1136 伊藤　大生 ｲﾄｳ ﾀﾞｲｷ 33分25秒 33分20秒 東御市

5 1135 青木　学 ｱｵｷ ﾏﾅﾌﾞ 33分27秒 33分24秒 長野県警察 中野市

6 1109 丸山　航平 ﾏﾙﾔﾏ ｺｳﾍｲ 33分46秒 33分46秒 ＮＤＦ 中野市

7 1107 小長谷　祥治 ｺﾅｶﾞﾔ ﾖｼﾊﾙ 33分52秒 33分49秒 長野市駅伝部 長野市

8 1111 松久　哲治 ﾏﾂﾋｻ ﾃﾂﾊﾙ 33分55秒 33分49秒 長野計器 上田市

9 1115 小林　勝太 ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳﾀ 34分21秒 34分16秒 立科町

10 1164 中澤　大夢 ﾅｶｻﾞﾜ ﾋﾛﾑ 34分25秒 34分22秒 長野俊英 長野市

11 1139 倉嶋　優太 ｸﾗｼﾏ ﾕｳﾀ 34分58秒 34分53秒 コトヒラ工業 東御市

12 1106 清水　健郎 ｼﾐｽﾞ ｹﾝﾛｳ 35分01秒 34分57秒 中野下高井駅伝チーム 中野市

13 1118 島田　秀也 ｼﾏﾀﾞ ｼｭｳﾔ 35分16秒 35分11秒 佐久市

14 1116 清水　勝大 ｼﾐｽﾞ ｶﾂﾋﾛ 36分04秒 35分58秒 三井の森 佐久市

15 1143 松井　良樹 ﾏﾂｲ ﾖｼｷ 37分05秒 37分05秒 長野市

16 1132 堀内　颯人 ﾎﾘｳﾁ ﾊﾔﾄ 37分13秒 37分09秒 長野俊英高等学校 長野市

17 1154 関　崇行 ｾｷ ﾀｶﾕｷ 37分22秒 37分17秒 須高陸協 山ノ内町

18 1112 高野　真志 ﾀｶﾉ ﾏｻｼ 37分32秒 37分28秒 須坂市陸協 須坂市

19 1138 武井　湧平 ﾀｹｲ ﾖｳﾍｲ 37分54秒 37分47秒 ＵＴＣ 東御市

20 1102 半田　健二 ﾊﾝﾀﾞ ｹﾝｼﾞ 38分07秒 38分03秒 八王子走ろう会 東京都

21 1150 山上　翼 ﾔﾏﾀﾞ ﾂﾊﾞｻ 38分10秒 38分04秒 腰越ＪＳＣ 上田市

22 1128 山内　隼 ﾔﾏｳﾁ ｼﾞｭﾝ 38分11秒 38分05秒 佐久市

23 1121 田村　大和 ﾀﾑﾗ ﾔﾏﾄ 38分20秒 38分14秒 エネクル東御 上田市

24 1140 西澤　真司 ﾆｼｻﾞﾜ ｼﾝｼﾞ 38分44秒 38分36秒 佐久市

25 1145 宮入　裕之 ﾐﾔｲﾘ ﾋﾛﾕｷ 39分11秒 38分59秒 日立Ａｓｔｅｍｏ東御 上田市

26 1149 武居　翔平 ﾀｹｲ ｼｮｳﾍｲ 40分07秒 39分54秒 日立ＡＳＴＥＭＯ 上田市

27 1148 野崎　智希 ﾉｻﾞｷ ﾄﾓｷ 40分35秒 40分27秒 上田市

28 1147 関　幸太郎 ｾｷ ｺｳﾀﾛｳ 40分36秒 40分28秒 松山 上田市

29 1129 吉田　和洋 ﾖｼﾀﾞ ｶｽﾞﾋﾛ 42分56秒 42分56秒 千曲市

30 1162 木村　拓馬 ｷﾑﾗ ﾀｸﾏ 43分34秒 43分18秒 信州大学 長野市

31 1126 須藤　高矢 ｽﾄﾞｳ ﾀｶﾔ 44分11秒 43分57秒 塩尻市

32 1119 飯嶋　知彦 ｲｲｼﾞﾏ ﾄﾓﾋｺ 45分49秒 45分35秒 日立Ａｓｔｅｍｏ 上田市

33 1124 岩﨑　希望 ｲﾜｻｷ ﾉｿﾞﾐ 46分45秒 46分24秒 上田市

34 1166 近藤　秀春 ｺﾝﾄﾞｳ ﾋﾃﾞﾊﾙ 47分27秒 47分22秒 HIOKI 上田市

35 1163 土屋　拓実 ﾂﾁﾔ ﾀｸﾐ 47分39秒 47分25秒 信州大学 長野市

36 1134 藤澤　健 ﾌｼﾞｻﾜ ｹﾝ 49分29秒 49分16秒 上田市

37 1153 ひゅあん　ぶれんだんﾋｭｱﾝ ﾌﾞﾚﾝﾀﾞﾝ 50分02秒 49分43秒 下諏訪町

38 1144 小山　卓哉 ｺﾔﾏ ﾀｸﾔ 51分36秒 51分18秒 小諸市

39 1133 荒起　聡直 ｱﾗｷ ｿｳﾏ 51分40秒 51分27秒 上田市

40 1130 川島　高志 ｶﾜｼﾏ ﾀｶｼ 52分41秒 52分28秒 山洋電気 上田市

41 1165 丸山　凌 ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳ 53分14秒 52分53秒 上田市

42 1159 久保　直幸 ｸﾎﾞ ﾅｵﾕｷ 55分29秒 55分09秒 東京都

43 1146 天野　政幸 ｱﾏﾉ ﾏｻﾕｷ 56分10秒 55分50秒 三重県

44 1122 宮尾　亘 ﾐﾔｵ ﾂｶｻ 58分09秒 57分50秒 上田市

45 1160 山口　裕太 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾀ 58分29秒 58分20秒 小諸市

46 1158 漆本　光瑠 ｳﾙｼﾓﾄ ﾋｶﾙ 59分33秒 59分19秒 上田市

47 1141 武田　健志朗 ﾀｹﾀﾞ ｹﾝｼﾛｳ 1時間06分16秒 1時間06分08秒 佐久市

48 1114 大塚　翔平 ｵｵﾂｶ ｼｮｳﾍｲ 1時間07分26秒 1時間07分20秒 立科町
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男子10キロ40歳未満
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

49 1125 柴原　綱希 ｼﾊﾞﾊﾗ ﾂﾅｷ 1時間08分32秒 1時間08分13秒 千曲市

50 1157 油井　郁也 ﾕｲ ﾌﾐﾔ 1時間10分42秒 1時間10分23秒 上田市

51 1127 鈴木　達也 ｽｽﾞｷ ﾀﾂﾔ 1時間13分18秒 1時間13分09秒 東京都
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男子10キロ40歳以上
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 1342 柳澤　瑞樹 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐｽﾞｷ 32分44秒 32分44秒 上田陸上競技協会 上田市

2 1394 牧内　祥広 ﾏｷｳﾁ ｱｷﾋﾛ 32分48秒 32分44秒 腰越ＪＳＣ 上田市

3 1361 田中　耕造 ﾀﾅｶ ｺｳｿﾞｳ 35分09秒 35分05秒 中野下高井駅伝チーム 中野市

4 1374 柳原　伸吾 ﾔﾅｷﾞﾊﾗ ｼﾝｺﾞ 36分14秒 36分09秒 全佐久 佐久市

5 1339 丸山　義文 ﾏﾙﾔﾏ ﾖｼﾌﾐ 38分11秒 38分05秒 上水内駅伝部 飯綱町

6 1380 篠田　忠孝 ｼﾉﾀﾞ ﾀﾀﾞﾀｶ 39分05秒 38分57秒 埼玉陸協 埼玉県

7 1358 関口　昭人 ｾｷｸﾞﾁ ｱｷﾄ 40分26秒 40分17秒 さくれつラン 佐久市

8 1347 廣田　俊之 ﾋﾛﾀ ﾄｼﾕｷ 40分42秒 40分37秒 エプソンアヴァシス 松本市

9 1393 富田　吉人 ﾄﾐﾀ ﾖｼﾄ 41分01秒 40分45秒 チーム修一 神奈川県

10 1367 中山　大輔 ﾅｶﾔﾏ ﾀﾞｲｽｹ 41分22秒 41分05秒 ＪＡ信州うえだ 上田市

11 1382 荻原　清和 ｵｷﾞﾊﾗ ｷﾖｶｽﾞ 41分34秒 41分28秒 あづみ野ファンらん 小諸市

12 1379 大橋　拓也 ｵｵﾊｼ ﾀｸﾔ 41分37秒 41分26秒 松本市

13 1335 塩島　匡信 ｼｵｼﾞﾏ ﾏｻﾉﾌﾞ 41分46秒 41分42秒 中信松本ＲＣ 塩尻市

14 1357 平林　州司 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｼｭｳｼﾞ 42分12秒 42分03秒 長野市

15 1320 会津　一磨 ｱｲﾂﾞ ｶｽﾞﾏ 43分06秒 43分00秒 別所温泉かしわや本店 上田市

16 1322 宮原　篤司 ﾐﾔﾊﾗ ｱﾂｼ 45分12秒 45分03秒 北信連合 坂城町

17 1392 荻原　健久 ｵｷﾞﾊﾗ ﾀｹﾋｻ 46分25秒 46分14秒 東御市

18 1396 内山　洋 ｳﾁﾔﾏ ﾋﾛｼ 47分19秒 47分09秒 群馬県

19 1348 岩井　友和 ｲﾜｲ ﾄﾓｶｽﾞ 47分20秒 47分10秒 茅野市

20 1385 岩佐　徹 ｲﾜｻ ﾄｵﾙ 47分47秒 47分37秒 上田市

21 1405 金森　健志 ｶﾅﾓﾘ ﾀｹｼ 47分50秒 47分38秒 上田市

22 1336 常田　聡 ﾄｷﾀﾞ ｻﾄﾙ 48分01秒 47分51秒 上田市

23 1329 塚越　雄一 ﾂｶｺﾞｼ ﾕｳｲﾁ 48分13秒 48分10秒 日立Ａｓｔｅｍｏ上田 上田市

24 1397 鈴木　良忠 ｽｽﾞｷ ﾖｼﾀﾀﾞ 48分21秒 48分17秒 篠ノ井ＲＣともに 長野市

25 1314 盛野　憲俊 ﾓﾘﾉ ﾉﾘﾄｼ 48分41秒 48分26秒東御市立東部中学校教員 上田市

26 1327 加藤　孝夫 ｶﾄｳ ﾀｶｵ 48分56秒 48分51秒 チームちゃ塾 岡谷市

27 1365 伝田　敏明 ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾄｼｱｷ 49分03秒 48分43秒 長野市

28 1366 細田　与市 ﾎｿﾀﾞ ﾖｲﾁ 49分26秒 49分15秒 松本市

29 1395 山本　敏之 ﾔﾏﾓﾄ ﾄｼﾕｷ 49分39秒 49分35秒 群馬県

30 1409 佐藤　真也 ｻﾄｳ ｼﾝﾔ 49分55秒 49分38秒 上田市

31 1391 今井　勝彦 ｲﾏｲ ｶﾂﾋｺ 50分36秒 50分25秒 佐久市

32 1307 上村　二郎 ｶﾐﾑﾗ ｼﾞﾛｳ 50分50秒 50分38秒 上田市

33 1328 竹腰　良樹 ﾀｹｺｼ ﾖｼｷ 50分58秒 50分41秒 箕輪町

34 1369 北村　潤太 ｷﾀﾑﾗ ｼﾞｭﾝﾀ 52分20秒 52分02秒 小諸市

35 1402 内田　修平 ｳﾁﾀﾞ ｼｭｳﾍｲ 53分40秒 53分26秒 長和町

36 1401 清水　修二 ｼﾐｽﾞ ｼｭｳｼﾞ 53分57秒 53分49秒 上田市

37 1384 小林　正典 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾉﾘ 54分09秒 53分56秒 千曲市

38 1332 箱山　貴 ﾊｺﾔﾏ ﾀｶｼ 55分10秒 54分56秒 上田市

39 1404 岸　榮 ｷｼ ｻｶｴ 55分10秒 55分10秒 上田市

40 1312 滝澤　智 ﾀｷｻﾞﾜ ｻﾄｼ 55分39秒 55分19秒 上田市

41 1308 石井　孝宜 ｲｼｲ ﾀｶﾖｼ 56分07秒 55分49秒 三才山病院ありがとう 上田市

42 1412 中島　安治 ﾅｶｼﾞﾏ ﾔｽﾊﾙ 56分38秒 56分21秒 松川町

43 1316 柳沢　武夫 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｹｵ 56分52秒 56分44秒 上田第六中学校 上田市

44 1368 富岡　満 ﾄﾐｵｶ ﾐﾂﾙ 57分01秒 56分45秒 長野市

45 1389 奈良　雄策 ﾅﾗ ﾕｳｻｸ 58分06秒 57分51秒 ボレアス群馬 群馬県

46 1372 小畑　晴樹 ｺﾊﾀ ﾊﾙｷ 58分20秒 58分00秒 ＊＊安曇野市＊＊ 安曇野市

47 1340 田下　昌志 ﾀｼﾀ ﾏｻｼ 58分43秒 58分34秒 守谷商会ランナーズ 長野市

48 1388 岡澤　友治 ｵｶｻﾞﾜ ﾄﾓﾊﾙ 58分48秒 58分38秒 ヤマハ発動機 伊那市
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男子10キロ40歳以上
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

49 1383 清水　秀一 ｼﾐｽﾞ ﾋﾃﾞｶｽﾞ 58分59秒 58分41秒 長野銀行 長野市

50 1415 芦田　豊 ｱｼﾀﾞ ﾕﾀｶ 59分14秒 59分02秒 HIOKI 上田市

51 1378 土屋　貴紘 ﾂﾁﾔ ﾀｶﾋﾛ 59分37秒 59分15秒 軽井沢町

52 1309 髙木　良彰 ﾀｶｷﾞ ﾖｼｱｷ 59分40秒 59分24秒 下諏訪町

53 1411 松村　滋 ﾏﾂﾑﾗ ｼｹﾞﾙ 1時間00分05秒 59分59秒 石川県

54 1338 浅沼　克行 ｱｻﾇﾏ ｶﾂﾕｷ 1時間00分53秒 1時間00分43秒 長野原町議会 群馬県

55 1325 水無瀬　圭一 ﾐﾅｾ ｹｲｲﾁ 1時間01分18秒 1時間01分04秒 上田市

56 1304 丸山　隆 ﾏﾙﾔﾏ ﾀｶｼ 1時間02分01秒 1時間01分49秒 上田市

57 1326 櫻井　智徳 ｻｸﾗｲ ﾄﾓﾉﾘ 1時間02分25秒 1時間02分07秒 上田市

58 1414 藤澤　洋治郎 ﾌｼﾞｻﾜ ﾖｳｼﾞﾛｳ 1時間02分29秒 1時間02分12秒 HIOKI 上田市

59 1321 尾﨑　淳 ｵｻﾞｷ ｱﾂｼ 1時間02分45秒 1時間02分45秒 上青木 上田市

60 1377 水島　洋之 ﾐｽﾞｼﾏ ﾋﾛﾕｷ 1時間03分23秒 1時間03分23秒東京税理士会　四谷支部 東京都

61 1349 西田　眞一 ﾆｼﾀﾞ ｼﾝｲﾁ 1時間04分01秒 1時間03分36秒 ＬＥＳ 神奈川県

62 1313 松久　宏明 ﾏﾂﾋｻ ﾋﾛｱｷ 1時間04分48秒 1時間04分36秒 ＪＡ信州うえだ 上田市

63 1356 児平　善如 ｺﾀﾞｲﾗ ﾖｼﾕｷ 1時間05分49秒 1時間05分33秒 長和町

64 1390 小池　喜一 ｺｲｹ ｷｲﾁ 1時間06分01秒 1時間05分43秒 ＮＴＴ－ＡＥ 埼玉県

65 1398 高橋　秀典 ﾀｶﾊｼ ﾋﾃﾞﾉﾘ 1時間07分36秒 1時間07分16秒 自営 福島県

66 1403 金澤　光雄 ｶﾅｻﾞﾜ ﾐﾂｵ 1時間07分53秒 1時間07分43秒 坂城町

67 1334 秋元　俊一 ｱｷﾓﾄ ｼｭﾝｲﾁ 1時間08分21秒 1時間08分11秒 上尾南高校 埼玉県

68 1303 原　昌樹 ﾊﾗ ﾏｻｷ 1時間08分26秒 1時間08分14秒 上田市

69 1310 柳沢　広美 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾛﾐ 1時間09分06秒 1時間08分45秒 国保依田窪病院 長和町

70 1376 新井　基 ｱﾗｲ ﾓﾄｲ 1時間09分49秒 1時間09分33秒 コープながの 御代田町

71 1413 小原　誠市 ｵﾊﾞﾗ ｾｲｲﾁ 1時間10分13秒 1時間09分57秒 岩手県

72 1375 風間　幸雄 ｶｻﾞﾏ ﾕｷｵ 1時間12分24秒 1時間12分06秒 長野市

73 1360 鈴木　剛 ｽｽﾞｷ ﾀｹｼ 1時間13分46秒 1時間13分38秒 東京都

74 1311 一之瀬　光夫 ｲﾁﾉｾ ﾐﾂｵ 1時間14分50秒 1時間14分37秒 上田市

75 1306 唐澤　慎司 ｶﾗｻﾜ ｼﾝｼﾞ 1時間14分56秒 1時間14分33秒 上田市

76 1331 亀井　攻 ｶﾒｲ ｵｻﾑ 1時間15分11秒 1時間15分00秒 東京都

77 1406 藤井　昭彦 ﾌｼﾞｲ ｱｷﾋｺ 1時間15分18秒 1時間15分09秒 長野県 長野市

78 1302 土井　修一 ﾄﾞｲ ｼｭｳｲﾁ 1時間15分51秒 1時間15分43秒 東御市

79 1410 鹿児島　崇 ｶｺﾞｼﾏ ﾀｶｼ 1時間17分15秒 1時間16分52秒 上田市

80 1381 大橋　行雄 ｵｵﾊｼ ﾕｷｵ 1時間17分58秒 1時間17分52秒 千曲市

81 1354 原内　修 ﾊﾗｳﾁ ｵｻﾑ 1時間23分33秒 1時間23分09秒 上田市

82 1407 徳田　修二 ﾄｸﾀﾞ ｼｭｳｼﾞ 1時間55分09秒 1時間54分52秒 アヴァシス 上田市
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女子10キロ40歳未満
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 1620 出口　栞里 ﾃﾞｸﾞﾁ ｼｵﾘ 46分49秒 46分49秒 東御市

2 1625 粕谷　有紀 ｶｽﾔ ﾕｷ 49分51秒 49分45秒 長野市

3 1622 栁澤　菜々子 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅﾅｺ 53分20秒 53分06秒 上田市

4 1631 和田　美紗妃 ﾜﾀﾞ ﾐｻｷ 53分24秒 53分15秒 千曲市

5 1632 塚田　絢子 ﾂｶﾀﾞ ｱﾔｺ 56分10秒 56分02秒 千曲市

6 1608 伊藤　早紀 ｲﾄｳ ｻｷ 58分01秒 57分47秒 上田市

7 1603 土屋　綾香 ﾂﾁﾔ ｱﾔｶ 58分37秒 58分37秒 千曲市

8 1607 佐伯　彩夏 ｻｴｷ ｱﾔｶ 59分26秒 59分26秒 上田市

9 1611 篠原　里実 ｼﾉﾊﾗ ｻﾄﾐ 1時間00分05秒 59分45秒 上田市

10 1609 北原　すみれ ｷﾀﾊﾗ ｽﾐﾚ 1時間01分30秒 1時間01分21秒 高嶺走友会 伊那市

11 1619 佐藤　有華 ｻﾄｳ ﾕｶ 1時間02分08秒 1時間01分55秒 長野市

12 1606 作山　咲季 ｻｸﾔﾏ ｻｷ 1時間02分41秒 1時間02分41秒 上田市

13 1628 徳永　穂菜美 ﾄｸﾅｶﾞ ﾎﾅﾐ 1時間03分06秒 1時間02分54秒 長野市

14 1624 飯高　彩乃 ｲｲﾀﾞｶ ｱﾔﾉ 1時間03分54秒 1時間03分38秒 東京都

15 1612 井出　愛美 ｲﾃﾞ ﾏﾅﾐ 1時間04分56秒 1時間04分37秒 上田市

16 1617 丸山　浩生 ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾐ 1時間06分47秒 1時間06分40秒 チームてきとー 佐久市

17 1601 室賀　夕貴 ﾑﾛｶﾞ ﾕｳｷ 1時間07分43秒 1時間07分29秒 上田市

18 1602 大柄　麻衣 ｵｵｶﾞﾗ ﾏｲ 1時間07分48秒 1時間07分39秒 上田市

19 1634 佐々木　凛 ｻｻｷ ﾘﾝ 1時間08分22秒 1時間08分04秒 上田市

20 1630 松本　悠 ﾏﾂﾓﾄ ﾊﾙｶ 1時間08分51秒 1時間08分41秒 東御市

21 1627 松原　由佳 ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾕｶ 1時間08分57秒 1時間08分44秒 富山県

22 1610 柴原　晶絵 ｼﾊﾞﾊﾗ ｱｷｴ 1時間09分02秒 1時間08分42秒 千曲市

23 1616 平井　晴香 ﾋﾗｲ ﾊﾙｶ 1時間19分29秒 1時間19分17秒 富山県

24 1629 松原　ななみ ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾅﾅﾐ 1時間19分55秒 1時間19分43秒 東京都

25 1604 青木　友佳里 ｱｵｷ ﾕｶﾘ 1時間25分23秒 1時間25分23秒 上田市
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女子10キロ40歳以上
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 1716 山口　典子 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾉﾘｺ 41分52秒 41分52秒 さくれつラン 小諸市

2 1709 高橋　三紗子 ﾀｶﾊｼ ﾐｻｺ 43分11秒 43分11秒 須坂市

3 1714 牧内　由貴 ﾏｷｳﾁ ﾕｷ 44分27秒 44分27秒 ＵＴＣ 上田市

4 1717 牛山　あゆみ ｳｼﾔﾏ ｱﾕﾐ 45分31秒 45分31秒 シティラン 茅野市

5 1711 高野　真由美 ﾀｶﾉ ﾏﾕﾐ 49分06秒 49分06秒 小布施町

6 1721 山田　智恵美 ﾔﾏﾀﾞ ﾁｴﾐ 51分18秒 51分18秒 ＡＲＣ 安曇野市

7 1715 宮坂　和子 ﾐﾔｻｶ ｶｽﾞｺ 53分10秒 53分10秒 上田市

8 1705 伊藤　昌子 ｲﾄｳ ﾏｻｺ 53分46秒 53分46秒 小布施町

9 1732 薬袋　美香 ﾐﾅｲ ﾐｶ 54分36秒 54分36秒 長野市

10 1726 土屋　克子 ﾂﾁﾔ ｶﾂｺ 54分50秒 54分50秒 軽井沢町

11 1701 竹内　純子 ﾀｹｳﾁ ｼﾞｭﾝｺ 58分52秒 58分52秒 東御市

12 1739 八十川　由紀 ﾔｿｶﾜ ﾕｷ 59分13秒 59分13秒 風越ランニングサークル 軽井沢町

13 1703 松井　敦子 ﾏﾂｲ ｱﾂｺ 59分24秒 59分24秒 ＣＡＡＡ 上田市

14 1730 北村　知子 ｷﾀﾑﾗ ﾄﾓｺ 59分29秒 59分29秒 佐久オケ 佐久市

15 1710 佐々木　純子 ｻｻｷ ｼﾞｭﾝｺ 59分32秒 59分32秒 上田市

16 1725 皆瀬　さつき ｶｲｾ ｻﾂｷ 1時間00分28秒 1時間00分28秒 上田市

17 1720 北村　深雪 ｷﾀﾑﾗ ﾐﾕｷ 1時間01分29秒 1時間01分29秒 上田市

18 1723 酒井　小由里 ｻｶｲ ｻﾕﾘ 1時間01分44秒 1時間01分44秒 上田市

19 1707 北原　弘子 ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛｺ 1時間02分49秒 1時間02分49秒 高嶺走友会 伊那市

20 1735 福島　みえ ﾌｸｼﾏ ﾐｴ 1時間03分26秒 1時間03分26秒 東御市

21 1734 渡辺　里栄子 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｴｺ 1時間03分51秒 1時間03分51秒 小諸市

22 1712 戸崎　康代 ﾄｻﾞｷ ﾔｽﾖ 1時間05分46秒 1時間05分46秒 八王子走ろう会 東京都

23 1718 藤倉　美紀 ﾌｼﾞｸﾗ ﾐｷ 1時間07分08秒 1時間07分08秒 埼玉県

24 1737 餅田　トミ子 ﾓﾁﾀﾞ ﾄﾐｺ 1時間07分40秒 1時間07分40秒 東京都

25 1738 櫻井　弘美 ｻｸﾗｲ ﾋﾛﾐ 1時間09分02秒 1時間09分02秒 SBランナーズ 東京都

26 1706 島立　富美子 ｼﾏﾀﾞﾃ ﾌﾐｺ 1時間09分14秒 1時間09分14秒 みどり 茅野市

27 1742 北原　愛 ｷﾀﾊﾗ ｱｲ 1時間09分42秒 1時間09分42秒 諏訪市

28 1740 前沢　勝美 ﾏｴｻﾞﾜ ｶﾂﾐ 1時間11分30秒 1時間11分30秒 チーム　しーたん 中野市

29 1722 中沢　美子 ﾅｶｻﾞﾜ ﾖｼｺ 1時間12分40秒 1時間12分40秒 須坂市

30 1736 餅田　亜希子 ﾓﾁﾀﾞ ｱｷｺ 1時間13分53秒 1時間13分53秒 上田市

31 1704 榎本　智恵子 ｴﾉﾓﾄ ﾁｴｺ 1時間16分12秒 1時間16分12秒 ＣＡＡＡ 上田市

32 1727 深井　真由美 ﾌｶｲ ﾏﾕﾐ 1時間17分36秒 1時間17分36秒 日本酒愛好会 群馬県

33 1728 大橋　幸子 ｵｵﾊｼ ｻﾁｺ 1時間20分57秒 1時間20分57秒 千曲市
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順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 2113 古川　綾斗 ﾌﾙｶﾜ ｱﾔﾄ 17分31秒 17分28秒 長野俊英高等学校 長野市

2 2105 宮島　和幸 ﾐﾔｼﾞﾏ ｶｽﾞﾕｷ 18分28秒 18分24秒 ＫＹＢ 上田市

3 2114 樋口　亜夢 ﾋｸﾞﾁ ｱﾑ 19分39秒 19分36秒 長野俊英高校 長野市

4 2104 吉永　祐介 ﾖｼﾅｶﾞ ﾕｳｽｹ 20分12秒 20分09秒 ツイッタランド 上田市

5 2115 三村　翔一 ﾐﾑﾗ ｼｮｳｲﾁ 21分54秒 21分50秒 松本市

6 2108 宮里　晃晴 ﾐﾔｻﾄ ｺｳｾｲ 22分37秒 22分37秒 埼玉県

7 2117 上野　航 ｳｴﾉ ﾜﾀﾙ 22分41秒 22分34秒 坂城町

8 2103 高木　孝亮 ﾀｶｷﾞ ｺｳｽｹ 22分51秒 22分47秒 コトヒラ工業 東御市

9 2112 山口　智彰 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｱｷ 22分56秒 22分50秒 新極真会上田道場 上田市

10 2101 橋本　晋太朗 ﾊｼﾓﾄ ｼﾝﾀﾛｳ 23分00秒 22分57秒（株）ジーシーシー自治体サービス東御市

11 2109 大嵩崎　黎 ｵｵﾂｷ ﾚｲ 23分44秒 23分36秒 上田市

12 2110 林　和矢 ﾊﾔｼ ｶｽﾞﾔ 23分56秒 23分50秒 新極真会上田道場 上田市

13 2120 宮下　稜平 ﾐﾔｼﾀ ﾘｮｳﾍｲ 24分33秒 24分25秒 HIOKI 坂城町

14 2102 小池　克海 ｺｲｹ ｶﾂﾐ 25分11秒 25分08秒 上田市

15 2111 小林　俊祐 ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｽｹ 27分42秒 27分34秒 長野市

16 2107 宮里　亮之 ﾐﾔｻﾄ ｱｷﾕｷ 28分41秒 28分35秒 埼玉県

17 2116 大島　昂介 ｵｵｼﾏ ｺｳｽｹ 28分59秒 28分55秒 上田市
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順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 2221 内須川　忠司 ｳﾁｽｶﾞﾜ ﾀﾀﾞｼ 18分03秒 18分00秒 さくれつラン 佐久市

2 2216 藤沢　優一 ﾌｼﾞｻﾜ ﾕｳｲﾁ 18分05秒 18分02秒 高見澤　セルフしおだ野 長和町

3 2215 両澤　正樹 ﾓﾛｻﾜ ﾏｻｷ 18分26秒 18分26秒 ＪＡ信州うえだ 上田市

4 2225 木次　剛 ｷﾂｷﾞ ﾂﾖｼ 18分33秒 18分31秒 わくわくキッズルーム佐久平 佐久市

5 2227 高寺　匠 ﾀｶﾃﾗ ﾀｸﾐ 18分42秒 18分39秒 真田クラブ 上田市

6 2220 鈴木　俊介 ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｽｹ 19分03秒 19分00秒 上田市チームはる 東京都

7 2214 田畑　幸司 ﾀﾊﾞﾀ ｺｳｼﾞ 19分26秒 19分23秒 岡谷で飲むなら　のみきぃでしょ 岡谷市

8 2231 堀内　宏治 ﾎﾘｳﾁ ｺｳｼﾞ 20分09秒 20分05秒 1977 上田市

9 2202 坂口　芳昭 ｻｶｸﾞﾁ ﾖｼｱｷ 21分06秒 21分02秒 Ｔｅａｍ１９７７ 上田市

10 2229 諏訪部　良智 ｽﾜﾍﾞ ﾖｼﾄﾓ 21分34秒 21分30秒 リーフケア 上田市

11 2230 北原　清人 ｷﾀﾊﾗ ｷﾖﾄ 22分43秒 22分40秒 ジェイアールヒガシ 上田市

12 2233 尾崎　克洋 ｵｻﾞｷ ｶﾂﾋﾛ 23分12秒 23分08秒 けっとこ古戦場 埼玉県

13 2211 飯森　英樹 ｲｲﾓﾘ ﾋﾃﾞｷ 23分26秒 23分22秒 前田製作所 千曲市

14 2235 久保井　康典 ｸﾎﾞｲ ﾔｽﾉﾘ 25分22秒 25分17秒 上田市

15 2205 石田　素才 ｲｼﾀﾞ ｽﾓﾄ 25分59秒 25分59秒 上田市

16 2204 西海　嘉志 ﾆｼｳﾐ ﾖｼﾕｷ 27分17秒 27分13秒 上田市

17 2234 笠嶋　芳樹 ｶｻｼﾏ ﾖｼｷ 28分18秒 28分08秒 長野市

18 2206 長川原　龍二 ﾅｶﾞｶﾜﾗ ﾘｭｳｼﾞ 28分31秒 28分27秒 上田市

19 2232 羽地　勝義 ﾊﾈｼﾞ ｶﾂﾖｼ 29分25秒 29分21秒 上田市

20 2208 滝沢　芳行 ﾀｷｻﾞﾜ ﾖｼﾕｷ 29分52秒 29分50秒 走れ！チョコチップ！ 上田市

21 2210 大熊　秀和 ｵｵｸﾏ ﾋﾃﾞｶｽﾞ 30分06秒 30分01秒 Ｔｅａｍ１９７７ 上田市

22 7001 山﨑　聖一 30分24秒 30分18秒

23 2219 平岡　信之 ﾋﾗｵｶ ﾉﾌﾞﾕｷ 31分23秒 31分15秒 上田市

24 2207 母袋　直也 ﾓﾀｲ ﾅｵﾔ 32分55秒 32分47秒 塩田接骨院 上田市

25 2222 岩田　征男 ｲﾜﾀ ﾏｻｵ 32分59秒 32分50秒 木曽川一人会 愛知県

26 2203 高橋　君則 ﾀｶﾊｼ ｷﾐﾉﾘ 33分07秒 33分01秒 上田市

27 2218 和田　忠文 ﾜﾀﾞ ﾀﾀﾞﾌﾐ 35分06秒 34分58秒 鹿児島ジョガー 鹿児島県

28 2228 甲田　幸雄 ｺｳﾀﾞ ﾕｷｵ 35分37秒 35分30秒 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
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女子5キロ40歳未満
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 2405 北田　恵利子 ｷﾀﾀﾞ ｴﾘｺ 26分22秒 26分18秒 真田クラブ 上田市

2 2409 須賀　理沙 ｽｶﾞ ﾘｻ 26分47秒 26分42秒 上田市

3 2401 劉　維 ﾘｭｳ ｳｴｲ 27分39秒 27分34秒 新極真会上田道場 上田市

4 2402 田中　かおり ﾀﾅｶ ｶｵﾘ 30分30秒 30分30秒 走れ！チョコチップ！ 上田市

5 2404 山岸　裕花 ﾔﾏｷﾞｼ ﾋﾛｶ 30分41秒 30分34秒 上田市

6 2403 宮下　祐美 ﾐﾔｼﾀ ﾕﾐ 31分02秒 30分56秒 東御市

7 2407 山口　亜弓 ﾔﾏｸﾞﾁ ｱﾕﾐ 38分28秒 38分21秒 小諸市

8 2408 岩　光 ｲﾜ ﾋｶﾙ 38分43秒 38分37秒 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
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女子5キロ40歳以上
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 2512 岡田　めぐみ ｵｶﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ 22分17秒 22分15秒 安曇野かけっこクラブ 安曇野市

2 2516 金澤　恵子 ｶﾅｻﾞﾜ ｹｲｺ 23分00秒 23分00秒 埼玉県

3 2506 土屋　和嘉子 ﾂﾁﾔ ﾜｶｺ 23分56秒 23分54秒 スカイニンジャ 上田市

4 2505 中澤　尚子 ﾅｶｻﾞﾜ ﾋｻｺ 26分12秒 26分09秒 長野原 群馬県

5 2521 尾崎　聡子 ｵｻﾞｷ ｻﾄｺ 29分04秒 28分58秒 けっとこ古戦場 埼玉県

6 2510 大林　雅美 ｵｵﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾐ 29分33秒 29分28秒 養護学校養護学校 軽井沢町

7 2515 牧村　由貴 ﾏｷﾑﾗ ﾕｷ 31分54秒 31分48秒 東京都

8 2518 黒澤　幸枝 ｸﾛｻﾜ ﾕｷｴ 33分14秒 33分08秒 上田市

9 2503 成澤　美穂 ﾅﾙｻﾜ ﾐﾎ 33分36秒 33分29秒 上田市

10 2501 長川原　みつ子 ﾅｶﾞｶﾜﾗ ﾐﾂｺ 34分14秒 34分10秒 上田市

11 2514 大嵩崎　めぐみ ｵｵﾂｷ ﾒｸﾞﾐ 34分23秒 34分14秒 上田市

12 2508 山下　知子 ﾔﾏｼﾀ ﾄﾓｺ 34分42秒 34分36秒 東京都

13 2519 森田　泰子 ﾓﾘﾀ ﾔｽｺ 35分27秒 35分21秒 東京都

14 2520 小林　けさ代 ｺﾊﾞﾔｼ ｹｻﾖ 35分46秒 35分42秒 長野市

15 2509 黒岩　尚美 ｸﾛｲﾜ ﾅｵﾐ 36分00秒 35分54秒 群馬県

16 2502 櫻井　智恵子 ｻｸﾗｲ ﾁｴｺ 36分29秒 36分20秒 上田市

17 2507 丸山　夏枝 ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾂｴ 37分39秒 37分35秒 ボヘミアン 埼玉県

18 2517 原山　明代 ﾊﾗﾔﾏ ｱｷﾖ 41分12秒 41分05秒 夢を叶える学校 長野市

19 2513 竹内　京子 ﾀｹｳﾁ ｷｮｳｺ 54分58秒 54分50秒 佐久市
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中学生男子5キロ
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 2001 増田　大誠 ﾏｽﾀﾞ ﾀｲｾｲ 16分41秒 16分41秒 真田クラブ 上田市

2 2013 清水　颯太 ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ 16分44秒 16分44秒 上田第五中学校 上田市

3 2018 黒木　玲雄 ｸﾛｷ ﾚｵ 17分06秒 17分06秒 真田クラブ 上田市

4 2015 大貫　廉 ｵｵﾇｷ ﾚﾝ 17分37秒 17分37秒 太田中 群馬県

5 2025 金井　嘉太朗 ｶﾅｲ ﾖｼﾀﾛｳ 17分42秒 17分40秒 菅平中学校 上田市

6 2008 田畑　泰司 ﾀﾊﾞﾀ ﾀｲｼ 17分52秒 17分49秒 岡谷南部中学校 岡谷市

7 2017 高寺　翌桧 ﾀｶﾃﾗ ｱｽﾅﾛ 18分37秒 18分37秒 真田クラブ 上田市

8 2009 小山　颯太 ｺﾔﾏ ｿｳﾀ 18分40秒 18分36秒 東御東部中 東御市

9 2020 清水　瑛太 ｼﾐｽﾞ ｴｲﾀ 18分59秒 18分54秒 東御東部 東御市

10 2016 竜野　誠一郎 ﾀﾂﾉ ｾｲｲﾁﾛｳ 19分21秒 19分21秒 真田クラブ 上田市

11 2010 小林　春琉 ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ 20分37秒 20分31秒 東御東部中 東御市

12 2014 黒沢　天馬 ｸﾛｻﾜ ﾃﾝﾏ 21分03秒 20分59秒 腰越ＪＳＣ 上田市

13 2021 古田　瑞人 ﾌﾙﾀ ﾐｽﾞﾄ 22分11秒 22分11秒 上田市

14 2011 牛山　陽仁 ｳｼﾔﾏ ｱｷﾄ 22分37秒 22分37秒 茅野市

15 2023 関口　誠人 ｾｷｸﾞﾁ ﾏｺﾄ 23分00秒 22分53秒 真田中学校 上田市

16 2022 中武　勇陽 ﾅｶﾀｹ ﾕｳﾋ 23分10秒 23分10秒 上田市

17 2024 久保井　陽太 ｸﾎﾞｲ ﾊﾙﾀ 23分54秒 23分51秒 上田市

18 2004 山宮　圭貴 ﾔﾏﾐﾔ ｷﾖﾀｶ 25分57秒 25分51秒 真田中 上田市

19 2026 関口　幸多 ｾｷｸﾞﾁ ｺｳﾀ 31分31秒 31分24秒 真田中学校 上田市

20 2005 柳沢　賢吾 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｹﾝｺﾞ 36分22秒 36分13秒 依田窪南部中学校 上田市

21 2007 櫻井　堅 ｻｸﾗｲ ｹﾝ 39分43秒 39分34秒 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
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中学生女子5キロ
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 2306 米澤　碧海 ﾖﾈｻﾞﾜ ｱｵﾐ 20分19秒 20分19秒 南箕輪中学校 南箕輪村

2 2302 北原　亜純 ｷﾀﾊﾗ ｱｽﾞﾐ 21分53秒 21分53秒 真田クラブ 上田市

3 2304 渡辺　美羽 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｳ 24分37秒 24分37秒 小諸市

4 2305 中武　ひなた ﾅｶﾀｹ ﾋﾅﾀ 25分58秒 25分58秒 上田市

5 2301 神谷　菫 ｶﾐﾔ ｽﾐﾚ 33分48秒 33分48秒 第四中学校 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
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小学生男子3キロ(6年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3622 須山　樹 ｽﾔﾏ ｲﾂｷ 11分21秒 11分19秒 真田クラブ 上田市

2 3611 飯島　龍之介 ｲｲｼﾞﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ 12分27秒 12分23秒 上田市

3 3626 小山　弓月 ｺﾔﾏ ﾕﾂﾞｷ 12分41秒 12分41秒 上田市立武石小学校 上田市

4 3623 橋詰　碧斗 ﾊｼﾂﾞﾒ ｱｵﾄ 12分48秒 12分46秒 真田クラブ 上田市

5 3606 櫻井　結人 ｻｸﾗｲ ﾕｳﾄ 12分48秒 12分48秒 真田陸上教室 上田市

6 3608 小野　駈 ｵﾉ ｶｹﾙ 12分52秒 12分48秒 岡谷のみきぃファン 岡谷市

7 3625 小山　暖太 ｺﾔﾏ ﾋﾅﾀ 13分10秒 13分07秒 真田クラブ 上田市

8 3624 上原　至道 ｳｴﾊﾗ ｼﾄﾞｳ 13分13秒 13分10秒 真田クラブ 上田市

9 3607 齋藤　空澄 ｻｲﾄｳ ｿﾗﾄ 13分27秒 13分27秒 真田陸上教室 上田市

10 3620 片山　澪 ｶﾀﾔﾏ ﾐｵ 13分28秒 13分28秒 上田市

11 3604 鋒城　俊輔 ﾎｳｼﾞｮｳ ｼｭﾝｽｹ 13分42秒 13分42秒 上田市

12 3605 成澤　和樹 ﾅﾙｻﾜ ｶｽﾞｷ 13分48秒 13分43秒 上田市立南小学校 上田市

13 3603 清水　亜蓮 ｼﾐｽﾞ ｱﾚﾝ 13分50秒 13分50秒 下之条ＦＣ 上田市

14 3621 藤森　絆 ﾌｼﾞﾓﾘ ｷﾂﾞﾅ 14分01秒 13分57秒 柳原小学校 長野市

15 3627 近藤　悠里 ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｳﾘ 15分12秒 15分07秒 上田市

16 3612 北澤　翔馬 ｷﾀｻﾞﾜ ｼｮｳﾏ 15分26秒 15分22秒 上田南リーグ 上田市

17 3614 山邊　泰暉 ﾔﾏﾍﾞ ﾀｲｷ 17分00秒 16分54秒 上田南リーグ 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
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小学生女子3キロ(6年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3664 黒木　愛叶 ｸﾛｷ ｱｲｶ 11分22秒 11分20秒 真田クラブ 上田市

2 3666 成澤　沙喜 ﾅﾙｻﾜ ｻｷ 11分33秒 11分29秒 真田クラブ 上田市

3 3663 小山　柊花 ｺﾔﾏ ｼｭｳｶ 11分42秒 11分40秒 腰越ＪＳＣ 東御市

4 3651 田中　花奈 ﾀﾅｶ ﾊﾅ 11分59秒 11分57秒 真田クラブ 上田市

5 3662 古井戸　梨花 ｺｲﾄﾞ ﾘﾝｶ 12分36秒 12分36秒 よしいＡＣ 群馬県

6 3665 関　紘沙 ｾｷ ﾋﾛｻ 13分58秒 13分54秒 真田クラブ 上田市

7 3668 金井　一葉 ｶﾅｲ ｶｽﾞﾊ 14分52秒 14分47秒 上田市

8 3667 清水　咲良 ｼﾐｽﾞ ｻﾗ 15分11秒 15分07秒 東御市立和小学校 東御市

9 3658 山宮　里実 ﾔﾏﾐﾔ ｻﾄﾐ 15分15秒 15分12秒 真田陸上教室 上田市

10 3657 上野　七緒 ｳｴﾉ ﾅﾅｵ 15分32秒 15分27秒 南小 上田市

11 3652 吉池　雪乃 ﾖｼｲｹ ﾕｷﾉ 15分59秒 15分59秒 上田市

12 3660 松井　葵 ﾏﾂｲ ｱｵｲ 16分27秒 16分22秒 西小学校 上田市
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小学生男子3キロ(5年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3532 和田　直太朗 ﾜﾀﾞ ﾅｵﾀﾛｳ 11分34秒 11分34秒 ランチャーズ 東京都

2 3537 山岸　大河 ﾔﾏｷﾞｼ ﾀｲｶﾞ 11分40秒 11分40秒 上田市

3 3541 新田　真稀 ﾆｯﾀ ﾏｻｷ 12分09秒 12分06秒ファイト川越陸上クラブ埼玉 埼玉県

4 3536 笹井　澪 ｻｻｲ ﾚｲ 12分14秒 12分14秒 腰越ＪＳＣ 長和町

5 3533 松澤　大和 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾔﾏﾄ 12分16秒 12分11秒 小谷小学校 小谷村

6 3501 横沢　星弥 ﾖｺｻﾜ ｾｲﾔ 12分52秒 12分52秒 真田クラブ 上田市

7 3538 池田　真人 ｲｹﾀﾞ ﾏﾅﾄ 12分52秒 12分50秒 真田クラブ 上田市

8 3503 渡部　湊土 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾅﾄ 13分04秒 12分59秒 長門小学校 長和町

9 3520 加藤　恒輝 ｶﾄｳ ｺｳｷ 13分11秒 13分07秒 上田南リーグ 上田市

10 3544 有井　玲維 ｱﾘｲ ﾚｲ 13分24秒 13分19秒 上田市

11 3512 長　賢飛 ﾁｮｳ ｹﾝﾄ 13分46秒 13分46秒 真田陸上教室 上田市

12 3543 中嶋　優月 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾂﾞｷ 13分46秒 13分40秒 真田クラブ 上田市

13 3522 芳賀　想介 ﾊｶﾞ ｿｳｽｹ 13分48秒 13分48秒 上田南リーグ 上田市

14 3502 渡辺　舜介 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｭﾝｽｹ 14分18秒 14分14秒 長門小学校 長和町

15 3511 柳澤　珀鷹 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊｸﾀｶ 14分36秒 14分32秒 真田陸上教室 上田市

16 3540 神津　琥白 ｺｳﾂﾞ ｺﾊｸ 14分43秒 14分43秒 上田東小学校 上田市

17 3534 土屋　流羅 ﾂﾁﾔ ﾘｭﾗ 14分44秒 14分36秒 軽井沢町

18 3521 永良　駿弥 ﾅｶﾞﾗ ﾄｼﾔ 14分52秒 14分52秒 上田南リーグ 上田市

19 3518 角龍　遼飛 ｶｸﾘｭｳ ﾊﾙﾄ 15分12秒 15分09秒 上田南リーグ 上田市

20 3539 石井　岳流 ｲｼｲ ﾀｹﾙ 15分34秒 15分31秒 上田市立南小学校 上田市

21 3510 三井　優空 ﾐﾂｲ ﾕｳ 15分41秒 15分37秒 真田陸上教室 上田市

22 3514 堀内　颯悟 ﾎﾘｳﾁ ｿｳｺﾞ 15分52秒 15分48秒 真田陸上教室 上田市

23 3509 北野　銀之介 ｷﾀﾉ ｷﾞﾝﾉｽｹ 16分12秒 16分10秒 真田陸上教室 上田市

24 3515 武捨　蒼 ﾑｼｬ ｱｵｲ 16分20秒 16分16秒 真田陸上教室 上田市

25 3519 山下　陽平 ﾔﾏｼﾀ ﾖｳﾍｲ 19分07秒 19分03秒 上田南リーグ 上田市

26 3530 小林　蒼大 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾏ 19分08秒 19分05秒 上田南リーグ 上田市

27 3524 佐藤　亮太 ｻﾄｳ ﾘｮｳﾀ 20分01秒 19分57秒 上田南リーグ 上田市

28 3516 山岸　尚弘 ﾔﾏｷﾞｼ ﾀｶﾋﾛ 21分40秒 21分35秒 上田市

29 3529 田村　悠真 ﾀﾑﾗ ﾕｳﾏ 21分41秒 21分38秒 上田南リーグ 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
2023/10/9

小学生女子3キロ(5年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3560 牛山　佳音 ｳｼﾔﾏ ｶﾉﾝ 14分05秒 14分00秒 茅野市

2 3555 山口　紗和 ﾔﾏｸﾞﾁ ｻﾜ 14分09秒 14分09秒 真田陸上教室 上田市

3 3554 金井　優菜 ｶﾅｲ ﾕﾅ 15分03秒 15分00秒 真田陸上教室 上田市

4 3556 若林　虹心 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾆｺ 16分28秒 16分25秒 真田陸上教室 上田市

5 3558 須賀　彩月 ｽｶﾞ ｻﾂｷ 16分56秒 16分50秒 上田市

6 3559 清水　莉菜 ｼﾐｽﾞ ﾘﾅ 18分45秒 18分39秒 上田市

7 3557 宮入　祥香 ﾐﾔｲﾘ ｻﾁｶ 18分52秒 18分49秒 真田陸上教室 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
2023/10/9

小学生男子3キロ(4年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3426 中村　弦輝 ﾅｶﾑﾗ ｹﾞﾝｷ 11分49秒 11分46秒 真田クラブ 上田市

2 3425 田畑　修平 ﾀﾊﾞﾀ ｼｭｳﾍｲ 12分24秒 12分20秒 真田クラブ 上田市

3 3401 田中　孔大 ﾀﾅｶ ｺｳﾀ 12分48秒 12分45秒 真田クラブ 上田市

4 3406 櫻井　晴真 ｻｸﾗｲ ﾊﾙﾏ 13分12秒 13分12秒 真田陸上教室 上田市

5 3428 宮下　夢翔 ﾐﾔｼﾀ ﾕﾒﾄ 13分18秒 13分18秒 腰越ＪＳＣ 上田市

6 3427 藤森　光 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾋｶﾙ 13分25秒 13分19秒 柳原小学校 長野市

7 3422 西川　晴琉 ﾆｼｶﾜ ﾊﾙ 13分42秒 13分42秒 上田南リーグ 上田市

8 3435 生川　由津樹 ﾅﾙｶﾜ ﾕﾂｷ 13分57秒 13分50秒 東御市

9 3434 田中　凛大 ﾀﾅｶ ﾘﾝﾀ 14分08秒 14分08秒 上田市

10 3421 岡澤　大希 ｵｶｻﾞﾜ ﾋﾛｷ 14分13秒 14分10秒 上田南リーグ 上田市

11 3402 西海　匠真 ﾆｼｳﾐ ﾀｸﾏ 14分36秒 14分32秒 真田クラブ 上田市

12 3416 春原　優斗 ｽﾉﾊﾗ ﾋﾛﾄ 14分43秒 14分38秒 上田市

13 3403 清水　志穏 ｼﾐｽﾞ ｼｵﾝ 14分50秒 14分50秒 下之条ＦＣ 上田市

14 3417 飯島　駿太郎 ｲｲｼﾞﾏ ｼｭﾝﾀﾛｳ 14分53秒 14分47秒 上田市

15 3410 久保田　翔貴 ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳｷ 14分59秒 14分54秒 上田リーグ 上田市

16 3420 滝澤　恵吾 ﾀｷｻﾞﾜ ｹｲｺﾞ 14分59秒 14分55秒 上田南リーグ 上田市

17 3436 齊藤　英維 ｻｲﾄｳ ﾋﾃﾞﾁｶ 15分49秒 15分42秒 東御市

18 3413 田中　周吾 ﾀﾅｶ ｼｭｳｺﾞ 16分01秒 15分55秒 上田リーグ 東御市

19 3407 飯沼　叶翔 ｲｲﾇﾏ ｶﾅﾄ 16分26秒 16分21秒 上田リーグ 上田市

20 3430 射手　悠真 ｲﾃ ﾕｳﾏ 16分45秒 16分42秒 東御市陸上教室 東御市

21 3424 佐藤　健 ｻﾄｳ ｹﾝ 17分13秒 17分09秒 上田南リーグ 上田市

22 3408 大島　和真 ｵｵｼﾏ ｶｽﾞﾏ 17分31秒 17分25秒 上田リーグ 上田市

23 3431 西山　大晴 ﾆｼﾔﾏ ﾀｲｾｲ 17分40秒 17分34秒 城下小学校 上田市

24 3405 堀内　遥陽 ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙﾋ 17分46秒 17分46秒 真田陸上教室 上田市

25 3423 小林　遼希 ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙｷ 18分24秒 18分18秒 上田南リーグ 上田市

26 3411 池田　遼真 ｲｹﾀﾞ ﾄｵﾏ 18分38秒 18分32秒 上田リーグ 上田市

27 3419 大竹　陽 ｵｵﾀｹ ﾊﾙ 19分06秒 19分01秒 上田南リーグ 上田市

28 3415 吉澤　太喜 ﾖｼｻﾞﾜ ﾀｲｷ 19分50秒 19分45秒 上田リーグ 東御市

29 3432 堀内　李穏 ﾎﾘｳﾁ ﾘｵﾝ 24分12秒 20分57秒 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
2023/10/9

小学生女子3キロ(4年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3456 成澤　里乃 ﾅﾙｻﾜ ﾘﾉ 12分04秒 12分04秒 真田クラブ 上田市

2 3455 稲垣　咲菜 ｲﾅｶﾞｷ ｻﾅ 12分19秒 12分17秒 真田クラブ 上田市

3 3451 小池　希空 ｺｲｹ ﾉｱ 12分35秒 12分31秒 上田市

4 3459 古田　すみれ ﾌﾙﾀ ｽﾐﾚ 14分25秒 14分25秒 上田市

5 3460 深澤　明日泉 ﾌｶｻﾜ ｱｽﾐ 14分56秒 14分56秒 真田クラブ 上田市

6 3453 矢野　莉彩 ﾔﾉ ﾘｻ 15分09秒 15分05秒 上田市

7 3457 伊藤　心 ｲﾄｳ ｺｺﾛ 16分32秒 16分26秒 上田市

8 3454 荒井　優希 ｱﾗｲ ﾕｳｷ 17分49秒 17分42秒 新極真会上田道場 上田市

9 3458 中村　明稟 ﾅｶﾑﾗ ｱｶﾘ 19分30秒 19分25秒 真田クラブ 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
2023/10/9

小学生男子3キロ(3年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3334 高橋　碧一 ﾀｶﾊｼ ｱｵｲ 12分37秒 12分33秒 真田クラブ 上田市

2 3312 三尾　一楓 ﾐｵ ｲﾌﾞｷ 12分42秒 12分38秒 真田陸上教室 上田市

3 3303 雨宮　崚馬 ｱﾒﾐﾔ ﾘｮｳﾏ 13分24秒 13分24秒 長門小学校 長和町

4 3318 中村　海翔 ﾅｶﾑﾗ ｶｲﾄﾊ 13分24秒 13分21秒 まるこ 上田市

5 3319 滝澤　幸輝 ﾀｷｻﾞﾜ ｺｳｷ 13分33秒 13分33秒 腰越ＪＳＣ 東御市

6 3336 中村　健吾 ﾅｶﾑﾗ ｹﾝｺﾞ 14分00秒 13分56秒 真田クラブ 上田市

7 3307 渡辺　正真 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳﾏ 14分11秒 14分11秒 長門小学校 長和町

8 3305 佐々木　湊人 ｻｻｷ ﾐﾅﾄ 14分13秒 14分13秒 長門小学校 長和町

9 3327 北澤　壱輝 ｷﾀｻﾞﾜ ｲﾂｷ 14分19秒 14分19秒 上田南リーグ 上田市

10 3326 荒井　翔太 ｱﾗｲ ｼｮｳﾀ 14分25秒 14分20秒 上田南リーグ 上田市

11 3324 加藤　風輝 ｶﾄｳ ﾌｳｷ 14分25秒 14分21秒 上田南リーグ 上田市

12 3315 三橋　潤大 ﾐﾂﾊｼ ｼﾞｭﾝﾄ 14分39秒 14分36秒 上田リーグ 上田市

13 3335 林　湊大 ﾊﾔｼ ｿｳﾀ 14分40秒 14分36秒 新極真会上田道場 上田市

14 3314 福澤　佑飛 ﾌｸｻﾞﾜ ﾕｳﾋ 14分44秒 14分40秒 上田市

15 3301 峯村　蒼太 ﾐﾈﾑﾗ ｿｳﾀ 14分59秒 14分59秒 上田市

16 3321 小山田　蒼空 ｵﾔﾏﾀﾞ ｿﾗ 15分28秒 15分28秒 上田南リーグ 上田市

17 3341 有井　琉維 ｱﾘｲ ﾙｲ 15分29秒 15分25秒 上田市

18 3331 小森　旭翔 ｺﾓﾘ ｱｻﾄ 15分34秒 15分30秒 上田南リーグ 上田市

19 3313 武捨　颯 ﾑｼｬ ﾊﾔﾄ 15分58秒 15分55秒 真田陸上教室 上田市

20 3302 柄澤　琉斗 ｶﾗｻﾜ ﾘｭｳﾄ 16分03秒 16分03秒 豊殿小学校 上田市

21 3317 坂口　太陽 ｻｶｸﾞﾁ ﾀｲﾖｳ 16分04秒 16分01秒 下氷鉋小学校 長野市

22 3309 近藤　圭 ｺﾝﾄﾞｳ ｹｲ 16分13秒 16分10秒 上田市

23 3325 岩下　旗助 ｲﾜｼﾀ ｷｽｹ 16分26秒 16分22秒 上田南リーグ 上田市

24 3311 宮﨑　啓伍 ﾐﾔｻﾞｷ ｹｲｺﾞ 16分27秒 16分24秒 上田レスリングクラブ 上田市

25 3320 飯高　陸翔 ｲｲﾀｶ ﾘｸﾄ 16分29秒 16分29秒 上田市

26 3329 塩崎　楓馬 ｼｵｻﾞｷ ﾌｳﾏ 16分36秒 16分33秒 上田南リーグ 上田市

27 3316 田端　勇人 ﾀﾊﾞﾀ ﾊﾔﾄ 17分02秒 16分56秒 上田市

28 3304 児平　遥希 ｺﾀﾞｲﾗ ﾊﾙｷ 17分08秒 17分04秒 長門小学校 長和町

29 3328 若林　優斗 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ 17分33秒 17分30秒 上田南リーグ 上田市

30 3338 大澤　泰千 ｵｵｻﾜ ﾀｲﾁ 17分55秒 17分51秒 川西小学校 上田市

31 3310 吉池　結生 ﾖｼｲｹ ﾕｲ 18分18秒 18分14秒 丸子北小学校 上田市

32 3337 北田　理仁 ｷﾀﾀﾞ ﾘﾋﾄ 18分27秒 18分23秒 真田クラブ 上田市

33 3330 畑中　海飛 ﾊﾀﾅｶ ｶｲﾄ 18分54秒 18分51秒 上田南リーグ 上田市

34 3332 西原　佑 ﾆｼﾊﾗ ﾕｳ 19分06秒 19分00秒 上田市

35 3322 田丸　和馬 ﾀﾏﾙ ｶｽﾞﾏ 19分32秒 19分28秒 上田南リーグ 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
2023/10/9

小学生女子3キロ(3年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3361 小山　凜花 ｺﾔﾏ ﾘﾝｶ 12分15秒 12分15秒 腰越ＪＳＣ 東御市

2 3360 田畑　璃子 ﾀﾊﾞﾀ ﾘｺ 12分43秒 12分41秒 岡谷田中小学校 岡谷市

3 3366 新田　妃衣 ﾆｯﾀ ｷｲ 12分45秒 12分45秒ファイト川越陸上クラブ埼玉 埼玉県

4 3367 新田　芽衣 ﾆｯﾀ ﾒｲ 13分13秒 13分13秒ファイト川越陸上クラブ埼玉 埼玉県

5 3364 池田　桃子 ｲｹﾀﾞ ﾓﾓｺ 14分07秒 14分03秒 真田クラブ 上田市

6 3356 齋藤　ふう ｻｲﾄｳ ﾌｳ 14分49秒 14分46秒 真田陸上教室 上田市

7 3354 荻原　明香里 ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ 14分50秒 14分47秒 真田陸上教室 上田市

8 3365 小宮山　美奈子 ｺﾐﾔﾏ ﾐﾅｺ 15分44秒 15分44秒 上田市立南小学校 上田市

9 3353 横沢　こはる ﾖｺｻﾜ ｺﾊﾙ 15分58秒 15分55秒 真田陸上教室 上田市

10 3363 山田　芹花 ﾔﾏﾀﾞ ｾﾘｶ 15分58秒 15分53秒 武石小学校 上田市

11 3351 渡邉　小茉莉 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺﾏﾘ 16分02秒 16分02秒 長門小学校 長和町

12 3352 福井　真希 ﾌｸｲ ﾏｷ 16分13秒 16分10秒 新極真会上田道場 上田市

13 3358 須賀　萌衣 ｽｶﾞ ﾒｲ 16分29秒 16分25秒 上田市

14 3357 松井　菖 ﾏﾂｲ ｱﾔﾒ 17分14秒 17分11秒 西小学校 上田市

15 3359 小野　梓 ｵﾉ ｱｽﾞｻ 18分03秒 18分03秒 岡谷のみきぃファン 岡谷市

16 3355 北野　陽菜 ｷﾀﾉ ﾋﾅ 19分21秒 19分08秒 真田陸上教室 上田市

17 3362 村澤　夏望 ﾑﾗｻﾜ ｶﾉﾝ 20分36秒 20分33秒 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
2023/10/9

小学生男子3キロ(2年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3203 吉見　朔太郎 ﾖｼﾐ ｻｸﾀﾛｳ 13分57秒 13分51秒 長門小学校 長和町

2 3231 小池　永遠 ｺｲｹ ﾄﾜ 14分45秒 14分45秒 上田南リーグ 上田市

3 3223 栗林　大也 ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀﾞｲﾔ 15分23秒 15分23秒南ジュニアスポーツクラブ 上田市

4 3209 稲垣　斗哉 ｲﾅｶﾞｷ ﾄｳﾔ 15分34秒 15分30秒 上田レスリングクラブ 上田市

5 3219 清水　悠斗 ｼﾐｽﾞ ﾕｳﾄ 15分36秒 15分31秒 上田市

6 3206 清水　稀心 ｼﾐｽﾞ ｷｼﾝ 15分36秒 15分32秒 下之条ＦＣ 上田市

7 3236 山口　達己 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾂｷ 15分42秒 15分38秒 新極真会上田道場 上田市

8 3217 福嶋　蒼一朗 ﾌｸｼﾏ ｿｳｲﾁﾛｳ 15分47秒 15分44秒 上田リーグ 上田市

9 3224 両澤　泰正 ﾓﾛｻﾜ ﾀｲｾｲ 15分53秒 15分49秒南ジュニアスポーツクラブ 上田市

10 3215 正村　翼 ｼｮｳﾑﾗ ﾂﾊﾞｻ 16分57秒 16分51秒 上田リーグ 上田市

11 3227 角龍　昴遼 ｶｸﾘｭｳ ｽﾊﾞﾙ 17分25秒 17分25秒 上田南リーグ 上田市

12 3210 堀内　竣矢 ﾎﾘｳﾁ ｼｭﾝﾔ 17分34秒 17分31秒 真田陸上教室 上田市

13 3229 田村　崚翔 ﾀﾑﾗ ﾘｮｳﾄ 17分35秒 17分35秒 上田南リーグ 上田市

14 3234 藤森　新 ﾌｼﾞﾓﾘ ｱﾗﾀ 18分20秒 18分17秒 柳原小学校 長野市

15 3232 栗林　功弥 ｸﾘﾊﾞﾔｼ ｺｳﾔ 18分54秒 18分54秒 上田南リーグ 上田市

16 3228 山田　大雅 ﾔﾏﾀﾞ ﾀｲｶﾞ 18分56秒 18分56秒 上田南リーグ 上田市

17 3220 櫻井　晴光 ｻｸﾗｲ ﾊﾙﾐﾂ 19分39秒 19分35秒 祝日は出勤日 長野市

18 3202 城下　知也 ｼﾞｮｳｼﾀ ﾄﾓﾔ 20分24秒 20分19秒 長門小学校 長和町

19 3237 石元　悠成 ｲｼﾓﾄ ﾕｳｾｲ 25分39秒 25分39秒 東御市

20 3216 大島　彰真 ｵｵｼﾏ ｼｮｳﾏ 28分16秒 28分10秒 上田リーグ 上田市

21 3233 李　駿翔 ﾘ ﾊﾔﾄ 30分40秒 30分40秒南ジュニアスポーツクラブ 上田市



第37回 上田古戦場ハーフマラソン
2023/10/9

小学生女子3キロ(2年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3254 櫻井　芽依 ｻｸﾗｲ ﾒｲ 16分32秒 16分30秒 真田陸上教室 上田市

2 3251 清水　杏奈 ｼﾐｽﾞ ｱﾝﾅ 17分40秒 17分35秒 長門小学校 長和町

3 3252 髙見沢　咲耶 ﾀｶﾐｻﾞﾜ ｻﾔ 17分53秒 17分46秒 長門小学校 長和町

4 3255 小熊　美智 ｵｸﾞﾏ ﾐﾁ 18分07秒 18分07秒 坂城町

5 3257 飯島　あんな ｲｲｼﾞﾏ ｱﾝﾅ 19分19秒 19分11秒 上田市

6 3256 春原　琴音 ｽﾉﾊﾗ ｺﾄﾈ 20分45秒 20分38秒 しおじり小学校 上田市
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小学生男子3キロ(1年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3119 大宮　結翔 ｵｵﾐﾔ ﾕｲﾄ 13分40秒 13分40秒 新井中央小 新潟県

2 3120 笹井　圭 ｻｻｲ ｹｲ 14分40秒 14分40秒 腰越ＪＳＣ 長和町

3 3112 滝澤　秀篤 ﾀｷｻﾞﾜ ｼｭｳﾏ 15分16秒 15分16秒 腰越ＪＳＣ 東御市

4 3102 吉見　鳳二郎 ﾖｼﾐ ｵｵｼﾞﾛｳ 16分13秒 16分08秒 長門小学校 長和町

5 3117 松澤　里仁 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ 16分41秒 16分36秒 小谷小学校 小谷村

6 3118 山田　敬大 ﾔﾏﾀﾞ ｹｲﾀ 17分00秒 16分55秒 武石小学校 上田市

7 3101 峯村　啓太 ﾐﾈﾑﾗ ｹｲﾀ 17分04秒 17分02秒 上田市

8 3122 大澤　稜馬 ｵｵｻﾜ ﾘｮｳﾏ 17分33秒 17分28秒 川西小学校 上田市

9 3103 長　充樹 ﾁｮｳ ﾐﾂｷ 18分45秒 18分32秒 真田陸上教室 上田市

10 3114 岡澤　直希 ｵｶｻﾞﾜ ﾅｵｷ 19分36秒 19分36秒 上田南リーグ 上田市
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小学生女子3キロ(1年生)
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3155 福澤　歓夏 ﾌｸｻﾞﾜ ｶﾝﾅ 14分56秒 14分56秒 上田市

2 3153 宮澤　仁千架 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾆﾁｶ 16分23秒 16分17秒 長門小学校 長和町

3 3156 須賀　かん奈 ｽｶﾞ ｶﾝﾅ 16分57秒 16分53秒 上田市

4 3152 川合　心都 ｶﾜｲ ｺﾄ 18分36秒 18分30秒 長門小学校 長和町

5 3154 荒井　結衣 ｱﾗｲ ﾕｲ 20分33秒 20分30秒 新極真会上田道場 上田市

6 3159 伊藤　佐和 ｲﾄｳ ｻﾜ 21分09秒 21分04秒 上田市

7 3151 内田　環里 ｳﾁﾀﾞ ﾒｸﾞﾘ 21分15秒 21分10秒 長門小学校 長和町

8 3157 田端　莉奈 ﾀﾊﾞﾀ ﾘﾅ 22分01秒 21分56秒 田端　聖 上田市
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健康チャレンジ3キロ
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

1 3782 清澤　雅仁 ｷﾖｻﾜ ﾏｻﾋﾄ 11分14秒 11分10秒 朝日村 朝日村

2 3781 宮下　恭平 ﾐﾔｼﾀ ｷｮｳﾍｲ 12分48秒 12分42秒 腰越ＪＳＣ 上田市

3 3796 小川　貴志 ｵｶﾞﾜｵｶﾞﾜ ﾀｶｼ 13分15秒 13分08秒 上田市

4 3831 田中　和弘 ﾀﾅｶ ｶｽﾞﾋﾛ 14分11秒 14分03秒 上田市

5 3742 田畑　美保 ﾀﾊﾞﾀ ﾐﾎ 14分42秒 14分36秒 今日もビールが美味いでしょ 岡谷市

6 3709 福井　美咲 ﾌｸｲ ﾐｻｷ 14分58秒 14分52秒 新極真会上田道場 上田市

7 3822 金井　陽叶 ｶﾅｲ ﾊﾙﾄ 15分28秒 15分24秒 新極真会 上田市

8 3728 北野　小春 ｷﾀﾉ ｺﾊﾙ 15分44秒 15分29秒 真田陸上教室 上田市

9 3755 今井　蒼葉 ｲﾏｲ ｱｵﾊﾞ 15分56秒 15分51秒 上田市

10 3772 伊藤　文彬 ｲﾄｳ ﾌﾐｱｷ 16分13秒 15分55秒 上田市

11 3754 今井　愛美 ｲﾏｲ ﾏﾅﾐ 16分18秒 16分13秒 上田市

12 3720 稲垣　諒彦 ｲﾅｶﾞｷ ﾏｻﾋｺ 16分30秒 16分23秒 上田レスリングクラブ 上田市

13 3791 竹鼻　眞人 ﾀｹﾊﾅ ﾏｻﾄ 17分06秒 16分56秒 八十二銀行 上田市

14 3786 雨宮　麻里絵 ｱﾒﾐﾔ ﾏﾘｴ 17分09秒 17分01秒 長和町

15 3815 大澤　勇樹 ｵｵｻﾜ ﾕｳｷ 17分45秒 17分35秒 上田市

16 3769 大宮　颯 ｵｵﾐﾔ ﾊﾔﾃ 17分48秒 17分41秒 新潟県

17 3770 大宮　柊真 ｵｵﾐﾔ ﾄｳﾏ 17分48秒 17分41秒 新潟県

18 3787 原田　克也 ﾊﾗﾀﾞ ｶﾂﾔ 17分54秒 17分36秒 佐久市

19 3788 原田　遥 ﾊﾗﾀﾞ ﾖｳ 17分55秒 17分37秒 佐久市

20 3768 やまざき　あかり ﾔﾏｻﾞｷ ｱｶﾘ 17分58秒 17分42秒 東御市

21 3785 林　善美 ﾊﾔｼ ﾖｼﾐ 18分04秒 17分58秒 新極真会上田道場 上田市

22 3763 内堀　結仁 ｳﾁﾎﾞﾘ ﾕｲﾄ 18分13秒 18分00秒 駒ヶ根市

23 3762 内堀　侑香 ｳﾁﾎﾞﾘ ﾕｶ 18分14秒 18分01秒 駒ヶ根市

24 3749 吉村　壮平 ﾖｼﾑﾗ ｿｳﾍｲ 18分22秒 18分11秒 長野市

25 3746 吉村　亮平 ﾖｼﾑﾗ ﾘｮｳﾍｲ 18分23秒 18分12秒 長野市

26 3818 大澤　夏希 ｵｵｻﾜ ﾅﾂｷ 18分27秒 18分14秒 上田市

27 3748 吉村　希々花 ﾖｼﾑﾗ ﾉﾉｶ 18分33秒 18分21秒 長野市

28 3798 武捨　篤 ﾑｼｬ ｱﾂｼ 18分34秒 18分19秒 上田日本無線 上田市

29 3743 清水　美帆 ｼﾐｽﾞ ﾐﾎ 18分48秒 18分42秒 上田市

30 3708 近藤　勲 ｺﾝﾄﾞｳ ｲｻｵ 18分53秒 18分47秒 上田市

31 3706 長　竜平 ﾁｮｳ ﾘｭｳﾍｲ 19分03秒 18分47秒 上田市

32 3824 金井　ひより ｶﾅｲ ﾋﾖﾘ 19分08秒 19分02秒 新極真会 上田市

33 3817 金井　慎 ｶﾅｲ ｼﾝ 19分09秒 19分04秒 新極真会 上田市

34 3805 竹口　陽 ﾀｹｸﾞﾁ ﾋﾅﾀ 19分17秒 18分58秒 上田市

35 3744 飯島　伸介 ｲｲｼﾞﾏ ｼﾝｽｹ 19分18秒 19分11秒 上田市

36 3717 竹花　柚珈 ﾀｹﾊﾅ ﾕｽﾞｶ 19分32秒 19分20秒 上田市

37 3814 徳嵩　雄一 ﾄｸﾀｹ ﾕｳｲﾁ 19分52秒 19分41秒 上田市

38 3825 徳嵩　優美 ﾄｸﾀｹ ﾕﾐ 19分53秒 19分43秒 上田市

39 3834 春原　創太 ｽﾉﾊﾗ ｿｳﾀ 20分15秒 20分04秒 HIOKI 上田市

40 3833 春原　雅志 ｽﾉﾊﾗ ﾏｻｼ 20分16秒 20分08秒 HIOKI 上田市

41 3789 竹鼻　守 ﾀｹﾊﾅ ﾏﾓﾙ 20分22秒 20分09秒 上田市

42 3806 竹口　恭平 ﾀｹｸﾞﾁ ｷｮｳﾍｲ 20分32秒 20分12秒 上田市

43 3710 祢津　司 ﾈﾂ ﾂｶｻ 20分33秒 20分23秒 上田市

44 3731 古田　敦士 ﾌﾙﾀ ｱﾂｼ 20分36秒 20分29秒 上田市

45 3705 西海　香菜 ﾆｼｳﾐ ｶﾅ 20分37秒 20分21秒 上田市

46 3835 近藤　大紀 ｺﾝﾄﾞｳ ﾀﾞｲｷ 20分46秒 20分29秒 上田市

47 3745 近藤　真一 ｺﾝﾄﾞｳ ｼﾝｲﾁ 20分46秒 20分28秒 長野市

48 3751 横沢　ほのか ﾖｺｻﾜ ﾎﾉｶ 20分51秒 20分35秒 さなだ保育園 上田市
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健康チャレンジ3キロ
順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

49 3715 竹花　貴志 ﾀｹﾊﾅ ﾀｶｼ 21分00秒 20分49秒 上田市

50 3799 小松　紗菜 ｺﾏﾂ ｻﾅ 21分06秒 20分52秒 長野市

51 3795 笠井　綾乃 ｶｻｲ ｱﾔﾉ 21分10秒 20分59秒 長野市

52 3797 伊能　史織 ｲﾉｳ ｼｵﾘ 21分10秒 20分53秒 長野市

53 3827 堀内　士稀 ﾎﾘｳﾁ ｼｷ 21分12秒 20分57秒 上田市

54 3819 堀内　皓平 ﾎﾘｳﾁ ｺｳﾍｲ 21分14秒 20分58秒 上田市

55 3732 古田　徹真 ﾌﾙﾀ ﾃｯｼﾝ 21分15秒 21分06秒 上田市

56 3733 古田　花凛 ﾌﾙﾀ ｶﾘﾝ 21分17秒 21分10秒 上田市

57 3738 春原　佑希 ｽﾉﾊﾗ ﾕｳｷ 21分20秒 21分15秒 上田市

58 3737 春原　颯太 ｽﾉﾊﾗ ｿｳﾀ 21分21秒 21分16秒 上田市

59 3703 清水　政資 ｼﾐｽﾞ ﾏｻﾂｸﾞ 21分21秒 21分09秒 東御市

60 3704 相馬　弘美 ｿｳﾏ ﾋﾛﾐ 21分21秒 21分08秒 東御市

61 3753 鈴木　修 ｽｽﾞｷ ｵｻﾑ 21分34秒 21分19秒 メタルバスターズ 群馬県

62 3820 堀内　あゆみ ﾎﾘｳﾁ ｱﾕﾐ 21分43秒 21分28秒 上田市

63 3804 竹口　あいり ﾀｹｸﾞﾁ ｱｲﾘ 21分52秒 21分33秒 上田市

64 3758 村澤　奏輝 ﾑﾗｻﾜ ｿｳｷ 21分52秒 21分44秒 上田市

65 3756 村澤　直芳 ﾑﾗｻﾜ ﾅｵﾖｼ 21分52秒 21分44秒 上田市

66 3771 伊藤　由梨 ｲﾄｳ ﾕﾘ 22分02秒 21分44秒 上田市

67 3794 石井　直樹 ｲｼｲ ﾅｵｷ 22分33秒 22分24秒 上田市

68 3757 村澤　永佳 ﾑﾗｻﾜ ﾊﾙｶ 23分11秒 23分01秒 上田市

69 3823 関口　彩音 ｾｷｸﾞﾁ ｱﾔﾈ 24分27秒 24分08秒 上田南小学校 上田市

70 3821 田村　安寿 ﾀﾑﾗ ｱﾝｼﾞｭ 24分28秒 24分09秒 上田市

71 3718 竹花　充礼 ﾀｹﾊﾅ ﾐﾗｲ 25分02秒 24分47秒 上田市

72 3712 勝見　真帆 ｶﾂﾐ ﾏﾎ 25分04秒 24分49秒 上田市

73 3729 市川　千恵 ｲﾁｶﾜ ﾁｴ 25分14秒 24分54秒 東御市

74 3730 熊谷　莉恵 ｸﾏｶﾞﾔ ﾘｴ 25分16秒 24分56秒 東御市

75 3701 上原　啓司 ｳｴﾊﾗ ｹｲｼﾞ 25分29秒 25分20秒 小諸市

76 3832 石元　昌宏 ｲｼﾓﾄ ﾏｻﾋﾛ 25分40秒 25分32秒 東御市

77 3747 吉村　春菜 ﾖｼﾑﾗ ﾊﾙﾅ 26分03秒 25分50秒 長野市

78 3750 横沢　あかり ﾖｺｻﾜ ｱｶﾘ 26分51秒 26分35秒 シナノケンシ 上田市

79 3752 横沢　さくら ﾖｺｻﾜ ｻｸﾗ 26分51秒 26分35秒 さなだ保育園 上田市

80 3811 滝沢　宗克 ﾀｷｻﾞﾜ ﾑﾈｶﾂ 27分08秒 26分58秒 上田市

81 3810 小林　富士男 ｺﾊﾞﾔｼ ﾌｼﾞｵ 27分12秒 27分02秒 上田市

82 3714 勝見　知世 ｶﾂﾐ ﾄﾓﾖ 28分21秒 28分07秒 上田市

83 3826 田村　誉泉 ﾀﾑﾗ ﾎﾉﾐ 28分21秒 28分00秒 上田市

84 3816 田村　由紀子 ﾀﾑﾗ ﾕｷｺ 28分23秒 28分02秒 上田市

85 3711 勝見　由紀子 ｶﾂﾐ ﾕｷｺ 28分37秒 28分21秒 上田市

86 3716 竹花　尋世 ﾀｹﾊﾅ ﾋﾛﾖ 28分38秒 28分23秒 上田市

87 3740 髙野　秀樹 ﾀｶﾉ ﾋﾃﾞｷ 29分06秒 28分49秒 信州上田スロージョギングクラブ 上田市

88 3736 佐々木　美奈子 ｻｻｷ ﾐﾅｺ 29分06秒 28分51秒 信州上田スロージョギングクラブ 上田市

89 3739 竹花　美保 ﾀｹﾊﾅ ﾐﾎ 29分07秒 28分48秒 信州上田スロージョギングクラブ 上田市

90 3809 西澤　邦裕 ﾆｼｻﾞﾜ ｸﾆﾋﾛ 29分18秒 29分08秒 青木村

91 3702 上原　美恵子 ｳｴﾊﾗ ﾐｴｺ 29分23秒 29分02秒 小諸市

92 3774 本林　咲桜 ﾓﾄﾊﾞﾔｼ ｻﾗ 30分01秒 29分53秒 上田市

93 3777 松本　ことみ ﾏﾂﾓﾄ ｺﾄﾐ 30分01秒 29分53秒 竹村モータース 千葉県

94 3773 竹村　正子 ﾀｹﾑﾗ ﾏｻｺ 30分02秒 29分55秒 竹村モータース 上田市

95 3775 竹村　晃一 ﾀｹﾑﾗ ｺｳｲﾁ 30分03秒 29分54秒 上田市

96 3776 松本　あずみ ﾏﾂﾓﾄ ｱｽﾞﾐ 30分03秒 29分55秒 竹村モータース 千葉県
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順位 No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 記録（グロス） 記録（ネット） 所属 市区町村

97 3722 丸山　可純 ﾏﾙﾔﾏ ｶｽﾐ 30分05秒 29分49秒 上田レスリングクラブ 上田市

98 3721 丸山　正登 ﾏﾙﾔﾏ ﾏｻﾄ 30分06秒 29分50秒 上田レスリングクラブ 上田市


