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長寿健康診査

対 象 者

後期高齢者医療制度に加入されている方
（75歳以上又は一定の障がいのある65歳以上の方）
◆次に該当する方は、長寿健診を受ける必要はありません◆
・人間ドックを受診する方　　　・病院又は診療所に入院している方
・職場などで健診を受診する方　・養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、介護保
　険施設等に入所又は入居している方
※Ｒ6年度より要介護３・４・５の認定を受けている方も受診が可能になりました。

健 診 内 容
問診、身長・体重・腹囲計測、血圧測定、血液・尿検査、医師の診察を行います。
・受診券は、事前申込された方へ５月下旬までに郵送します。
　受診の際に必ずお持ちください。お持ちでない方はお問い合わせください。

実施会場・日程

【個別健診】６月～翌年１月までに、市内指定医療機関（13～ 14ページ参照）で受
　　　　　 診できますので、医療機関へ直接予約してください。
【集団健診】丸子・武石地域在住の方で、事前に集団健診を申し込まれた方には、
　　　　　 健診日時、会場等についての案内通知を後日郵送します。

受 診 料 無　　料
結 果 受診の１か月～２か月後に市からお返しします。

令和6年度集団健診（特定健診・若年健診・長寿健診）実施予定期間

健診 会場 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

若年
健診

ひとまちげんき・
健康プラザうえだ ○ ○ ○ ○ ○ ○
丸子保健センター ○

特定
健診

ひとまちげんき・
健康プラザうえだ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
丸子保健センター ○ ○
武石地域総合センター ○

長寿
健診

丸子保健センター
（丸子地域在住の方限定） ○ ○
武石地域総合センター
（武石地域在住の方限定） ○

・上記の実施予定期間内において、集団健診を実施いたします（会場、実施予定期間等は変更になる場合が
あります）。
・事前に申し込まれた方には、健診実施1か月前を目途に詳しい日程・会場の案内を郵送します。


