










������
�
Í�‰�•

�©�è �� �å �� �D �� �Ô�¢�æ�£�T�’ �¢ �� �� �D�T�’ �� �D�›	†�X�£

������
���
Í���Ô

�–�D�H �� �æ�5�Ô

������
�
Í�M�O

�ƒ	!
Ç�Ì��� •� �� •
 ² � � � Ì � �� � 
 ü� T� ’� •
 ² � �� � � Ì� ‡� p

�„	!
Ç	Ô	t�•��
Z	Ü���Æ���±	�	Ô

�…
 � 
 Í 
: � •� �� °
 � � � � ™ � � � >� ‡� p�¢ �� �>�p�h�“ �� �� �L�H�z�O�•	Ý�¯�t�‘�“
�
Í
:

�� �U�!�Ë�t�s�”	Ô�ù�U�K�“�‡�b�£

�† 
 � 
 Í �¹ �•���>�E�q�`�o �� �>�p�h�“ ���� ���¢�S�ü�“�U�s�M�‘�O�S�&�M� �̀‡�b�£





119こちら消防本部

お
知
ら
せ

119こちら消防本部

能登半島地震に緊急消防援助隊が出動

電話リレーサービスの利用について

●問い合わせ先　市外局番は全て（0268） ※緊急時には最寄りの消防署に駆付けるよりも先ずは119番へ電話しましょう。
上田地域広域連合消防本部　　総務課 ・ 警防課……☎26-0119　　予防課……☎26-0029
上田中央消防署 ........☎26-0019
上田南部消防署 ........☎38-0119
上田東北消防署 ........☎36-0119

川西消防署 ................☎31-0119
丸子消防署 ................☎42-0119
真田消防署 ................☎72-0119

東御消防署 ...................☎62-0119
依田窪南部消防署 .......☎68-0119

火災・救急・救助等出動要請は ☎119（局番なし）

抽選で10人の方にプレゼント

提供：上田地域観光協議会

問題 広報10月号の答えは、①和田宿②可燃
③47でした。応募通数335通の中から、
10人の方に、上田市の特産品セットをお
送りしました。たくさんのご応募ありがと
うございました。

＜特産品の紹介＞
にんにく醤油ベースのたれを焼き鳥にかけて
食べる「美味だれ焼き鳥」は、文化庁の「100年
フード」に認定されました。ご自宅で多彩な料
理に使える「美味だれ」の他、六文銭や兜をあ
しらった限定包装の「みすゞ飴」、栗が丸ごと１
粒入ったお饅頭「一粒栗」や「真田家城下町み
そ」をお届けしました。

（広報紙をよく読んでね！ 〇には1文字・数字が入ります）

① 平安時代に前山寺を開いたのは〇〇大師。

② 令和6年度上田地域広域連合の予算総額
は〇〇億7,953万7千円。

③ 令和5年の上田広域管内における出火原
因第1位は〇〇〇。

救
命
講
習

令和6年度 定期普通救命講習会のご案内

【応募方法】 はがき又はEメールに、①3つのクイズの答え、②
郵便番号、③住所、④氏名、⑤年齢、⑥電話番号⑦
広報紙の感想をご記入のうえ、5月13日㈪必着
（Eメールの場合は当日24:00着まで有効）で応募
してください。

【応 募 先】 上田地域広域連合「広報紙ふるさとプレゼント」宛
 郵送▶〒386-0404　上田市上丸子1612
 ＦＡＸ▶0268-42-6740
 Eメール▶kikaku@area.ueda.nagano.jp
当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。いただいた個人情報は商品の発送のみに使用します。

　上田地域広域連合消防本部からは、１月１０日から１月２２日までの１３日間、消火隊１隊、救助
隊１隊、救急隊１隊、後方支援隊１隊が出動し、延べ７０人が捜索活動と救急活動を実施しました。

　上田広域管内では、「屋外での火気取り扱い」による火事が後を絶ちません。特に、平成２６年から令和５年ま
での１０年間、上田広域管内における出火原因は「たき火」が第１位となっています。また、屋外で発生する火事は、
山火事や建物火災につながる危険性が高くなります。
　たき火など、屋外での火気取り扱いによる火事は、春先や秋口など、風が強く、空気が乾燥している時期に多
く発生しています。
　屋外で火を取り扱うときは、次の点に注意して、火事を防ぎましょう。

　電話リレーサービスとは、耳の聞こえない人や発話困難な方など、電話での
やり取りが困難な方が、通訳オペレータを介して電話をかけることができるサー
ビスで、119 番通報も可能です。

～あなたの勇気で助かる命があります！～

火
災
予
防

たき火による火事にご用心

4月27日土
5月25日土
6月22日土
7月27日土
8月24日土
10月26日土
11月23日土
12月21日土
1月25日土
2月22日土
3月22日土

開催日 担当消防署 内　　容　　等

●講習時間 ： 午後２時から午後５時まで（３時間）
　　　　　　※e-ラーニングの受講により時間を２時間に短縮できます。
●講習内容 ： 心肺蘇生法（AEDを含む方法）を中心に止血法等を行います。
●受講料 ： 無料
●申込方法 ： 最寄りの消防署へ申込書を提出してください。
●ご不明な点は、最寄りの消防署へお問い合わせください。

上田東北消防署
川 西 消 防 署
丸 子 消 防 署
真 田 消 防 署
東 御 消 防 署
依田窪南部消防署
上田中央消防署
上田南部消防署
上田東北消防署
川 西 消 防 署
丸 子 消 防 署

電話番号
36-0119
31-0119
42-0119
72-0119
62-0119
68-0119
26-0019
38-0119
36-0119
31-0119
42-0119

上級救命講習会のご案内
日時 ： ９月15日日
 午前８時３０分から
 午後5時３０分（８時間）
場所 ： 上田市中央公民館

救急講習について
詳しくはこちら▼

e-ラーニングについて
詳しくはこちら▼

救急出動件数が
増加しています！

けがの予防や、かかりつけ医をもち体調が悪い場合はご自身で
早めに医療機関を受診するなど、救急車の上手な利用にご協力
をお願いします。

　たき火など、屋外で火を取り扱うときの注意点に加え、次の点にも気をつけて、山火事を防ぎましょう。
❶ 山林の近くで火気を使用しない。
❷ たばこは指定された場所で吸い、吸い殻は必ず消して灰皿に入れ、ポイ捨てはしない。

山火事防止の注意点

❶ 風が比較的弱い午前中に２人以上で行い、火を完全
に消すことができるよう消火の準備をしておく。

❷ 周囲に枯草など燃えやすいものがある場所では、た
き火をしない。

たき火など屋外で火を取り扱うときの注意点
❸ 火が完全に消えるまでは目を離さず、絶対にその場を
離れない。

❹ 燃やす前に、最寄りの消防署へ届出する。
❺ 風が強いときや空気が乾燥しているときは行わない。

住宅用火災警報器訪問調査を実施します
　無作為に抽出した住宅に、身分証明書を携帯した消防職員が訪問し、住宅用火災警報器の設置
状況を調査いたします。今年も 4 月から5月にかけて実施しますので、ご協力をお願いいたします。
※消防署では、消火器や住宅用火災警報器の販売はしていません。

急な病気やケガ等で「救急車を呼ぶ」か「病院に行く」か迷ったときには

緊急・重症の場合は迷わず119番通報してください

＃7119へ ※ダイヤル回線、IP電話の場合は
　「026-231-3021」へおかけください。

（相談は無料）
受付
時間

平          日 ： 19時から翌８時まで
土・日・祝日 ： 0８時から翌８時まで

おとな（概ね15歳以上）の方が対象です。
症状を伺い、看護師等がアドバイスします。

こども（概ね15歳未満）の場合は

＃8000へ
（受付時間 ： 毎日19時から翌８時まで）

＃7119について
長野県HP

利用には事前登録が必要です
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企画展

お知らせ

6月3日㈪は休館日となります

 上田市上田原1640　開館時間／9:00～22:00
お問い合わせ・お申込先　☎0268-23-1111
ホームページでもご覧いただけます。 FAX.0268-24-4100
http://www.area.ueda.nagano.jp/sozokan/

上田図書館創造館分室上田創造館
（直通）☎0268-27-1758
開館時間／平日 9:00～18:00、土曜・日曜日 9:00～17:00
休館日／毎週月曜日・祝日

4月～6月

イベントへの
お申込みに
ついて

※電話でのお申込み開始時間は指定が無い場合を除き、午前9時からとなります。
※各種イベントへのお申込受付は、定員になり次第、締切りとさせていただきます。（先着順）
※事前申込のイベントにつきましては、当日参加は出来ませんのでご了承願います。
※3月6日現在の情報のため、掲載されたイベントは変更や中止となる場合がありますので、
　上田創造館ホームページやX（Ｔｗｉｔｔｅｒ）、電話でご確認の上、ご参加ください。 上田創造館HP 上田創造館X

トピックス

　２月１７日から２５日までの期間、「発明・アイデア作品展」が開催されました。
会場には小学生から大人までの公募作品８２点を展示した他、上田創造館の年
間会員で行われている「発明チャレンジワークショップ」の活動発表パネルの展
示や、「ちりとり」をテーマにアイデア作品を作るコーナーも開設され、多くの
方々にご来場、体験をしていただきました。

展覧会の様子

春の企画展 イベント

参加者募集 事前申込

お料理の中にある科学を発見！おやつ作りを楽しみながら体験します。

週末の理科室／参加者募集 事前申込 参加無料

対象：上田地域（上田市・東御市・青木村・長和町）の小中学生とその保護者（小学 5年生以上なら子どもだけでも可）

会場：4F 科学実験室　定員：各12名

時間： 9:30～11:30
会場： 4F 科学実験室　　定員：１０名
対象： 上田地域（上田市・東御市・青木村・

長和町）の小学生とその保護者
参加費：300 円（材料費・保険代等）
電話申込：５月２２日㈬まで

時間：13:30～15:00
会場：1Fエントランスホール

5/11土・6/8土・7/13土

5/3金・4土

おもしろ・ふしぎ体験広場

塩田平民話研究所の皆さんに
よるおはなし（語り手自由題）。
時間：13:30 開演　　会場：1F 民俗資料館

6/30日昔ばなし語りの会

キラキラ鉱物の観察
火山灰から鉱物を取り出し、顕微鏡で観察します。
時間：9:30～11:30
電話申込：６月１２日㈬まで

6/15土 手作り顕微鏡で花粉観察
顕微鏡を作り、花粉などを観察します。
時間：9:30～11:30
電話申込：５月５日㈰～７月３日㈬まで

7/6土

6/21金～23日・28金～30日

5/25土 マジカルクッキング
「お米と野菜でかんたんケーキ♪」
～おやつなのに栄養バランスがとれる！～　

うえだ地域企業＆
キッズフェア２０２4

見て！ 作って！ 遊べる！ 企業展

小学生までの子どもたちを対象に、
鉄道模型の展示やワークショップなど
イベントを開催します！ 詳細は後日発表！

時間：10:00～15:00
会場：1F 文化ホール

子ども夢フェスタ

上田地域の企業ブースとワークショップ
のコラボレーション。詳細は後日発表！

昨年の様子

昨年の様子

発明チャレンジワークショップ年間参加者募集！！

のびのびキッズ年間参加者募集！！

アイデアをいかした作品の作り方を学ぶ他、工作などを行いながら、発明と物づくりの
おもしろさ、楽しさを体験し、２月の作品展に出品します。

手づくり工作や蝶の観察などを行いながら、科学と自然のおもしろさ、楽しさを体験します。

活動日時：令和６年５月～令和７年１月まで年９回（毎月１回土曜日 10:00～11:30）
対象：上田地域（上田市・東御市・青木村・長和町）の小学生とその保護者
定員：１２名　受付日時：４月２１日㈰ 9:00 から受付開始　受付場所：上田創造館受
付窓口（９:００～１７:００）または電話で申込　※活動日時など変更となる場合があります。

活動日時：令和６年５月～１２月までの年８回（毎月１回第３土曜日10:00 ～ 11:30）
対象：上田地域（上田市・東御市・青木村・長和町）の年長とその保護者　定員：12 人（先
着順）　年会費：3,０００円（保険代・通信費・材料費等）　受付：４月１４日㈰ 10:00
から受付開始　受付場所：上田創造館受付窓口（10:00～17:00）または電話で申込

昨年の様子

参加無料

昨年の様子

※活動日時など変更となる
　場合があります。

★星空と音楽のコラボレーション企画★

参加無料 当日受付

春の星空のお話
「春の星空とブラックホール」
5/18土 夏の星空の動き6/1土

「春から夏の星空の移り行き」
7/6土
「七夕の夜」にこと座のお話

時間：10:00～11:00　会場：4Fプラネタリウム室
定員：100名（状況により変更があります。）　受付：当日4Fにて（直接会場へお越しください。）

キーボード生演奏と星空の世界を
お楽しみください。
キーボード生演奏と星空の世界を
お楽しみください。

入場無料

入場無料
みんなきてね！みんなきてね！

～アイデア・くふうを『かたち』に～～アイデア・くふうを『かたち』に～
発明・アイデア作品展を開催しました！発明・アイデア作品展を開催しました！

夏の星座と神話

星空観望会
「ブラックホールは
　　　  どこで発見か」

6/1土
その日の夜に広がる星座をみながら、ヒー
リング音楽や赤ちゃんと一緒に楽しむ音楽
をキーボード生演奏でお楽しみください。

ベビー＆リラックスプラネタリウムベビー＆リラックスプラネタリウム

～春から夏の星空散歩～

4/17水・5/22水・6/19水

時間：10:00 ～10:30（受付開始 9:40～）　会場：
4F プラネタリウム室　定員：１００名（状況により変
更があります。）　対象：０歳児（１ヶ月検診終了後）
～３歳までのお子さんまたは妊婦さんとその家族

投映時間： 土曜日 13:30 ～／ 15:00 ～、日曜日・祝日 11:00 ～／ 13:30 ～／ 15:00 ～
料金：一般 260 円／高校・大学生 210 円／小・中学生 11０円（20名以上団体割引有）
※土曜日は上田市・東御市・青木村・長和町の小中学生と保護者は無料です。（小中学生１名につき保護者１名）

★春の星座解説 ★ミラクルプラネット ★銀河鉄道 999 ★ちびまる子ちゃん4月・5月

★夏の星座解説  ★ちびまる子ちゃん ★銀河鉄道 9996月

子どもも大人も全員無料！！

投映時間：土曜日 13:30 ～／15:00 ～、日・祝日 11:00 ～／ 13:30 ～／15:00 ～
投映番組：春の星座解説、ミラクルプラネット、銀河鉄道 999、ちびまる子ちゃん

4/27土～29月・5/3金～6月
©さくらプロダクション/日本アニメーション
配給　コニカミノルタプラネタリウム

時間：19:30 ～ 21:30
会場 ： 屋上観望デッキ・
　　　天体観測室

参加無料 当日受付＊＊子育てパパママ応援企画＊＊受付 ： 当日4Fにて（直接会場へお越しください。）
※雨天・曇天の場合、プラネタリウム室で星空解説をします。

参加無料
当日受付

太陽の観察
5/25土

時間：10:00～11:30
会場 ： 天体観測室

入場無料
当日受付

参加無料
当日受付
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企画展

お知らせ

6月3日㈪は休館日となります

 上田市上田原1640　開館時間／9:00～22:00
お問い合わせ・お申込先　☎0268-23-1111
ホームページでもご覧いただけます。 FAX.0268-24-4100
http://www.area.ueda.nagano.jp/sozokan/

上田図書館創造館分室上田創造館
（直通）☎0268-27-1758
開館時間／平日 9:00～18:00、土曜・日曜日 9:00～17:00
休館日／毎週月曜日・祝日

4月～6月

イベントへの
お申込みに
ついて

※電話でのお申込み開始時間は指定が無い場合を除き、午前9時からとなります。
※各種イベントへのお申込受付は、定員になり次第、締切りとさせていただきます。（先着順）
※事前申込のイベントにつきましては、当日参加は出来ませんのでご了承願います。
※3月6日現在の情報のため、掲載されたイベントは変更や中止となる場合がありますので、
　上田創造館ホームページやX（Ｔｗｉｔｔｅｒ）、電話でご確認の上、ご参加ください。 上田創造館HP 上田創造館X

トピックス

　２月１７日から２５日までの期間、「発明・アイデア作品展」が開催されました。
会場には小学生から大人までの公募作品８２点を展示した他、上田創造館の年
間会員で行われている「発明チャレンジワークショップ」の活動発表パネルの展
示や、「ちりとり」をテーマにアイデア作品を作るコーナーも開設され、多くの
方々にご来場、体験をしていただきました。

展覧会の様子

春の企画展 イベント

参加者募集 事前申込

お料理の中にある科学を発見！おやつ作りを楽しみながら体験します。

週末の理科室／参加者募集 事前申込 参加無料

対象：上田地域（上田市・東御市・青木村・長和町）の小中学生とその保護者（小学 5年生以上なら子どもだけでも可）

会場：4F 科学実験室　定員：各12名

時間： 9:30～11:30
会場： 4F 科学実験室　　定員：１０名
対象： 上田地域（上田市・東御市・青木村・

長和町）の小学生とその保護者
参加費：300 円（材料費・保険代等）
電話申込：５月２２日㈬まで

時間：13:30～15:00
会場：1Fエントランスホール

5/11土・6/8土・7/13土

5/3金・4土

おもしろ・ふしぎ体験広場

塩田平民話研究所の皆さんに
よるおはなし（語り手自由題）。
時間：13:30 開演　　会場：1F 民俗資料館

6/30日昔ばなし語りの会

キラキラ鉱物の観察
火山灰から鉱物を取り出し、顕微鏡で観察します。
時間：9:30～11:30
電話申込：６月１２日㈬まで

6/15土 手作り顕微鏡で花粉観察
顕微鏡を作り、花粉などを観察します。
時間：9:30～11:30
電話申込：５月５日㈰～７月３日㈬まで

7/6土

6/21金～23日・28金～30日

5/25土 マジカルクッキング
「お米と野菜でかんたんケーキ♪」
～おやつなのに栄養バランスがとれる！～　

うえだ地域企業＆
キッズフェア２０２4

見て！ 作って！ 遊べる！ 企業展

小学生までの子どもたちを対象に、
鉄道模型の展示やワークショップなど
イベントを開催します！ 詳細は後日発表！

時間：10:00～15:00
会場：1F 文化ホール

子ども夢フェスタ

上田地域の企業ブースとワークショップ
のコラボレーション。詳細は後日発表！

昨年の様子

昨年の様子

発明チャレンジワークショップ年間参加者募集！！

のびのびキッズ年間参加者募集！！

アイデアをいかした作品の作り方を学ぶ他、工作などを行いながら、発明と物づくりの
おもしろさ、楽しさを体験し、２月の作品展に出品します。

手づくり工作や蝶の観察などを行いながら、科学と自然のおもしろさ、楽しさを体験します。

活動日時：令和６年５月～令和７年１月まで年９回（毎月１回土曜日 10:00～11:30）
対象：上田地域（上田市・東御市・青木村・長和町）の小学生とその保護者
定員：１２名　受付日時：４月２１日㈰ 9:00 から受付開始　受付場所：上田創造館受
付窓口（９:００～１７:００）または電話で申込　※活動日時など変更となる場合があります。

活動日時：令和６年５月～１２月までの年８回（毎月１回第３土曜日10:00 ～ 11:30）
対象：上田地域（上田市・東御市・青木村・長和町）の年長とその保護者　定員：12 人（先
着順）　年会費：3,０００円（保険代・通信費・材料費等）　受付：４月１４日㈰ 10:00
から受付開始　受付場所：上田創造館受付窓口（10:00～17:00）または電話で申込

昨年の様子

参加無料

昨年の様子

※活動日時など変更となる
　場合があります。

★星空と音楽のコラボレーション企画★

参加無料 当日受付

春の星空のお話
「春の星空とブラックホール」
5/18土 夏の星空の動き6/1土

「春から夏の星空の移り行き」
7/6土
「七夕の夜」にこと座のお話

時間：10:00～11:00　会場：4Fプラネタリウム室
定員：100名（状況により変更があります。）　受付：当日4Fにて（直接会場へお越しください。）

キーボード生演奏と星空の世界を
お楽しみください。
キーボード生演奏と星空の世界を
お楽しみください。

入場無料

入場無料
みんなきてね！みんなきてね！

～アイデア・くふうを『かたち』に～～アイデア・くふうを『かたち』に～
発明・アイデア作品展を開催しました！発明・アイデア作品展を開催しました！

夏の星座と神話

星空観望会
「ブラックホールは
　　　  どこで発見か」

6/1土
その日の夜に広がる星座をみながら、ヒー
リング音楽や赤ちゃんと一緒に楽しむ音楽
をキーボード生演奏でお楽しみください。

ベビー＆リラックスプラネタリウムベビー＆リラックスプラネタリウム

～春から夏の星空散歩～

4/17水・5/22水・6/19水

時間：10:00 ～10:30（受付開始 9:40～）　会場：
4F プラネタリウム室　定員：１００名（状況により変
更があります。）　対象：０歳児（１ヶ月検診終了後）
～３歳までのお子さんまたは妊婦さんとその家族

投映時間： 土曜日 13:30 ～／ 15:00 ～、日曜日・祝日 11:00 ～／ 13:30 ～／ 15:00 ～
料金：一般 260 円／高校・大学生 210 円／小・中学生 11０円（20名以上団体割引有）
※土曜日は上田市・東御市・青木村・長和町の小中学生と保護者は無料です。（小中学生１名につき保護者１名）

★春の星座解説 ★ミラクルプラネット ★銀河鉄道 999 ★ちびまる子ちゃん4月・5月

★夏の星座解説  ★ちびまる子ちゃん ★銀河鉄道 9996月

子どもも大人も全員無料！！

投映時間：土曜日 13:30 ～／15:00 ～、日・祝日 11:00 ～／ 13:30 ～／15:00 ～
投映番組：春の星座解説、ミラクルプラネット、銀河鉄道 999、ちびまる子ちゃん

4/27土～29月・5/3金～6月
©さくらプロダクション/日本アニメーション
配給　コニカミノルタプラネタリウム

時間：19:30 ～ 21:30
会場 ： 屋上観望デッキ・
　　　天体観測室

参加無料 当日受付＊＊子育てパパママ応援企画＊＊受付 ： 当日4Fにて（直接会場へお越しください。）
※雨天・曇天の場合、プラネタリウム室で星空解説をします。

参加無料
当日受付

太陽の観察
5/25土

時間：10:00～11:30
会場 ： 天体観測室

入場無料
当日受付

参加無料
当日受付
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　平安時代に弘法大師が開き、鎌倉時
代に長秀上人が発展させたという前山寺。
「未完成の完成塔」といわれる三重塔は
国の重要文化財に指定されています。
毎年５月に咲く藤の花は見事です。
●拝観料／大人…200円 (20名以上 150円)、
　高校生…100円、小中学生…50円

上田地域広域連合広報紙

Vol.90
2024年4月

上田市　東御市　青木村　長和町　坂城町 上田地域広域連合
シンボルマーク

目 

次
2
4
5
6

上田地域広域連合議会2月定例会
一般質問要旨
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令和5年度定期監査の結果／
「サラ・さらさ」を毎月第1木曜日に配布します

7
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上田地域のごみ問題を考える
119こちら消防本部
ふるさとプレゼント
上田創造館だより
イベント歳時記

うえだ地域浪漫紀行～上田市「前山寺」
ろ まん ぜ ん さ ん じ

北陸新幹線

しなの鉄道千曲川

至松本

143 上田創造館

東塩田小

県工科短大
長野大学

上田女子短大

生島足島
神社

大日堂

大法寺

上田原駅

下之郷駅

県営上田野球場
卍

卍

卍

卍

卍

卍卍卍

塩田町駅

別所温泉駅

KAITA EPITAPH 残照館

前山寺中禅寺

龍光院

塩田西小

上田電鉄
別所線

うえだ

無言館

安楽寺

北向観音

常楽寺

詳しくは　
上田バスHPへ➡

※4/1～11/30
　毎日運行

下之郷駅から上田バス
信州上田レイライン線

（シャトルバス）で約15分

▲中禅寺

▲無言館

前山寺周辺には、無言館
や龍光院、中禅寺などの
多くの文化財等があります。
是非一緒に巡ってみては
いかがですか？

▲龍光院

問い合わせ先：
（一社）信州上田観光協会
☎0268-71-6074

上田地域広域連合

イベントについての問い合わせ　市外局番は全て（0268）
●上田市役所 ☎２２-４１００
●上田市丸子地域自治センター ☎４２-３１００
●上田市真田地域自治センター ☎７２-２２００

●上田市武石地域自治センター ☎８５-２３１１
●東御市役所 ☎６２-１１１１
●青木村役場 ☎４９-０１１１

●長和町役場 ☎６８-３１１１
●坂城町役場 ☎８２-３１１１

発行▶ 上田地域広域連合事務局  企画課 〒386-0404  長野県上田市上丸子1612　TEL:0268-43-8818　FAX:0268-42-6740
  E-mail:webmaster@area.ueda.nagano.jp
印刷▶ 株式会社アオヤギ印刷 環境にやさしいベジタブルインクを使用しています

●再生紙を利用しています

@uedaareakankou

上田地域観光協議会
（公式エックス）
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狐塚ほたるの里

湯の丸高原つつじ祭り

和田宿ステーション祭り

信州国際音楽村 ラベンダー祭り

上田市：塩川狐塚沢

東御市：湯の丸高原

長和町：道の駅　和田宿ステーション

上田市：信州国際音楽村

4月

1日㈬
（予定）

5日（日・祝）

長和町：星くそ館（黒耀石体験ミュージアム）
星くそ館 オープン日

上田市：上田城跡公園
第53回こどもまつり

5月

（開催中）～
6月2日㈰

（開催中）～
7月15日㈪

（開催中）～
5月12日㈰

21日㈰

24日㈬

25日㈭

28日㈰

中旬～
下旬

中旬～
5月上旬

29日㈪

坂城町：鉄の展示館

青木村：青木村五島慶太未来創造館

上田市：上田市立美術館

上田市：平井 宮沢地区 御屋敷平

長和町：長和町長門町民センター 集会ホール

上田市：サントミューゼ 小ホール

上田市：鹿教湯文殊堂

上田市：上田市武石余里

上田市：上丸子依田川 丸子橋上流

東御市：祢津日吉神社境内 東町歌舞伎舞台

刀身彫刻に注目！

企画展 「絵巻が伝える 
紫式部と源氏物語の世界」

ヨシタケシンスケ展かもしれない

独鈷山千本桜まつり　

上田地域定住自立圏連携事業
望月優芽子ピアノ・コンサート in 長和町

サントミューゼ・マチネVol.7
～望月優芽子ピアノ・コンサート～

鹿教湯文殊堂春祭り

余里一里花桃の里

依田川鯉のぼり

祢津東町歌舞伎

8日㈬

11日㈯

12日㈰

13日㈪

18日㈯

25日㈯・
26日㈰

25日㈯～
6月9日㈰

25日㈯～
6月16日㈰

上田市：サントミューゼ 小ホール

東御市：東御中央公園

上田市：真田氏館跡

上田市：美ヶ原高原 美しの塔周辺

上田市：サントミューゼ 小ホール

上田市：サントミューゼ 大スタジオ

坂城町：さかき千曲川バラ公園

上田市：上田市立美術館

アナリーゼワークショップVol.70
～金子三勇士（ピアノ）～

子どもフェスティバル

御屋敷つつじ祭り

第69回美ヶ原高原開山祭

金子三勇士ピアノ・リサイタル

初級革命講座 飛龍伝

第19回ばら祭り

マームとジプシー・藤田貴大
線に宿る／点を辿る

中旬～
6月下旬

中旬～
7月下旬

下旬

下旬～
7月中旬（予定）

長門牧場祭

菅平高原開山祭

菅平高原夏山開き＆
カントリーフェスティバル

第14回新作日本刀・刀職技術展覧会

第8回ワンバウンドふらばーる
バレーボールフェスティバル

長和町：長門牧場

上田市：四阿山

上田市：アンダーアーマー菅平サニアパーク

坂城町：鉄の展示館

上田市：上田城跡公園第一体育館

1日㈯・
2日㈰

1日㈯

2日㈰

8日㈯～
9月16日㈪

春のばらまつり
上田市：信州国際音楽村

上旬

信州ルネッサンス2024
上田市：信州国際音楽村

15日㈯

15日㈯

サントミューゼ・マチネVol.8
～西川智也クラリネット・コンサート～
ピアノ：三原未紗子
上田市：サントミューゼ 小ホール

20日㈭

6月

7月
12日㈮～
9月8日㈰

28日㈰

初旬～
8月中旬

中旬

中旬

中旬

21日㈰～
24日㈬

27日㈯

上田市：上田市立美術館

上田市：サントミューゼ 大ホール

上田市：真田地域各農園

上田市：別所温泉街

上田市：霊泉寺温泉

上田市：信濃国分寺

上田市：アンダーアーマー菅平サニアパーク

上田市：中心市街地

特撮のDNA in 信州上田展
特撮映画の70年
―それは『ゴジラ』から始まった

群馬交響楽団
上田定期演奏会-2024夏-

ブルーベリーつみとり体験

岳の幟

ワイルドフィットネスチャレンジ
MAD & MUDDY

ハスのフェスタin信濃国分寺

全国高等学校
7人制ラグビーフットボール大会

第53回上田わっしょい

3月6日現在の情報のため、今後の状況により変更や中止となる場合があります。
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