
 

 

 

 

 

スケジュール 2024 

●7 月 2 日（火）10：00～11：30  

「今どきの子育ての付き合い方(孫育て)」講座 

講師：助産師 篠原君江さん（しのはら助産院） 

参加費 ひと家族 1000円(抹茶付き)場所：依水館（登録有形文化財） 

●8 月 24 日〔土〕10:00〜11:30  

母乳育児のコツ（黒沢かおり助産師）参加費 ひと家族 1000円 

会場：市民プラザゆう(予定) 

●9 月 14 日〔土〕10:00〜11:30  

赤ちゃんに合わせたふれあい体操（下村民子助産師） 

参加費 ひと家族 1000円会場：市民プラザゆう(予定) 

●10 月 19 日 10:00〜11:30  

赤ちゃんぐっすり睡眠(阿部久美助産師)参加費 ひと家族 1000 円 

●11 月 23 日(土)13：30～16：00 

1135 フォーラム～今どきのお産事情～ 

 講演：河合蘭さん(出産ジャーナリスト) 

１部 母乳ってどう？～産む前の声・産んだ後の声～ 

２部  不妊治療と出生前検査の最近の事情 

参加費 ひと家族 500円 場所：未定 
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★公式ラインで最新の情報をお届けします。

ご相談もこちらへ 

 

E-MAIL kayosa001@gmail.com 
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