
2023.3.6 発行2023.3.6 発行

757575

上田市・子ども情報誌「ヤッホー!」   

「君の、私の絵」ぼしゅう !!　君たちの描
か

いてくれた絵のなかから、編集委員会い・ち・お・し・の絵を載
の

せます。

  ～上田地域の有名人編～

南小 2 年　はけた　りん
丸子北小 2 年　しまだ　そうへい

東小 4 年　清水　悠衣

城下小 1 年　木村　けんご 　　　認定こども園にしおか 年長　よこさわ　ふき 第二中 1 年　山本　一香

春春

　幕末の先
せんかくしゃ

覚者だった赤松小三郎は1831年に上田市木町
で生まれました。
　小三郎はこれからの時代は英語が必要と考え、英文や
英
えいこく

国※1兵
へいほう

法などを学び、1866年に「英
えいこく

国歩
ほ

兵
へい

練
れんぽう

法」を出
版しました。この本により小三郎の名は広く知られるよう
になり、近代兵法の基礎が築かれたといわれています。
　また、京都へ出て英

えいこくしきへいがくじゅく
国式兵学塾を開き、兵法や政治

など西洋の新しい考え方を取り入れなければならないと

講義をしました。
　薩摩（鹿児島県）と長州（山口県）が倒幕の動きを強めてい
るなか、国の前途を深く考えていた小三郎は、選挙によっ
て選ばれた代表者による議会政治、学校創設、軍備などを
論じた意見書を徳川幕府に提出し、坂本龍馬より早く日本
の議会政治を提唱しました。
　公

こう
武
ぶ

合
がったい

体※2に奔走していた小三郎でしたが、1867年
9月3日、倒幕に傾いた薩摩藩士中

なかむらはん
村半次

じ
郎
ろう

(桐
きり

野
の

利
としあき

秋)に
よって京都で暗殺され、数え年37歳の若さでこの世を
去ってしまいました。
※１ 英国…………イギリス
※２ 公武合体……朝廷と幕府が一体となること。並行して尊

そんのう
王攘

じょうい
夷

　　　　 　　　　(天皇を尊び外国勢力を追い払う思想)がある。
参考文献：上田市合併10周年記念事業ふるさと上田人物伝
　　　　　上田市誌人物編「明日をひらいた上田の人びと」

幕末の洋式兵学者・
議会政治の先

せんしょうしゃ
唱者

（1831～1867）赤松 小三郎
 あかまつ    こ  さぶろう



東小4年　生島　侑奈  西小2年　松井　菖 豊殿小4年　笹川　怜 中塩田小2年　關　心結 東小2年　増澤　花夏

神科小1年　小澤　柚月 大屋幼稚園 年長　鈴木  渚 神川小６年　樋村　恋々

南小２年　石井　楓香 神科小3年　児玉　紗羽 北小4年　栁澤　紬 城下小3年　西海　匠真 東小6年　長谷川　由芽

川辺小1年  わたなべ みおり 川辺小2年  佐藤　匠 清明小6年　斉藤　紗花 塩田西小2年 梅野　詩文 塩田西小１年　柏原　りお

泉田保育園 年長 河埜 大和 神川小１年  井之口　るな 清明小２年  かわの あおい 北小１年  こんどう あやか 中塩田小４年  有銘　天

西小１年  しもじょう ゆい 東小５年　滝沢　つむぎ 川西小１年　きた　あおい 東小５年　今井　あかね 浦里小6年　関　のぞみ

川西小２年　白鳥　紗也佳 東塩田小５年  林　陽真 清明小５年　丸山　依栞 西小５年  古澤　あき 中塩田小6年  上野  茉由奈

2



　みなさん、毎月第3日曜日は「家庭の日」って知ってい
ますか？
　上田市では、みなさんがあたたかい家庭の中で生活
できることを願い、家族をテーマに「家庭の日」の作文
を募集しました。その結果、市内小中学生から636点の
作品が寄せられました。入選された18人と、その中から
優秀作品の１点をご紹介します。
　昨年11月27日(日)には、上田創造館にて受賞された
方々が、土屋陽一市長から直接賞状を受け取りました。
　毎月第3日曜日は家庭の日。家族のお手伝いをした
り、団らんの時間を大切にしましょう。

　私には、お母さんがいません。なぜかというと、
私がようち園の年中の時に「がん」が見つかったの
です。
　そして、入院しました。おみまいに行った帰りは
とても悲しかったです。病院は遠かったので、時間
がかかりました。おみまいに行くと、お母さんは
とてもあかるいのでまいかい安心していました。
　ある日、一日だけの退院がありました。ひさし
ぶりに家に帰ってきたので、うれしくもあり、きん
ちょうもしました。ねる前はずっと楽しそうでした。
でもねてからは大へんだったそうです。
　その次の日病院にもどりました。楽しそうなのは
前日まででした。その次にまたおみまいに行った日
は、あまり元気がなさそうでした。
　その日、お父さんはお母さんのつきそいでとまる
はずでした。
　ですが、その日の夜いきなりお父さんから電話が
かかってきて、病院に行きました。病室に入ると目
と口をあけてよこになっているお母さんのすがたが
ありました。
「ねてるの。」
というと
「ちがう」
と言われ
「ボーっとしているの。」
というと

「ちがう」
といわれました。
すわっているおばちゃんが、足に私をのせると
「おかあさんしんじゃったんだよ。」
と、なみだをながしながらいいました。
いきなりの言葉に私はなみだがあふれだしました。
　そのあと、お姉ちゃんといっしょにないていま
した。家に帰ると、いとこがじゅんびをしていま
した。そして、お母さんがはこばれてきました。
　あのときはなぜ「がん」になってしまったのだろ
うと思っていましたが、今ならなぜかわかる気がし
ます。三人のこどもをうんで、育てて、お父さんの
仕事の手伝いをして、家事をしてたまったつかれ
だと思います。ぜんぜん手伝いをしていなかった、
ぎゃくにつかれさせていたとこうかいしています。
　今は、おばあちゃんが家事をしているので、また
あんなことにならないように手伝いをがんばってい
ます。

　【寸評】
　作者は幼稚園年中の時に、大好きなお母さんを病気で失う
壮絶な体験をしました。母を前にして現実であることを受け
止めることができず、家族の言葉で「死」であることを理解し、
涙が溢れてきました。４年生となり、母の死を自分なりに受
け止めながら、生前の母の姿を思い浮かべ、おばあちゃんの
お手伝いを一生懸命しようとしている姿に心打たれます。

家族の病気 東塩田小学校４年 峯村　友梨香
みねむら ゆ 　り　  か

優秀賞 優良賞

優秀作品紹介

神川小学校

東塩田小学校

丸子中央小学校

神科小学校

第六中学校

第五中学校

第六中学校

２年

４年

５年

６年

１年

２年

３年

小林　彩那
峯村友梨香
山田　謙芯
丸山　　來
原　　光里
市河　千春
辻　うらら

「わたしのおばあちゃん」

「家族の病気」

「大切な家族」

「天国へ届け」

「家族で力合せて脱出成功」

「双子の妹」

「感謝」

神川小学校
神川小学校
神科小学校
城下小学校
神川小学校

依田窪南部中学校
第六中学校
第六中学校
第四中学校
第六中学校
第五中学校

２年
３年
４年
５年
５年
１年
１年
１年
２年
２年
３年

金井柚里奈
林　　歩輝
翠川　莉緒
中山　陽斗
両川　真実
成澤　　空
小泉　　凜
新屋アルフィラ
宮島　　舞
関　なつき
田村　遙菜

「わたしのかぞく」
「ぼくの家族」
「お母さんのお手伝いをして」
「おばあちゃんと過ごした時間」
「私に出来るお手伝い」
「家庭の日」
「感謝の想いを言葉に」
「いつもどんな時でも支えてくれる家族」
「大事なたからもの」
「今の私があるということ」
「あたたかい家族にめぐまれて」

審査結果「家庭の日」の作文令和４年度

おめでとう！

3



ストローで　　　笛
ふえ

をつくってみよう　

幼稚園保育園児からつくれます。

いろいろな

扌
吹く

ここが
リードになります

切り落とさない
ように !

⬆

材料

ストロー 直径約 6㎜、
　　長さ約 10cmに切ったもの

綿棒 綿球が大きいタイプのもの
＊ストローに綿棒が入る組み合わせなら
どんな大きさでもいいですが、太い目の
サイズで作ります。

🅑🅑綿
めんぼう

棒ストロー(トロ)ンボーン
1 ストローの上から３㎝くらいのところに切れ
　目を入れ、切り込みから上半分を折り曲げ、
　矢印のところを平らにつぶします。（図１）
2 ストローの下を指で押さえて息を吹き込む
　と鳴らすことができます。（図２）

ぬらした綿棒で
ストローの下からふさぎ入れます。
綿棒を上下させると…、
1 オクターブ以上の音階がでます。

（図３）

ストローの
曲がるところは
切りとる

❶ ストローの端を、切り落とさないようにななめに切る。
❷ 短い方は真ん中で切り開く。
❸ そのあと、まるまらないように爪を使って開き
　 平らにする。   ここがリードになります。
❹ 切り口に合わせて少し大きめに切る。
　♬できあがり！唇にリードを当てて軽くふくと　… Buoooo ♪

❶ ❷

❸ 

❹ 切り開く

⬆

注ちゅうい意！
先がとがっているので、口な

ど にささらないように！

⇧

⇧

🅐🅐 🅐🅐もっと簡単な方法…だけど鳴らすのにコツがいる

⬆

平らに
つぶす

ピーーー

　ピィー、

　　Piiii ～

図１ 図２

図３

🅐🅐ストロー リード笛

「お山のかたちに切って」

【参考にした資料です】
インターネットで（ストロー笛 作り方 簡単を検索）
🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐 🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐🅐
🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑🅑 🅑🅑🅑🅑🅑
ストローでつくる笛/ 無料工作（関西大学）などたくさんの
作り方があります。
これらを参考に自分に合った作り方でたのしんでください。

切り込みを入れた
箇所をもんでやわ
らかくして完成で
す。

ストロー笛の吹き方のコツ
ストローを唇で押しつぶしながら強く
息を吹くようにします。
ストローを深くくわえることで音が鳴
りやすくなります。
音が鳴らない原因
□ ストローが左右対称になってない
□ ストローの先端が固いまま
□ 吹く力が弱い
□ 吹く位置が違う　など。
音が鳴る位置を探すには深くくわえて
強く吹きながら少しづつ動かして音が
鳴る位置を特定することです。
一度、音が鳴る位置がわかればコツをつ
かんで鳴らせるようになります。

🅒🅒ペットボトルの笛

ストローを
5mm くらい
半分切取る

　セロテープでペットボトルの口の外側に
ストローを貼り付けます。
ストローをたおし、音の出る場所を探す。

　ほー

HO ー 
　　　ほー

✓

✓

✓

✓

親指でおさえる

たおす

平らにする

セロテープ
ではる

注ちゅうい意！
先がとがっている
ので、口など に

ささらないように！
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シ ョ ソ ン の 本 棚

たいへん、たいへん。
おつきさまがおっこちてきました。
うさぎさんはおおあわてで森のなかまた
ちにおしらせします。
みんながいそいであつまってみると、お
つきさまのまわりは、とってもいいにお
いがしていて……。

   幹には、だれにも言えない秘密がある。机
の引き出しのおくにしまった消しゴム。それ
を見るたびに幹の胸は後悔でいっぱいになる。
   ある朝、ベランダに出ると向かいのビルの
屋上にショベルカーがのっていた。
   十階だてのビルになんて、どうやってのせ
たんだろう。あんな高いところでショベルカー
にのっているのは、どんな気分だろう。
   幹は毎朝、そのショベルカーをながめるよ
うになった。

   4 年生の英太は、母さんが始めたバレエ
の習い事についていった。
   ただ待っているだけのはずが、人なつっ
こい男の子にさそわれて次々ポーズのまね
をするうちに、だんだん楽しくなってきて
……。
   学校の友達に知られたらはずかしい。け
ど、クラス以外の友達ができたのがうれし
くて、英太もバレエを始めることにした。

   人間が消去された世界。いまはぼくら
ロボットがこの世界を動かしている。
   完ぺきで無駄のない、ロボットだけの
社会。戦争も公害も犯罪もなく、自然環境
もすべて管理された平和な世界だ。
   ぼくも生まれてから 12 年、毎日同じ
仕事を繰り返し、社会を動かし続けてきた。
ところが「その日」、工場にいるはずの
ない人間の子どもが入りこんでいて……。

鈴木真実 作

『いただきますのおつきさま』講談社

『ユンボのいる朝』文溪堂
麦野圭 作／大野八生 絵

田村理江 作／君野可代子 絵

『リトル・ダンサー』国土社

『12 歳のロボット ぼくとエマの希望の旅』早川書房
リー・ベーコン 作／大谷真弓 訳   

朝日川日和 絵

絵本

高学年から

中学年から

中学年から

 YAっHOー! YAっHOー! 

春のブックフェア 
春のブックフェア 

こんにちは！  ショソンです。
少しずつ暖かくなってきて、お花も咲いてきて、
もうすぐ春だね。
新年度、きみは何をしてみたい？
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上田市マルチメディア情報センター TEL.39-1000

上田創造館 TEL.23-1111／FAX.24-4100

◆おもしろ・ふしぎ体験広場
　いろいろな不思議を気軽に体験してみよう。
　おもちゃ病院も開院します。
●3月11日(土)
【時間】13:30～15:00
【場所】1階エントランスホール

◆星空と音楽のコラボレーション企画
　春の星座と神話、生解説 
 「夜空に広がる星たちが春を迎える」
　キーボード生演奏と星空の世界をお楽しみください。
●3月18日(土)
【時間】10:00～11:00
【場所】4階プラネタリウム室

◆プラネタリウム春休み特別無料投映
●3月18日(土)・19日(日)・21日(火)
【時間】3／18　　　  13:30～／15:00～
　　　　3／19・21　11:00～／13:30～／15:00～
【場所】4階プラネタリウム室

◆絵手紙展～絵手紙にまごころを託して～
●3月4日(土)～12日(日)
【時間】9:00～17:00
【場所】1階エントランスホール

◆春の工作教室　LEDろうそくを作ろう
　息を吹きかけるとON/OFFするLEDろうそくをはんだ付け
　工作します。
●3月18日(土)
【時間】13:30～15:00
【対象】小学4年生から大人まで（10名）
【参加費】500円
【申込方法】3月12日(日)までに専用申込フォームから

◆春の工作教室　しかけ付き貯金箱を作ろう
　しかけの付いた貯金箱を工作します。
●3月19日(日)
【時間】10:00～11:30
【対象】小学4年生から中学生（小学３年生以下は保護者
　　　　同伴で参加可）（10名)
【参加費】300円
【申込方法】3月12日(日)までに専用申込フォームから

◆春の工作教室　マイ・コンピュータを作ろう
　マイコン「IchigoJam」（イチゴジャム）をはんだ付け
　工作します。
●3月19日(日)
【時間】13:30～15:30
【対象】小学4年生から大人まで（10名）
【参加費】2,000円
【申込方法】3月12日(日)までに専用申込フォームから

◆春休み親子布プリンタ体験会
　布に印刷するプリンタの体験会です。お好きな画像を
　Tシャツやトートバッグなどに印刷します。
●3月27日(月)～31日(金) ※29日(水)は休館日
【時間】10:00～11:00／14:00～15:00
【対象】興味のある親子　8組(各回1組)
【参加費】無料(2枚目以降は1枚30円)
【申込方法】3月19日(日)までに専用申込フォームから

◆ゴールデンウイーク工作教室
　オリジナルランタンを作ろう
　ねんどを使ってオリジナルのランタンを工作します。
●4月29日(土)
【時間】10:00～11:30
【対象】小学4年生から中学生 (小学3年生以下は、保護者
　　　　同伴で参加可)（10名）
【参加費】400円
【申込方法】4月23日(日)までに専用申込フォームから

◆ゴールデンウイーク工作教室
　暗くなるとほんのり光る家
　センサーを使って暗くなるとほんのり光る家を工作します。
●4月30日(日)
【時間】10:00～11:30
【対象】小学4年生から中学生(小学3年生以下は、保護者
　　　　同伴で参加可)（10名）
【参加費】400円
【申込方法】4月23日(日)までに専用申込フォームから

※各イベントの申込フォームは、上田市マルチメディア
　情報センターのホームページ内のイベント情報ページ
　をご覧ください。

会場はいずれもマルチメディア情報センターです。
申込多数の場合は抽選となります。

参加費無料

参加費無料

参加費無料

参加費無料

どなたでも参加可

どなたでも参加可

どなたでも参加可

どなたでも参加可

事前申込

事前申込

事前申込

事前申込

事前申込

事前申込

※新型コロナウイルスの影響により内容が変更になる場合があります。

◉イベント情報のページ◉
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おさけやワインをいれる　もくせいのふたのあるようき。

３月のときのがくねんをかいてね

75号クロスワードの答え

（キリトリ）

（
キ
リ
ト
リ
）

◆なまえ

◆がっこう / えん　　　　　　　　　　　　　　（　　ねん）

◆じゅうしょ
★この下は「絵やかんそう、ひとこと」なんでも自由にかいてくださいね。
　（テレビやゲームキャラクター、ものまねは採用できません）
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郵便はがきでも応募できます。応募してくれたはがきは、学校名や名
前とともに紙面に掲載される場合がありますが、“それでもいいよ。”
というお友だちは応募してね。なお、ペンネームのはがきは受け付け
られないので、はがきは必ず本名で応募してね。

75号アンケートにこたえてね !

①時計はアナログ式（はり式）とデジタル式のどちらが見やすい？
②ふだん何

な ん じ

時にねていますか？

【編集後記】

（応募総数107通）

川辺小学校 2 年 小田中　彩音
東小学校 3 年 石井　ゆり
南小学校 3 年 あらい　そうた
長小学校 3 年 永沢　希乃花
北小学校 4 年 山本　伊吹
南小学校 4 年 山田　琴羽
東小学校 5 年 伊藤　静香
中塩田小学校 5 年 室賀　大夢

　「うさぎとかめ」「かちかち山」と書いてくれた
お友達が多かったです。「鳥獣戯画 ( ちょうじゅう
ぎが )」というとてもしぶいこたえをくれる友達も
いました。
　ここでうさぎの特徴をお話します。うさぎのつ
ぶらな瞳は、天敵から身を守るため、実はとても
広い範囲が見えているそうです。歯は人間とは違
い、一生伸び続けます。そのため、草を食べるこ
とによって伸びすぎを防いでいます。

（どこがちがうかな ? の答え）	 きっきーの左手の持ち物、屋
根下方のかわらの枚数、壁右側のもよう、男の子のサスペン
ダー、女の子のスカーフの端、左から 4 番目のキャンディー
のもよう、右から 2 番目のキャンディーの大きさ

「うさぎがでてくる おはなし ひとつ こたえにかいてね」
〇前回のクロスワードパズルの問題の答えは、

でした。

当　選　者 （敬称略）

　コロナがこんなに長く続くとは思っていませんで
した。約３年経ってもいつ終息するかわかりません。
　先日、ある番組を見ました。校正の仕事を３５年
に渡って地道にコツコツと続けてきた人をテーマに
したものです。どれだけ時間をかけても努力がな
かなか評価されない世界でした。しかし、彼は「言
葉の守り手」として、攻める校正を心掛けていく。
ささくれだった言葉を正してみる。編集委員会でも、
学ぶものが多くありました。�
� （竹田貴一）

74 号テーマ
「好きな給食はなんですか !?」

今回も最後のページにアンケートがあるから回答してね。
クロスワードパズルの答えも一緒に書いて送ると

景品が当たるかも？

あげパン

フルーツポンチ

カレー

かいそうサラダ

ＡＢＣスープ

キムタクごはん

とりにくのマーマレードやき

さくさくみのむし

ぜんぶ!!

●次回は 2023 年 6 月下旬頃発行予定です。●

74号74号クロスワードパズルの答えクロスワードパズルの答えクロスワードパズルの答えクロスワードパズルの答え
YAっHO－！74号でみんなから募集した

アンケート結果を発表するよ！！

YAっHO
ーアンケート結果発表アンケート結果発表アンケート結果発表アンケート結果発表

8 6 0 13 8 663円切手を
はってくだ
さい

郵　便　は　が　き

上田市大手一丁目11番16号
上田市役所南庁舎１階

「ヤッホー」事務局　行

発　 行	　上田市教育委員会（生涯学習・文化財課）
編　 集	　ヤッホー編集委員会
	 　〈問い合わせ先〉上田市教育委員会（生涯学習・文化財課）
　　　　　　　　　　　　TEL 0268（23）6375

【URL】https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/shogaku/index-2.html

◆郵　送◆〒386-8601 上田市大手一丁目 11 番 16 号
　　　　　　　　　　　上田市役所南庁舎１階
◆ FAX ◆ 0268（23）6368　◆TEL◆ 0268（23）6375
◆ MAIL◆ shogaku@city.ueda.nagano.jp

〜情報提供のしかた〜

第75号　2023･3.6 発行子ども情報誌「YAっHOー!」

不明な点はお気軽にお問い合せを。

74号74号

①

②　　　　　時
じ
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