
上田市プレスリリース

令和 6年 8月 7日

報道機関 各位

和菓子職人から教わる

親子で季節の和菓子手作り体験教室

餡を使い、味、姿かたちや色合いに加え、菓銘などで豊かに季節を表現する和菓子の代表

格「練り切り」。本講座では、この作り方を職人の包餡・成型の技術を目の前で見て学ぶ、

ここだけの体験ができます。

日時 令和 6年 10月 5日(土) 午前 10時から(2時間程度)

場所 旧西内小学校 2階家庭科室(上田市平井 1704)

内容 親子で季節の練り切りづくり体験

講師 千野 雅芳 氏 (千野菓子店)

対象 上田市在住の小学生親子

定員 先着 15組(5 組以上で催行)

申込 事前申込制で、8/26(月)から WEB または LINE から受付開始です。

10/3(木)までにお申込みください。

受講料 1組につき 1,200 円

持ち物 エプロン・三角巾

その他

・練り切りの包餡・成型の仕方を学ぶ体験講座です。お子さんや初めての方向けに職人が

丁寧に指導しますので安心して気軽にご参加できます。

・駐車場は、体育館横(校庭の南側)のスペースをご利用ください。

本件に関する問合せ先

上田市教育委員会 丸子公民館

館長 小林 担当者 永井

℡0268-42-3147 丸子有線 24722

上田市は「SDGs 未来都市」です。

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

詳細は、市ホームページ

をご覧ください。
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日常に彩りをそえる、

季節の和菓子を自分でつくって、味わう体験

【日時】 令和 6年 10月 5 日(土)午前 10時から(2時間程度)

【会場】 旧西内小学校 2階家庭科室(上田市平井 1704)

【対象】 市内小学生親子(お子様は２名まで) 【定員】 15 組(先着順) 

【受講料】 一組 1,200 円(材料費込み)

【持ち物】 三角巾・エプロン

【申込】

○8/26 から受付開始、WEB またはＬＩＮＥで申込みができます。

○ＬＩＮＥ申込みには、上田市の友達登録が必要です。

○ご予約の人数は、お子様の人数を入れてください。

親子で気軽に和菓子の手作り体験をしていただけます。

職人が丁寧に指導しますので安心してご参加できます。✔

【主催・問合せ】上田市丸子公民館 電話 42-3147

♦講師 千野 雅芳氏(千野菓子店)

♦職人が仕上げた練り切り餡を包餡・成型する工程の体験です。＼季節の練り切りづくり／

LINE受付

WEB受付

上田市ＬＩＮＥ友達登録


